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Abstrakt

Vart syfte med examensarbetet var att ta reda pa hur pedagogerna i forskolan hanterar
anpassningen av miljon for barn i behov av sérskilt stod. Forskning visar att miljon har stor
paverkan pa barns trivsel i forskolan och darfor ansag vi att det kravs mer kunskap om hur
miljon kan anpassas for barn i behov av sarskilt stod. For att foérdjupa kunskapen kring detta
omrade besoktes en forskola dar vi intervjuade en forskollarare och sedan genom rundvisning
observerade vi miljons utformning. Studiens resultat visade att pedagogerna kommit langt i
anpassningen av miljon pa avdelningen pa grund av forutséttningarna de gav varandra. Vi
kunde &ven utldsa att organiseringen och struktureringen var val genomtankt och anpassad
trots manga brister fran ledningen. Slutsatserna vi dragit ar att bristen pa resurser paverkar
forskolans kvalitet samt att samarbete av olika slag anses betydelsefullt for barnens
utveckling.

Nyckelord: Anpassningar, Barn i behov av sarskilt stéd, Miljo och material, Resurser och
forutsattningar, Samarbeten



Forord

Vi vill borja med att tacka forskolan och framforallt informanten, dar vi fick mojlighet att
utfora var undersokning till studien. Utan er 6ppenhet hade det aldrig blivit ndgot av detta
arbete. Vi vill dven tacka var handledare Asa Gardelli som hjélpt oss med bra feedback och
stottande kommentarer genom arbetets gang som lett oss till positivitet och ett fortsatt driv. Vi
vill fortsattningsvis tacka vara opponenter som bidragit till att vi fatt nya infallsvinklar som
fort vart arbete framat. Framforallt vill vi tacka varandra for ett gott samarbete och stodet vi
fatt av varandra i bade med- och motgangar. Vi vill slutligen rikta ett stort tack till vara magar
som under dessa manader utstatt mangder av fika och kaffekoppar.
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1. Inledning

Specialpedagogiken ar enligt Bjérck-Akesson (2009) ett relativt ungt kunskapsomréde som
grundades for ca 50 ar sedan. Enligt flera forfattare har det med tiden forskats mer om
specialpedagogiken. Vi kunde dock inte hitta speciellt mycket forskning som berér omradet
miljons anpassning for barn i behov av sérskilt stod, vilket kan bero pa att specialpedagogiken
ar relativt nytt. Darfor ansag vi det lampligt att lyfta detta omrade i vart examensarbete.
Intresset for miljons betydelse for barn i behov av sérskilt stdd véacktes redan under en
verksamhetsforlagd utbildning déar det fanns fem avdelningar varav en avdelning jobbade
markbart med miljons anpassning. Denna typ av organisering av verksamheten starks i
forskolans laroplan (Skolverket, 2016) dar det star att “Hénsyn ska tas till barnens olika
forutsattningar och behov. Detta innebér att verksamheten inte kan utformas pa samma satt
overallt ... ” (s. 5). Att miljon ar anpassad efter barn i behov av sarskilt stod &r av stor vikt da
det annars enligt Hebbeler och Spiker (2016) kan begrénsa dem i vardagen. Detta kan vara
extra skadligt for de sma barnen da det kan hdmma deras utveckling bade nu och i framtiden.
Darfor anser vi att detta omrade ar vardefullt att lyfta for att alla barn har rétt till en likvardig
forskola.

1.1 Begreppsbendmning i studien

Miljobegreppet innefattar i denna studie bade den fysiska och sociala miljon. Den fysiska
miljon innebdr “utformningen av lokaler, belysning, hjalpmedel av olika slag, samt material
som anvinds for lek, aktiviteter och ldrande.” (Bjorck-Akesson, 2009, s. 27). Den sociala
miljon innebdr att métas och genom kommunikation och aktiviteter byta erfarenheter med
varandra (Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2015).

Inkluderingsbegreppet &r ett valdigt brett begrepp som saknar en exakt innebdrd. I denna
uppsats kommer Nilholms (2006) definition att anvandas som innebér att inkludering &r nar
helheten, alltsa miljon i detta fall, anpassas till delarna, alltsa barnen.

Pedagoger &r i denna studie ett samlingsbegrepp for all personal inom férskolan, det vill sdga
forskollarare, barnskotare och annan personal i verksamheten.

Vardnadshavare &r i denna studie de personer som har det yttersta ansvaret for barnet. Vi
kommer endast anvanda begreppet foraldrar om forfattarna eller informanten uttryckligen
skriver/sager foraldrar, annars anvands vardnadshavare.

1.2 Arbetsfordelning

Vi forberedde, bearbetade och sammanstéllde studien tillsammans. Vid genomforandet delade
vi upp ansvarsomradena for att underlatta for informanten. Under intervjun holl Erika i
samtalet medan Jessica forde anteckningar och spelade in det som berédttades. Under
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observationen holl Jessica i den mindre strukturerade intervjun medan Erika forde
anteckningar pa det informanten berattade.

1.3 Syfte och fragestallningar

Syftet med denna studie ar att bidra med kunskap om hur pedagogerna hanterar anpassningen
av inomhusmiljon fér barn i behov av sérskilt stod. For att besvara syftet kommer féljande
fragestallningar att anvandas.

« Vilka forutsattningar har pedagogerna fatt i arbetet om miljon och undervisningen for
barn i behov av sarskilt stod?

o Pavilket satt har barn i behov av sérskilt stod involverats i anpassningen av miljon?

o Hur upplever pedagogerna att trivseln for barn i behov av sarskilt stod paverkas av
utformningen i miljon?

o Pavilket satt framkommer anpassningen av miljon i verksamheten?



2. Bakgrund

Under bakgrunden kommer de olika omradena att presenteras i ett trattformat. Miljons
betydelse beskrivs ¢vergripande for alla barns larande och utveckling och detsamma géaller
beskrivningen av inkludering i forskolan. Dérefter forklaras innebérden av barn i behov av
sarskilt stéd och slutligen specificeras omradena samarbete och miljons betydelse for barn i
behov av sérskilt stod.

2.1 Miljén

Barn i forskolan spenderar en stor del av sin vardag inom verksamhetens véggar och ska
enligt forskolans laroplan (Skolverket, 2016) erbjudas en trygg och utmanande miljé som
lockar till lek och aktivitet. Ohman (2008) belyser att det ar pedagogerna som har det yttersta
ansvaret for miljon i forskolan. Beroende pa hur barnen uppfattar miljon kan den enligt
Bjorklid (2005) upplevas som ett hinder for larandet. Om barnen upplever att miljon &r
otillgénglig kan det resultera i att de inte undersoker och leker i verksamheten, vilket i sin tur
kan bidra till att utvecklingen begransas (Bjorklid, 2005). Forskolans pedagogiska miljé ar
enligt Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) viktig for barns larande och utveckling. Det
forfattarna menar med den pedagogiska miljon ar att det innefattar bade den fysiska miljon
och den sociala miljon, vilket innebar saval material som samspel mellan méanniskor. Miljons
utformning &r det som visar vad som forvantas handa i rummen. Déarfor &r det viktigt att
utformningen av miljon sker > ... pa ett sadant satt att barns larande bade underlattas,
stimuleras och utmanas” (Pramling Samuelsson & Sheridan, 2006, s. 89). Eftersom miljon har
olika paverkan pa barn &r det enligt Nordin Hultman (2006) viktigt att diskutera och reflektera
over miljon i forskolan.

Den fysiska miljons utformning i forskolan ar enligt flera forfattare viktig for barns utveckling
och larande. Forskolans fysiska miljo utvarderas och presenteras daremot sallan vilket
Bjorklid (2005) anser &r ett problem. Forfattaren menar att det ar viktigt att pedagogerna i
forskolan samtalar och reflekterar éver miljon for att det inte ska vara ett hinder i barns
larande. Detta starks av Aberg och Lenz Taguchi (2005) som lyfter betydelsen av att
pedagogerna for en dialog tillsammans. Forfattarna tilldgger aven att nar en planering av
miljons utformning och aktivitet sker ska barnens behov ligga i fokus. Lindd (2009) skriver
att nar pedagogerna i forskolan ska planera och skapa en pedagogisk miljo ar det extra viktigt
att den i forsta hand skapas for att stimulera barns interaktion och larande. Pramling
Samuelsson och Sheridan (2006) redogor for en forskning som visar att utformningen av
miljon kan spegla pedagogernas profession. Samma forskning visar ocksa pa att utformningen
har stor betydelse for verksamhetens kvalitet samt for barns ldrande och utveckling. Aberg
och Lenz Taguchi (2005) beskriver att det ar forst nar pedagogerna lyssnat pa barnen och
utformat miljon utifran dem som den kan bli meningsfull och skapa nyfikenhet och kunskap.



Aven Ohman (2008) framhaller att pedagogerna bor forsoka se vérlden genom barnens 6gon
och pa sa satt lata sig bli guidad och inspirerad att kunna skapa en god larandemiljo.

2.2 Inkludering

Flera forfattare betonar att det ar viktigt att alla barn inkluderas och ké&nner delaktighet i
forskolan. Det star i forskolans laroplan (Skolverket, 2016) att barnen utvecklas och lar sig
genom socialt samspel samt genom att iaktta och samtala med varandra. Detta starks dven av
Sandberg, Norling och Lillvist (2009), som ocksa menar att det ar viktigt att barn i behov av
sérskilt stod inkluderas med andra barn i forskolan for att stimulera deras utveckling. Nilholm
(2006) betonar att i och med att pedagogerna inkluderar barnen som &r i behov av sarskilt stod
med Gvriga barn i forskolan sa tranas barnen i hur samhallet ser ut och fungerar, det vill saga
att de far forstaelse for att alla kan fungera med alla oavsett likheter och olikheter. Forfattaren
forklarar vidare att alla barn lar sig av varandra och darfor &r det viktigt att alla inkluderas.
Nilholm framhaller dven att inkludering innebér att alla barn ska ges lika stor réatt att delta i
verksamheten, utan nagra undantag. Genom en inkluderande verksamhet kan det enligt
Lundqvist, Allodi Westling och Siljehag (2016) skapas social réttvisa och en grund for ett
icke-diskriminerande samhélle kan laggas. Genom att inkludera alla barn menar forfattarna att
mdjligheten 6kar att barnen utvecklar vénskap, och resultat for utvecklingen kan bli positiv,
oavsett om barnen ar i behov av sarskilt stod eller ej. Aven Ohman (2008) belyser en
inkluderande syn i verksamheten som viktig for alla barn. Detta for att barnen ska kanna en
tillhorighet 1 barngruppen som sedan kan lagga grunden for en god larmiljo. Forfattaren
menar ocksa att genom att inkludera och synliggora alla barn i forskolan sa ar det > ... ett
forsta steg 1 en demokratisk process och ett arbete som innebédr en inkluderade hallning” (s.
172). Vidare skriver forfattaren att det krévs en inkluderande verksamhet for att skapa goda
forutsattningar for ett gott kamratskap i forskolan.

Att inkludera alla barn i forskolan ar nagot som flera forfattare ovan lyfter som betydelsefullt.
Om daremot exkludering av nagot barn sker har det visat pd negativa konsekvenser. Ohman
(2008) belyser att om ett barn utesluts fran gruppen sa minskar deras mdjlighet till god
sjalvkansla och sin formaga att utveckla samvarokompetens. Forfattaren menar vidare att
uteslutning av det enskilda barnet kan resultera i 6kad risk for social isolering.

2.3 Barn i behov av sarskilt stod

Barn i behov av sérskilt stod har ingen bestamd definition enligt Olsson och Olsson (2007),
och dessa barn har aven olika stort behov av stoéd. Daremot har alla barn som &r i behov av
sarskilt stod ovillkorlig ratt att fa det enligt skollagen (SFS, 2010:800).

Det finns olika aspekter som enligt Sandberg och Norling (2009) kan vara avgoérande for att
fatta beslut om ifall ett barn ar i behov av sarskilt stod. Forfattarna beskriver tva olika
utgangspunkter; den forsta dr att vissa barn ir “formellt berittigade till sérskilt stod” (s. 37),
vilket innebér att barnet har fatt en diagnos. Den andra utgangspunkten som forfattarna lyfter
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ar att foraldrar eller forskolepersonalen anser att barnet ar forsenad i sin utveckling och
darmed i behov av sarskilt stod.

Det ar viktigt att de forskolebarn som ar i behov av sarskilt stod far det stodet tillgodosett
oavsett om de fatt en diagnos eller inte. Bjérck-Akesson (2009) betonar vikten av att om ett
barn ar i behov av sarskilt stod ska barnet fa det stodet tillgodosett eftersom deras
utvecklingsprocess startar redan i forskolan. Detta starks aven i den nya laroplanen for
forskolan (SKOLFS, 2018:50) dar det star att pedagogerna bor planera och utforma
undervisningen sa att de barn som tillfalligt eller varaktigt ar i behov av sérskilt stod utmanas
och ges stod i sin utveckling. Olsson och Olsson (2007) betonar att barns behov av sérskilt
stod kan variera beroende pa vilken situation de befinner sig i. Det kan bland annat bero pa
vilket bemotande barnet far eller hur deras narmiljo ser ut. Forfattarna skriver dven att orsaken
till att stodet behdvs kan bero pa det enskilda barnet, pa barngruppen eller pa brister i
organiseringen av verksamheten. Darfor maste pedagogerna undersoka pa vilken niva varje
enskilt barn behdver stodet. Vilket kan vara pa individniva, gruppniva eller organisationsniva
men &en pa alla tre. Braxell (2010) menar att forskolan har en grund fran
utvecklingspsykologin som innebdr att pedagoger an idag kan ha en bendgenhet att placera
barn i olika fack och kategorier, som exempelvis barn i behov av sérskilt stod. Vidare skriver
forfattaren att det kan resultera i att pedagogerna blir blockerade i sitt sétt att tinka om och se
barnets verkliga kompetenser och formagor. Braxell framhaller aven att alla barn oavsett
forutsattning fods med en nyfikenhet och att det &r pedagogernas ansvar att hjalpa barnet att
behalla den.

FOr att barnen som ar i behov av sarskilt stdd ska kunna dra nytta av verksamhetens
anpassningar kravs det enligt Lundgvist m.fl. (2016) att forskolan &r av god kvalitet, vilket
enligt forfattarna skulle innebara att pedagogerna fatt olika typer av resurser som exempelvis
ekonomi, utbildning och erfarenhetsutbyte. Det &r enligt Nilholm (2006) det pedagogiska
arbetet i forskolan som ska anpassas efter barnens behov. Forfattaren menar att barnets olikhet
ska ses som en tillgang i forskolan och alla barn ska ha lika stor réatt till delaktighet i
verksamhetens anpassning.

2.4 Samarbete

Samarbetet mellan férskolan och hemmet ses som en viktig faktor for barns trivsel och
utveckling. Vuorinen, Sandberg, Sheridan och Williams (2014) belyser att det éar
pedagogernas uppgift att se till att samarbetet blir gynnsamt. Forfattarna menar att
pedagogerna bor agera pa ett sadant satt att de ger vardnadshavarna en kénsla av sakerhet och
fortroende for verksamheten. Aven Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) betonar vikten
av att ha ett bra samarbete med vardnadshavarna till barnen i forskolan. For att kunna hjalpa
barnet i dess larande och utveckling kravs det att pedagogerna har ett gott forhallande till
vardnadshavarna. Genom 6ppen kommunikation och ett tatt samarbete med vardnadshavarna
kan pedagogerna uppna bra resultat i arbetet med barnen samt underldtta barnens och



vardnadshavarnas egna vardagsliv bade pa forskolan och i hemmet (Pramling Samuelsson &
Sheridan, 2006).

Samarbetet med familjen &r av extra stor vikt ndr det kommer till barn i behov av sérskilt stod,
bland annat for att personalen ska kunna fa ta del av viktig information om barnet och dess
intressen (Sandberg m.fl., 2009). Men &ven for att det handlar om att familjen har en dnskan
om ett, som Ylvén och Wilder (2009) uttrycker, sa normalt levnadssatt som mojligt. For att
utvecklingen for barn i behov av sarskilt stod ska vara framatstravande kan det ibland kravas
ett samarbete med andra stodsystem an med bara vardnadshavarna. Genom ett samarbete med
ett stodteam kan belastningen minska for vardnadshavarna, vilket kan bidra till att familjens
stress minskar (YIvén & Wilder, 2009). Genom samarbete med olika personer ges
pedagogerna information om barnets personliga behov, vilket ocksa ar en riktlinje i den nya
laroplanen for forskolan (SKOLF 2018:50). Aven Niss och Séderstrom (2015) betonar att ett
samarbete mellan olika personer kan lagga grunden for barnets utveckling och trivsel i
forskolan.

2.5 Miljons betydelse for barn i behov av sarskilt std

Bade den fysiska och sociala miljon &r enligt flera forfattare viktig for alla barn i forskolan
men framforallt for barn i behov av sérskilt stod. Enligt Olsson och Olsson (2007) kan barn i
behov av sarskilt stod behdva en strukturerad miljé som inger ett lugnt och rofyllt intryck.
Detta eftersom allt for 6ppna planlosningar och stokiga rum kan resultera i att barnet far
koncentrationssvarigheter (Olsson & Olsson, 2007). Om miljon inte ar anpassad for barn i
behov av sarskilt stéd kan det enligt Hebbeler och Spiker (2016) begrénsa barns moéjlighet att
delta i vardagen och dess aktiviteter, vilket i sin tur kan forsamra deras formaga att utveckla
och lara. Forfattarna belyser att det kan vara extra skadligt for de sma barnen om majlighet
inte ges att delta i de vardagliga aktiviteterna eftersom det kan hdmma dem i framtiden.
Exempel pa vardagliga aktiviteter ar enligt Hebbeler och Spiker den fria leken och rutiner
sdsom matsituationer samt pad- och avkladnad. Johannessen (1997) betonar att det &r
pedagogernas ansvar att fordndra i miljon om den anses problematisk for barnen. Enligt
forfattaren innebar detta bland annat att pedagogerna jobbar for att sdnka ljudnivan i
barngruppen och att de anpassar rummens storlek. Det kan dock bli problematiskt att
genomfora forandringar om inte alla i arbetslaget har en gemensam uppfattning om
problemen och ar 6verens om hur de ska ga vidare for att I6sa detta (Johannessen, 1997).

Hur pedagogerna valjer att organisera rummen och materialet i den fysiska miljon har enligt
flera forfattare stor betydelse for barns trivsel. Enligt Olsson och Olsson (2007) ar detta
viktigt eftersom barn i behov av sarskilt stod behdver en strukturerad miljo for att lara kédnna
sin omgivning och darmed fa dkad sjalvstandighet och trygghet. Ohman (2008) belyser bland
annat att “Trygghet &r en grundforutsattning for positiv utveckling och larande.” (s. 215). Att
rummet bor ha en bestamd funktion och att det tydligt ska framga visuellt vad som forvantas
goras dér, betonas av Olsson och Olsson (2007). Det forfattarna anser med att rummet ska ha
en bestamd funktion &r till exempel en lashérna med tillhérande bocker och soffa. Tva andra



satt for att fa struktur i verksamheten &r enligt Olsson och Olsson genom att anvanda scheman
och bilder. Det fOrsta séttet ar att genom ett schema tydliggora for barnen vad som kommer att
handa under dagen samt forbereda for eventuella forandringar. Ett schema kan enligt Olsson
och Olsson besta av bilder eller symboler och kan kompletteras med text for de barn som &r
laskunniga. Aven Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) belyser vikten av att ha en
verksamhet bestaende av rutiner och struktur eftersom barn mar bra av det. Barn i behov av
sérskilt stod kan bli oroliga av nya intryck och darfor ar det av stor vikt att barnen redan innan
forandringen fétt information om detta genom ett schema. Aven Skolverket (2018) framhaller
att ett sarskilt schema Gver dagen &r en bra extra anpassning da det gor verksamheten mer
tillganglig for barn i behov av sarskilt stod. FOr att gora anpassningar likt denna krévs det
enligt Skolverket inga formella beslut. Det andra sattet som Olsson och Olsson (2007) lyfter
ar att man kan anvanda sig av bilder eller symboler av olika slag som tydligg6r dar var sak har
sin plats. Dessa bilder och symboler kan sitta pa hyllplan, lador eller korgar och ar viktigt for
att de barn som &r i behov av sarskilt stod ska fa en strukturerad tillvaro.

Som namnts ovan ar &ven den sociala miljon viktig for alla barn, vilket enligt Olsson och
Olsson (2007) bland annat innebér att pedagogerna ska ha en positiv installning gentemot
barnen. Forfattarna framhaller att det ar extra viktigt att pedagogerna har en positiv instéllning
till de barn som ar i behov av sarskilt stod. Detta for att pedagogerna ska forega med ett gott
exempel for resterande barn. Om pedagogen visar sig stddjande till barn i behov av sérskilt
stdd menar forfattarna att sannolikheten &r stor att ¢vriga barn gor detsamma. | Forskolans
laroplan (Skolverket, 2016) star det att “Vuxnas forhallningssétt paverkar barns forstaelse och
respekt for de rattigheter och skyldigheter som galler i ett demokratiskt samhélle och darfor ar
vuxna viktiga som forebilder.” (s. 4). Olsson (2004) betonar att samarbetet ar viktigt och att
pedagoger och barn bor jobba tillsammans i hela barngruppen istallet for att ga ivag med de
barn som &r i behov av sarskilt stéd. Nilholm (2006) menar att varje enskilt barns olikhet ska
ses som en tillgang i forskolan och alla barn ska ha lika stor ratt till delaktighet i
verksamhetens anpassning. | forskolans laroplan (Skolverket, 2016) star det att barngruppen
anses viktig for barnens utveckling da de genom socialt samspel iakttar och samtalar
tillsammans och darmed I&r av varandra.

2.6 Teoretisk utgangspunkt

Inom specialpedagogiken har det skett en teoretisering och de perspektiv som vuxit fram &r
det kategoriska och det relationella perspektivet (Emanuelsson, Persson & Rosenqvist, 2001).
Vidare skriver Emanuelsson m.fl. att dessa perspektiv anses vara motsatsen till varandra och
beroende pa vilket perspektivval man utgar ifran far det olika konsekvenser (bilaga 1). Bland
annat innebér det kategoriska perspektivet att pedagogerna ser pa barnet som att det besitter
svarigheter medan man i det relationella perspektivet ser pa barnet som att det befinner sig i
svarigheter (Ahlberg, 2007; Emanuelsson m.fl., 2001). Det kategoriska perspektivet har enligt
Emanuelsson m.fl. (2001) varit dominerande inom specialpedagogiken medan Nilholm (2007)
menar att det relationella perspektivet nu tagit mer plats, da det uppkom som en kritik mot det
kategoriska perspektivet.



2.6.1 Relationellt perspektiv

Denna studie har utgatt ifran ett relationellt perspektiv som innebéar att fokus inte ligger pa
barnet utan pa omgivningsfaktorerna kring barnet (Emanuelsson m.fl., 2001). Med
omgivningsfaktorer menas den fysiska och sociala miljon runt barnet. | det relationella
perspektivet ar samspel ett centralt begrepp och en viktig faktor da det bland annat kravs att
specialpedagogiken samspelar med den pedagogiska verksamheten, men &ven att de barn som
ar i behov av sarskilt stod samspelar med sin omgivning (Ahlberg, 2007; Palla, 2011). For att
detta ska kunna ske kravs ett inkluderande synsatt fran pedagogerna samt att barnen inte ska
behdva ga pa en sarskild forskola pa grund av deras funktionsnedsattning (Rosenqvist, 2007).
Detta starks av Emanuelsson m.fl. (2001) som foresprakar att alla barn ska ga i samma
forskola. I ett relationellt perspektiv uppstar barnets svarigheter i omgivningens olika faktorer
och behover inte ha nagon anknytning till det enskilda barnet (Olsson & Olsson, 2007).
Svarigheterna kan aven vara foljder av olika samspel barnet har pa gruppniva eller
organisationsniva, vilket enligt Olsson och Olsson innebér att forhallandet mellan barnet och
gruppen kan vara svart for individen samt att problemet kan sitta i hur verksamheten hanterar
barnets olikhet och behov. Forfattarna menar darmed att det ar viktigt att mota barnets
svarigheter pa individniva, gruppniva samt organisationsniva for att pa basta satt kunna
anpassa verksamheten efter barnets behov. Enligt det relationella perspektivet ska pedagogen
enligt Rosenqvist (2007) forsoka se barnet i sin helhet, vilket innebdr att pedagogen bor
lokalisera vad som kan vara orsaken till barnets svarigheter, exempelvis omgivningens
organisering. Emanuelsson m.fl. (2001) menar att de barn som ar i behov av sérskilt stod kan
fa svart att uppna stravansmalen som &r uppsatta om ratt anpassningar i omgivningen inte
sker. Ytterligare en faktor som &r viktig i det relationella perspektivet ar enligt Emanuelsson
m.fl. tiden. | detta perspektiv jobbar man langsiktigt vilket innebar att de akuta problemen inte
alltid blir 16sta som i sin tur kan resultera i att pedagogerna upplever arbetssattet besvérligt.
Emanuelsson m.fl. skriver ocksa att “ett relationellt perspektiv innebér utmaningar som stéller
hoga krav pa bland annat kunskaper om komplexiteten i utbildningsmiljon.” (s. 24).



3. Metod

| var studie har vi anvéant oss av kvalitativa data som enligt Ahrne och Svensson (2015)
innebir “en hindelse, ett yttrande, en bild.” (s. 10) vilket kan ske genom bade intervjuer och
observationer. Backman, Gardelli, Gardelli och Persson (2012) skriver att nar kvalitativa
undersokningar anvands kan man bland annat studera manniskors olika uppfattningar. Vi
anvande oss av kvalitativa data for att det blir mer personligt mellan oss studenter och
informanten och darmed &ven lattare att bade se och hora hur man kan jobba med miljon i
verksamheten. Specialpedagogiska institutionen (2016) betonar att nar det kommer till att
beddma en studies kvalitet kan man anvanda sig av olika kriterier, bland annat reliabilitet och
validitet. Dessa tva bedomningskriterier anvands till storsta del i kvantitativa studier.
Specialpedagogiska institutionen framhaller att i kvalitativa studier anvander en del forskare
ett annat beddmningskriterium vilket &r trovardighet. Nedan kommer dessa tre kriterier
beskrivas mer utforligt.

3.1 Reliabilitet

Enligt Ejvegard (2009) ar reliabilitet densamma som tillforlitlighet, vilket innebar att om
studien genomfors pa samma satt ska det generera i att resultatet blir densamma oavsett vem
som ar forskaren. Dock menar Patel och Davidson (2011) att resultatet inte behdver vara
detsamma varje gang for att studien ska vara tillforlitlig, utan det viktiga ar att ta vara pa varje
unikt svar och situation. Forfattarna belyser att i en kvalitativ studie kan deltagarnas tankar
och asikter ofta andras. Detta eftersom manniskor normalt blir paverkade av den sociala
omgivningen. Pa grund av detta blir resultatet olika beroende pa vem som é&r forskare och vem
som &r deltagare. Patel och Davidson framhaller att forskare sallan anvander sig av reliabilitet
i kvalitativa studier utan mestadels validitet. Detta pa grund av att reliabilitet och validitet &r
sa nara sammankopplade med varandra.

3.2 Validitet

Kvale och Brinkmann (2014) menar att studien blir giltig, det vill sdga valid, om lamplig
metod anvants i forhallande till syftet och fragestallningarna. Aven Ejvegard (2009) betonar
att studien blir valid om forskaren mater det som ska matas. Ytterligare ett satt for att studien
ska anses giltig ar om forskarna anvander sig av det Patel och Davidson (2011) kallar for
kommunikativ validitet, vilket innebar att man ska lata informanten ta del av studiens
sammanstallda resultat. Detta for att ge informanten mdjlighet att upptacka eventuella
feltolkningar av forskaren.



3.3 Trovérdighet

| en kvalitativ studie kan forskare enligt Specialpedagogiska institutionen (2016) anvanda sig
av trovardighet som ett kriterium for att bedoma kvaliteten pa studien. Med trovardighet
innebdr det att man kan argumentera for valet av teoretiskt perspektiv i relation till studiens
syfte. Studiens genomforande ska aven framga tydligt i texten, likval som att man har
besvarat studiens syfte och fragestallningar som darefter har diskuterats.

3.4 Urval

| var studie valde vi att gora ett riktat urval eftersom vi innan arbetets start hade kannedom om
en forskola dar det fanns en avdelning som var miljo-anpassad efter barn i behov av sarskilt
stdd. Denna typ av urval stérks av Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015) som menar att det
enklaste utgangssattet ar att vélja plats fore man viljer person. Under kontakten med den
tilltankta forskolan presenterade vi vart syfte och blev darefter tilldelade en pedagog som
ansags lamplig att delta i studien. Det visade sig att pedagogen vi blev tilldelad var
forskollarare i grunden men hade pa eget initiativ skaffat sig mycket erfarenheter och kunskap
inom specialpedagogik, darfor ansdg forskolan att han/hon var mest lamplig att delta i
studien.

3.5 Genomférande

| denna studie har material samlats in fran en forskola och den forsta kontakten skedde via
telefon. Anledningen till telefonkontakten var for att fraga om tillatelse att besoka
verksamheten for att genomfdra en intervju samt en observation. Efter godkénnande
bestdmdes tid, datum och plats for nar besoket skulle dga rum. Platsen for besdket skedde i
forskolans lokaler eftersom undersdkningen &r naturligt kopplad till den platsen. Under denna
studie har vi anvant oss av tva olika undersokningsmetoder, intervju och observation. Syftet
med att anvdnda tva olika metoder var inte for att jamfora dessa utan for att de skulle
komplettera varandra och bidra till ytterligare kunskap. Anvandandet av tva metoder starks av
Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015) som menar att om man vill att materialet ska vara mer
djupgaende bor man komplettera intervjun med nagon annan metod, exempelvis observation.
Det kan handa att man omedvetet jamfor metoderna med varandra, men i denna studie ansag
vi att chansen till jamforelse inte var sarskilt stor pa grund av hur intervjufrdgorna var
formulerade (bilaga 2). For att pabdrja insamlandet av materialet borjade vi med att intervjua
informanten. Vi gick medvetet in med en avslappnad och lugn instéllning till motet med
informanten for att fa en sd naturlig intervju som mojligt och bérjade darfor med en
presentation av oss sjalva och var studie. De forskningsetiska principerna presenterades
muntligt tillsammans med en kortare forklaring om vad dessa innebar i forhallande till
studien. Informanten hade inte fatt ta del av intervjufragorna i forvag eftersom vi ansag att det
kunde paverka svaren. Under observationen var tanken att vi skulle fotografera miljon for att
underlatta bearbetningen av materialet. Men pa grund av omstandigheterna i verksamheten
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valde vi att inte fotografera. Omstandigheterna som radde var att alla barn var inomhus och
darmed fanns risk att de kunde komma med pa bild.

3.5.1 Intervju

Intervjun 6ppnades med att fraga om tillatelse att spela in samtalet i syfte att kunna ga tillbaka
till materialet sa inte viktig information gas miste om (Bjgrndal, 2005). Anledningen till att
endast ljud skulle spelas in och inte bade bild och ljud skulle spelas in var for att det enligt
Eidevald (2015) kan paverka situationen. Efter godkénnande att spela in pabdrjades intervjun
dar vi hade forberett med Gppna intervjufragor (bilaga 2). Med Oppna fragor anvandes
Hjalmarssons (2014) definition som innebar att informanten gavs mgjlighet att besvara
fragorna med egna ord. Genom att sedan anvanda informantens egna ord vid foljdfragor visar
man enligt Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015) att man lyssnat pa vad han/hon sagt som i
sin tur gor att informanten kan kénna sig trygg i att beratta mer. For att det inte skulle bli
forvirrande for informanten under intervjun tog vi beslutet att dela upp ansvaret mellan oss
studenter, dar en forde anteckningar medan den andra skétte intervjufragorna. Som avslut pa
intervjun tackade vi informanten for den tid vi fatt samt fragade om det var mojligt att
aterkomma med féljdfragor om det skulle behdvas, vilket ar viktigt enligt Eriksson-
Zetterquist och Ahrne.

3.5.2 Observation

Efter intervjun pabdrjades en observation i verksamheten for att visuellt se hur miljon
anpassats efter barnens behov. Observationen genomférdes ett rum i taget dar det gavs
mojlighet att bade se och samtala med informanten om miljons uppbyggnad. Denna typ av
observation kan enligt Lalander (2015) vara en deltagande observation och darmed en mindre
strukturerad intervju, detta eftersom det sker genom samtal och inte genom foérberedda
intervjufragor. En deltagande observation valdes for att fi en tydligare bild av hur
pedagogerna pa avdelningen strukturerat rummen i forhallande till barnens behov. Som en
van deltagande observatér kan man enligt Lalander féra mentala anteckningar under
observationens gang for att sedan renskriva dessa. Vidare menar Lalander att det inte ar
lampligt att fora langa anteckningar under samtalets gang eftersom det kan anses som
storande. Pa grund av att vi inte ar vana deltagande observatorer valde vi att, precis som i
intervjun, dela upp ansvaret dar den ena var deltagande observatdr medan den andra forde
korta anteckningar av det som berattades men vi bada forde mentala anteckningar. Papper och
penna anvandes nér de korta anteckningarna fordes som enligt Bjerndal (2005) &r det
vanligaste sattet att fora anteckningar pa.
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4. Bearbetning och analys

Nedan kommer beskrivningen av hur det insamlade materialet bearbetats och analyserats.
Detta har skett i forhallande till studiens syfte och forskningsfragor.

Syftet med var studie var att bidra med kunskap om hur pedagogerna hanterar anpassningen
av inomhusmiljon for barn i behov av sérskilt stod.

4.1 Transkribering

Hela intervjun transkriberades vilket enligt Bjgrndal (2005) ar en stor fordel da ett
transkriberat material kan framtrada pa ett mer konkret satt an vid enbart analysering av
ljudinspelningen. Eriksson-Zetterquist och Ahrne (2015) menar att personen som genomfort
intervjun ocksa bor vara den som transkriberar materialet. Detta eftersom personen lar kanna
sitt material ytterligare vilket anses vara en fordel som underlattar och darmed pabérijar
tolkningsprocessen. Transkribering anses som valdigt tidskrdvande men &r i slutdndan en
fordelaktig metod att anvanda (Bjarndal, 2005; Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015). Enligt
Bjerndal (2005) kan en inspelning vara valdigt lang men man kan fordelaktigt valja att enbart
transkribera det relevanta i forhallande till forskningen. Eftersom var intervju pagick under en
langre tid och inneholl inslag av irrelevans i forhallande till syftet och fragestallningarna
transkriberades endast det material som ansags vasentligt till studien. Under transkriberingen
uteslots fordrojningar, skratt, hummanden och upprepningar, detta for att underlatta lasandet
(Bjerndal, 2005).

4.2 Renskrivning

| direkt anslutning till observationen renskrevs de korta och mentala anteckningarna ner till en
mer fullstindig och begriplig text. Anledningen till att renskrivningen skedde i direkt
anslutning till observationen var for att Bjgrndal (2005) menar att “Ju langre tid som gar innan
du antecknar, desto mer onyanserade, bristfalliga och felaktiga kommer dina observationer att
bli.” (s. 46). Under renskrivningen sorterades det relevanta till studiens syfte ut for att
underlatta analysen.

4.3 Analys

Nar vi paborjade analysprocessen anvéande vi oss av Rennstam och Wasterfors (2015) begrepp
sortering, reducering och argumentering som innebar att vi sorterade ut det relevanta fran
materialet och reducerade sedan sorteringsmaterialet utifran vara forskningsfragor. Vara
forskningsfragor hade vi fargkodat for att underlatta analysarbetet. Nar vi sedan reducerade
materialet fargkodade vi daven transkriberingen som vi i sin tur placerade vid respektive
forskningsfraga. Efter att vi hade reducerat materialet granskade och argumenterade vi det

12



utifran ett relationellt perspektiv, dar vi bland annat undersokte organiseringens uppbyggnad,
samspel, omgivningens betydelse och pedagogernas forhallningssatt.
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5. Forskningsetiska principer

Under var studie har vi beaktat Vetenskapsradets fyra forskningsetiska principer
(Vetenskapsradet, 2002). Dessa fyra ar Informationskravet, Nyttjandekravet, Samtyckeskravet
och Konfidentialitetskravet.

Vid motet informerades informanten muntligt om dessa principer och studiens syfte. Vi
borjade med att forklara Informationskravet vilket innebar att vi forklarade vad studiens syfte
var samt en mindre detaljerad beskrivning av hur undersokningen skulle genomftras. Vi
informerade &ven om Nyttjandekravet som innebar att det insamlade materialet inte kommer
att utlanas eller spridas vidare utan kommer endast anvandas i var studie. For att uppfylla
Samtyckeskravet fick informanten godkénna sitt samtycke att delta i studien samt hur lange
och pa vilka villkor deltagandet skulle ske. Informanten fick aven information om sin rétt till
konfidentialitet som innebar att den insamlade informationen kommer att forvaras sa att
utomstaende och obehodriga ej kommer kunna identifiera informanten. 1 och med detta
uppfylls Konfidentialitetskravet (Vetenskapsradet, 2002).
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6. Resultat

Vi presenterar resultatet genom fyra huvudrubriker som framstéllts utifran vara
forskningsfragor. Vi har valt att lagga upp kapitlet pa detta satt for att underlatta for lasaren att
hitta resultatet till respektive forskningsfraga.

6.1 Pedagogernas forutsattningar i arbetet med inomhusmiljon

Pa forskolan som studien har utgatt ifran belyser informanten att pedagogerna knappt fatt
nagra ekonomiska forutsattningar i form av utbildningar, extra personal, inhandling av
material och de har heller inte fatt nagon extra schemalagd planeringstid. Den storsta
anledningen till att avdelningen kommit langt i anpassningen av miljon ar det brinnande
intresset fran en av pedagogerna, namligen informanten ifraga. Arbetet om miljon skedde pa
pedagogens egna planeringstid och det var det egna intresset som forde arbetet framat.
Informanten betonade dven att “Jag ser vildigt viktigt pa de hir med allas lika varde” vilket vi
kunde tolka som att informanten menade &r en av anledningarna till att avdelningen kommit
langt i miljoanpassningen. Eftersom pedagogens engagemang for barn i behov av sarskilt stod
var stort och att behov fanns i verksamheten, fick han/hon tva korta utbildningar i tecken som
stod. Informanten berattade att han/hon fatt extra planeringstid av kollegorna da det inte getts
nagra resurser fran ledningen. Pedagogen betonade att det gav “cred” at hela avdelningen dé
denna extra planeringstid gavs av kollegorna. Informanten belyste att det inom arbetslaget
kravs en dppen och forstaende relation nar man arbetar med barn i behov av sarskilt stod.
Informanten beskrev att ett samarbete inom arbetslaget ar otroligt viktigt ndr man arbetar med
det informanten kallar for ett ”normbrytande beteende”. Informanten férklarade hur
arbetslagsplaneringen kring miljon for barn i behov av sarskilt stod gar till hos dem;

Mycket &r inte att det tas upp till samtal, utan det ar att JAG sdger, det later hemskt men sé& ar
det. Jag sdger sa har behéver vi ha i miljon for att det ska fungera for dom har barnen. Ocksa
far vi gora det s, sa att det fungerar

Utifran ovanstaende citat framgar det att det var informanten som drev miljoarbetet framat.
Informanten uttryckte att arbetet med barn i behov av sarskilt stod inte passar for alla da det
kan vara ett tungt jobb och ett stort intresse och engagemang krévs hos pedagogerna.
Informanten sa att “det dr en mindre anstringning att jobba med barn som féljer normen én
barn som foljer sin egna norm”, och betonade dirmed att pa grund av detta har det tidigare
varit stor omséattning bland pedagogerna pa avdelningen. Informanten berattade att den stora
omsattningen av pedagoger inte nédvéndigtvis behdver vara negativ. Han/hon uttryckte att i
och med att pedagoger har sagt upp sig eller begart forflyttning har avdelningen nu fatt
pedagoger som ar 6ppna for och intresserade av arbetet med barn i behov av sérskilt stod.

Informanten uttryckte att en foljd av de bristande resurserna fran ledningen resulterade i att
den egna planeringstiden inte rackte till for att astadkomma allt han/hon ansag nodvandigt for

en likvardig undervisning. Darfor togs ett aktivt val av informanten att sitta hemma pa sin
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fritid och jobba med att bland annat sy material till de barn som var i behov av konkret
material, men dven lasa relevant litteratur for att fa en bredare kunskap om specialpedagogik.
Informanten forklarade att han/hon gjorde detta genom att stilla sig fragan “Vad kan jag
fordndra och vad kan jag tillfora och vad kan jag gora for att skapa trygghet?”, detta for att
strava efter att skapa likvardighet for alla barn i forskolan. Informanten la stor vikt vid att “det
finns inga hinder, bara mdjligheter” och att allt & mojligt bara man har intresset och
engagemanget. Har visar det pa att denna forskola utgar ifran ett relationellt perspektiv dar de
ser problemen i miljon och inte pa barnen.

6.2 Samarbeten ar betydelsefulla for att barn i behov av sérskilt stdd ska involveras
I verksamhetens miljo

For att kunna anpassa miljon efter barnet har pedagogerna tagit reda pa barnperspektivet
genom att intervjua vardnadshavarna. Informanten belyste specifikt samarbetet med
vardnadshavarna till barn i behov av sérskilt stod som viktigt, detta for att kunna fa sa mycket
information om barnet som mgjligt. Informanten beréttade darmed att:

Det blir bade en professionell men &ven en viss del privat relation. Man behéver veta ganska
ingdende vad barnen behover. Bade hemma och i andra miljoer. Sa att man utifran det kan
anpassa verksamheten sa att vi har ett ttt arbete och kan vandra hand i hand.

Informanten framholl att samarbetet med vardnadshavarna inte bara ar bra for att pedagogerna
ska fa information om barnets behov och darmed anpassa verksamheten. Det &ar aven
vardefullt for vardnadshavarna att fa information om barnets trivsel och framgang pa
forskolan. Informanten betonade att nar vardnadshavarna far ta del av barnets framsteg i
forskolan blir de “jitte, jatteglada™.

Informanten framholl ocksa att samarbeten med stodteam &r bra for att fa reda pa det specifika
barnets behov. Ett stdteam kan, enligt informanten, besta av psykologer, specialpedagoger
och arbetsterapeuter. Ett stodteam har en néra relation med barnet vilket i sin tur kan hjélpa
forskolan att fa en tydligare inblick i vad barnet &r i behov av och darmed anpassa saval den
fysiska som den sociala miljon utifrdn dessa. Trots att informanten berattade att dessa
samarbeten ar valdigt viktiga for att barnet ska inkluderas sa han/hon dven att det; “vinnande
konceptet ar att hitta det barnen &r intresserade av. Det &r absolut a och o att det &r deras
intressen du maste utgd ifrdn.” Det informanten menade med detta &r att oavsett vilket
samarbete pedagogerna har ar det viktigaste att hitta barnens intressen.

6.3 Barnens tillvaro paverkas av utformningen av miljon

Informanten uttryckte att pedagogerna har kunnat se att miljons anpassning framjat barnens
tillvaro utifran deras sinnesstamning. Informanten berittade att “ndr miljén &r anpassad efter
barnen blir de lugna och trygga i verksamheten.” Om det daremot ska ske en forandring kravs
det lang forberedelse for att barnen inte ska hamna i affekt och bli stressade och oroliga, som
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kan resultera i att de inte kan hantera situationen. Informanten beskrev ett arbetssatt om hur de
jobbar och hur man kan jobba med att forbereda barnen fér en forandring. Genom att
forbereda bilder pa det som ska forandras eller tillaggas, exempelvis bilder pa ett dockhus,
och visa dessa for barnen och forklara att “sa hdr ténker vi géra och sd hiar kommer det att
bli”, och utifran det avlasa barnets reaktion om férandringen kommer att fungera eller ej.
Informanten papekade att det ar viktigt att ha i atanke att det inte bara ar den fysiska miljon
som barnet befinner sig i som paverkar sinnesstamningen, utan dven att vi manniskor runt
omkring barnet ar paverkningsfaktorer for barnets tillvaro. Informanten uttryckte féljande;
“Dom kénner ju direkt, kdnner de att du ar lite stressad, da har du kapat dina skepp. Sa det ar
ingen idé, utan det galler att vara forberedd och veta vad man ger sig in pa”. Informanten
betonade &ven att manniskorna som befinner sig i barnets omgivning kritiskt bor granska och
reflektera 6ver sig sjalva och sitt forhallningssatt. Han/hon beréattade dven att ny personal och
vikarier bor bli informerade om omsténdigheterna i verksamheten for att kunna forbereda sig
mentalt for hur de ska forhalla sig kring barnen. Detta ansags viktigt for en fungerande
verksamhet, bade for pedagoger och barn.

6.4 Synliga anpassningar i miljon

Det forsta intrycket av inomhusmiljén var saknaden av material och dekoration som man
vanligen ser nar man kliver in i en forskola. Anpassningen av miljon var véldigt tydlig
eftersom vaggarna pa avdelningen var nastintill tomma och det knappt fanns nagot fysiskt
material framme. Syftet med avsaknaden av material och dekoration var enligt informanten att
det for vissa barn blir for mycket intryck som de inte klarar av. De fatal saker som satt pa
vaggarna hade ett syfte och var val genomténkta, bland annat hade de ett veckoschema
bestaende av bilder och symboler. Syftet med schemat var att tydliggora for barnen vad som
kommer att hadnda respektive dag under veckan, till exempel vilka aktiviteter som kommer att
intraffa. Bredvid veckoschemat hangde &ven en almanacka och syftet med denna var att
barnen tydligt och visuellt skulle kunna se att dagar, veckor, manader och ar passerar.

De material som fanns tillgangligt var tydligt tema-kategoriserade, anpassade och
vélstrukturerade efter barnens intressen. Tillexempel hade de en “véirlds-horna” eftersom ett
av barnen var vildigt intresserad av varlden. Avdelningen hade &ven babblarna i olika
tyngder, storlekar och material eftersom ett av barnen var extra intresserad av babblarna. Det
ovriga materialet som fanns pa avdelningen var &ven det vilstrukturerat och organiserat.
Organiseringen var tydligt markerad med olika typer av bilder som satt pa hyllor, lador och pa
vaggarna. De olika bilderna representerade olika farger, former och funktion sdsom roda
klossar med roda klossar, kvadrater med kvadrater, bilar med bilar etc.

Anpassningen blev extra tydlig da vi efter observationen fick ga till en annan avdelning. Detta
for att informanten ville tydliggtra kontrasterna mellan dessa avdelningar. Enligt informanten
var detta en “typisk forskoleavdelning med teckningar fulla vdggarna och massor med
material” som resulterade i manga olika sinnesintryck. Han/hon beréattade &ven att de barn
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som &r i behov av sarskilt stod pa informantens avdelning inte ville besoka denna typiska
forskoleavdelning just pa grund av miljons utformning. Informanten la darfor stor vikt pa att
man bor anpassa miljon for att alla barn ska ges mojlighet att vara trygga och trivas i
verksamheten.

En annan anpassning som vi fick ta del av var tva hjalpmedel; timstock och horselkapor.
Informanten belyste att dessa hjalpmedel var betydelsefulla for de barn som &r i behov av
sarskilt stod. En timstock &r ett slags digitaliserat timglas. Pa denna kunde man vélja hur lange
en aktivitet skulle paga med tidsalternativen fem, tio, femton eller tjugo minuter. Informanten
forklarade att det genom detta blev visuellt tydligt for barnet hur lange aktiviteten skulle paga.
Timstocken visade hur lang tid som var kvar av aktiviteten innan barnet fick valja att byta
aktivitet eller stalla om timstocken och fortsatta pa samma. Informanten belyste att timstocken
hjalpte barnen att fa ytterligare struktur i vardagen. Informanten forklarade att horselkaporna
anvéandes for de barn som var ljudkansliga, och betonade att dessa barn “kan i sitt sprak vara
vildigt hogljudda, men tal inte ndr ndgon annan pratar hogt, sd vi har horselkdpor”. Dessa
hjalpmedel anvandes for att fa lugn och ro i verksamheten.

6.5 Resultatsammanfattning

Utifran resultatet har vi kunnat utlasa att pedagogerna knappt fatt nagra forutsattningar, i form
av utbildningar, extra personal, inhandling av material eller ndgon extra schemalagd
planeringstid i arbetet for barn i behov av sarskilt stod. Darfor belyste informanten att det
kravs ett extra stort engagemang och intresse fran pedagogerna. Informanten betonade ett
flertal ganger att de bristande resurserna resulterat i stor personalomsattning och att han/hon
avsatt mycket fritid till arbetet med miljon. Trots detta belyser informanten att det finns inga
hinder, bara mdéjligheter.

En viktig aspekt for att de barn som dar i behov av sérskilt stod ska ges de ratta
forutsattningarna for en trivsam tillvaro i forskolan &r att pedagogerna har ett nira samarbete
med varandra, med familjen och med stodteamet. Detta for att fa information om vad barnet
behdver och mar bra av i sin vardag. En annan viktig aspekt ar forberedelserna i bade den
fysiska och sociala miljon. 1 den fysiska miljon kravs det att barnen &r forberedda pa
eventuella férandringar och i den sociala miljon kravs det att pedagogerna ar forberedda pa
det informanten kallar for ett normbrytande beteende. Avslutningsvis kunde vi utldsa att
organiseringen och struktureringen av miljon var val genomtankt och anpassad efter de barn
som var i behov av sarskilt stod. Avsaknaden av dekoration pa vaggarna var tydlig samtidigt
som det material de hade framme var val strukturerat, anpassat och hade ett tydligt syfte. Det
framkom ocksé att utover “vanligt” forskolematerial fanns det hjalpmedel som timstock och
horselkapor. Miljons utformning ansags viktig for att alla barn ska trivas och kanna sig trygga
i verksamheten. Utifran resultatet kan vi utlasa att de arbetar utifran det relationella
perspektivet och darfor passar det bra in i var studie.
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7. Diskussion

Héar nedan kommer metodvalet, studiens kvalitet samt resultatet att diskuteras

7.1 Metoddiskussion

Innan undersékningen paborjades bestamde vi syftet med studien och formulerade
forskningsfragor utifran det, darefter bestamde vi forskolan dar vi ville utfora var studie.
Denna forskola valdes pa grund av att vi hade kannedom om den sen tidigare och den passade
val in med vart syfte och vara fragestallningar, darfor ansag vi att vi skulle fa ett rikt material
att jobba med. Denna studie gar aven att genomféra utifran ett annat urval, namligen genom
att utga ifran utbildade specialpedagoger. Hade vi valt detta urval hade vi kanske fatt en
bredare kunskap om barn i behov av sarskilt stod &n arbetet for barn i behov av sarskilt stod,
som vi fick med vart urval. En fordel med att utga ifran en specialpedagog &r att han/hon har
mycket kunskap om specialpedagogik genom sin utbildning och kan bidra med mycket
information. Om vi anvant denna metod hade vi kanske fatt en bredare bild av barnets diagnos
och vad barnet darfor anses behdva for stod. Att daremot utga ifran att vélja platsen fore
informant anser vi ar en fordel da man kan fa en helhetsbild om hur det gar att organisera
verksamheten for barn i behov av sérskilt stdd oavsett om de diagnostiserats eller ej. Déarmed
ligger inte fokus pa barnets diagnos, utan fokus ligger pa verksamhetens anpassning, vilket ar
utgangspunkten i ett relationellt perspektiv. Sammanfattningsvis kan vi konstatera att bada
urvalen ar relevanta i forskningsstudier likt denna beroende pa vad man vill undersoka. Vi
anser att vart val av metod gav oss rikligt med information och material i forhallande till vart
syfte och vara fragestallningar.

Vi valde ljudinspelning som metod under intervjun for att vi ansag det fordelaktigt att kunna
aterga till materialet ett flertal ganger (Bjgrndal, 2005). Det hade kunnat vara av fordel i var
studie att anvanda sig av bade bild- och ljudinspelning eftersom man da hade kunnat fa syn pa
betydelsefulla ansiktsuttryck och gester i relation till ljudet. Med betydelsefulla ansiktsuttryck
och gester menas exempelvis sarkasm i blicken eller kroppssprak vid forklaring av storlek.
Nagot som Eidevald (2015) betonar som en nackdel med att anvanda sig av bild- och
ljudinspelning ar att kameran inte anses som en neutral del av rummet samt att dess nérvaro i
vissa fall kan paverka situationen. Ett instrument med endast ljudinspelning kan daremot
placeras som en naturlig del i rummet och darfor paverkar den inte situationen pa samma satt
som en bild- och ljudinspelningsinstrument.

Under intervjun anvande vi oss av 6ppna fragor. Vi anser att denna typ av intervjumetod &r
fordelaktig da vi som intervjuare far mer personliga svar och ges modjlighet att stélla
foljdfragor med informantens egna ord (Eriksson-Zetterquist & Ahrne, 2015). Nagra
nackdelar med att anvanda intervju som metod &r enligt Bjgrndal (2005) att mojligheterna till
fler svar minskar. Genom att anvanda interviju istallet for enkat kan antalet personer att na ut
till bli begrénsat. En annan nackdel som forfattaren lyfter med intervju som metodform ar att
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informanten riskerar att paverkas i sitt svar av intervjuarens narvaro. Bjgrndal belyser dven
fordelar med intervju som metod bland annat, att det ger mojlighet for forskarna att ta del av
informantens perspektiv samt stalla foljdfragor for att minska risken for missforstand. Vi
anser att intervju som metod hade i var studie mer fordelar an nackdelar och valde darfor att
anvanda denna metod.

Vi hade planerat att fotografera miljon under observationen men gjorde ett aktivt val, pa
grund av omstandigheterna i verksamheten, att inte fotografera. Omsténdigheterna var att
barnen befann sig inomhus vid observationstillfallet och att de kan hamna i affekt vid
oférberedda forandringar. Bara genom var narvaro blev det en forandring for barnen, och
hade vi da fotograferat skulle det innebéra en oférberedd forandring. Darfor ansag vi det inte
lampligt att fotografera under observationen. Det kan ha haft negativ paverkan pa studiens
resultat eftersom vi bara hade korta anteckningar och vart egna minne att utga ifran vid
renskrivningen. Om vi daremot hade anvant oss av fotografering hade vi kunnat ga tillbaka till
materialet flera ganger och darmed eventuellt upptackt sadant som kan ha missats under sjalva
observationen, detta kallar Bjgrndal (2005) for att man konserverar observationen. Vi anser
inte att studiens kvalitet blir paverkad av att vi inte anvant oss av fotografering men vi anser
anda att det hade kunnat vara fordelaktigt att fotografera. For att mojliggora en fotografering
av avdelningen och dess utformning av miljon kan det kravas en béttre planering, till exempel
att vi hade fragat informanten om tillatelse att fotografera innan besoket. Detta hade gjort det
mojligt for pedagogen att forbereda barnen for en forédndring eller planera in besoket under
barnens utevistelse. Sammanfattningsvis skulle vi rekommendera att man fotograferar
eftersom man kan ga tillbaka till materialet och att man kan anvéanda bilderna som figur i
uppsatsen for att underlatta for lasaren. Att fotografera miljon i forskolan kan man inte ta for
givet och darfor ar det viktigt att man fragar informanten om tillatelse vid forsta kontakten.

7.2 Kvalitén av var studie

Vi anser att var studie ar av kvalitet eftersom vart metodval var lampligt till vart syfte och
vara fragestallningar samt att vi kunde undersoka det som var tanken att undersoka (Kvale &
Brinkmann, 2014). Vi valde dock medvetet att inte anvdnda oss av det Patel och Davidson
(2011) kallar for kommunikativ validitet eftersom vi utifran informantens berattelser tolkade
att han/hon redan hade nog mycket jobb att gora pa fritiden. Vi anser att var studie blir
trovardig eftersom vi har argumenterat vart valda perspektiv i forhallande till syftet
(Specialpedagogiska institutionen, 2016). Vart genomforande framgar tydligt i texten likval
som vi svarat och diskuterat studiens syfte och fragestéallningar (Specialpedagogiska
institutionen, 2016).

7.3 Resultatdiskussion

Utifran vart resultat har vi kunnat utldsa att forskolan anpassat och strukturerat miljon utifran
barnens sarskilda behov. Detta for att pedagogen berattat att han/hon kunnat se att barnen
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visat att de &r trygga och lugna i verksamheten. Enligt Olsson och Olsson (2007) samt Aberg
och Lenz Taguchi (2005) kravs det att pedagogerna utformar och organiserar miljon utifran
barnens sarskilda behov. Vidare menar forfattarna genom att utga ifran barnens sarskilda
behov 6ékar deras trivsel och tillvaron pa forskolan blir meningsfull (Olsson & Olsson, 2007;
Aberg & Lenz Taguchi, 2005). Detta &r ett uppdrag i forskolans laroplan (Skolverket, 2016)
dar det star skrivet att barnen ska erbjudas en trygg och utmanande miljo i forskolan.

Baserat pa resultatet fran var studie kan vi utldsa att uppdraget att erbjuda barnen en trygg
miljo kan bli svart att uppna pa grund av bristande resurser fran ledningen. Att forskolor inte
ges forutséttningar i form av resurser ar nagot som vi av egna erfarenheter fatt reda pa ar ett
generellt problem, detta trots att det star i forskolans laroplan (Skolverket, 2016) att
verksamhetens miljo ska utformas sa den framjar barnens utveckling och larande. Utifran
informantens beréattelse har vi kunnat utlasa att utformningen av miljon ar bade tidskravande
och en ekonomisk fraga, vilket ar resurser som pedagogerna inte fatt. Han/hon uttryckte att pa
grund av detta kravs det ett enormt intresse fran pedagogerna for att madjliggora
miljoanpassningen for barn i behov av sarskilt stod. Vad hander da med de barn som &r i
behov av sarskilt stod som gar pa en forskola dar pedagogerna varken har resurserna eller
intresset for att anpassa miljon? Det som h&nder med barnen om miljon inte ar anpassad &r att
deras utvecklingsprocess kan forsenas (Bjorck-Akesson, 2009). Aven Hebbeler och Spiker
(2016) belyser att om miljon inte anpassas kan det forsdmra de barn som &r i behov av sérskilt
stods formaga att utveckla och lara som dven kan hamma barnen i framtiden. Lundqvist m.fl.
(2016) betonar att om pedagogerna inte fatt resurserna som behovs for att anpassa
verksamhetens miljo for barn som tillfalligt eller varaktigt &r i behov av sarskilt stod,
resulterar det i att forskolans kvalitet sjunker.

Det har framkommit att pedagoger blir blockerade i sitt satt att tanka och se pa barn i behov
av sarskilt stod (Braxell, 2010). Forfattaren framhaller att pedagoger i forskolan an i dag har
en tendens att placera barn i olika fack, till exempel barn i behov av sarskilt stéd, som
resulterar i att de inte ser dessa barns verkliga kompetenser och férmagor. Nilholm (2006)
betonar daremot att alla barns olikheter ska ses som tillgangar i verksamhetens anpassning.
Informanten la stor vikt vid att alla barn, oavsett likhet eller olikhet, ska inkluderas och trivas
i forskolan. Informanten belyste under ett flertal ganger att de bristande resurserna fran
ledningen har paverkat verksamheten och dess anpassningar. Trots detta anser informanten att
det inte finns nagra hinder, bara mojligheter i arbetet med barn i behov av sarskilt stod.
Informanten betonade att man inte ska lata sig begransas av faktorer man inte kan paverka
utan att man i stallet ska se mdjligheterna och gora det bésta av situationen. Olsson och
Olsson (2007) framhaller att en positiv instalining fran pedagogerna &r extra viktigt gentemot
arbetet for barn i behov av sarskilt stod.

Utifran informantens berattelse har vi kunnat utlasa att det varit stor omsattning bland
pedagogerna pa avdelningen. Pedagogen papekade &aven att arbetet med barn i behov av
sarskilt stod kan vara tungt. Utifran detta tolkar vi att omsattningen bland pedagogerna kan
bero pa de bristande resurserna och det tunga arbetet samt att pedagogerna haft sjalvinsikten
och sagt upp sig eller begart forflyttning da de insett att de inte klarat av det tunga arbetet. Om
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det funnits resurser att tillgd hade kanske omsattningen bland pedagogerna varit mindre.
Informanten upplevde att tiden inte fanns under arbetsdagen att tillverka det nddvéndiga
materialet, och valde darfor att ta med arbetet hem och jobba med detta pa sin fritid. Vi har pa
grund av detta goda skal att tro att forskolans miljéanpassning har kommit langt just pa grund
av informantens engagemang och intresse. Det &r noterbart att pa grund av bristande resurser
sager pedagoger upp sig, begar forflyttning eller tar med arbetet hem for att kunna uppna
malen i forskolans laroplan (Skolverket, 2016)

Utifran informantens beskrivningar kunde vi utlasa att det ar informanten som styrt arbetet
med miljons anpassning framat. Det framgar dven att dvriga pedagoger i arbetslaget tillat
informanten extra planeringstid da de upplevt att det gett goda resultat p& avdelningen. Aberg
och Lenz Taguchi (2005) trycker pa betydelsen av ett samarbete i arbetslaget dar pedagogerna
tillsammans genom dialog och planering utformar miljon utifran barnens olika behov. Utifran
vart resultat har vi kunnat utlasa att ett samarbete mellan pedagogerna i planeringen om
miljons anpassning inte har skett utan planeringen skedde pa informantens egna planeringstid.
Bjorklid (2005) betonar att samtal och reflektion tillsammans i arbetslaget om miljon &r
viktigt for att det inte ska bli ett hinder i barns utveckling. Pa grund av detta anser vi att om
pedagogerna haft ett mer jamlikt samarbete och inte bara en drivande pedagog hade kanske
miljoanpassningen tagit sig annu langre. Aven Aberg och Lenz Taguchi (2005) anser att ha ett
samarbete och en god dialog mellan pedagogerna ar viktigt for ett framatstravande arbete i
forskolan. Med ett jamlikt samarbete tror vi att pedagogerna hade fatt fler infallsvinklar och
darmed haft fler alternativ till hur man kan organisera verksamheten efter barnens sérskilda
behov och diarmed gynna barns utveckling ytterligare. Aven forskolans laroplan (Skolverket,
2016) belyser att arbetslaget ska samarbeta for att hjalpa barnen som tillfalligt eller varaktigt
behdver stod i sin utveckling genom att erbjuda en god miljé. Vi anser att det ar viktigt med
ett jamlikt arbete bland pedagogerna for att det ska kunna bli en likvérdig forskola for alla
barn. Detta for att det star i forskolans laroplan (Skolverket, 2016) att pedagogerna ska ta
hansyn till varje barns vélbefinnande, trygghet samt deras olika forutsattningar och behov. 1
forskolans laroplan (Skolverket, 2016) poangteras darmed att verksamheten inte ska utformas
likadant Overallt och darfor bor forskolans resurser inte fordelas lika. Det dr forst ndr
pedagogerna uppnatt dessa kriterier som forskolan kan bli likvardig.

Sammanfattningsvis kunde vi se att avdelningen har anpassat verksamhetens miljo efter
barnens behov sa de ar trygga och lugna. Vi har kunnat utlasa att det kravs ett enormt intresse
och engagemang for att kunna erbjuda en trygg och anpassad miljo for barn i behov av
sérskilt stod eftersom resurser av olika slag ofta uteblir. Det kravs dven en positiv instéllning
fran pedagogerna i arbetet for barn i behov av sarskilt stod. Bade forskolans laroplan
(Skolverket, 2016) och flera forfattare poangterar att pedagogerna ska samarbeta nér de
planerar och utformar miljéanpassningen. Slutsatserna vi kan dra &r att trots bristande resurser
s gar det att lyckas i arbetet med miljon, detta om man har ett intresse och engagemang i
arbetet. Vi drar dven slutsatsen att det krdvs ett gott samarbete i arbetslaget och att
pedagogerna stravar mot samma mal. Man ska se mojligheterna i olikheterna och inte fastna
pa hinder som kan finnas.
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8. Implikationer for yrkesuppdraget

Den forsta implikationen vi kan dra utifran resultatet ar att bristen pa resurser paverkar
forskolans kvalitet, vilket &ven Lundqvist m.fl. (2016) betonar. Konsekvenserna som kan
uppsta av bristande resurser ar att de barn som ar i behov av sarskilt stod i varsta fall kan
hindras i sin utveckling, detta da de inte far det stod och forutsattningar som de behdver. Utan
ratt resurser kan pedagogerna fa svart att uppna stravansmalen i forskolans laroplan
(Skolverket, 2016), da vissa barn &r i behov av specifika hjalpmedel for att klara av vardagen
men inte far dem tillgodosedda. Foljden av att pedagogerna inte uppnar stravansmalen i
forskolans laroplan (Skolverket, 2016) kan i sin tur resultera i att forskolans kvalitet brister
(Lundgvist m.fl., 2016). Vi kan utlasa utifran resultatet att pedagogerna inte ska lata sig
begréansas av bristen pa resurser utan istallet se mojligheterna i det man har att tillga.

Den andra implikationen vi kan dra baserat pa resultatet ar att samarbetet mellan olika
personer &r betydelsefullt for barn i behov av séarskilt stdd i forskolan. De positiva foljderna
man kan fa av ett gott samarbete mellan pedagoger, vardnadshavare och stodteam é&r att alla
tillsammans jobbar fér barnets bésta. Genom ett samarbete mellan de olika parterna kan man
fa stottning och majlighet att vidga sina vyer for att ytterligare kunna hjalpa barnet framat i
sin utveckling. | forskolans laroplan (Skolverket, 2016) stér det att det &r forskolans uppdrag “

. att 1 samarbete med fordldrarna verka for att varje barn far mojlighet att utvecklas efter
sina forutsittningar” (s. 5). Det racker dock inte enbart med ett gott samarbete utan det kravs
aven ett engagemang och ett driv av pedagogerna for att kunna ga vidare och gdra nagot bra
av samarbetet, med barnet i fokus. Niss och Séderstrom (2015) menar att det &r pedagogernas
ansvar att ha ett gott samarbete mellan de olika parterna, detta for att barnen ska kanna sig
trygga, respekterade och fa en larorik tillvaro i forskolan.

Sammanfattningsvis anser vi att dessa tva implikationer &r viktiga i forskolan for att kunna ge
barn i behov av sarskilt stod de basta forutsattningarna for att utvecklas. Nagot vi tar med oss
efter denna studie &r bland annat att man ska se mdjligheterna i arbetet for barn i behov av
sarskilt stod. Vi tar dven med oss i var kommande yrkesroll att samarbetet i arbetslaget ar
otroligt viktigt, och en stor fordel med samarbete &r att man kan vidga sina vyer och fa
stottning av varandra.
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9. Forslag till vidare forskning

Vi tycker att det hade varit intressant med en studie likt denna men att istallet utga ifran tre
olika forskolor. Detta for att fa fler infallsvinklar i hur pedagoger kan anpassa miljon for barn
i behov av sérskilt stod och hade da aven kunnat blanda urvalen. Forslagsvis kan forskaren pa
den forsta forskolan intervjua en specialpedagog dar man kan ges kunskap om barnets diagnos
och vad barnet darfor anses behéva for stéd. Pa den andra forskolan kan forskaren utga ifran
platsen och darmed kan ges en helhetsbild pa hur verksamheten jobbar med miljon for barn i
behov av sarskilt stod. Pa den tredje forskolan kan forskaren, om mdjligheten finns,
kombinera de tva ovanstaende urvalen for att férhoppningsvis fa den ultimata kunskapen om
amnet. Vi anser inte att man ska jamfora forskolorna med varandra, utan syftet ska vara att de
kompletterar varandra for att ge en bredare kunskap om hur miljon kan anpassas utifran
barnen.
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Bilaga 1

Ett kategoriskt perspektiv

Ett relationellt perspektiv

Uppfattning av pedagogisk
kompetens

Amnesspecifik
undervisningscentrerad

Formagan att anpassa
undervisningen och
materialet till skilda
forutsattningar for larande
hos barnen

Uppfattning av

Kvalificerad hjalp direkt

Kvalificerad hjalp att

specialpedagogisk relaterad till barns uppvisade | planerna in differentiering i
kompetens svarigheter undervisning och materialet.
Orsaker till Barn med svarigheter. Barn i svarigheter.

specialpedagogiska behov

Svarigheter &r antingen
medfodda eller pa annat satt
individbundna

Svarigheter uppstar i motet
med olika forstaelse i
utbildningsmiljon

Tidsperspektiv

Kortsiktigt

Langsiktigt

Fokus for
specialpedagogiska atgarder

Barnet

Barn, larare och
larandemiljon

Forlaggning av ansvaret for
specialpedagogisk
verksamhet

Speciallarare och
specialpedagoger

Arbetslag och larare med
aktivt stod fran forskolechef
och hemmet

Bemoétandet av olikheter

Man kategorisera och gor
skillnad pa barnen

Alla ar enade




Intervjuguide

Bilaga 2

Vilka forutsattningar har ni fatt angdende miljons utformning?

Nér och var diskuterar ni miljons utformning?

Hur har ni tagit reda pa vad barnen behover?

Har du kunnat se att miljons utformning har paverkat barn i behov av sarskilt
stod i vardagen? | sa fall pa vilket satt?

Hur kommer det sig att ni kommit sa langt i miljoutvecklingen?

Vad har du fér uthildning och hur har den paverkat?

Har ni tillgangliggjort miljon efter faststalld diagnos av ladkare eller genom
samtal med vardnadshavare?

Nagot du vill tillagga kring detta?



