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ABSTRACT

In 2015, the Sustainable Development Goals
(SDGs) and Agenda 2030 were accepted by
the member states of the UN. The agreement
includes 17 goals for sustainable develop-
ment and a just future for all. All of the mem-
ber states pledge to systematically work with
all of the goals in the nations own develop-
mental strategies, and Sweden has been
very ambitious in their presentation of the
nation’s strategy. In it, Sweden states that
they will work to become an international
role model regarding the developmental
goals. This has posed a large task for many
branches of industry in Sweden to meet the
demands in their own strategies for a
sustainable development.

For the construction industry, two areas of
sustainable development stands out; urbani-
sation and adapting to a circular economy.

Urbanisation is a global trend, with numbers
saying that it is estimated that 70 % of the
global population will live in urban areas by
2050. The quick-growing population in the ci-
ties are met by a too slow development of
housing, which results in a wide-spread shor-
tage of housing, both globally and in Sweden.

The construction industry generates 21 % of
Sweden’s total domestic emissions of green-
house gases, and also generates 35 % of the
total amount of waste in Sweden yearly. A

large part of the impact to the climate comes
from the large amounts of materials that is
used in construction projects. A linear model
of economy is the norm in the construction in-
dustry today, as well as in the rest of society,
and to meet the tough climate goals that the
construction industry faces, the change and
adaptation to a circular economy is a key ele-
ment that needs to be adressed.

The purpose of this thesis is to investigate
how a housing project can be designed with
circularity in focus, to meet the sustainable
developmental goals that the construction in-
dustry is facing.

The method of Research by Design was used
in the thesis, which consists of exploring de-
sign in an iterative process, and letting the de-
sign lead the research forward. Through stu-
dies of literature and location, sketching and
analysis of the process the answers to the
main questions were found.

To work systematically with circular economy
within the project, the design principle of
Cradle to Cradle was applied to the design
process.

The study resulted in two different proposals
for housing projects that can be applied to the
studied area. The proposed designs were
made to fit in with the surrounding housing in
the area.

To use Cradle to Cradle in construction pro-
jects enables the project to be sustainable
long-term, where the whole life cycle of the
building and its parts are studied and pro-
cessed.

Important points of further work that were
identified to further the adaptation into a cir-
cular economy is to strengthen the local eco-
nomy of building materials, as well as deve-
loping the process of handling materials for
repurposing, which is a field that is widely un-
developed in the construction industry today.



SAMMANFATTNING

Ar 2015 antogs de globala malen och Agenda
2030 av medlemsstaterna i FN. Overenskom-
melsen innefattar 17 gemensamma mal for
hallbar utveckling och en rattvis framtid.
Samtliga medlemsstater forbinder sig att ar-
beta systematiskt med de globala malen i lan-
dets hallbarhetsarbete, och Sverige ar ambi-
tiésa i sin malbild med de globala malen. | den
handlingsplan man har tagit fram namner
man bland annat att Sverige ska vara en in-
ternationell forebild nar det galler hallbarhets-
arbete. Det innebar ett stort arbete fér manga
branscher i Sverige.

Tva fokusomraden for hallbarhet som star ut
for byggbranschen ar den 6kade urbanise-
ringen, samt omstéaliningen till en cirkular
ekonomi som paverkar hela samhallets kon-
sumtion och produktion.

Urbaniseringen ar en tydlig trend idag, med
siffror som visar att 70% av jordens befolk-
ning forvantas leva i stader ar 2050. En
snabbt vaxande befolkning i stdderna hinner
inte besvaras med nog mycket nybyggnation
for att tillgodose det 6kade behovet, vilket har
lett till att det finns en utbredd bostadsbrist i
staderna bade i Sverige och globalt.

Byggbranschen star for 21 % av Sveriges to-
tala inhemska utslapp av vaxthusgaser, och
for 35 % av Sveriges totala genererade avfall

arligen. En stor del av klimatpaverkan kom-
mer frAn den stora mangden material som
nyttjas i nybyggnationer, dar mycket material
aven importeras fran andra lander. En linjar
ekonomi ar idag normen i byggbranschen lik-
val som det ar i resten av samhallet, och for
att klara de klimatmal byggbranschen star in-
for identifieras omstallningen till en cirkular
ekonomi som en huvudfraga som byggbran-
schen behdver hantera.

Syftet med detta examensarbete ar att utreda
hur ett foértdtande bostadsprojekt pa Skurhol-
men i Luled kan gestaltas ur ett cirkulart per-
spektiv for att mota de hallbarhetsmal som
byggbranschen stalls infor.

Detta gestaltande arbete gjordes enligt meto-
den Research by Design, en metod dar de-
signarbetet leder forskningen framat. Genom
plats- och litteraturanalys, skissarbete och
analys av processen har svar pa fragestall-
ningarna genererats och gestaltningsforslag
har tagits fram.

For att arbeta systematiskt med principerna
for cirkuldr ekonomi har designprincipen
Cradle to Cradle foljts i designprocessen.

Arbetet resulterade i tva olika gestaltningsfor-
slag som kan appliceras pa den aktuella plat-
sen. Dessa forslag passar in bland de olika
bostadstyperna pa Skurholmen, bland villa-
omradet och bland flerbostadshusomradet.
Byggnaderna ar gestaltade for att passa in

bland den karaktaristiska bebyggelsen pa
Skurholmen.

Att nyttja Cradle to Cradle i denna typ av pro-
jekt ger ett langsiktigt och djupgaende hall-
barhetsarbete som inte bara stracker sig un-
der byggnadens livstid utan till och med under
alla bestandsdelars fortgaende kretslopp.

Viktiga arbetspunkter for att framja den cirku-
lara ekonomin i byggnadsprojekt identifieras
vara att starka den lokala handeln av ravaror
likval som att mojliggéra utvecklingen av han-
tering av material for aterbruk, vilket ar nagot
som saknas i stor utbredning i branschen
idag.
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INTRODUKTION



BAKGRUND

Sedan den industriella revolutionen har in-
flyttningen till Sveriges stader bara 6kat. Ar
2050 forvantas 70 % av jordens befolkning
bo i urbana omraden. Det stora behovet av
nya bostader i staden har i stor man tillgodo-
setts genom att lata staden véaxa radiellt utat
fran stadskarnan. Det resulterar i stdder som
tar stor landmassa i ansprak och vardefulla
gron- och skogsomraden i stadens utkant for-
loras.

Idag har fortatning blivit ett populart och van-
ligt verktyg inom stadsbyggnad, vilket innebar
att man bygger nya byggnader bland redan
befintlig byggnation. Detta ses som ett verk-
tyg som bidrar till en hallbar stad bland annat
eftersom infrastruktur kan nyttjas mer effek-
tivt och att avstanden blir korta vilket framjar
hallbara transportalternativ.

Hallbarhet ar ett viktigt ledord i samhéllet
idag. Till exempel har FN:s utvecklingspro-
gram stallt upp de Globala malen (2019) som
ar en dverenskommelse mellan medlemslan-
derna i FN att avskaffa extrem fattigdom, att
minska ojamlikheter och att 16sa klimatkri-
sen. Arbetet ar uppstallti 17 mal, som i sin tur
har 169 delmal. Bland de 17 malen hittar
man bland annat mal nummer 11: Hallbara
stader och samhallen. Detta visar pa hur vik-
tigt hallbart stadsbyggande ar fér en hallbar
framtid.

Hur denna hallbara stadsutveckling ska ske
ar dock svar att ge ett recept pa. Det ar vanligt
att svenska kommuner tar fram riktlinjer for
hur deras stadsbyggnad ska ske pa ett hall-
bart satt. | Luled Kommuns fall sa har doku-
mentet Vision Luled 2050 (2008) tagits fram.
Har beskrivs hur Luled ska planeras for att
vara en blandad och tat stad, och aven hur
byggandet ska ske sa att resurser som bland
annat energi och mark utnyttjas optimalt.
Detta ar kriterier som stodjer fortatning for Lu-
leds stadsutveckling.

Denna typ av riktlinjer fokuserar dock mer pa
stadens struktur och kvaliteter, medan bygg-
naderna och deras klimatpaverkan endast
beskrivs i termer av exempelvis energifor-
brukning och effektivt marknyttjande. Har
finns en potential att utveckla dessa riktlinjer,
exempelvis genom att stalla krav pa byggna-
dernas livscykel genom aspekter sdsom bygg-
nadsmetoder och materialval. Genom att ar-
beta redan i gestaltandet av byggnaden med
metoder som ser till byggnadens hela livscy-
kel, t.ex. designprincipen Cradle to Cradle, sa
verkar man for att uppna langsiktigt hallbara
stader och miljoer.

SYFTE OCH MAL

Syftet med detta examensarbete ar att utreda
hur nya bostader pd omradet Skurholmen i
Luled kan gestaltas ur ett cirkulart livscykel-
perspektiv.

Malet ar att presentera typologier av forta-
tande bostadshus pa Skurholmen. Dessa for-
slag ska representera bostadshus som kan
byggas bland de olika bostadstyperna pa
Skurholmen (t.ex. villaomrade och flerbo-
stadsomrade).

FRAGESTALLNING

Huvudfraga

e Hur kan bostader utformas ur et cirkulart
livscykelperspektiv vid fortatning av be-
fintliga stadsdelar?

Underfragor

e Vilka mdojligheter och problem finns det
med att utforma bostader enligt koncep-
tet Cradle to Cradle?

o Vilka mdjligheter finns till att anvanda sig
av lokala material i byggandet av nya bo-
stadshus i Luled?

e Hur kan fértatande bostadshus integreras
och gestaltas i enlighet med befintlig be-
byggelsemiljo?



FOKUSERING

Detta arbete fokuserar pa att undersdka hur
fortatande bostadshus kan uppforas enligt
Cradle to Cradles designprinciper. Det inne-
bar att fragor som vid ett genomférande av
fortatningsprojekt ocksa paverkar den slut-
liga gestaltningen har prioriterats bort helt el-
ler delvis. Exempel pa sadana fragor ar eko-
nomiska fragor, genomférbarhetsfragor och
vissa stadsbyggnadsfragor.

Cradle to Cradles forsta designprincip har ut-
forts pa byggnadens ingaende delar i stom-
men. En fullstdndig analys av alla ingdende
byggnadsmaterial var inte mgjlig under tids-
omfattningen av detta arbete. Ytterligare av-
gransning ar att emballage till byggmaterialet
utesluts och att hela analysen endast utgar
ifrdn designprinciperna for Cradle to Cradle
och inte certifieringskraven. Detta eftersom
Cradle to Cradles certifiering i dagslaget inte
gar att utfora pa hela byggnadsprojekt.




METOD



RESEARCH BY DESIGN

For att undersdka hur Cradle to Cradle och
dess designprinciper kan implementeras vid
byggnation av bostader har en designbaserad
forskningsmetod som kallas Research by De-
sign implementerats. Namnet kan Oversattas
till Designdriven forskning och metoden inne-
bar att genom utforskande design hittar man
svar till den stallda fragestéliningen. Syftet ar
att generera idéer och svar som &r relevanta
och ofta ovantade genom ett cirkulart arbets-
satt dar processen kan upprepas manga
ganger for att generera nya resultat
(Roggema, 2016). Research by Design ar en
passande metod inom arkitektur och stads-
byggnad eftersom upplevelsen av slutresulta-
tet och dess gestaltning ar en viktig del fér be-
sOkare och invanare i en stad, och det ar dar-
for fordelaktigt att 1ata design ta ledningen i
arbetet (Roggema, 2016).

ARBETETS FASER

Research by Design bestar av tre faser. Ne-
dan foljer en beskrivning av varje fas och hur
de utfordes i detta arbete.

FAS 1 - INLEDNINGSFAS

Inledningsfasen ar arbetets forsta fas. Har ut-
fors arbetet infér designfasen vilket innebar
att fragestallning och problemformulering
framstalls och analyseras och ndédvandiga
fakta samlas in (Roggema, 2016).

En inledningsfas enligt Research by Design
kan delas upp i tva kategorier av studier; indi-
rekta studier och direkta studier.

De indirekta studierna innefattar till exempel
litteraturstudie och studie av referensprojekt,
medan de direkta studierna innefattar doku-
mentation av utgangslagen i form av platsbe-
sOk och platsanalyser (Milburn & Brown,
2002).

| detta arbete innebar inledningsfasen framst
en litteraturstudie och en platsanalys. Littera-
turstudien syftade till att ge information om
fortatning, om hallbar stadsbyggnad och om
Cradle to Cradle som designprincip.

Platsanalysen resulterade i bilder och obser-
vationer av stadsdelen som arbetet fokuserar
pa.

FAS 2 - DESIGNFAS

Designfasen ar arbetets huvudsakliga del och
denna fas har en cirkular form som kan upp-
repas flera ganger tills fragestallningen bes-
varas genom designen, se Figur 1.

Designfasen kan i sin tur delas in i ytterligare
mindre delar, dar en inledande del syftar till
att stalla upp det faktiska problemet och att
definiera delmal utifrdn det arbete som har
utforts i inledningsfasen. Ofta kan det resul-
tera i att en vision eller ett program for design-
fasen stalls upp. Sedan inleds sjalva design-
arbetet. Designarbetet resulterar i forslag

som kan vara i form av skisser, modeller eller
annat medium. Dessa forslag ska sedan rat-
ionaliseras, vilket innebar att de behdver jam-
foras mot det uppstallda programmet eller
visionen. Om forslaget beddms svara pa fra-
gestallningen fran inledningsfasen kan de-
signfasen betraktas som fardig. Om resultatet
daremot ar bristfalligt kan designfasen uppre-
pas pa nytt for att generera nya forslag
(Roggema, 2016).

Gemensamt for fragestallningar som hante-
ras genom Research by Design ar att de aldrig
har ett ratt svar, utan design kan ge upphov
till en stor spridning av olika resultat baserat
pa val av synvinkel, deltagare i studien mm.
Det ar viktigt att ha detta i atanke under arbe-
tet fOr att sdkerstalla parametrar som omfatt-
ning och tidsatgang av arbetet (Roggema,
2016) (Milburn & Brown, 2002).

| detta arbete inleddes designfasen med att
en vision for designen skapades. Visionen ut-
gick fran Cradle to Cradles designprinciper
och oversatte hur dessa principer kan appli-
ceras pa arbeten rorande fortatning av bo-
stadshus. Sedan bearbetades platsanalysens
observationer och litteraturstudiens fakta om
stadsdelen genom brainstorming. Under
brainstormingen skrevs aspekter som karak-
tariserar omradet ner pa post-it lappar.
Aspekterna sorterades snabbt in i kategori-
erna "behall/lyft fram” och 7"forbattra/ta



bort”. Det slutgiltiga steget innan designarbe-
tet inleddes var att visionen och brainstor-
mingen Oversattes till ett program for design-
arbetet. Programmet stéller upp konkreta mal
med designarbetet baserat pa visionen och
brainstormingen som hjalper till att leda de-
signen framat.

Sedan utférdes huvuddelen av designfasen
genom att skisser for hand och volymstudier i
SketchUp upprattades. Forslagen som skapa-
des jamfordes mot programmet och frage-
stallningen i enlighet med metodvalet.

FAS 3 - PRESENTATIONSFAS

Den sista fasen enligt Research by Design ar
presentationsfasen. Denna fas syftar till att
kommunicera det som skapats i designfasen,
vilket oftast sker i bade kreativa medier och
akademisk skrift. Den paverkan som arbetet
har pa framtiden och samhallet behover
ocksd analyseras och diskuteras i denna fas
(Roggema, 2016).

| detta arbete innefattade presentationsfasen
att presentationsmaterial av byggnaderna
och omradena skapades. Presentations-
materialet bestod av 3D-modeller och rit-
ningar skapade i Revit 2019. Har fardigstall-
des aven denna rapport som blir den slutgil-
tiga inlamningen av examensarbetet.

1. Inledningsfas

Litteraturstudie

Platsanalys

2. Designfas
Vision
Brainstorm

Program

Skissarbete

3. Presentationsfas

Presentation av forslaget

Diskussion



LITTERATURSTUDIE



DE GLOBALA MALEN

De globala malen och Agenda 2030 antogs av
medlemsstaterna  under FN:s toppmoéte
2015. Overenskommelsen innefattar 17 ge-
mensamma mal for hallbar utveckling och en
rattvis framtid som ska uppfyllas till ar 2030
(Regeringskansliet, 2018).

Huvudsakligen handlar de globala malen om
(UNDP, 2022):

e Att avskaffa extrem fattigdom.

e Att minska ojamlikheter och orattvisor
i varlden.

e Att framja fred och rattvisa.

o Att I6sa klimatkrisen.

Malen ar universella och oskiljbara. Alla varl-
dens lander har ett ansvar for att genomfoéra
malen, och det ar inte mojligt for dem att end-
ast arbeta med ett eller ett fatal av malen
(Regeringskansliet, 2016).

SVERIGES ARBETE MED DE GLO-
BALA MALEN

For att arbeta systematiskt med de globala
malen har Sveriges regering tagit fram en
handlingsplan baserad pa Agenda 2030.
Handlingsplan Agenda 2030, 2018-2020 é&r
en delhandling i arbetet mot att uppna malen
till 2030.

Efter 2020 kommer sedan arbetet att uppfol-
jas och en ny handlingsplan kommer att pre-
senteras (Regeringskansliet, 2018).

Sverige ar ambitiésa i sin malbild med de glo-
bala malen. Handlingsplanen tar upp formu-
leringar som att "Sverige ska vara ledande i
genomforandet av Agenda 2030, pa hemma-
plan och globalt”, samt att Sverige ska vara
en internationell férebild nar det galler hall-
barhetsarbete (Regeringskansliet, 2018).
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Figur 2: De globala malen (UNDP, 2022)

Sverige har aven ett klimatpolistiskt ramverk
som innehaller klimatmal, en klimatlag och
ett klimatpolitiskt rad. Detta ramverk rosta-
des igenom av Riksdagen ar 2017 och bland
annat staller klimatlagen upp att Sverige ska
uppna netto noll-utslapp av vaxthusgaser till
ar 2045 (Fossilfritt Sverige, 2018).
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BYGGBRANSCHENS ROLL | DE GLO-

BALA MALEN

Bygg- och fastighetsbranschen stod ar 2019
for 21% av Sveriges totala inhemska utslapp
av vaxthusgaser och svenska byggnader star
for 40% av Sveriges totala energianvandning
(Boverket, 2022) (Naturvardsverket, 2022).
Branschen star dessutom for manga importer
av material och star for 35% av Sveriges to-
tala genererade avfall varje ar (Boverket,
2022).

Byggbranschen har en stor roll att fylla i arbe-
tet med de globala malen, inte bara genom
den paverkan de kan gora pa de ekologiska
aspekterna, men ocksa de sociala och ekono-
miska. Tillgang till bostader ar viktigt for den
sociala hallbarheten och fyller till exempel en
stor roll i att avskaffa den extrema fattigdo-
men. Likasa ar till exempel utvecklingen av
staderna och hallbar férvaltning en viktig fak-
tor for den ekonomiska hallbarheten.

Eftersom de globala malen ar integrerade och
odelbara paverkas byggbranschen av samt-
liga 17 mal. Vissa mal kan dock lyftas fram
som sarskilt framstaende, till exempel mal
nummer 11: Hallbara stadder och samhallen
som just handlar om hur vara stader och sam-
hallen ska utformas for en hallbar framtid.

Detta mal beskriver en malbild kring staden
och samhallet som helhet, medan byggna-
derna, foretagen som uppfér dem och deras

klimatpaverkan i stallet kan komma att bero-
ras av andra mal i stérre utstrackning, till ex-
empel mal nummer 7, 9, 12, 13 och 15. | det
har arbetet sker ett fokus pa de globala malen
nummer 11: Hallbara stader och samhallen
och nummer 12: Hallbar konsumtion och pro-
duktion.

Fossilfritt Sverige ar ett initiativ fran rege-
ringen som innefattar fardplaner fran 22 olika
branscher i Sverige for att tillsammans arbeta
mot malet att Sverige ska bli ett av varldens
forsta fossilfria valfardslander. Bygg- och an-
laggningsbranschen utgdr en av de 22 delta-
garna, och genom en grupp bestdende av
Svensk Byggindustri och flera storre aktorer i
byggbranschen som NCC och Skanska med
flera, har branschens fardplan tagits fram
(Fossilfritt Sverige, 2022).

Malet med Fossilfritt Sverige ar att Sverige
ska na noll-utslapp av vaxthusgaser till ar
2045. Samtliga fardplaner foér de olika
branscherna handlar saledes om hur respek-
tive bransch ska uppna detta (Fossilfritt
Sverige, 2022). Bygg- och anlaggnings-
branschens fardplan innefattar en nuldgesa-
nalys, en framtidsvision och identifierar vik-
tiga arbetspunkter for respektive aktor i bran-
schen likval som de uppmanar beslutsfattare
till vissa beslut som de anser stéttar omstall-
ningen (Fossilfritt Sverige, 2018).

| Bygg- och anlaggningsbranschens fardplan
beskrivs Sverige ar 2045 som ett samhalle
dar resurssnalhet ar den nya normen, och att
delningsekonomi ar en naturlig del av var var-
dag. Man identifierar att byggbranschen kom-
mer att behdva utveckla nya teknikldsningar
for att uppna netto noll-utslapp av vaxthusga-
ser, men uppskattar att ungefar halften av kili-
matpaverkan kan sankas genom redan till-
gangliga I6sningar och medvetna val. Cirkula-
ritet lyfts fram som en nyckelfraga, till exem-
pel genom att beskriva att allt material ska
cirkuleras och déarmed utesluts avfall helt och
hallet i branschen. Byggnader och anlagg-
ningar ska komma att betraktas som materi-
albanker med material som kan ateranvan-
das i kretslopp (Fossilfritt Sverige, 2018).

Utgangspunkten for Fossilfritt Sverige ar avta-
let som slots mellan FN:s lander i Paris ar
2015, det sd kallade Parisavtalet (Fossilfritt
Sverige, 2018). Parisavtalet ar ett klimatavtal
som innebar att de lander som undertecknat
avtalet forbinder sig till ett mal att verka for
att den globala temperaturOkningen ska
stanna vid 1,5 grader (Regeringen, 2022).
Det innebar att de globala malen inte om-
namns i fardplanerna. Darmed sker endast
ett fokus pa de ekologiska aspekterna av hall-
barhet i fardplanen.



MAL NR 11: HALLBARA STADER
OCH SAMHALLEN

Idag bor 54 % av varldens invanare i stader
eller urbana omraden, och andelen foérvantas
stiga i hastig takt. Redan ar 2030 férvantas
siffran ha stigit till 60 % och 2050 forvantas
siffran vara 70 % (Sveriges kommuner och
landsting, 2015) (UNDP, 2022).

For att mota de krav som stélls pa stadernas
hallbara utveckling staller det elfte globala
malet upp delmal relaterade till samhallsut-
veckling och hallbara stader. En hallbar stad
mojliggdr att alla har tillgang till en trygg bo-
stad till rimlig kostnad, att hallbara transport-
medel finns tillgangliga, att urbaniseringen ar
inkluderande, att natur och- och kulturarv
skyddas, att effekten av naturkatastrofer
mildras och att stadens klimatpaverkan
sanks (UNDP, 2022).

| Agenda 2030 presenterar Regeringskansliet
(2018) strategin for att uppna de globala ma-
len. Relaterat till hallbara stader och sam-
hallen presenterar man att man infor ett rad
for hallbara stader bestdende av ledare fran
olika myndigheter. Radet ska arligen presen-
tera atgarder som dessa myndigheter plane-
rar att utfora eller har utfort i ramarna for hall-
bara stader. Andra atgarder ar att statliga bi-
drag ges till kommuner och regioner som
framjar hallbara stader. For att verka for ett
hallbart byggande inférdes ett investerings-
stod for sma lagenheter med lagre hyror,

samt for byggnader med lagre energianvand-
ning. Man avsatte ocksa extra resurser for att
stétta de kommuner som har mest akut hem-
I6shet i Sverige.

MAL NR 12: HALLBAR KONSUMT-
ION OCH PRODUKTION

Hallbar konsumtion och produktion bidrar i
stor utstrackning till att komplettera de andra
globala malen. Det tolfte globala malet staller
upp delmal fér detta och framjar omstall-
ningen till en cirkuldr ekonomi. Det innebar
att anvandningen av resurser behdver bli mer
effektiv i samhéllet samtidigt som ekosystem-
tjdnster varnas och paverkan fran farliga ke-
mikalier minskar (Regeringen, 2022). Att
starka detta omrade i samhallet innebar aven
god paverkan pa de sociala och ekonomiska
aspekterna till exempel genom 6kad konkur-
renskraft (UNDP, 2022).

| Agenda 2030 lyfts att arbetet med en stra-
tegi for omstalining mot en cirkular ekonomi
ar pagaende, men att ett forsta forslag om hur
kretsloppet for plastprodukter ska kunna for-
battras har presenterats. Strategin for detta
mal ar enligt Agenda 2030 till en boérjan inrik-
tat pa att 6ka kunskaperna om miljopaverkan
av den linjara konsumtionsmodellen och att
framja de mer miljésmarta alternativen
(Regeringskansliet, 2018).



CIRKULAR EKONOMI

Sedan den industriella revolutionen har sam-
hallet kdnnetecknats av en stark ekonomisk
utveckling. Det har medfdljt att ett konsumt-
ionsmonster har utvecklats som praglas av
stor utvinning av rdmaterial, snabb konsumt-
ion eller férbrukning och att produkten snabbt
blir till avfall. Detta konsumtionsbeteende kal-
las ofta for "slit- och slangkonsumtion” men
kan ocksa beskrivas som en linjar ekonomi
(Statens offentliga utredningar, 2017).

Under det senaste decenniet har vi blivit allt-
mer medvetna om de negativa konsekven-
serna av den linjara ekonomin vilket har for-
andrat vara beteenden till viss del, men trots
det sa ar slit- och slangkonsumtionen fortfa-
rande stark i samhallet. Av allt fast avfall i EU
gar bara omkring 40 % av avfallet till materi-
alatervinning, och av de svenska hushallens
utgifter for inkbp och reparationer sa gar
mindre an en krona till reparationer per 100
kronor som spenderas. Detta beskrivs bero
pa dels instalining, men dels ocksa att repa-
rationer ar otillgdngliga och dyra fér konsu-
menterna. Det ar ofta betydligt billigare att
kbpa en ny vara an att reparera en gammal
(Statens offentliga utredningar, 2017). Sek-
torerna inom transport, bebyggelse och livs-
medel berdknas aven sta for 60 % av hushal-
lens samlade utgifter i Europa samtidigt som

de star for 80 % av den totala resursanvand-
ningen (Ellen MacArthur Foundation et al.,
2015)

Arbetet med de globala malen innebar bland
annat att avskaffa den extrema fattigdomen,
och till ar 2030 foérvantas den globala medel-
klassen att 6ka med 3 miljarder manniskor.
En sadan stor 6kning av medelklassen blir en
stor pafrestning pa jorden om de konsumt-
ionsmonster som dominerar i samhallet idag
tillats fortsatta (Statens offentliga
utredningar, 2017).

For att stalla om samhallet mot en mer hall-
bar konsumtion och produktion bor istallet en
cirkular ekonomi bli den nya normen.

| rapporten Cirkuldar ekonomi - Strategi for
omstéliningen i Sverige (2020) presenterar
Regeringskansliet en vision och fokusomra-
den for Sveriges arbete med den cirkulara
omstallningen. Visionen presenteras som

"Ett samhalle dar resurser anvands effektivt i
giftfria cirkuldra floden och ersatter jungfru-
liga material.”

Man beskriver ocksa ett Gvergripande mal
som sager att omstallningen till en cirkular
ekonomi ska bidra till att uppna de globala
malen som stdlls i Agenda 2030
(Regeringskansliet, 2020). Har ar mal num-
mer 12 sarskilt viktigt for malbeskrivningen

av att utveckla samhallet till mer hallbar kon-
sumtion och produktion (UNDP, 2022).

| en cirkular ekonomi 6kar livslangden och det
ekonomiska vardet for de material som finns
i kretslopp i samhallet genom mer resursef-
fektivt nyttjande av materialet. Detta leder i
sin tur till att utvinningen av naturresurser och
deponering av avfall minskar. Eftersom kon-
sumtionen ar langsiktig och medveten blir da-
gens konsumenter istallet anvéndare
(Regeringskansliet, 2020).

Byggbranschen var en av de tre sektorer som
pekades ut av Ellen MacArthur Foundations
rapport Growth Within (2015) som sarskKilt re-
sursnyttjande, vilket innebar att byggbran-
schen kan dra stor nytta av att stalla om till en
cirkuldr ekonomi. Det identifierar aven Fossil-
fritt Sverige i sin fardplan for fossilfri konkur-
renskraft for byggbranschen (2018), dar de
lyfter att cirkular ekonomi ar en av de viktig-
aste punkterna for byggbranschen for att
klara de klimatmal som stalls.

| dagslaget saknas en vedertagen definition
av cirkular ekonomi och det finns fa praktiska
tilldmpningar som kan hanvisa till en gemen-
sam standard hur arbetet utférts (Statens
offentliga utredningar, 2017). Daremot ut-
vecklades designprincipen Cradle to Cradle
redan pa 1990-talet som ett verktyg for att
skapa cirkulara produkter eller tjanster
(EPEA, 2019).
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Figur 3: Grafisk beskrivning av en cirkular ekonomi (Ellen MacArthur Foundation et. al., 2015)




CRADLE TO CRADLE

BAKGRUND

Designkonceptet Cradle to Cradle (pa
svenska vagga till vagga) utvecklades av Mi-
chael Braungart, William McDonough och
forskare pa institutet Environmental Pro-
tection Encouragement Agency (EPEA) i Ham-
burg (EPEA, 2019). McDonough och Braung-
art lade grunden till konceptet genom dis-
kussioner dar de bada ansag att alla material
bor ses som naringsamnen i kretslopp, och
att detta tankesatt bor genomsyra alla design-
processer (MBDC, 2016). Braungart och Mul-
hall (2013) menar att fokus i en designpro-
cess inte bor ligga pa att enbart minimera ne-
gativa miljokonsekvenser av produkter och
tjanster, utan att designprocessen ska foku-
sera pa och bestdmma de positiva egenskap-
erna som produkten eller tjansten ska ha.
Detta innefattar saval miljomassiga egen-
skaper som sociala och ekonomiska egen-
skaper.

Termen "Cradle to Cradle” (fran vagga till
vagga) ar skapad ur uttrycket “cradle to
grave” (fran vagga till grav), vilket syftar pa att
en produkt har en vagga (da produkten
skapas) och en grav (da produkten inte langre
anvands) (EPEA, 2019). Cradle to Cradle stra-
var efter att eliminera slutstadiet som "grav”
och i stallet utforma produkter s att slutsta-
diet blir en ny "vagga”, och denna process

upprepas sedan som ett kretslopp. Detta in-
nebar att Cradle to Cradle blir en applicering
av cirkular ekonomi pa produktdesign.

| oktober 2005 lanserades ett certifierings-
program for Cradle to Cradle. Detta innebar
att man kan ans6ka om att fa sin produkt cer-
tifierad enligt dessa standarder (MBDC,
2016). Byggnader eller stadsdelar kan dare-
mot inte certifieras enligt Cradle to Cradle, i
stallet kan certifieringssystem som till exem-
pel BREEAM eller LEEAD anvandas (Cefur,
2013).

GRUNDPRINCIPER

Cradle to Cradle kan sammanfattas i tre
grundprinciper:

1. Eliminera begreppet avfall
2. Anvéand fornyelsebar energi
3. Framja mangfald

e
B R

Den forsta principen behandlar idén att allt
ska designas sa att det ar foda at nagonting
annat. Detta staller krav pa de ingdende
materialen och bestandsdelarna i en produkt
(EPEA, 2019).

Den andra principen syftar till att den energi
vi anvander i samhéllet ocksd ska inga i ett

hallbart kretslopp. Detta innebar att fornyel-
sebar energi ska anvandas, och att fossila
bréanslen maste fasas ut (EPEA, 2019).

Den tredje och sista principen talar om hur
mangfald ska framjas i designprocessen.
Detta kan innebara social mangfald i form av
hur ett foretag eller ett bostadsomrade utfor-
mas, eller ocksa ekologisk mangfald, dvs. att
bevara eller att framja ekologiska varden med
ett omrade (EPEA, 2019).

Dessa tre grundprinciper ska vara ledorden i
designprocessen, och kallas for Cradle to
cradles designprinciper.

BIOLOGISKT OCH TEKNISKT KRETS-
LOPP

Cradle to Cradle definierar tva typer av krets-
lopp som varje produkt och process kan till-
hora: det biologiska kretsloppet och det tek-
niska kretsloppet (Cefur, 2013). Det biolo-
giska kretsloppet aterfinns i naturen och drivs
av fornyelsebar energi. Alla ingdende be-
standsdelar ar ett naringsdmne som ateran-
vands. Detta kretslopp sker i naturen utan
mansklig paverkan, men alla produkter som
skapats av manniskan behover ocksa anpas-
sas for detta kretslopp. Produkter bor ga att
ateranvanda och/eller atervinnas, men tillslut
kommer det att trada in i det biologiska krets-
loppet och da ar det viktigt att bestdndsde-
larna ar sékra for naturen (EPEA, 2019).
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Figur 4: Det biologiska kretsloppet (Cefur, 2013)

Det teknologiska kretsloppet beskriver pro-
dukter som skapas av manniskan och sedan
trader in i ett kretslopp dar dess bestandsde-
lar kontinuerligt nyttjas i nya produkter (Cefur,
2013) (MBDC, 2016).
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Figur 5: Det teknologiska kretsloppet (Cefur, 2013)

CRADLE TO CRADLE INOM HUS-
OCH STADSBYGGANDE

Cradle to Cradle ar idag inte ett sarskilt vanligt
verktyg vid hus- och stadsbyggnadsprojekt
(Cefur, 2013). Detta kan bero pa att Cradle to
Cradles certifieringssystem inte ar utvecklat
for att certifiera hela byggnader enligt kriteri-
erna, eller kanske for att arbetet ar omfat-
tande och langsiktigt (MBDC, 2016).

Ronneby Kommun har daremot som hittills
enda kommun i Sverige inlett ett arbete med
Cradle to Cradle, dar syftet ar att skapa ett
hallbart samhalle och samtidigt 6ka konkur-
renskraften som kommun (Cefur, 2017). Cen-
ter for forskning och utveckling i Ronneby (Ce-

fur) har 6versatt Cradle to Cradles designprin-
ciper till en handbok for planerare, arkitekter
och andra yrkesverksamma i byggbranschen;
Cradle to Cradle for den byggda miljén
(2013). Med hjalp av detta har de utvecklat
projekt som till exempel det stadsnara bo-
stadskvarteret Kilen.



FORTATNING

Fortatning inom stadsbyggnad ar nar man
bygger pa redan bebyggt omrade. Detta kan
innebara att man bygger bostader, butiker el-
ler kontor mellan redan befintliga byggnader
(Boverket, 2016).

FORTATNINGENS BAKGRUND OCH
HISTORIA

Historiskt sett byggdes staderna i en radie
utdt frdn stadskarnan. Anledningarna till
detta var bland annat att stdderna under den
industriella revolutionen var ohalsosamma,
hogljudda och oattraktiva att bo bland. Nar
personbilen blev allt vanligare i svenska famil-
jer under 50- och 60-talet mgjliggjorde detta
att bostader kunde byggas allt langre ifran
jobbplatsen (Boverket, 2016). Idag ar lev-
nadskvaliteten i stadskarnan betydligt battre,
och stadens befolkning 6kar pa nytt. Forvant-
ningen ar att 60 % av varldens befolkning
kommer att leva i urbana miljder ar 2030.
Idag ar siffran 54 % (Sveriges kommuner och
landsting, 2015).

Fortatning ar egentligen inget nytt fenomen,
utan har alltid skett i stader i viss man. Idag
ar daremot fortatning en mycket vanlig stra-
tegi bland kommuner for att skapa en hallbar
stad (Sveriges kommuner och landsting,
2015). Aven Boverket tar upp fortatning som
en utvecklingsstrategi for hela Sverige i doku-
mentet Vision for Sverige 2025 (2012).

Genom att bygga inat motverkar man att var-
defull mark och gronyta férsvinner utanfor
staden, vilket starker den ekologiska hallbar-
heten. Med andra ord motverkar fortatning ur-
ban spridning ("urban sprawl”). Fortatning in-
nebar ocksa att befintlig infrastruktur kan ut-
nyttjas till battre kapacitet (Boverket, 2016).

FORTATNING OCH STADENS GRON-
STRUKTUR

Nar staderna véaxer allt storre och storre utat
fran stadskarnan sa forsvinner ofta vardefull
akermark och skog for att ge plats at staden.
Genom att bygga en tatare stad skyddas
dessa ekologiska kvaliteter utanfor staden
(Boverket, 2016). Det ar daremot viktigt att
komma ihag vikten av gronstruktur i staden,
bade for ekologiska och sociala behov. Bland
den vanligaste kritiken mot fortatning i staden
ar att gronstruktur ofta forloras (Engelbrekts,
2013). Gronstrukturen i staden bidrar till att
rena luft och vatten, att sanka temperaturer
och minska buller (Boverket, 2019b).

Gronstruktur hjalper aven till med stadens
dagvattenhantering. En tat stad med hog
hardgérandegrad hindrar vattnets naturliga
kretslopp eftersom vattnet naturligt sett infil-
treras genom gronytor. | staden blir istallet
regnvatten till dagvatten som rinner av langs
med markytan och som hanteras och filtreras
genom slutna ledningar. Klimatférandringar
tillsammans med en allt storre hardgdrande-
grad gor att vattenmassorna forvantas bli

mycket stora i framtiden (Steinwandt, 2015).
Har har introducerandet av gronytor i stads-
miljon visat sig vara ett bra verktyg for att gora
dagvattenmangderna mer hanterbara. Till ex-
empel genom att anlagga grona tak, urbana
tradgardar och planteringar (Boverket, 2016).

FORTATNING OCH STADENS TRAFIK

Genom att fortdta staderna sa vill man
minska avstanden och darmed framja kollek-
tivtrafik och gang- och cykeltrafik. Detta ska
da leda till minskade utslapp eftersom farre
valjer att ta bilen. Trots detta sa innebéar det
inte att biltrafiken minskas automatiskt bara
for att avstanden minskar (Boverket, 2016).
Anvandandet av bilen ar sa inbyggt i var kultur
att folkets transportbehov behdver motas
med nya mojligheter och detta maste av-
spegla sig i den fysiska strukturen av staden
(Sveriges kommuner och landsting, 2015).
Biltrafikens framkomlighet maste minskas
samtidigt som gang- och cykeltrafik och kol-
lektivtrafik prioriteras (Boverket, 2016).

FORTATNING OCH SOCIALA FRA-
GOR

Fortatning ses till stor del som ett verktyg som
kan l6sa bostadsbristen i samhallet idag. At-
traktiva omraden med korta avstand till ar-
bete, skola och service ger goda forutsatt-
ningar for nybyggnationer av bostader. Manga
bostadsomraden ar ocksa mycket homogena



i bostadstyper och invanare. Ofta kan ett om-
rdde ha hog andel invanare i samma alders-
grupp och/eller familjesituation (Froling,
2018).

Sag till exempel ett flerbostadshusomrade
som byggdes 1970 dar lagenheterna till
storst del bestar av 3 RoK och 4 RoK. Nar om-
radet byggdes flyttade manga smabarnsfamil-
jer in eftersom skola och lekplatser finns i nar-
heten. Lag utflyttning och billiga hyror har dar-
emot lett till att majoriteten av de boende nu
ar i aldersgruppen 65 - 74 ar. Bristen pa
mindre ldgenheter innebar att omradet inte ar
attraktivt for unga i par eller i singelhushall
och studenter. Eftersom det ar lag utflyttning
ar det svart for nya smabarnsfamiljer att flytta
in vilket betyder att omradets forskola och
skola har svart att fylla klasserna. Kanske be-
héver nagra forskolor nu stanga. Omradet har
inget trygghetsboende eller aldreboende vil-
ket gor att den allt aldre befolkningen kan
komma att behova flytta ifrdn omradet helt
och hallet nar de inte langre kan bo sjalv.
Detta ar situationer som uppstar nar omraden
har en homogen befolkning och visar pa hur
viktigt det ar att alla aldersgrupper och famil-
jesituationer ska kunna bo i ett omrade.

Ett tatt befolkat omrade ger gott underlag for
att etablera verksamheter. Detta gynnar om-
radet i stort och skapar aven rérelse under
fler timmar pa dygnet vilket skapar trygghet

bland boende. Med detta innebéar ocksa tat-
heten att mangfald skapas mellan man och
kvinnor saval som mellan olika aldrar
(Bellander, 2005).

En effekt av fOrtdtning som kan vara negativ
for de boende ar férhdjda bostadspriser.
Markpriserna i centrala omraden ar ofta
hoga, vilket kan leda till att nybyggda forta-
tande bostadshus ar dyra att hyra eller kdpa.
Detta kan i sin tur paverka hyra och priser pa
omkringliggande befintliga bostdder ocksa.
Det kan ha en positiv effekt, speciellt for de
som ager sin egen bostad. | fallet for hyresrat-
ter kan det bli mer negativt, speciellt om hy-
rorna hojs sa pass mycket att boende inte har
rad att bo kvar (Boverket, 2016).

FORTATNING OCH BOENDEMILJON

Argumenten for en glest bebyggd stad ar
bland annat att den glesa strukturen som ar
placerad utanfor stadens karna tilltalar
manga. Stora gronomraden, en mer privat
kansla och farre manniskor att férhalla sig till
kan vara lockande faktorer. Den glesa staden
ar daremot inte lika studerad som den tata
staden. Ofta ndmns den som den positiva
motsatsen till den tata staden nar de omta-
lade negativa aspekterna som trangsel och
forlorade gronomradena namns, varpa den
glesa staden ses som den sjalvklara |6s-
ningen pa detta (Bellander, 2005).

Att fortata ett bostadsomrade betyder att bo-
endemiljon forandras, vilket séklart har en pa-
verkan pa de boende. En tatare stad paverkar
till exempel luftkvalitet, bullernivaer och dags-
ljustillgdng bland bostaderna (Boverket,
2019b) (Boverket, 2016).

En tat bebyggelse innebar att avskarmnings-
vinkeln mellan bostaderna blir hogre, vilket
ger samre dagsljusinslapp till bostédderna pa
nedre plan (Alenius, Dahlberg, Lundgren, &
Cederstrom, 2019).
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Figur 6: Exempelbild dar avskdrmningsvinkeln mellan
de tva byggnaderna &r 76° (Bialecka-Colin et al., 2015)

Vanlig kritik vid fortatning ar att de boende
forlorar god utsikt fran sin bostad, men pro-
blemen kan vara betydligt varre an sa. Brist
pa god dagsljustillgang kan ha direkt halsopa-
verkan. God tillgang till dagsljus kravs for att



vart naturliga system for dygnsrytm ska fun-
gera. Om systemet for dygnsrytm rubbas [6per
man risk fér bland annat sémnstérningar,
trotthet, 6kad cancerrisk, vinterdepression
och mdjligen dkad risk for hjart- och karlsjuk-
domar (Bialecka-Colin, Mars, Rogers, Tillberg,
& Osterbring, 2015). | och med detta s& ar till-
gangen till dagsljus en viktig fraga vid fortat-
ning.

HUR FORTATAR MAN?

FORTATNING AV FLERBOSTADS-
HUSOMRADEN

Fortatning av flerbostadshusomraden kan
ske pa flera olika sétt, t.ex. genom att addera
vaningar pa ett redan befintligt flerbostads-
hus eller att bygga i mellanrummen mellan de
befintliga flerbostadshusen (Boverket, 2016).

Flerbostadshusomraden har ofta god infra-
struktur och tillgang till kollektivtrafik och nar-
service, vilket skapar goda majligheter for for-
tatning (Sveriges kommuner och landsting,
2015).

Stadsnara lagen, goda forbindelser och bra
tillgang till service gor aven att flerbostads-
husomraden kan fortdtas med lokaler for
verksamheter i bottenplan och bostader pa
Ovriga vaningar for att framja en mer blandad
stad (Bellander, 2005).

FORTATNING AV VILLAOMRADEN

Fortatning i villaomraden sker betydligt mer
sallan an bland flerbostadshusomraden. Den
nybyggnation som sker ar oftast att storre
markomraden tas i ansprak radiellt utifran
omradet eller att enstaka tomter skapas mer
centralt i omradet for att nya villor ska kunna
byggas. Sallan sker fortatning av andra bo-
stadstyper eller verksamheter i villaomraden
vilket innebar att de ar mycket homogena;
bade sett till bostadsbestandet och dess in-
vanargrupp (Fréling, 2018).

Rapporten Mellanstaden (2015) av Paradiso
Arkitekter ar ett arbete som Kkartlagt hur en
hogre exploateringsgrad av villastaden kan
vara en mycket god I6sning pa bostadsbris-
ten. Rapporten visar att 72 % av ytan i Stor-
stockholm bestar av smahusomraden, samti-
digt ar det bara 21 % av invanarna i staden
som bor dar. Det visar tydligt pa villaomrade-
nas ineffektiva markanvandning.

Attefallshus inférdes 2014 som en utveckling
pa den tidigare s.k. friggeboden (Haag,
2018). Ett attefallshus ar en komplement-
byggnad som villadgare far uppféra pa tomten
utan att s6ka bygglov. Attefallshuset far vara
maximalt 25 kvadratmeter stort (Boverket,
2019a). Till skillnad mot en friggebod far atte-
fallshuset ocksa uppféras som permanentbo-
ende. Forhoppningen var att detta skulle nytt-
jas i stor utstrackning och att attefallshuset

skulle vara en mdjlighet till fortatning i villa-
omraden for att minska bostadsbristen
(Haag, 2018).

Studier visar dock att mycket fa av de atte-
fallshus som byggdes under forsta aret av-
sags anvandas som permanentboende. Trots
att man inte behover sdka bygglov stalls krav
pa ordentligt vatten- och avloppssystem for
att attefallshuset ska fa anvéandas som per-
manentboende. Detta kan vara en bidra-
gande faktor da det ar en stor kostnad (Haag,
2018). Boverket kraver ocksa att attefallshus
som ska anvandas som permanentbostad
ska vara tillgangliga for personer med nedsatt
rorelse- och orienteringsformaga vilket inne-
bar begransningar i gestaltningen av huset
(Boverket, 2019a).

Ar 2017 var det totala antalet attefallshus i
Sverige 12 322, varav 1 800 av dessa bygg-
des med avsikt att hyras ut som permanent-
boende. Det ar langt ifrdn malet pa Over
150 000 bostader som stalldes upp nar refor-
men skapades. Istdllet var de attefallshus
som byggdes avsedda att anvandas som gast-
stuga, tvattstuga, férrad eller liknande. Pro-
blemet verkar ligga i att villadgarna har svart
atttdnka sig att bygga attefallshus for att hyra
ut dem, trots att det innebéar en inkomstkalla.
Man vill hellre bygga ett attefallshus for egen
anvandning. Enligt en enkat som besvarades
av 1 100 husagare sa var det bara tre procent
som ville bygga ett attefallshus i syftet att hyra



ut det som bostad, medan 50 % kunde tanka
sig att bygga ett attefallshus for eget &ndamal
(Haag, 2018).

Annan typ av fortatning pa villaomraden ar
idag svar att genomfora, eftersom svensk bo-
stads- och markpolitik i regel inte tillater att
medborgare bygger flerbostadshus for uthyr-
ning. Paradiso arkitekter foreslar i Mellansta-
den (2015) att den traditionella byggbran-
schen bor utmanas genom att tilldta medbor-
gare att i privat regi eller i kooperativ uppféra
flerbostadshus pa villaomraden. Ett koopera-
tiv som tillsammans bygger i egen regi kallas
idag for en byggemenskap, och kan jamféras
med den insats som skedde pa 1920-talet
nar Hyresgastféreningen bildade HSB som ett
svar pa den stora bostadsbristen och de da-
liga bostadskvaliteterna som radde. | egen
regi uppférde HSB ett stort antal bostader
utan vinstintresse. De boendes behov och
god kvalitet pa boendet var ledorden.
(Nylander, 2014). Byggprojekt i denna typ av
regi medfor en stor vinst for de boende i villa-
omradena. Projekten blir innovativa, billigare
och vinsten gar direkt tillbaka till de boende.
En positiv sidoeffekt ar ocksa att storskalig
ekonomisk exploatering av omradena inte
sker, nagot som de boende generellt ser
mycket positivt pa (Paradiso Arkitekter,
2015).



PROJEKTOMRADE:
SKURHOLMEN



SKURHOLMEN

Skurholmen ar ett bostadsomrade i Luled be-
laget cirka tre kilometer Oster om Luleds
stadskarna. Omradet gransar till Kronan i
norr, Malmudden och Skurholmsfjarden i vas-
ter, Lovskatan i sdder och Ornéaset i 6ster. Om-
radet karaktariseras av lummiga tradgardar
och gronytor och en aldre bebyggelse med
stor variation mellan villor och flerbostads-
hus. Detta har gjort Skurholmen till ett folk-
kart omrade med en saregen karaktar.

Figur 7: Skurholmen

Hertsévagen passerar langs omradets sodra
sida och Svartdévagen och Kronbacksvagen
passerar genom omradet. Den yta som ramas
in av de tre vagarna ar den aldsta delen av
Skurholmen. Skurholmsstaden ar strukterad
som en rutnatsstad med genomgaende gator.
Forflyttar man sig till 6ster om Kronbacksva-
gen sa finner man bostadsomraden som ar

byggd runt sackgator och gator utan genom-
fart.

Detta arbete kommer att fokusera pa Skur-
holmsstaden pa grund av att detta omrade
har en stark identitet, blandad och tat bebyg-
gelse och goda forutsattningar for fortatning.

SKURHOLMSSTADEN

Figur 8: Skurholmsstaden

SKURHOLMENS HISTORIA

Skurholmen bdérjade huvudsakligen att explo-
ateras pa 40-talet. Under denna period var 89
% av det som byggdes pd omradet flerbo-
stadshus. Under 50-talet jamnades siffrorna
ut, och ett ungefar lika stort antal smahus
som flerbostadshus byggdes. Samtidigt bygg-

des det i mycket stor utstrackning pa det nar-
liggande omradet Ornadset. Har byggdes
framst flerbostadshus, och ett stadscentrum
utvecklades som aven nyttjas av de boende
pa Skurholmen. Under perioden 1961 -
1970 byggdes det som allra mest pa Skurhol-
men. Totalt 906 bostader byggdes under
denna period, varav 55 % av dessa var flerbo-
stadshus. Efter detta minskade byggandet pa
Skurholmen, och efter 90-talet har det inte
byggts nagra nya flerbostadshus alls pa omra-
det. Idag finns totalt 2 382 bostader pa Skur-
holmen (Lulea Kommun, 2017).

Figur 9: Gammal bebyggelse pa Skurholmen (Okand,
1963,).

MOTESPLATSER OCH SERVICE

Ornaset och Skurholmen har en néra koppling
med varandra. Ornésets stadsdelscentrum
tillgodoser aven Skurholmen med service,
och Skurholmen saknar egentligen ett eget
stadsdelscentrum. P4 Skurholmen finns ett
fatal verksamheter. De flesta ar belagna



langs, eller i anslutning till, Ringgatan. Det ar
bland annat restauranger, frisérer och mindre
butiker. Halsocentralen som tillgodoser de bo-
ende i bade Orndset och Skurholmen ligger
precis i ytterkanten av Skurholmen, men he-
ter trots det Ornésets halsocentral. Detta vi-
sar pa att omradena till viss man flyter ihop i
varandra, trots att de i stadsbilden ar tydligt
separerade av Hertsovagen.

SKURHOLMSSTADEN

5"

ORNASET

Figur 10: Verksamheter pa Skurholmen finns i stor ut-
strackning langs markerad gata, Ringgatan. R6d mar-
kering visar omradets hélsocentral och &ldreboende.

Ett antal lekplatser finns pa och i narheten av
omradet. Dels finns lekplatser i anslutning till
skolorna och férskolorna. Det finns aven ett
antal lekplatser pa gardarna bland flerbo-
stadshusen. Alla dessa lekplatser ar daremot

valdigt sma. Rundgatans lekplats &r dock en
nybyggd stor lekplats som ligger angransande
mot Skurholmsfjarden. Detta ar i utkanten av
Skurholmen.

SKURHOLMSSTADEN .

ORNASET

Figur 11: Karta som markerar lekplatser pa eller i nar-
heten av Skurholmen. Platser markerade med bla mar-
kér ar lekplatser pa forskola eller skola.

Figur 12: En del av Rundgatans lekplats som ligger be-
laget i utkanten av Skurholmen (Torgeir, 2018).

REKREATION OCH NATUR

Skurholmsberget ar belaget centralt pa Skur-
holmen och &r ett valbesokt naturomrade.
Har kan man bland annat promenera och dka
pulka pa vintern.

BEFOLKNING

Luled Kommuns befolkningsstatistik (2017)
visar att majoriteten av de boende pa omra-
det arialdern 40-64 ar. Den aldersgrupp som
det bor minst av ar ungdomar i aldern 16-18
ar. Resterande aldersgrupper ligger relativt
jamt (se figur 11).
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Figur 13: Befolkningsmédngd pa Skurholmen (Lulea
Kommun, 2017)

SKOLA

Skurholmen har god tillgang till férskolor och
skola. P& omradet finns tre forskolor och
Furuparkskolan som ar en lag- till mellansta-
dieskola. Narmsta hogstadieskola ligger se-
dan precis i ytterkant av Ornéset. Ornéssko-
lan ar aven en lag- till hdgstadieskola vilket in-
nebar att Skurholmen har narhet till tva sko-
lor.

Lulea Tekniska Universitet ligger pa Porson ca
30 minuter bort med kollektivtrafik, och ca 20
minuter bort med cykel.

| Ur och Skur forskola

Burstromska forskolan

Forskola Bergsprangaren
SKURHOLMSSTADEN Furuparkskolan ¥

Skurholmens forskola

Omasskolan
Tallhedskolan

Figur 14: Karta éver de skolor som ligger pa eller i nar-
heten av Skurholmen.

ARBETE

Arbetstillfallena pa Skurholmen kretsar
framst kring den service som finns pa omra-
det. Det vill saga skola, forskola, halsocentral
och aldreboende.

TRANSPORT

Skurholmsstaden ar uppbyggd i en rutnats-
struktur vilket betyder att det finns manga
vagar att ta sig igenom omradet. De huvud-
sakliga vagarna som anvands for genomfart
av omradet ar daremot Ringgatan och Tekni-
kergatan, som leder fran Hertsévagen och
Svartévagen och sedan mats relativt centralt
i omradet. Vagarna genom Skurholmen har

en fil i vardera riktningen och lag hastighet,
och pd manga stallen parkeras bilar langs
med vagarna.

Fa dedikerade gang- och cykelvagar finns i
omradet. Istallet delar fotgangarna utrymme
med bilarna. Trottoarerna ar smala pa manga
stallen och under vintermanaderna daligt
skottade och daligt synliga. Det &r inte heller
alla vagar som har en trottoar. Vid platsbestk
pa omradet noterades att manga fotgangare i
omradet inte anvande sidan av vagen eller
trottoaren alls da& de promenerade genom
omradet. De gick mitt i vagen och forlitar sig
darmed pa att biltrafikanterna ska vara
mycket aktsamma.



Figur 15: Vy Idngs Ringgatan. Trottoaren &r mycket smal
och en grusyta syns t.v. i bild.
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Figur 16: Vy lédngs Ringgatan under vintern. Trottoarens
kant syns inte och snévallarna ar héga pa sidan om
vagen.

Inga tydliga gang- och cykelstrak finns om
man till exempel ska ta sig in mot Lulea Cent-
rum. Den mest populara vagen for fotgangare
och cyklister forbi Skurholmen |6per parallellt
med Hertsévagen och sedan genom en gang-
tunnel under Svartévagen (Global heatmap,
2019). Vissa delar av streckan saknar helt
och hallet tillgang till trottoar, och man maste
darmed dela gata med biltrafiken genom om-
radet. En popular rutt genom Skurholmen ar
Langgatan och Lararegatan som sedan anslu-
ter till gangtunneln under Svartévagen (Global
heatmap, 2019). Denna vag ar endast bilfri
nar man passerar skolgarden pa Furuparks-
skolan.

Figur 17: Populdra gang- och cykelvdgar genom Skur-
holmen (Global heatmap, 2019)



Figur 18: En del av gang- och cykelvagen ldngs med
Hertsovagen som ar bilfri.

Figur 19: Fortsattningen pa gang- och cykelvagen langs
med Hertsévagen. Har delar man utrymme med biltrafi-
ken.

Skurholmen trafikeras bara av en busslinje i
Luled Kommuns kollektivtrafiknat som kor ge-
nom omradet. Daremot passeras ett flertal
busslinjer i omradets ytterkant. Dessa linjer
passerar langs Hertsdvagen, Kronbacksva-
gen och/eller Svartévagen. Detta innebar att
de boende pa Skurholmen har god tillgang till
kollektivtrafik, men de behover daremot pro-

menera en bit for att ta sig till busshallplat-
serna. Det tar ca 5-7 minuter att ta buss in till
Luled Centrum.

Figur 20: Kollektivtrafiknatet till och fran Skurholmen.
Gra markoér visar busshallplats.



SKURHOLMENS KARAKTARSDRAG

Nar man ror sig genom Skurholmen sa upple-
ver man tydligt karaktarsdragen som omradet
har.

Langs gatorna star flerbostadshus och villor
blandade med varandra. Husen star oftast i
nara anslutning till vagen med en gronskande
gard pa baksidan av huset. Husen har sadel-
tak. Flerbostadshusen &r i regel tva vaningar
héga med simpla, symmetriska fasaduttryck
och med balkonger mot husets baksida. Fa-
sadmaterialet ar antingen puts eller tra, och
fargsattningarna ar dova och neutrala. Vil-
lorna kan daremot skifta stort i utformning
och vaningshojd. Detta kan bero pa att vil-
lorna pa Skurholmen har uppforts under en
langre period an flerbostadshusen, darfér har
de mer skiftande utseenden.

Figur 21: Flerbostadshus i tva vaningar med putsfasad
langs Yrkesgatan.
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Figur 22: Flerbostadshus i tva vaningar med trédfasad
langs Ringgatan.

Figur 23: Flerbostadshus i tre vaningar pa Burstrémska
Gardan. Detta kvarter star ut pa Skurholmen som avvi-
kande i utseende och skala jamfort med resterande
byggnader.

Figur 24: Flerbostadshus langs Yrkesgatan. Trots att de
avlanga lamellhusen har en ovanlig form foér Skurhol-
men sa passar de enkla fasaduttrycken och héjdskalan
in bland resterande bostéder i omradet.

Figur 25: Villor (t.h. i bild) och flerbostadshus (t.v. i bild)
star blandade ldngs gatorna.



GESTALTNINGSPROCESS:
SKURHOLMEN



MAL

For att kunna applicera Cradle to Cradles tre
grundprinciper i gestaltningsarbetet sa Over-
sattes dem till tilldmpningsbara mal.

1. ELIMINERA BEGREPPET AVFALL
Alla ingdende delar i bostadshusen &ar be-
standsdelar som enligt Cradle to Cradle inte
kan definieras som avfall ndgon gang under
en byggnads livscykelanalys. Detta kraver att
de analyseras och valjs noggrant for att de
ska kunna nyttjas i en annan byggnad eller pa
annat satt efter byggnadens livslangd ar upp-
nadd. Ett sddant arbete far stor omfattning
och behdver darfér avgransas i ett projekt
som detta.

Om man vidgar begreppet och tittar pa pro-
jektet som helhet sa behover livslangden av
byggnaderna och dess relevans att sakerstal-
las, sa att inte de blir dverflodiga i framtiden
och darmed star tomma. Byggnaderna kan da
betraktas som avfall vilket innebar att forsta
principen inte uppnas. Ett bostadsomrade far
andrade forutsattningar och behov allt ef-
tersom invanarna aldras och eventuellt far
nya familjeférnallanden, darfor ar det viktigt
att byggnaderna kan mota dessa behov och
vara generella och attraktiva for alla.

2. ANVAND FORNYELSEBAR ENERGI
Genom att betrakta att byggnaderna ska
nyttja fornyelsebar energi, t.ex. solceller, sa
mots denna grundprincip. Detta kan aven

strackas till att inkludera transporter till och
frdn omradet. Genom att minska pa biltrafi-
ken i omradet och frdmja gang- och cykeltra-
fik samt kollektivtrafiken sd minskas anvan-
dandet av fossila branslen.

3. FRAMJA MANGFALD

For att framja mangfald pa det ekologiska pla-
net s& behodver de ekologiska kvaliteterna
med omradet beaktas. For social mangfald
bor arbete fokuseras pa att boendet ska locka
en blandad malgrupp. Genom att fortata bade
bland villakvarteren och bland flerbostads-
husomradena sa blir stadsdelen mer blandad
och den sociala mangfalden framjas. Plats
bor &ven avséattas for social samvaro pa
gardsutrymmen for att framja den sociala
mangfalden.

BRAINSTORMING

Brainstormingen sammanfattade de karak-
tarsdrag och aspekter som noterades under
platsbesdken pa Skurholmen, och huruvida
dessa var nagot som skulle behallas/lyftas
fram eller om det skulle fOrbattras/ta bort.

Dessa sorterades bade i en generell bild for
hela fortatningen och sedan i en mer djupga-
ende bild for varje tomt.

Tabell 1: Resultat av brainstorming fér Skurholmen

BRAINSTORMING SKURHOLMEN
Behall/lyft fram Forbattra/ta bort

Lag upplevd skala Ingen gronska i ga-

turummet
Material: tra Gangvagar otrygga
Symmetriska hus Parkering sker langs
gatan
Rundade bal-  _.
konger Fa lekplatser
PROGRAM

Gestaltningsprogrammet sammanfattar det
inledande arbetet av designfasen till punkt-
mal som till viss man kan bockas av under
skissarbetet. Det skapar konkreta mal under
designfasen.

Tabell 2: Sammanstéllt program fér designarbetet

PROGRAM

Eliminera begreppet avfall
Generella bostader som kan omvand-
las till lokaler
Ingadende byggnadsdelar ska inga i ett
biologiskt eller teknologiskt kretslopp

Anvand férnyelsebar energi

e Solceller pa taken

e Infor en bilpool

e Framja cykel- och gangtrafik

Framja mangfald

Beakta de ekologiska kvaliteterna

° med tomterna

. Olika storlekar pa lagenheterna for att
locka en blandad befolkning

. Gardsmiljon ska fréamja samvaro och
garna ha en ekologisk inriktning

. Fortata bade bland villaomradet och

bland flerbostadshusomradet



SKISSARBETE

VAL AV TOMT

PlatsbesOket, inventeringen och inledande
moten med Luled Kommun identifierade moj-
liga tomter som kan vara aktuella for fortat-
ning. Eftersom Skurholmen ar ett omrade
med mycket varierad bebyggelse sa kan for-
tatning ske bade bland villorna och bland fler-
bostadshusen. Genom att valja ut tva tomter
som fortatningen gestaltas pa visas hur for-
tatning kan astadkommas pa olika skalor i
stadsdelen.

Figur 26: De tomter som valdes ut att fokusera pa. Bla
markér visar nagra villatomter som har det karaktarist-
iska utseendet fér Skurholmen och réd markdr visar ett
flerbostadshusomrade.

Den forsta tomten ska representera fortat-
ning bland villorna pa Skurholmen. Majorite-
ten av villatomterna pad omradet har en tydlig
karaktar dar tomten har en rektangular form,
huset ar placerat nara den passerande gatan
och en gronyta finns belagen bakom husen.
For att generalisera fortatningen och for att
inte peka ut en specifik tomt sa skapades en
"typtomt” genom att ta snittet av storleken pa
19 tomter och dess tillhérande villa.
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Figur 27: Typtomt for fértatning bland villor.

Tomten ar 898 m2 med en villa pa 144 m2
byggnadsarea. Avstandet fran gatan ar i snitt

4.5 m och kortsidan pa tomten ar i snitt 24 m,
vilket ger en ldngsida som ar 37,5 m.

Den andra tomten som valdes representerar
fortatning pa en storre skala. Denna tomt ar
beldagen mellan de sma flerbostadshus som
star langs Yrkesgatan och Ringgatan och som
ramas in av Storstigen och Langgatan. Detta
ar ett kvarter med 14 flerbostadshus som ar
gestaltade pa samma satt. Ytan mellan husen
ar ldngsmal och innehdller garage och kom-
plementsbyggnader for de narliggande bosta-
derna. Samvaroytor pa garden ar knapphan-
diga, ett fatal grillplatser och utomhusbord ar
placerade runt om pa garden. En stor del av
gronytan upptas av stora tallar och bjorkar.
Trots att denna yta inte kan anses vara speci-
ellt foradlad sa har den ett stort ekologiskt
och socialt varde i sin enkelhet.



Figur 28: Aktuell tomt for fortatning av flerbostadshus.

FORTATNING I VILLAOMRADET

Tabell 3: Resultat av brainstorming fér villaomradet

BRAINSTORMING VILLAOMRADET
Behall/lyft fram Forbattra/ta bort
Gronskande tomter | Fa in arbetsplatser
Blandade utseen- Fa in andra typer av
den pa husen boenden

Skissarbetet for tomt 1 startade i vilka bo-
stadsformer som skulle kunna byggas dar.
Tomterna ar privata och detta innebar att
tomtagaren ar den som fattar beslut om och
som utfér fortatningen. Darfor var Attefalls-
hus en sjalvklar méjlighet att utreda. Attefalls-
husen kan byggas utan bygglov och mojliggor
att tomtagaren kan hyra ut huset som an-
tingen en bostad eller ett kontor.

Eftersom majoriteten av villatomterna pa om-
radet har villan placerad pa tomtens framre
del mot gatan sd skapas en storre gronyta
bakom villorna som skulle kunna fortatas.
Forutsattningen finns da for att skapa en
grupp Attefallshus som har en samhorighet
med varandra och att de till exempel kan ha
en gemensam samvaroyta. Detta skulle inne-
bara att man som villadgare i kvarteret kan ga
ihop och tillsammans fortata den yta som an-
gransar mot varandra.

GATA

GATA

Figur 29: Méjlig placering av Attefallshus som skapar en
gemensam gardsyta (grén markering).

Planlésningen for ett Attefallshus ska folja
BBRs krav for en permanentbostad om den
avses anvandas som detta. | skissarbetet

blev det snabbt tydligt att detta inte gar att
uppnd pa grund av tillganglighetskrav och
krav pa forvaring.

Det ar mojligt att i attefallshuset fa plats med
de funktionskrav som Boverkets byggregler
staller (BFS 2016:6, avsnitt 3:22). Dorrar och
passage till alla rum klarar kraven enligt av-
snitt 3:146 i Boverkets byggregler (BFS
2013:14). Bostaden har aven utformats for
att ytan for samvaro, somn samt matlagning
ar i samma rum, vilket ar godkant enligt av-
snitt 3:224 i Boverkets byggregler (BFS
2016:6). Daremot uppfylls inte standarden
om betjaningsyta vid sangen och plats for rull-
stol vid matplatsen enligt svensk standard SS
91 42 21:2006 (Swedish Standards Institute,
2006).

Genom att installera solpaneler pa tomten sa
kan attefallshuset nyttja fornyelsebar energi.
Vid installation av solpaneler i det har speci-
fika fallet ar det tdnkbart att hushallet vinner
pa att installera solpanelerna pa villans tak
istallet for pa attefallshusets tak. Detta ef-
tersom attefallshus har en liten takyta och det
darmed genererar betydligt mindre energi an
om man placerar solpanelerna pa villans tak.
Genom att placera solpanelerna pa villans tak
kan bade villan och attefallshuset dra nytta av
energin som genereras.

Eftersom tomten ar en "typtomt” sd gar det
inte att bedéma de ekologiska kvaliteterna i



form av placering av trad etc. Det som kan sa-
gas ar att de flesta tomterna pa Skurholmen
upplevs som grona och lummiga och manga
av dem har trad pa tomten. Genom att for-
sOka bevara detta i sd stor man som mojligt
framjar det den ekologiska mangfalden sam-
tidigt som bostaderna kan upplevas bli mer
privata.

Genom att anlagga en gemensam tradgard i
anslutning till attefallshuset sé dkar de ekolo-
giska kvaliteterna med huset samtidigt som
den sociala aspekten framjas.

FORTATNING | FLERBOSTADSHUSOMRA-
DET

Tabell 4: Resultat av brainstorming for flerbostadshus-
omradet

BRAINSTORMING
FLERBOSTADSHUSOMRADET
Behall/lyft fram Férbattra/ta bort
Lag upplevd skala Ingen upplevd entré
Garden ar ingen mo-
tesplats

Trad pa tomten

Hojdskillnad pa
tomten

Skisserna for tomt 2 inleddes med att utreda
hojdskillnader och de trad som star pa tom-
ten. De ekologiska kvaliteterna som tomten
har kartlagdes for att ha dessa i atanke under
skissarbetet.

Figur 30: Trédd och héjdskillnad pa tomtens sédra halva

De trad (bjorkar och tallar) som star pa tom-
ten star framst pa tomtens sédra halva, vilket
skulle kunna innebéra att nybyggnationerna
koncentreras pa andra halvan. Detta innebar
dock att alla parkeringsgarage ersatts med
hus och gronytan dar traden star ar fortfa-
rande tamligen obrukbar. Istallet skulle hela
tomten kunna exploateras och sa manga trad
som mojligt sparas, samtidigt som en central
motesplats skapas for kvarteret.

Yrkesgatan Yrkesgatan S Y
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Figur 31: Tomtens disposition i nulaget.
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Figur 32: Disposition av fortatning.

P& grund av hojdskillnaden fran gatuniva ner
till tomten fran Storstigen finns det dock en
stor risk att trad behdver fallas nar tomten ex-
ploateras.

Vidare utreddes mdjligheten for typ av bo-
stadshus. Radhus utesltts eftersom det inte
mojliggor olika storlekar pa boendet som trad-
itionella lagenheter gor. Ett forslag med loft-
gangshus ritades vilket mojliggjorde manga
lagenheter per hus och aven en blandning av
lagenhetsstorlekar. Loftgangar kan dock
skapa problem med insyn fran loftgangen,
samt att det inte riktigt passar inop med idén
om att bottenvaningen ska kunna omvandlas
till lokaler. Istallet skissades ett forslag med
lagenhetshus som utgar fran skalan av de
omkringliggande husen.



Figur 33: Méjlig placering av huskroppar.

En volym- och skuggstudie utfordes i
SketchUp for att utreda var husen kunde pla-
ceras utan att befintlig bebyggelse hamnar i
skugga av husen.

Figur 34: Skuggstudie i SketchUp.

Ett trapphus placerades centralt i byggnaden
eftersom det mojliggér god disposition pa
planlésningarna.

TRAPPHUS

Figur 35: Placering av trapphus.

Arbetet med planlésningarna utgick fran att li-
vet pa garden utanfor ar aktivt och att manga
kan komma att passera dessa hus, om det sa
ar pa vag till jobb eller skola eller om man &ar
pa garden och leker eller umgas. Darfor var
det en prioritet att husen skulle ha en "privat
sida” och en "offentlig sida” framst i botten-
plan.

PRIVAT SIDA

OFFENTLIG SIDA

Figur 36: Offentlig och privat sida av lagenheterna i hu-
set.

P& den privata sidan, som vetter mot sydvast,
placeras vardagsrum och sovrum. Dessa

kommer da att ha utsikt mot garden och even-
tuell biltrafik passerar inte framfor fonstren.
Mot den offentligare sidan placeras kdk och
badrum. Med offentlig menas att har passe-
rar gang- och cykelvagar och angoring for bil
vid i- och urlastning. Att badrum och kok ligger
i fil innebar aven att dragning av vatten och
avlopp underlattas.

For att locka en blandad befolkning sa var
olika storlekar pa lagenheterna en prioritet.
Skissarbetet utgick darmed fran att bottenva-
ningen utgors av tva lika stora lagenheter som
da blir ca 55 m2. Andra plan blir sedan en
mindre och en stérre lagenhet.

LGH 1 LGH 2

Figur 37: Lagenhetsférdelning bottenvaning



LGH3 LGH 4

Figur 38: Lagenhetsférdelning vaning 2

Pa platsbesoket uppmarksammades att en
del flerbostadshus pa Skurholmen har bal-
konger med rundade horn. Dessa mjuka for-
mer blir en vacker kontrast mot de annars
strikta rektanguldra och kvadratiska for-
merna som dominerar i omradet bade bland
bostadsutformningen men ocksa kvarters-
strukturen. Darfor skissas balkongerna pa de
fortatande husen med rundade horn.

Figur 39: Balkonger med rundade hérn. Har pa Askrike-
gatan i Stockholm (Ravjagarn, 2016)

Fasaden pa huset blir staende trapanel likt
omkringliggande byggnader. | omradet finns
manga kuldrer pa husen, men alla gar i dova
och neutrala farger. En ytbehandling av fasad-
panel som ger ett naturligt uttryck och som
framhéver trdets naturliga egenskaper ar
jarnvitriol. Det ger en nyans som skiftar med
tiden och som blir allt mer silveraktigt gra. Det
ar en nyans som kan passa in bland de redan
befintliga husen pa Skurholmen utan att
harma dem.

Husen ar tankt att kunna nyttjas som bosta-
der eller som lokaler for verksamheter. | fram-
tiden kan bostadssituationen komma att se
annorlunda ut, och for att husen ska vara en

konstant tillgang for omradet sa kan da husen
nyttjas som kontor eller lokaler for andra verk-
samheter, till exempel ett kafé eller en butik.
Vissa verksamheter kraver hogre takhojd,
bland annat for att fa plats med installationer
i taket. Darfor hojs takhojden pa nedre plan
till fyra meter.

Vid platsanalysen noterades att Langgatan ar
en populdr vag for fotgdngare och cyklister.
Upplevelsen av tomten langs den vagen ar
valdigt trakig, och trottoarerna ar smala. Pa-
ralleligatan Storstigen som ldper langs andra
kortsidan av omradet anvands inte lika fre-
kvent, men har ocksa liknande uttryck som
Langgatan. Nar man ror sig langs Ringgatan
frdn Hertsovagen sa har man en god vy upp
langs Storstigen.

Figur 40: Vy fran Ringgatan upp mot Storstigen

Eftersom manga passerar langs Langgatan
Oppnar det upp for mojligheten att ha motes-
platser och verksamheter langs denna vag. |



detta fall skulle det innebéra att gavlarna pa
de bostadshusen som angransar till LAngga-
tan kan bli verksamheter. Samma sak kan go-
ras langs med Storstigen. Genom att ha verk-
samheter langs Storstigen kan man ocksd
locka invanare och besOkare att géra nya ro-
relsemonster genom Skurholmen.

b

Figur 41: Butikslokal pa gaveln av ett smalhus pa Tele-
fonplan i Stockholm (Eriksson, 2011)
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Figur 42: Ett exempel hur lokaler (réd markering) kan
placeras i bottenvaningen pa husen. Bla markering vi-
sar hardgjord yta fért.ex. uteservering, cykelparkeringar
etc i anslutning till lokalerna.

Skisserna for omradets motesplats utgick
fran att motesplatsen inte bara skulle vara for
just de som bor dar. Motesplatsen ska vara
tillganglig for alla boende och bestkande pa
Skurholmen, detta innebar att vagarna till och
frdn omradet var viktiga i skissarbetet. Forst
skapades en diagonal slinga for gang- och cy-
keltrafik genom omradet som ger en ny moj-
lighet for de som ror sig langs med Langga-
tan/Ringgatan. Denna slinga passerar motes-
platsen och blir en naturlig vag att valja om
man ska rora sig mot Hertsévagen och/eller
Ornaset. Ytterligare en gang- och cykelvag
skapades rakt igenom motesplatsen fran
nordost till sydvast. Denna vag forbinder Furu-
parksskolan med Ringgatan och blir en bra
vag for att ta sig till busshallplatserna som
finns langs Ringgatan.

Yrkesgatan Yrkesgatan 2y
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Figur 43: Gang- och cykelvdgar genom omradet.

Métesplatsens funktioner definierades se-
dan. For att moéta Cradle to Cradles tredje
grundprincip sa ska gardsmiljon framja bade
social och ekologisk mangfald. For att skapa

samvaro som kretsar kring ekologiska kvali-
teter byggs ett vaxthus pa garden som kan
nyttjas av de boende. Inspirationen kommer
fran projekt som till exempel Nordanby Ang i
Vasteras, dar hyresvardarna Mimer och Aro-
seken tillsammans har byggt ett vaxhus pa in-
nergarden. Vaxthuset finns tillgangligt for alla
boende pa omradet och verksamheten styrs
genom en tradgardsférening som de boende
har startat (Mimer , 2019). PlatsbesoOket vi-
sade att det finns fa lekplatser pa omradet,
vilket leder till att en lekplats blir ett sjalvklart
val att addera till métesplatsen. For att knyta
an barnens lekplats till vaxthuset s& kommer
lekplatsen att ha en naturinriktning.

Yrkesgatan Yrkesgatan oy

&
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Figur 44: Disposition av métesplatsen i omradets mitt.



Figur 46: Lekplats i tré (Arena Skubbet, 2018, sida 10)

Figur 47: Véxthus pd Nordanby Ang, Vésterds (Meier,
2019).

Figur 48: Gemensamt véxthus p& Nordanby Ang, Vés-
teras (Wétterback & Lundén, 2019).

GATOR

Platsbesoket visade stora brister i gang- och
cykeltrafiken i Skurholmen. For att framja
gang- och cykeltrafiken behover trottoarer
och cykelvagar forbattras.

De vagar som arbetet utférdes pa var Ringga-
tan, Yrkesgatan, Langgatan och Storstigen.
Principerna kan sedan appliceras i storre
skala och aven pa villaomradet. Analys av Glo-
bal heat map visar hur fot- och cykelgangare
ror sig genom omradet, och det syns tydligt att
Langgatan ar en popular vag att ta till och fran
mer centrala delar i Luled. Det ar darfor befo-
gat att starka gang- och cykeltrafiken langs
Langgatan.

Figur 49: Karta som visar de mest populéra vagarna for
gang- och cykeltrafikanter genom Skurholmen (Global
heat map, 2019)

For att fortydliga gransen mellan bilvagen och
trottoaren sa planteras en tradallé langs
vagen.

Vid busshallplatserna skapas en "klack” ut i
vagen for att sdnka hastigheten och minska
omkorningar langs Ringgatan.



CRADLE TO CRADLE-ANALYS

Analysen innefattar de ingdende delarna av
bostadshusens yttre skal, narmare bestamt
de ingdende delarna i vaggkonstruktionen,
takkonstruktionen och grundkonstruktionen.

13 INVANDIG TRAPANEL
28 SPIKLAKT &
INSTALLATIONSSKIKT
195 ISOLERING &
STAENDE REGLAR

45 ISOLERING

VINDPAPP

28 SPIKLAKT

22 STAENDE YTTERPANEL 50 BETONG
3x100 CELLGLAS
50 MAKADAM
FIBERDUK

ARV

Figur 50: Konstruktion av vagg och grund.

TRASTOMME OCH FASADPANEL

Skogsindustrin &r en av de stdrsta naringarna
i Sverige. Att anvanda trd som byggmaterial
har manga fordelar, inte bara ur ett ekologiskt
perspektiv utan aven byggtekniskt och ekono-
miskt. Byggtekniskt sa ar till exempel tra ett
material som ar starkt och bestandigt i forhal-
lande till sin vikt (Traguiden, 2019).

Ekologiskt sett sa ar tra ett material som foljer
Cradle to Cradles principer mycket val. Sko-
gen binder koldioxid fran atmosfaren och i
skogens egna kretslopp frigdrs denna koldi-
oxid igen nar traden férmultnar eller genom

skogsbrander. Nar man skapar traprodukter
sa halls koldioxiden bunden i produkten dnda
tills produkten ar uttjdnad. D& kan man for-
branna produkten samtidigt som energi ut-
vinns fran forbranningen. Pa sa satt blir for-
branningen av traprodukter lika miljovanligt
som att dteranvanda produkten eller att ater-
vinna tr@materialet (Traguiden, 2015).

Fotosyntes
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Figur 51: Traprodukters kretslopp (Tréguiden, 2015)

ISOLERING FOR VAGG OCH VINDSBJALK-
LAG

Ett vanligt isoleringsmaterial for vaggar och
vindsbjalklag &r mineralull. Mineralull bestar
antingen av glas eller sten, och tillverkas ge-
nom att rdvaran smalts vid mycket hoga tem-

peraturer och bildar tunna tradar som kompri-
meras ihop till isoleringsmaterial (Pettersson,
2010).

Materialet ar oorganiskt vilket innebar att det
varken brinner eller moglar. Daremot innebar
det ocksa att materialet inte ar atervinnings-
bart genom ett biologiskt kretslopp
(Pettersson, 2010). Vissa producenter, till ex-
empel Rockwool, har daremot borjat ater-
vinna mineralullsisoleringen (ROCKWOOL,
2019).

Ett alternativ som nyttjar biologiskt nedbryt-
bar ravara ar cellulosaisolering. Cellulosa-
isolering ar tillverkad av atervunnet tidnings-
papper som i en process utan gifter eller far-
liga tillsatser blir till en isolering som &ar be-
standig mot fukt, réta och brand (ISOCELL,
2017) (ISOCELL, u.a.).

Nar isoleringen har nyttjats fardigt i byggna-
derna kan den sedan anvandas pa nytt ge-
nom att bearbetas genom s.k. pyrolys till en
effektiv vaxtgédsel (ISOCELL, 2017). Detta in-
nebér att cellulosaisoleringen ar ett gott val
for att folja den forsta grundprincipen i Cradle
to Cradle.

Cellulosaisolering ar dessutom en betydligt
energisnalare isolering att framstalla an mi-
neralull (Pettersson, 2010).
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Figur 52: Det biologiska kretsloppet for cellulosaisole-
ring

INVANDIGT VAGGSKIKT

Som invandigt vaggskikt brukar oftast gipsski-
vor anvandas. Gips fran byggbranschen ham-
nar oftast pa deponi och atervinns mycket sél-
lan, trots att mdjligheten finns (Ambell,
Bjorklund, & Ljunggren Soéderman, 2010). Vid
atervinning av gipsskivor mals skivorna ner till
ett pulver som sedan ateranvands till nya
gipsskivor. Nar produkten atervinns forsam-
ras inte heller kvaliteten pa gipsen (Gyro
Gipsatervinning, 2019). Om man vill uppna
ett cirkulart kretslopp med gips betyder det
att tydliga riktlinjer maste finnas nar gipsen
hanteras, och att produkterna inte far depo-
neras.

Ett alternativsom istéllet blir en del av ett eko-
logiskt kretslopp ar invandig trapanel. Det har
historiskt sett anvants lange som invandig be-
kladnad av vaggar, men gips har under de
senaste decennierna gatt om i popularitet,
mojligen pa grund av att det ar billigare och
enkelt att montera. Med en invandig trapanel
behdver daremot inte vaggen tapetseras, ef-
tersom

ANGBROMS

P& grund av cellulosaisoleringen sa blir kon-
struktionen diffusionsdppen. Detta innebar
att fukt kan transporteras genom vagg och
takkonstruktion pa grund av isoleringens hyg-
roskopiska egenskaper (ISOCELL, u.a.).

Detta innebéar att traditionell angspéarr av
plast kan uteslutas (ISOCELL, u.a.). Istallet an-
vands en angbroms ISOCELL OKO-NATUR
som ar tillverkad av tradforstarkt pappersfi-
ber. Denna produkt ar helt atervinningsbar
och féljer darmed Cradle to Cradles forsta
princip (Svensson, 2019).

GRUNDEN

Byggnadens grund ar platta pa mark, vilket
traditionellt brukar besta av betong med cell-
plastisolering och armering (Svensk Betong,
2019) (Svensk Betong, 2019). En vanlig typ
av cellplast som anvands ar expanderad poly-
styren (XPS) och polyuretan (PUR) som enligt
Naturvardsverket (2016) klassas som farligt

avfall. Cellplastisolering av dessa typer inne-
haller CFC:er som ar den storsta kallan till ut-
slapp av ozonnedbrytande amnen i Sverige.
Vanligtvis forbranns eller deponeras cellplas-
ten efter anvandning, men det ar mojligt att i
viss man atervinna cellplast (Mil-tek, 2019).
P& grund av de stora miljopaverkningarna och
osaker hantering efter produktens anvan-
dande sa moter inte cellplasten den forsta
grundprincipen i Cradle to Cradle. Det ar dar-
for nddvandigt att hitta en alternativ 16sning
for byggnadernas grund.

Ett annat isoleringsmaterial som kan anvan-
das i grundlaggningen ar cellglas. Cellglas ar
ett isoleringsmaterial som skapas av glas,
varav 60-100 % av ravaran ar atervunnet glas
(FOAMGLAS, 2018) (Cellglas AB, 2019). Isole-
ringen levereras i form av block som bestar av
miljontals hermetiskt slutna celler. Detta in-
nebar att produkten ar hallbar, har latt vikt
och har god isoleringsférmaga (FOAMGLAS,
2018). Produkten har ocksa en mycket lang
livslangd pa 50 ar eller langre, och isolerings-
formagan andras inte 6ver dess livslangd
(FOAMGLAS, 2018). Efter produktens livstid
kan den helt och hallet atervinnas som fyll-
nadsmaterial i vagkonstruktioner, som tjaliso-
lering eller som ljuddampande bullerskarmar
(Cellglas AB, 2019) (FOAMGLAS, 2018). Detta
innebar att cellglas ar ett bra materialval for
att klara den férsta grundprincipen enligt
Cradle to Cradle.



Betong ar ett byggmaterial som har manga
fordelar. Till exempel har betong lang livs-
langd, den star emot brand och fuktskador val
och den gar att atervinna. Nar betongen ater-
vinns kan den brytas ner till fylinadsmaterial
eller ballast i ny betong (Svensk Betong,
2019). Betongen ar daremot ett material som
har stor miljopaverkan. | en studie fran IVL
Svenska Milj6institutet (Liljenstrdm, o.a.,
2015) konstaterades det att produktionen av
betong stod for 50 % av den klimatpaverkan
som sker vid uppférandet av ett flerbostads-
hus i betong. Det kan darfor vara en god idé
att minska anvandandet av betong. Cellglas
AB har utvecklat en grundkonstruktion som
nyttjar cellglas som isolering och som minskar
anvandandet av betong med 80 % (Cellglas
AB, 2019). P3 sa satt reducerar man klimat-
paverkan drastiskt.

TAKBEKLADNAD

Det finns manga alternativ avseende vilken
takbekladnad man ska valja till taken. En tak-
bekladnad som valjs bort ar tjarpapp, ef-
tersom den inte kan atervinnas utan hamnar
pa deponi eller forbranning (Stena Recycling,
2019). Nagra takbekladnader som ar atervin-
ningsbara ar bandplat, taktegel och grons-
kande tak. Taktegel som anvands i Sverige ar
i de flesta fall importerade fran andra lander
och trots att tegel kan atervinnas sa sker inte
atervinning av tegel i Sverige i samma ut-
strackning som i till exempel Danmark (Salih,
2018). Ett alternativ till takbeklddnad som

bade ar estetiskt tilltalande och som har
manga ekologiska fordelar ar gronskande tak.
Ett gronskande tak ar till exempel mycket an-
vandbart for att underlatta dagvattenhante-
ringen. Nar man fortatar staden sa okar hard-
gorandegraden av markytan vilket paverkar
dagvattenhanteringen negativt
(Naturvardsverket, 2017). Att anlagga grons-
kande tak kan darfor vara ett bra verktyg for
att inte paverka dagvattenhanteringen for
mycket. Nar det regnar pa ett gronskande tak
sa tar vegetationsytan upp vatten samtidigt
som det fordrojer det resterande vattnet. Det
gor att avrinningen blir mer kontrollerad. Det
gronskande taket framjar ocksa ett brett djur-
liv for t.ex. insekter och spindlar (Blomberg,
2009). Detta foljer den tredje grundprincipen
enligt Cradle to Cradle. Vegetationsytan ar
helt naturlig och ar ddrmed saklart helt ater-
vinningsbar, vilket innebar att den forsta
grundprincipen enligt Cradle to Cradle upp-
fylls.

Figur 53: Uppbyggnad av grénskande tak
(Abrahamsson, 2015)

— Vegelationslager
j Substratlager
] i Dréineringsskikt

Ett gronskande tak bestar av ett dranerings-
skikt, ett substratlager (jord) och sedan sjalva
vegetationsytan. For att skydda sjalva takkon-
struktionen behovs ocksa ett tatskikt under
draneringsskiktet (Abrahamsson, 2015). Dra-
neringsskiktet ska ha en bade dranerande
och vattenhallande effekt och till exempel le-
verantoren VegTech anvander en produkt
som heter VT-filt som skapas av atervunna
textilfiber (VegTech, 2019).

For att mota grundprincip tva i Cradle to
Cradle ska taken pa flerbostadshusomradet
ha solcellspaneler mot sydvastlig riktning. Pa
villaomraddet kan det vara fordelaktigt om
man placerar solcellspaneler pa villan vars
tomt Attefallshuset star pa, eftersom Atte-
fallshus har mycket liten takyta. Pa sa sétt
kan man generera elektricitet till villan och At-
tefallshuset pa tomten.

Det optimala sattet att placera solceller pa ett
tak tillsammans med gronskande tak ar att
solcellerna monteras i sydlig riktning och
gronskan planteras i nordlig riktning
(Bengtsson & Lind, 2017).



RESULTAT: FORTATNING | VILLAOM-
RADE

Forslaget for fortatning pa villaomradet ar ett
Attefallshus vars planlésning alternativt kan
ha ett loft eller vara i ett plan. Bostaden |am-
par sig for ungdom eller student, men kan
aven anvandas som kontor, ateljé eller for an-
nan verksamhet.

Eftersom byggnaden tar liten yta i ansprak
finns méjlighet till t.ex odling i anslutning till
byggnaden. Detta kan da ske tillsammans
med grannar for att starka grannskapet.
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RESULTAT: FORTATNING | FLERBO-
STADSHUSOMRADE

Forslaget for fortatning pa flerbostadshusom-
raddet ar sex flerbostadshus i tvd plan med
fyra lagenheter i varje hus. Totalt inrymmer
omradet 24 lagenheter.

Tabell 5: Tabell éver ingaende ldgenhetsstorlekar.

Antal Yta Antal per Antal to-
rum hus talt
1 RoK 46 m?2 1 6
2 RoK 54 m?2 2 12
3 RoK 74 m2 1 6
24

Forslaget innebar en fortatning som samtidigt
[dmnar grényta mellan husen och skapar en
foradlad motesplats i mitten av omradet.
Denna motesplats innehaller ett vaxthus for
de boende pa omradet och en lekplats for
hela Skurholmens invanare. Gang- och cykel-
vagar skapas genom omradet for att skapa
nya roérelsemonster genom Skurholmen.

Lagenheterna i bottenplan kan omvandlas till
lokaler for verksamheter.
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SLUTSATSER



CRADLE TO CRADLE VID BOSTADS-
UTFORMNING

Forslagen ar generella i sin utformning. De
har i sin utgangsform gestaltats som bostader
eftersom dagens situation ser ut sa att det ra-
der bostadsbrist i Sverige. Om nagra ar kan
det komma att andras, och da kan forslagen
anpassas efter det. Flerbostadshuset kan i
bottenplan omvandlas till kontor eller lokaler
och har fyra meter takhojd for att mojliggora
en storre variation bland verksamheterna. At-
tefallshuset ar en mycket mangsidig byggnad
som enkelt och i manga fall utan ombyggnat-
ion kan nyttjas till olika andamal. Mgjlighet-
erna att bedriva verksamheter i form av butik
eller restaurang i attefallshus ar daremot be-
gransade pa grund av storleken pa byggna-
den.

Man far dock inte glomma bort att det ar ett
stort arbete att folja principen att eliminera
avfall ndr man omvandlar byggnaderna fran
bostader till t.ex. en lokal. Sker ombyggnat-
ionen innan livstiden pa lagenhetens be-
standsdelar (t.ex. kdksinredning) har gatt ut
sa bor dessa ateranvandas i annat projekt.
Detta ar nagot som sallan gors i byggbran-
schen idag.

Man kan daremot argumentera att principen
att eliminera avfall egentligen inte gar emot
att man ska utfGra ombyggnationer av denna
typ, men daremot ska de inte utféras i ono-
dan. Det kan ses som 6vervagande positivt att

en bostad byggs om till lokal och nagra delar
av koksinredningen kanske blir dverflodig och
inte nyttjas i annat projekt, istdllet for att al-
ternativet blir att hela lagenheten star tom
och i sin helhet blir till avfall.

Cradle to Cradle blir darmed inte heller ett
verktyg som kan nyttjas enbart innan och un-
der byggnadens uppférande, utan arbetet
maste paga under hela byggnadens livstid. Ett
omfattande arbete behoéver utféras for att
kommun, fastighetsagare och fastighetsfor-
valtare ska vara inférstddda med konceptet
och vad det innebar. Med det sagt sa ar
Cradle to Cradle ett bra verktyg om man vill
inleda ett omfattande och langsiktigt hallbar-
hetsarbete avseende stadsbyggnad.

Genom att placera solcellspaneler pa den
sodra takhalvan pa flerbostadshusen eller pa
anslutande villa till attefallshuset s& kan den
energi som forsorjer husen vara till stor del el-
ler helt och hallet férnyelsebar. Fragan om
nyttjandet av fornyelsebar energi till byggna-
den blir egentligen till stor del ekonomisk, ef-
tersom solcellspaneler eller annan fornyelse-
bar energi blir en investering i det tidiga bygg-
stadiet.

| ett stadsbyggnadsperspektiv sa ar det dare-
mot inte enbart byggnadens enskilda energi-
behov som blir relevant for att svara pa den
andra principen, utan transport till och fran

stadsdelen bor ocksa ingd i hallbarhetsar-
betet. | det har fallet har férslagen innefattat
att framja gang- och cykeltrafiken i omradet
och att ha ett 1agt parkeringstal. Andra mojliga
forslag ar att ytterligare utdka kollektivtrafi-
ken i omradet. Dessa atgarder har framst pre-
senterats for flerbostadshusomradet, ef-
tersom villaomradets privatagda gardar inte
riktigt mojliggor passager av gang- och cykel-
strak genom gardarna. Arbetet med gatuut-
rymmet och kollektivtrafik kan daremot uté-
kas till villaomradet ocksa.

Dessa atgarder for att minska anvandandet
av fossila branslen ar svara att mata och ut-
vardera framgangen pa i ett arbete som detta,
utan ar nagot som skulle behdva matas och
undersokas under en langre period pa den ak-
tuella platsen.

Att framja mangfald inom bostadsutformning
kan vara ett stort begrepp som kan vara svart
att definiera. Har bor underlag skapas for
varje enskild aktor i byggbranschen som vill
nyttja Cradle to Cradle som verktyg och vad de
definierar den tredje principen som att inne-
halla.

Generellt kan man nog definiera den tredje
principen som social och ekologisk mangfald.
| det har fallet skapades en varierande storlek
pa bostaderna for att locka en varierad mal-
grupp. Eftersom befolkningsstatistiken visar
att en majoritet av invanarna pa Skurholmen



ar i 6vre medelaldern sa valdes attefallshuset
som ett lampligt alternativ for fortatning pa vil-
laomradet eftersom det ar l[ampligt som bo-
ende for studenter, och det ger i sin tur omra-
det en mer blandad befolkning aldersmassigt.

Sammanfattningsvis kan man se hur viktigt
det ar att se byggnadsprojekt i bade perspek-
tivet av byggnaden och stadsbilden ndr man
arbetar med Cradle to Cradle. Varje princip
blir inte fullstandigt utredd utan att man be-
aktar bada perspektiven.

Den forsta och andra principen kan i stor man
generaliseras for ett Gvergripande hallbar-
hetsarbete inom byggbranschen, medan den
tredje principen maste anpassas efter varje
byggprojekt, plats och aktor.

FORATNING | VILLAOMRADE

Under skissarbetet blev det snabbt tydligt att
de krav som stalls i Boverkets byggregler inte
mojliggor for att ett Attefallshus byggs som ett
permanentboende for en person. Attefallshu-
set klarar dock BBRs krav for ett studentbo-
ende och ar darmed godkant for att hyras ut
som detta.

Vid utvardering om forslaget skulle omarbe-
tas till en stérre byggnad for permanentbo-
ende eller om Attefallshuset skulle accepte-
ras som det slutgiltiga forslaget sa stalldes en
del positiva aspekter med Attefallshuset upp:

o Att bygga attefallshus ar Iatt tillgangligt for
villadgare i jamforelse med att bygga en
storre byggnad pa tomten som kraver
bygglov. Om malet ar att se fortatning pa
storre skala sa ar det viktigt att mojlig-
heten att bygga ska vara lattillganglig.

o Attefallshusen kan under sin livstid tjana
manga olika funktioner. Studentbostad,
gasthus, tonarsrum, kontor, ateljé, forrad.
Det innebar att risken minskar for att
byggnaden blir éverflodig.

e Skurholmen har inga studentbostader
och en mycket liten befolkning som ar i
studerande alder. Att bygga Attefallshus
med syftet att hyra ut dem till studenter
kan darfor bli ett mycket gott tillskott till
Skurholmens befolkning.

Attefallshus har inte visat sig vara lika effek-
tiva for att 16sa bostadsbristen som man hop-
pades att de skulle vara, och anledningarna
till detta kan vara manga. En av anledning-
arna verkar vara att de svenska villadgarna
inte kan tanka sig att hyra ut en bostad till en
framling pa sin egen villatomt. Man kan alltsa
saga att de inte vill riskera att forlora den pri-
vata och avskilda kénsla som en villa medfor.

Detta kan man argumentera i grund beror pa
tradition och vana i den svenska kulturen. Att
forsoka losa detta genom att foresla ett satt
dar attefallshuset blir mer privat och avskilt
fran villan kan ses som att man arbetar at fel
hall. Istallet kan man forsdka arbeta med att

skapa gemenskap och ett utbyte som gynnar
de boende.

| det har specifika fallet blir gemenskapen och
utbytet centrerat kring att gronytan kan forad-
las och nyttjas till odling for de boende i bade
villorna och attefallshusen. Det blir en gemen-
skap mellan villa och attefallshus men aven
mellan narliggande tomter om fler fortatar.

Vardet i att fortata bland villaomraden ar stor,
eftersom det ofta ligger i centrala omraden
som tar upp stor yta. Omradena ar ocksa ofta
valdigt homogena i sin befolkning avseende
alder och hushallsstorlek.

Genom att presentera utarbetade forslag for
hur fortatning kan ske genom att bygga atte-
fallshus kan det bidra till att andra uppfatt-
ningen hos de boende i villor i omradet. |
slutdndan sa gar det daremot inte att garan-
tera nagon framgang med en sadan metod.
Att foresla att fortata med attefallshus ar all-
tid beroende av villigheten hos de villadgare
som &ager tomterna. Ytterligare incitament
som till exempel ekonomiska bidrag till bygget
kan aven foreslas.

Man kan daremot argumentera att attefalls-
husen inte bidrar till att bryta upp det homo-
gena befolkningsmonstret i villaomradet. At-
tefallshusen ar singelhushall i enskild bygg-
nad och det gar inte att garantera att de bo-
ende vill skapa en gemensam gard och sam-
varo. Isafall ar vanorna oférandrade. Om man



istallet skulle ge utdbkade bygglov for villatom-
terna och pd sa satt tilldta byggemenskaper
att bildas for att bygga flerbostadshus pa
tomtgranserna kring villorna likt de projekt
som Paradiso Arkitekter foreslar i Mellansta-
den (2015) sa skulle Skurholmens villaomra-
den bli &n mer blandad.

FORTATNING | FLERBOSTADSHUS-
OMRADE

Till skillnad fran villaomradets koncept som ar
helt beroende pa villigheten hos agaren av
varje enskild villa sa kunde forslaget pa fler-
bostadshusomradet utvecklas till ett tydligare
helhetskoncept.

Fortatning bland flerbostadshus ar betydligt
vanligare an bland villor, och pa grund av
agandesituationen av villor och att det fak-
tiskt ar pa privat mark sa kdndes det under
skissarbetet enklare att skissa och utveckla
ett koncept som kanns verklighetsférankrat
och innovativt avseende flerbostadshusomra-
det.

Gatornas utformning ar relevant i fortatnings-
fragan eftersom en 6kad befolkning pa omra-
det kommer att leda till mer trafik bade pa bil-
vagarna och langs gang- och cykelvagarna.
Detta projekt har daremot inte gatt djupare pa
hur trafiken kan forvantas 6ka, och hur det
paverkar omradet. Fragan har daremot ut-
retts till den grad att Cradle to Cradles andra
princip anses vara behandlad i forslaget.

Forslaget har resulterat i 36 bilparkeringar
langs med Yrkesgatan vilket innebar att par-
keringstalet for det totala flerbostadshusom-
radet ar 0,4 bilar per lagenhet. | nulaget finns
32 bilparkeringar i garage pa omradet som
med detta forslag kommer att rivas. Forslaget
innebar alltsd att parkeringstalet sanks fran
0,6 till 0,4 bilar per lagenhet om man ser till
det hela omradet. Detta ar ett medvetet val
for att forstarka den ekologiska profilen av
omradet och for att félja den andra grundprin-
cipen enligt Cradle to Cradle. Genom att
framja gang- och cykeltrafiken och kollektiv-
trafiken &r malet att anvandandet av fossila
branslen ska minska. Forslaget innefattar
ocksd att fyra parkeringar avsatts for en kvar-
tersgemensam bilpool.

Luled Kommuns gallande parkeringsnorm sa-
ger att det bor finnas 50 parkeringar pa ett
omrade i denna storlek. Det motsvarar parke-
ringstal 0,6 (Luled Kommun, 2015).

Att sanka parkeringstalet och istallet framja
andra transportmajligheter kan man se som
ett styrmedel. Det ma finnas de boende som
motsager sig forandringen men atgarden syf-
tarilangden pa att minska efterfragan pa par-
keringsplatser. Om man vander pa det och
istallet sager att man ska minska pa efterfra-
gan innan man gor atgarden blir problemati-
ken tydligare. Idag tar manga bilen for att det
ar en sadan bekvamlighet, for korta strackor
saval som langa.

En alternativ utformning kan ske om man er-
satter ett av bostadshusen med ett parke-
ringsgarage i anslutning till Storstigen eller
Langgatan. Detta motverkar dock den andra
principen i Cradle to Cradle och den ekolo-
giska inriktning som forslaget har.



DISKUSSION



ARBETETS FRAGESTALLNINGAR

e Hur kan bostader utformas med avse-
ende pa cirkular ekonomi vid fortatning av
befintliga stadsdelar?

e Vilka madjligheter och problem finns det
med att utforma bostader enligt koncep-
tet Cradle to Cradle?

Konceptet cirkular ekonomi kan ses som
brett och svart att applicera, och darfoér var
det en prioritet i starten av arbetet att smalna
av konceptet till en specifik applicering. Dar-
for valdes Cradle to Cradle som en metod att
utreda denna fragestallning.

Genom arbetet med Cradle to Cradle i detta
arbete dok ndgra intressanta observationer
upp. Den framsta observationen ar att ett
byggnadsprojekt maste behandlas i sin hel-
het. Man kan inte enbart se till byggnaden
som ska byggas i arbetet, utan det narlig-
gande omradet runtomkring maste innefattas
och varderas likvardigt med byggnaden.

Ett byggnadsprojekt kan inte certifieras enligt
Cradle to Cradle i sin helhet, utan det ar de
ingdende delarna i byggnaden som kan vara
certifierade enligt principen. Troligtvis beror
detta pa att Cradle to Cradle ar s pass om-
fattande att det ar omojligt att betygsatta ar-
betsprocessen i ett byggnadsprojekt pa ett
konsekvent satt. Om man enbart skulle foku-
sera pa att bygga med Cradle to Cradle-certi-

fierade byggmaterial s& skulle man bara be-
handla en av Cradle to Cradles tre designprin-
ciper i projektet som helhet. For att folja de
uppstallda principerna sa behbéver man se
byggnaden som en helhet bade i stadsskalan
och ner till byggnadsniva. Man behover be-
handla de omkringliggande kvarteren och om-
radet och inte bara optimera den enskilda
byggnaden. Pa sa satt ar Cradle to Cradle en
mycket omfattande applicering av cirkular
ekonomi eftersom det kraver ett stort tillamp-
ningsomrade.

Det borde finnas goda mojligheter till att ut-
veckla Cradle to Cradle vidare for att passa
aven byggbranschens behov av ett verktyg for
hallbar utveckling. Som det ar utformat idag
innebar begransningar i och med att Cradle to
Cradle ar tankt att nyttjas pa enskilda produk-
ter och byggnader ses som ett slags samman-
satt resultat av enskilda produkter. Med
tanke pa att byggbranschens fardplan mot att
bli fossilfri identifierar den cirkuldra ekono-
min som en av de viktigaste delarna i att na
de hallbarhetsmal som stélls i fardplanen sa
kan det vara till stor hjalp med ett verktyg som
Cradle to Cradle.

For byggprojekt finns ocksa andra typer av
certifieringar som bland annat Miljébyggnad
eller Svanen, och en mdjlighet skulle ocksa
vara om dessa certifieringar utvecklas till att
innefatta ett livscykelperspektiv for den till-

ténkta byggnaden och det darmed gar att ar-
beta med cirkular ekonomi genom dessa
verktyg.

e Vilka maojligheter finns till att anvanda sig
av lokala material i byggandet av nya bo-
stadshus i Luled?

Travaror for bade konstruktion och detaljer ar
latt att hitta i nAromradet runt Luled eftersom
Norrbotten har mycket skogsindustri. Det
marktes dock snabbt att Norrbotten saknar
foretag med hallbara och innovativa I6sningar
avseende klassiska byggnadsmaterial som
t.ex. isolering. Alla dessa ingaende delar be-
hover kdpas in fran andra delar i landet.

Manga material som studerades i projektet
kraver ocksd en medveten hantering nar pro-
dukten ska atervinnas. Detta kraver att en
plan upprattas infor varje ombyggnation, re-
novering eller rivning.

Att ta fram riktlinjer kring detta och att infora
en lokal 16sning for ateranvandning av bygg-
nadsmaterial kan vara nagot som skulle
verka mycket positivt for den hallbara utveckl-
ingen i Luled som stad. Det skulle ocksa vara
en atgard som stottar Cradle to Cradles prin-
ciper till fullo. Aterbruk och &teranvandning av
material ar ndgot som saknas i stor utbred-
ning i byggbranschen idag, och for att méta
omstallningen till en cirkuldr ekonomi ar det i
allra hogsta grad ett relevant omrade att ut-
veckla.



e Hur kan fortatande bostadshus integreras
och gestaltas i enlighet med befintlig be-
byggelsemiljo?

| inledningsfasen av arbetet uttrycktes det i
samtal med Luled Kommun att Skurholmen
ar ett folkkart bostadsomrade och att dess sa-
regna karaktar ar unikt i Lulea. Darfor sags
dessa kvaliteter som nagot som var viktigt att
bevara i arbetet med fortatning pa omradet.

Genom platsbesdk samlades information om
de karaktariserande dragen som sedan kom
att bli ledande i designfasen. Dessa observat-
ioner var dock helt och hallet baserade pa for-
fattarens upplevelser, vilket innebar att de
inte kan anses vara helt opartiska. Om arbe-
tet hade haft ett annat metodval hade man till
exempel kunnat utga fran intervjuer med bo-
ende i omradet och vad de anser ar de drag
som karaktariserar Skurholmen och darmed
fatt ett mer nyanserat svar.

Man kan dock argumentera for att det finns
fordelar med att gestalta forslaget i enlighet
med befintlig bebyggelsemiljé utan att influe-
ras av de redan boende i omradet. De kan
vinkla asikter och idéer i sin fordel, till exem-
pel kanske for att se till att fortatning inte sker
i narheten av just deras boende.

PlatsbesOken starkte det som initialt ndmn-
des av Luled Kommun; Skurholmen har ett
mycket sareget utseende i skala, farger och
materialval. Darfor var det relativt enkelt att

observera dessa drag och ha dessa med sig
under designfasen.

Argument kan féras att en allt for enhetlig
stadsdel blir trakig och att man ogarna vill vis-
tas i och promenera genom de omradena.
Darfor ar det viktigt att ta fasta pa nagra ge-
staltningsdrag och sedan variera nagra drag
mot narliggande bebyggelse. Denna tanke-
gang forsokte inkorporeras i skissarbetet.

FORSLAG PA VIDARE ARBETE

e Utveckling av Cradle to Cradles design-
principer - hur appliceras de pa bygg-
branschen?

e Hur kan befintliga miljocertifieringssy-
stem utvecklas for att integrera en om-
stallning till cirkular ekonomi?

e Forslag pad implementering av lokala 16s-
ningar for ateranvandning av bygg-
material enligt Cradle to Cradle.



REFERENSER

Abrahamsson, E. (2015). Gréna tak -
Potentialen for dagvattenreglering i
Karlstad. Karlstad: Karlstads
Universitet.

Alenius, M., Dahlberg, J., Lundgren, M., &
Cederstrom, C. (2019). Dagsljus i
stadsplanering. White arkitekter AB.

Ambell, C., Bjorklund, A., & Ljunggren
Soéderman, M. (2010). Potential fér
O0kad materialatervinning av
hushallsavfall och industriavfall.
Stockholm: KTH Samhallsplanering
och miljo.

Bellander, G. (2005). Blandstaden - ett
planeringskoncept for en hallbar
bebyggelseutveckling? Boverket.

Bengtsson, A., & Lind, M. (2017). Solceller
pa svarta, vita och grona tak.
Energiforsk AB.

Bialecka-Colin, E., Mars, P., Rogers, P.,
Tillberg, M., & Osterbring, M. (2015).
En genomgang av svenska
dagsljuskrav. SBUF.

Blomberg, A. (2009). Gréna tak som del i ett
hallbart stadsbyggande . Alnarp:
Sveriges Lantbruksuniversitet.

Boverket. (2005). Férnyelse fér hallbar
utveckling i olika boendemiljoer.
Boverket.

Boverket. (2012). Vision fér Sverige 2025.
Karlskrona: Boverket.

Boverket. (2016). Ratt tatt - en idéskrift om
fortatning av stéder och orter.
Karlskrona: Boverket.

Boverket. (den 21 juli 2019a). Detta géller
for attefallshus. Hamtat fran
Boverket:
https://www.boverket.se/sv/byggan
de/bygga-nytt-om-eller-till/bygga-
utan-bygglov/attefallshus/

Boverket. (den 28 mars 2019b).
Ekosystemtjénster i den byggda
miljén - véagledning & metod. Hamtat
frdn Boverket:
https://www.boverket.se/sv/PBL-
kunskapsbanken/Allmant-om-
PBL/teman/ekosystemtjanster/

Boverket. (den 21 Maj 2022). Bygg- och
fastighetssektorns uppkomna
maéngder av avfall. Hamtat fran
boverket.se:
https://www.boverket.se/sv/byggan
de/hallbart-byggande-och-
forvaltning/miljoindikatorer-—-aktuell-
status/avfall/

Boverket. (den 21 Maj 2022). Utslapp av
véxthusgaser fran bygg- och
fastighetssektorn. Hamtat fran
boverket.se:
https.//www.boverket.se/sv/byggan
de/hallbart-byggande-och-
forvaltning/miljoindikatorer—aktuell-
status/vaxthusgaser/

Cefur. (2013). Cradle to Cradle for den
byggda miljon. Ronneby: Cefur.

Cefur. (den 20 december 2017). Cradle to
Cradle i Ronneby. Hamtat fran Cefur:
https://www.ronneby.se/sidowebbpl
atser/cefur—-forskning-for-hallbar-
utveckling/cirkular-ekonomi/cradle-
to-cradler-i-ronneby.html

Cellglas AB. (den 11 juni 2019).
Materialegenskaper. Hamtat fran
Cellglas: https://cellglas.com/

Ellen MacArthur Foundation, SUN, McKinsey
Center for Business and
Environment. (2015). Growth Within:
A Circular Economy for a Competitive
Europe.

Engelbrekts, M. (2013). Begreppet fortatning
och dess tolkning - med en typologi
for gronska i den téta staden.
Uppsala: Sveriges
lantbruksuniversitet.



EPEA. (2019). Cradle to Cradle. Hamtat fran
EPEA Hamburg: https://epea-
hamburg.com/cradle-to-cradle/

Eriksson, H. (2011). Telefonplan. Hdmtat
frdn Bevara Stockholm:
https://bevarastockholm.blogg.se/2
011 /april/utkast-april-9-2011.html

FOAMGLAS. (2018). Celiglasisolering i
byggnader. Géteborg: FOAMGLAS.

Fossilfritt Sverige. (2018). Fardplan fér
fossilfri konkurrenskraft - Bygg- och
anlaggningssektorn.

Fossilfritt Sverige. (den 6 Juni 2022).
Fardplaner for fossilfri
konkurrenskraft. Himtat fran
fossilfrittsverige.se:
https://fossilfrittsverige.se/fardplane
r/

Froling, E. (2018). Fortétning av
villaomraden - Ett gestaltningsférslag
for fortatning langs Norbyvégen.
Uppsala: Sveriges
lantbruksuniversitet.

Gyro Gipsatervinning. (den 18 juni 2019).
What is Gypsum? Hamtat fran Gyro
atervinning:
https://gyroatervinning.se/#process

Haag, K. (2018). BOOST Bakgrundsstudie -
Fértétning av villstaden,

Attefallshusen och tillverkarna.
Jonkdping: Jonkopings universitet.

ISOCELL. (2017). Cellulosa - Isolering fran
naturen. Upplands Vasby: ISOCELL.

ISOCELL. (u.a.). Miljébyggsystem. Upplands
Vasby: ISOCELL.

Lilienstrom, C., Malmqvist, T., Erlandsson,
M., Fredén, J., Adolfsson, I., Larsson,
G., & Brogren, M. (2015).
Byggandets klimatpaverkan.
Stockholm: Svenska Miljinstitutet.

Luled Kommun. (2008). Vision Lulea 2050.

Luled Kommun. (2008). Vision Luled 2050 &
riktningarna. Luled: Luled Kommun.

Luled Kommun. (2011). Vision Luled 2050 &
riktningarna. Luled: Luled Kommun.

Luled Kommun. (2013).
Omradesrekommendationer - sa har
vill vi utveckla vara stadsdelar, byar
och vattenomraden. Luled: Lulea
Kommun.

Luled Kommun. (2015). Hallbar stadsdel i
Lulea: Gruppering indikatorer.

Luled Kommun. (2015). Parkeringsnorm for
cykel och bil. Lulea: Luled Kommun.

Luled Kommun. (den 31 december 2017).
Befolkningsstatistik Skurholmen.

Hamtat fran Luled Kommun:
https://www.lulea.se/samhalle--
gator/bostadsomraden/lulea-
kommun-
stadsdelar/skurholmen.html

Luled Kommun. (2017). Skurholmen. Lulea
Kommun.

Luled Kommun. (den 26 10 2018).
Skurholmen. Hamtat fran Luled
Kommun:
https://www.lulea.se/samhalle--
gator/bostadsomraden/lulea-
kommun-
stadsdelar/skurholmen.html

MBDC. (2016). Cradle to Cradle Certified
Product Standard. Cradle to Cradle
Products Innovation Institute.

Meier, T. (den 13 augusti 2019). Parkflygeln
och Norrporten i Nordanby Ang,
Vésteras. Hamtat fran Sweco:
https://www.sweco.se/vart-
erbjudande/arkitektur/bostad/parkfl
ygeln-i-nordanby-ang-vasteras/

Milburn, L.-A., & Brown, R. (2002). The
relationship between research and
design in landscape architecture.
Elsevier Science B. V.

Mil-tek. (den 10 juni 2019). Lésningar for
atervinning av Polystyren. Hamtat
fran Mil-tek: Minimize your waste:



https://www.miltek.se/material/losni
ngar-for-aatervinning-av-polystyren

Mimer . (den 17 juni 2019). Nordanby.
Hamtat fran Mimer:
https://www.mimer.nu/sok-
ledigt/bostadsomraden/nordanby/

Naturvardsverket. (2016). Isolermaterial kan
vara farligt avfall. Stockholm:
Naturvardsverket.

Naturvardsverket. (2017). Analys av
kunskapslaget for
dagvattenproblematiken. Stockholm:
Naturvardsverket.

Naturvardsverket. (den 21 Maj 2022).
Klimatet och bygg- och
fastighetssektorn. Hamtat fran
naturvardsverket.se:
https://www.naturvardsverket.se/am
nesomraden/klimatomstallningen/o
mraden/klimatet-och-bygg--och-
fastighetssektorn/

Nylander, O. (2014). Bygg bort
bostadsbristen. Géteborg: Chalmers
arkitektur.

Paradiso Arkitekter. (2015). Mellanstaden -
Strategi for hallbar stadsutveckling.
Stockholm: Paradiso Arkitekter.
Hamtat fran
http://www.mellanstaden.se/

Pettersson, F. (2010). En jamférelse mellan
mineralull och cellulosafiber.
Karlstad: Karlstads Universitet.

Regeringen. (den 6 Juni 2022). Agenda
2030 | Mal 12 | Hallbar konsumtion
och produktion. Hamtat fran
regeringen.se:
https://www.regeringen.se/regeringe
ns-politik/globala-malen-och-agenda-
2030/agenda-2030-mal-12-hallbar-
konsumtion-och-produktion/

Regeringen. (den 6 Juni 2022). Parisavtalet.
Hamtat fran regeringen.se:
https://www.regeringen.se/regeringe
ns-politik/parisavtalet/

Regeringskansliet. (den 11 januari 2016).
Agenda 2030 for hallbar utveckling.
Hamtat fran Regerinskansliet:
https://www.regeringen.se/regeringe
ns-politik/globala-malen-och-agenda-
2030/agenda-2030-for-hallbar-
utveckling/

Regeringskansliet. (2018). Handlingsplan
Agenda 2030: 2018 - 2020.

Regeringskansliet. (2020). Cirkuldr ekonomi
- Strategi fér omstélining i Sverige.
Regeringskansliet.

ROCKWOOL. (den 19 november 2019).
ROCKWOOL tar tillbaka éverbliven
stenull och atervinner det till nya

produkter. Hdmtat fran ROCKWOOL:
https://www.rockwool.se/fordelarna-
med-stenull/aatervinningsprogram/

Roggema, R. (2016). Research by Design:
Proposition for. Sydney: Urban
Science.

Ravjagarn. (den 31 januari 2016). Nya
balkonger pa Askrikegatan 19.
Hamtat fran Ravjagarn:
https://www.ravjagarn.se/blogg/201
6/01/nya-balkonger-pa-
askrikegatan-19/

Salih, G. (2018). Atervinning av tegel i
Gévleborg. Gavle: Hogskolan i Gavle.

Statens offentliga utredningar. (2017). Fran
vérdekedija till virdecykel - Sa far
Sverige en mer cirkuldr ekonomi.
Stockholm: Statens offentliga
utredningar.

Steinwandt, A. (2015). Dagvattenhantering i
stadsmiljo. Blekinge Tekniska
Hogskola: Blekinge.

Stena Recycling. (den 18 juni 2019).
Tjdrpapp. Hamtat fran
Atervinningsbar:
http://atervinningsbar.se/grovsopor-
brannbara/tjarpapp/

Swedish Standards Institute. (2006).
Byggnadsutformning - Bostéder -



Invéndiga matt. Stockholm: SIS
Forlag AB.

Svensk Betong. (den 10 juni 2019).
Formséttning isolering armering.
Hamtat fran Svensk Betong:;
https://www.svenskbetong.se/bygga
-med-betong/bygga-med-
platsgjutet/produktion/smahus/platt
a-pa-mark2/formsaker-armering-
isolering

Svensk Betong. (den 11 juni 2019). Miljé
och klimat. Hamtat fran Svensk
Betong:
https://www.svenskbetong.se/om-
betong/fakta-egenskaper/miljo

Svensk Betong. (den 10 juni 2019). Platta pa
mark. Hamtat fran Svensk Betong:
https://www.svenskbetong.se/bygga
-med-betong/bygga-med-
platsgjutet/produktion/smahus/platt
a-pa-mark?2

Svensk Betong. (den 10 juni 2019).
Atervinning. Hamtat fran Svensk
Betong;:
https://www.svenskbetong.se/bygga
-med-betong/bygga-med-
platsgjutet/hallbart-
byggande/bestandighet-och-
livslangd-2

Svensson, C. (den 11 juni 2019). Fragor ang.
angbroms.

Sveriges kommuner och landsting. (2015).
Fortatning av stader - trender och
utmaningar. Stockholm.

Traguiden. (den 20 augusti 2015).
Traprodukters kretslopp. Hamtat fran
Traguiden:
https://www.traguiden.se/om-
tra/miljo/miljoeffekter/miljoeffekter/
traprodukters-
kretslopp/?previousState=1

Traguiden. (den 19 november 2019). Om tra.
Hamtat fran Traguiden:
https://www.traguiden.se/om-tra/

UNDP. (den 13 augusti 2019). 11. Hallbara
stadder och samhéllen. Hamtat fran
Globala Malen:
https://www.globalamalen.se/om-
globala-malen/mal-11-hallbara-
stader-och-samhallen/

UNDP. (den 26 Maj 2022). 11. Hallbara
stdder och samhallen. Hamtat fran
globalamalen.se:
https://www.globalamalen.se/om-
globala-malen/mal-11-hallbara-
stader-och-samhallen/

UNDP. (den 6 Juni 2022). 12. Hallbar
konsumtion och produktion. Hamtat
fran globalamalen.se:

https://www.globalamalen.se/om-
globala-malen/mal-12-hallbar-
konsumtion-och-produktion/

UNDP. (den 21 Maj 2022). Om globala
malen. Hamtat fran globalamalen.se:
https://www.globalamalen.se/om-
globala-malen/

VegTech. (2019). Sedumtak. Vislanda:
VegTech.

Watterback, J., & Lundén, T. (den 13 augusti
2019). Vara Odlingar. Hdmtat fran
Farbror Gron:
https://farbrorgron.se/vara-odlingar/






