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Abstrakt

Syftet med studien ar att beskriva sociala relationer i en barngrupp inom forskolan med
utgangspunkt fran ett maktperspektiv. Jag kommer dven beskriva olika sociala faktorers
paverkan pa maktforhallanden och barns larande. Undersokningen gjordes pa en forskola med
barn i aldrarna tva till fem ar via observationer utifran forskningsmetoden sociometri. En
pedagog intervjuades i syfte att beskriva olika faktorers paverkan pa barngruppen.
Undersokningen visade pa att alder och fysisk storlek kunde vara en orsak till en 6verordnad
hierarkisk stallning i barngruppen. Aldre barn som intog en 6verordnad stallning visade
generellt prosocialt beteende mot andra barn speciellt gentemot de yngre barnen. Bland de
aldre barnen var majoriteten pojkar med endast en flicka i gruppen. Utifran detta blev den
sociala faktorn kon i forhallande till maktutovning svart att jamféra och analysera. Det
verbala spraket utgjorde ytterligare en faktor for social dominans i den aldersblandade
barngruppen dar de &ldre barnen hade ett mer utvecklat talsprak. Barn med underordnad
stallning gjorde oftast motstand mot barn med éverordnad stallning och kunde dven dominera
i vissa situationer men beholl sin stéllning i hierarkin. | barngruppen férekom det ett
rangordningssystem vilket var att om A dominerar B och B dominerar C sa borde dven A
dominera C.

Nyckelord: maktutdvning, forskolebarn, social dominans, sociala relationer, sociala faktorer,
larande.
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1. Inledning

Detta examensarbete behandlar olika perspektiv och forskningsmetoder kring forskolebarns
sociala relationer samt hur barnen paverkas av sociala faktorer. Det sociokulturella
perspektivet &r viktig kring barns larande och utveckling i sociala sammanhang. Av denna
anledning kommer en kort beskrivning av detta perspektiv samt en dversyn av laroplanen for
forskolan och artiklar géllande tidigare forskning om barns sociala relationer.

Den genomforda studien behandlar barns sociala relationer utifran ett maktperspektiv samt en
pedagogs syn pa olika sociala faktorers paverkan i barngruppen. Studien har genomforts
genom att observera barn via sa kallad sociometri for att pa ett tydligare satt kartlagga
strukturen i en barngrupp. Efter genomfdrda observationer intervjuades en pedagog i
barngruppen angaende resultaten utifran de tre sociala faktorer som kon, alder och fysik
storlek utgjorde.

Makt ar och kommer forbli ett aktuellt &mne som ar véldigt komplext. Det kan forklaras och
uttryckas pa manga olika nivaer samt ses ur flera olika perspektiv och sammanhang. Utifran
ett socialvetenskapligt perspektiv kan makt utévas i bade positiv och negativ bemarkelse med
hansyn till det syfte en individ vill uppna utifran ett handlande mot en annan individ. Makt
forekommer standigt i vart dagliga liv dven om det ibland inte ar sa tydligt att det ar ett
maktutdvande det handlar om i en viss situation.



2. Syfte

Syftet med min studie sonderfaller i tva huvuddelar. I del ett &r syftet att beskriva sociala
relationer i en barngrupp inom férskolan med utgangspunkt fran ett maktperspektiv. I del tva
ar syftet att beskriva olika faktorers paverkan pa maktforhallanden och barns larande.

2.2 Avgransningar och precisering

Beskrivningen i del ett begransas till informationsinsamling via sociometri samt till en studie
av en barngrupp med pojkar och flickor i aldern tva till fem ar.

Del tva avgransas till en intervju med en pedagog i barngruppen med utgangspunkt fran den
sociometriska studien i del ett. Studien avgransas aven till paverkan av de sociala faktorerna
kon, alder och fysik storlek.



3. Bakgrund

| bakgrundskapitlet behandlas begreppet makt och hur det utévas i handling mot andra
individer. Kapitlet kommer &ven berora barns sociala relationer i grupp samt vilka faktorer
som kan ha en paverkande effekt pa barnen. Det kommer &ven en beskrivning av nagra
artiklar som beror tidigare forskning inom dessa omraden.

Laroplanen for forskolan ar ett viktigt styrdokument som forskolan skall félja. Av denna
anledning har jag kort beskrivit nagra delar fran laroplanen som jag anser ar relevanta for
denna studie. | bakgrundskapitlet kommer jag &ven beskriva barns utveckling och larande ur
ett sociokulturellt perspektiv vilket &ven &r aktuellt i dagens svenska skolor.

3.1 Begreppet makt

Enligt Petersson (1987) &r det viktigt att begreppet makt definieras utifran det omrade som
den forskas eller diskuteras kring. Ur ett socialvetenskapligt perspektiv betraktas begreppet
makt som ett relationsbegrepp.

Petersson (1987) menar att det finns tva primara kriterier for att begreppet makt skall rakna in
i relationshegreppet. Kriterierna ar att det skall finnas tva individer och en handling eller
handelse, det vill sdga att makt sker i sociala relationer dar en individ utdvar makt gentemot
en annan. Makt sker i relation till ett avsiktligt handlande for att driva igenom sin vilja
gentemot nagon annan individ. Konsekvenserna av detta kan vara att maktutdvaren inte far
sin vilja igenom eller att dess handlande paverkar andra individer genom omedvetna
intentioner. Det betonas &ven att makt inte nédvandigtvis behdver betraktas som en orsak till
en individs handlande utan som en effekt av en individs handlanden. Det vill sédga
maktutévarnas handlande kan indirekt paverka andra individer i deras omgivning.

Petersson (1987) betonar dven en annan form av maktrelation dar det rader émsesidighet
istallet for en underordnad kontra Gverordnad maktrelation mellan tva individer. Detta
forutsatter en vanskapsrelation dar makt 6verlats till den andra personen vilket man har stor
tillit till,

Enligt Petersson (1987) pagar det ett standigt samspel individer emellan i olika sociala
situationer. Utifran dessa situationer utvecklas ett monster 6ver maktrelationerna i gruppen.
Dessa monster utgor i sin tur maktstrukturen som rader inom gruppen. For att fa en storre
forstaelse for gruppstrukturer pa en individniva samt for en hel grupp vid en studie ar tabeller
eller sa kallade matriser en forutsattning. Dessa matriser kan ge en tydligare bild 6ver hur
individerna i gruppen forhaller sig till varandra samt hur de utvecklar och skapar relationer.

Petersson (1987) antyder att begreppet makt star nara begreppet resurs vilket i sin tur utgor
begreppet maktresurs. Maktresurs foranleder i sin tur att en individ har makt Gver nagon
annan, exempel pa resurser kan var en individs egenskaper. Dessa faktorer kan vara en
forutsattning for maktutévande medan innebdrden av maktinnehav ar férmagan att utéva makt
over en annan individ. Auktoritet och ansvar ar ytterligare tva begrepp som &r nara beslaktad
med begreppet makt. Dessa begrepp kan kombineras pa olika satt som ger olika utfall



exempelvis en person som bar ansvar utan att besitta makt och auktoritet far bara hela skulden
vid en vis situation. Grymhet kannetecknas exempelvis ndr en person har makt och auktoritet
men inte tar ansvar for sina handlingar.

3.2 Sociala relationer i grupp samt olika faktorers paverkan

Ohman (2009) betonar barns behov av social interaktion med sin nidrmaste omgivning.
Barnens relation till vuxna sasom dess familj samt personal i forskolan ar mer givet dn deras
relation till andra barn. Vidare betonas det att barns relationer gentemot varandra & mer
komplexa och anstrdngande for dem &n deras relation till vuxna. Barn utvecklar sin sociala
formaga i interaktion med andra barn samtidigt som de utvecklar en stérre forstaelse for sin
omvaérld och sitt eget tdnkande.

Enligt Ohman (2009) skapar och utvecklar barn relationer gentemot varandra utifran samspel,
tidigare kunskaper och erfarenheter de bar med sig fran olika sociala situationer. Utifran dessa
aspekter utvecklar de en gemensam barnkultur dar villkoren for lekar och samspel férhandlas
och omférhandlas stdndigt. Det &r viktigt att barn tolkar varandras signaler for att kunna vara
delaktiga i gruppen. Maltén (1992) problematiserar vad som egentligen efterfragas for att en
samling manniskor skall anses utgtra en grupp. En samling ménniskor vid en fotbollsmatch
eller vid en ko anses inte utgora en grupp fastan de i vissa fall kan ha liknade mal de stravar
efter. FOr att en samling manniskor skall réknas som en grupp kréavs det forst och framst att
gruppen bestar av tva eller flera individer som traffas regelbundet och har utvecklat
gemensamma normer som gruppmedlemmarna bor handla efter. Konsekvenserna av att
inkluderas i en grupp kan bidra till att barnet kanner en delaktighet samtidigt som det framjar
deras sjalvkansla och gynnar den sociala- och kognitiva utvecklingen. Vid exkludering i en
grupp kan det ge motsatta effekter hos barnet. Enligt Svedberg (1992) &r det bade lockande
samt skrammande for en person att tillhéra en grupp. Samhorigheten som rader i en grupp kan
verka tilltalande men samtidigt kan rédslan for att bli utfryst eller osedd i gruppen vara for
stor for att vaga delta. Manniskan &r en social varelse som ingar i olika sociala grupper for att
tillgodose olika slags grundlaggande behov. I grupper fordelas olika roller mellan individerna.
Dessa rollfordelningar ar viktiga saval som for individen som for hela gruppen. Pa sa vis
utvecklas det en struktur i gruppen som kan vara viktigt for att gruppen skall fungera.

Thornberg (2007) beskriver makt- och statusskillnader mellan olika barngrupper. Individer
som tillhor grupper med underordnad stéallning paverkar barnens sociala identitet negativt.
Grupper med makt och status stravar efter att behalla sin dominerade stéllning och kan dartill
tilldela de underordnade grupperna negativa sociala identiteter. Individer kan bryta sig loss
fran dessa negativa sociala identiteter och genom att forsoka bli accepterad av
gruppmedlemmar i den dverordnade gruppen. | andra fall kan grupper som anses tillhdra de
negativa sociala identiteterna forandra det till positiva sociala identiteter genom att bedéma
gruppens kénnetecken som nagot positivt, exempelvis en grupp som &r anses vara “nordar”
kan istdllet beddmas som “de smarta”. Grupper med 14g makt och status kan dven jimfora sig
sjdlva med andra grupper som har lagre status an dem sjalva istéllet for att jamfora sig med en
éverordnad grupp. Utifran dessa aspekter kan konflikter uppkomma da de olika grupperna vill
vidmakthalla eller &ndra sin stéllning.

Thornberg (2007) betonar aven manniskans formaga att ga emot sina etiska normer och
varderingar for att utféra negativa handlingar gentemot andra pa grund av social paverkan, det
vill sdga genom auktoritetspaverkan. Motsatsen till detta ar personer som har ett prosocialt
beteende vilket innebdr att de kdnner empati gentemot andra genom att visa omsorg.
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Enligt Ohman (2009) ar de flesta barn medvetna om sin position i gruppen genom att de
tillskriver sig sjalva samt varandra egenskaper och beddmer i vilken kategori de tillhor.
Exempel pa kategorier &r storlek, lekbarhet, kraftfullhet samt konstillhorighet. Dessa
forestallningar hjélper barnen att skapa mening och struktur i vérlden och den sociala
ordningen som har utvecklats i gruppen kan i efterhand omférhandlas eller uppratthallas en
langre tid. Fysisk storlek brukar i manga fall utgéra en dominerande stallning och relateras till
styrka utifran barnens egna varderingar.

Hawley (2002) skriver att barn med storre fysisk storlek oftast far en dominerande stallning i
en barngrupp speciellt nar det berér social dominans genom hotfulla strategier. Forfattaren
betonar &ven att kognitiv utveckling &r en forutsattning for social dominans. Alder kan ocksa
inneha en koppling till social dominans pa grund av den kognitiva utveckling som tillkommer
med barnens stigande alder. En annan viktig faktor till social dominans ar prosocial beteende
vilket innebar att visa omsorg och empati gentemot andra individer. Aldre barn kan ha ett
forsprang till prosocialt beteende da de har socialiserats under en langre period men det kan
dock pa individniva finnas undantag for detta.

Lundgren (2000) betonar den fysiska kroppen som ett redskap for att utdva makt. Barn
anvander sig av olika strategier vid maktutdvning eller vid motstand till maktutévning. De
flesta strategier relateras till pojkars beteende da de anses ta mer fysisk plats. Flickor betonas
vara mer passiva i sitt beteende och anses istdllet anvanda sig mer av den sprakliga
kompetensen.

Ohman (2009) framhéller att barn anvéander sig av olika strategier for att utesluta eller avvisa
andra fran att vara delaktiga. De kan bland annat anse att ett barns egenskaper sasom att vara
blyg och inte vaga ta for sig ar ett hinder for att de skall kunna vara delaktiga. En grupp kan
aven ha en gemensam syn pa de villkor och regler som ska galla inom gruppen. Detta medfor
att de barn som inte kanner till eller inte foljer dessa villkor och regler riskerar att hamna
utanfér gemenskapen.

Enligt Ohman (2009) forekommer utévande av makt hos alla men i olika utstrackningar. Makt
inom sociala relationer tenderar till att skapa och utdva inflytande. Barn kan utéva makt pa
olika sétt exempelvis genom att ta och ge varandra makt eller dela makten lika mellan
varandra samtidigt som de kan utesluta varandra ur gruppen eller ta ifran enskilda individer
dess réattigheter. Makt kan endast ut6vas i relation till andra och for att stodja eller krédnka en
annan individ. Relationer mellan individer utifran makt kan vara asymmetrisk, vilket innebéar
att makten inte fordelas lika mellan barnen utan det blir antigen en 6ver- eller underordnad
stallning mellan dem. En individ som utévar makt kommer vid nagot tillfalle méta motmakt.
Exempel pa dessa strategier kan vara via protester, omférhandling, argumentation eller via hot
och/eller utpressning. Relationer mellan individer kan dven vara 0msesidiga det vill sdga
individer kan ge varandra makt da de trivs med varandras séllskap samtidigt som ett
omsesidigt forhallningssatt framjar vanskapsrelationer.

Svaleryd (2003) refererar till den norska forskaren och politikern Berit As som formade
begreppet “harskartekniker”. Begreppet beskriver olika satt att utdva makt. Det finns fem
harskartekniker som kan anvandas vid studier av olika sociala situationer. Det forsta &r
“osynliggorande”, vilket &r att ignorera nagons behov eller forsok att komma till tals med
andra exempelvis avbryta ndgon medan de talar. Det andra ar “forl6jligande”, det vill sdga
nedvardera en persons integritet genom att bland annat hana, skratta eller inte lyssna pa
personen i fraga. Den tredje dr undanhéllande av information”, vilket innebér nér en person
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eller en grupp utelamnar information som viktig i ett sammanhang. Den fjérde
hirskartekniken dr den sa kallade “dubbelbestraffning”, som sker exempelvis nir en flicka
foljer ordningsregeln att det skall var tyst och lugnt i klassrummet och samtidigt sdgs ta for
lite plats. Den sista hérskartekniken &dr ”’paférande av skuld och skam”, vilket innebér att en
person lagger skulden pa en annan person vid en viss handelse exempelvis kan en av
partnerna i ett forhallande halla den andra ansvarig om forhallandet tar slut. Ett annat exempel
som Svaleryd (2003) tar upp ar nar flickor far skulden vid en valdtakt med argumenten att
deras kladsel var for utmanade eller for att de hade druckit for mycket alkohol.

3.3 Makt utifran ett genusperspektiv

Petersson (1987) beror i ett av sina kapitel Yvonne Hirdmans tankar om relationen mellan
makt och kon. Hirdman betonade begreppet genussystem vilket ar ett satt att analysera
skillnaderna mellan kénen som ett socialt fenomen och som anvénds for att beskriva
maktrelationerna mellan kdnen det vill sdga den strukturella ordningen av kénen.

Gannerud (2001) beskriver begreppet genusordning som ett begrepp om forestallningar till
vad som anses vara manligt och kvinnligt. Dessa forestéllningar ger i sin tur motiveringar till
hur olika strukturer i samhallet ar organiserade exempelvis vid férdelning av arbetsuppgifter,
fordelning av auktoritet samt makt i samhallet och naringslivets hierarkier och hur méanniskors
emotionella och sexuella relationer &r organiserade som normer i &ktenskap, foréldraskap och
barnomsorg. Forfattaren betonar dven att det som anses vara manligt oftast varderas hdgre och
tycks utgéra en norm som det kvinnliga avviker fran.

Inom skolan och utbildningssystemet kan kunskapsomraden som anses vara manligt kodade
som exempelvis matematik och naturvetenskap véarderas hogre. Dessa kunskapsomraden
dominerar vanligtvis i undervisning och undervisningsmaterial.

Hirdman (2003) beskriver begreppet genusordning som att manligt och kvinnligt halls isar.
Religion kan vara en faktor till genusordningen och de krav som stélls mellan de olika kdnen.
Texter ur bibeln samt koranen antyder att mannen uppkom férst och att kvinnan skall lyda sin
man medan mannen ansvarar for kvinnan. Detta medfor att mannen anses vara det starkare
konet och darmed &r dverordnad kvinnan. Pa sa vis rangordnas de bada kénen dar méannen
tycks utgdra normen och darmed ar hogst upp i hierarkin. Mén anses vara mer fysiskt starka
och utifran detta anseende ar det vanligt att de utdvar makt gentemot andra som anses vara
svagare, speciellt kvinnor. Aven Petersson (1987) framhaller denna syn p& begreppet makt
utifran ett genusperspektiv. Begreppet makt beskrivs som en synonym till férmaga och styrka
vilket vanligtvis anses tillhdra de manliga egenskaperna. Ur ett historiskt perspektiv har
kvinnornas krav pa makt begransats pa grund av biologiska skillnader. Manga valkéanda
teoretiker sasom Darwin, Freud, Lambroso och Ferro ansag att kvinnornas krav att ha makt
gick emot den naturliga ordningen och att den kvinnliga kroppen var ett sk&l for detta
pastaende. De menar exempelvis att kvinnor ar skapta for att foda barn och &r fysiskt svagare
an man. Med andra ord kan detta tolkas som att kvinnor ar skapta for att vara underordnande
mannen.

Hirdman (2003) beskriver begreppet genuskontrakt som givna moénster och oskrivna regler till
vad som anses vara manligt kontra kvinnligt. Dessa oskrivna regler utgor saval kvinnors som
maéns positioner, sysslor och funktioner i samhallet. Dessa regler ar dock kulturellt betingade
och kan se olika ut beroende vilket samhélle man lever i.



Enligt Ohman (2009) kan traditionella kénsmonster vara faktorer for tillhorighet eller
uteslutning. Ett barn som inte handlar efter de normerna som medféljer vid traditionella
kénsmonster kan bli utesluten av andra barn i gruppen.

Svaleryd (2003) betonar media, reklam samt artefakter som paverkande faktorer for att skapa
eller vidmakthalla traditionella knsmonster. Dessa faktorer kan ge intryck pa hur manniskor
skall forhalla sig till varandra samtidigt som det kan ge forbestamda egenskaper som en
individ bor agera utifran dess konstillhorighet.

3.4 Tidigare forskning

| detta avsnitt kommer jag kortfattat beskriva tre artiklar som ber¢r tidigare studier och
forskningsmetoder kring barns sociala relationer och beteende i samspel med andra barn.

| artikeln skriven av Strayer F. F och Strayer J (1976) presenterades en studie kring barns
sociala relationer och hierarkier i barngrupper utifran etologiska analyser. De riktade sin
forskning kring social agonism och dominans relationer hos forskolebarn. Forfattarna skiljer
pa aggressiva handlingar och agonistiska handelser. Aggression betecknas utifran individuellt
beteende medan agonism &r interaktion mellan flera individer. Nationalencyklopedin
(www.NE.se) beskriver agonistisk beteende som en term for foreteelse varvid individer
konkurrerar om samma mal/resurs det vill sdga en sorts maktkamp. Tidigare studier inom
etologi har lagt mycket fokus pa att forska individuella beteende vilket har medfort att
dyadiska relationer i en barngrupp forsummas. Dyadisk dominans beskriver den sociala
maktrelationen mellan specifika individer i en grupp medan dominans hierarki summerar
sociala maktrelationer mellan alla individer i gruppen.

Strayer F. F och Strayer J (1976) studie bestod av 18 forskolebarn med ett bortfall vid slutet
av studien. Undersokningsgruppen bestod av flickor och pojkar i en dlder mellan tre och sex
ar. Barnen observerades, med hjalp av videoinspelning, under fri lek bade inomhus och
utomhus. Darefter gjordes tabeller av insamlad data utifran observationerna for att analysera
agonistiska handlingar och sociala relationer. Den forsta tabellen beskriver tre kategorier i
barns agonisktiska handlingar vilka ar fysisk attack, hotfulla gester och kampen om olika
foremal/objekt.

Den andra tabellen beskriver fem mojliga reaktioner pa agonistiska handlingar vilka &r att
soka hjéalp av en vuxen eller ett annat barn, inneha en underordnad stallning exempelvis
genom att rycka tillbaka eller fly undan, objekt/foremalsforlust, ingen reaktion och motattack.

Strayer F. F och Strayer J (1976) observationer resulterade i 443 agonistiska utfall efter 30
timmars systematisk observation under en sex veckors period. Nastan 40 procent av alla
agonistiska utfall gav upphov till fysisk attack och det mest férekommande formerna i denna
kategori var att knuffas, dra eller sla. Hotfulla gester utgjorde en tredjedel av alla
observationer. Gester som att ha avsikt att sla samt hotfull mimik och kroppshallning var det
mest forekommande formerna i denna kategori. Kampen om olika féremal/objekt forekom i
mer &n en fjardedel av observationerna och det framkom é&ven att barn sallan tar hjalp av
varandra vid konflikter utan istéllet med hjalp av en vuxen. Den mest férekommande
reaktionen vid undergiven stallning var att rycka tillbaka. Resterande uttryck férekom i 10 till
15 procent av observationerna. Motattack forekom i en femtedel av alla agonistiska utfall.


http://www.ne.se/

Utifran dessa observationer kunde man se ett monster som utgjorde en regel vid social
dominans vilket var att om A dominerade individ B och B dominerade individ C sa borde
aven A dominera individ C. Denna regel utgér en sorts rangordning inom olika sociala
grupper. En individ som intar en undergiven stallning kan forstarka aggressivt beteende
medan en motattack kan hamma ett sadan beteende.

Barn med en lag position i gruppen brakar mindre med barn som har hogre status och riktar
sitt aggressiva beteende till ndgon med lagre position d&ven om det dock i vissa fall kunde
forekomma att barn med lagre position hotar ett barn med hdgre status. Avslutningsvis sags
det att aggressiva beteende inte alltid resulterar till hogre status da den mest dominerande
personen var en flicka med mindre aggressivt beteende. For att forsta detta pa en djupare niva
kravs det vidare forskning kring sociala faktorer som bland annat individens kon och alder.

| artikeln skriven av Pellegrini et al (2007) studerades forskolebarns aggressiva utfall och
samarbetsvilja i relation till social dominans under ”fri lek” samt utifran en arrangerad
aktivitet. For att fa en storre forstaelse for hur gruppen ar strukturerad, utifran en dominerande
ordning, observerades barnen och resultaten av “vinster” eller “forluster” av barnens
handlande som vidare registrerades via en sa kallad dominansmatris. Aktiviteten gick ut pa
ett biljettsystem for att kunna delta i olika aktiviteter. Innan detta utfordes fick barnen hora pa
en beréattelse om hur djur kdade for att delta i en fest. Sedan fick barnen sta i ko for att kunna
fa biljetter for de olika aktiviteterna. De barn som stod langst fram i kon fick biljetter for att
kunna delta i aktiviteterna redan samma dag och de som var i mitten av kon fick biljetter till
nasta dag och slutligen de som stod langst bak i kon fick delta sist. Denna aktivitet gick ut pa
att observera sociala rangordningar som skapas utifran kosystemet. Barnen visade olika
strategier for att behalla sin stallning i kon till exempel genom att visa ett prosocialt beteende
gentemot de andra barnen.

Enligt Pellegrini et al., (2007) avtar barns aggressiva beteende med tiden da barnen inforstatt
sig med konsekvenserna som detta beteende bdr med sig. Exempelvis att ett aggressivt
beteende inte I6nar sig i langden for att utveckla véanskapsrelationer med andra individer.
Under barns tidigare ar forekommer det manga olika varianter av beteende sasom aggression
och samarbete. Nar barnen mognar med aren och blir mer socialiserade minskar det
aggressiva beteendet och samarbete Okar.

Pellegrini et al., (2007) utgick frdn hypotesen att barns aggressiva beteende gentemot
samkdnade individer okar medan aggression mellan de olika konstillhérigheterna avtar. De
studerade dven ifall barn beter sig aggressivt mot alla i gruppen oavsett konstillhdrighet.
Resultaten visade att aggressiva beteende i samkonade grupper forekom oftare samt att det
aggressiva beteendet riktades mot individer som ansags vara “svagare” de &n dem sjdlva. En
anledning till féljande resultat kan vara att barnen redan hade skapat grupper vilket bidrog till
att aggressiva bemotande barn emellan uppkom oftare inom gruppen dn med nagon utanfor.
Faktorer sasom aggression, utseende och fysisk storlek associerades oftast till vinster i sociala
relationer. Aggressivt beteende riktas inte till alla i barngruppen utan endast till enskilda
individer som oftast rankas lagre i hierarkin.

Pellegrini et al., (2007) undersokte &ven foljderna av aggressivt beteende i barngruppen.
Resultaten visade att barnen hanterade 32 av 173 aggressiva utfall sjalva genom forsoning
medan 72 utfall hanterades av en ldrare. Resterande utfall hanterades inte alls varken av
barnen sinsemellan eller med hjalp av nagon larare.



Avrtikeln skriven av Santos och Winegar (1999) behandlade forskning kring barns samspel i
sociala sammanhang utifran olika forskningsmetoder. Det betonas att de flesta studier i detta
omrade beror individuella skillnader gallande barns sociala status men férsummar
interaktionen som standigt pagar i barngrupperna, det vill sdga hur barn i grupper paverkar
varandra utifran etologiska aspekter. Studier har visat att samspelet i barngrupper bidrar till
tydliga sociala roller som kan ha en utméarkande effekt pa individers larande och utveckling.
Barnens sociala formaga har oftast begréansats till att ligga i foraldrarnas ansvar men senare
forskning visar att barns sociala formagor aven utvecklas och skapas i sociala relationer med
andra barn.

Enligt Santos och Winegar (1999) har etologiska studier oftast begrénsats till att observera
barns aggressiva beteende och gruppers dominerande stéllning. Studier kring samspel i
barngrupper hammas ofta pa grund av brist pa modeller for att studera samspelet i sociala
strukturer. Det laggas dven mycket fokus pa individuella sociala formagor men férsummar
hur gruppen paverkar utvecklingen for enskilda individer. Tidigare etologiska studier visar pa
hur grupper skapar olika sociala forhallanden och hur individerna efterhand anpassar sig efter
dessa forhallanden. | artikeln betonas den sociometriska metoden som ett verktyg for att forsta
gruppers struktur genom att mata relationsskillnaderna mellan individer och grupper. |
sociometriska studier av barns utveckling utvarderas det sociala relationerna utifran positiva
och negativa val av gruppmedlemmar. Detta forsok att isolera en viss uppséttning av
beteendemassig handlande i en sammanhallen social struktur ar en god 6vergang fran en
individbaserad psykometrisk fokus i forskning om social utveckling till en mer
sociostrukturell analys av mangfald i olika ssmmanhang och stilar av social anpassning.

Santos och Winegar (1999) skriver att inom beteendevetenskaplig biologi definieras
begreppet diskriminering i association till studier av perception, inlarning och kognitiva
processer det vill sdga en organisms férmaga att reagera olika pa olika stimuli eller monster
av stimulanser. Sadana reaktioner refererar vanligtvis till tva narstdende principer. Den forsta
ar selektivt beteende vilket innebdr att sannolikheten att ett barn skall le mot ett oként ansikte
ar ytterst 1ag. Den andra ar reaktionsskillnader det vill sdaga hur barnet reagerar i en viss
situation, exempelvis att det & mer sannolikt att ett barn ler langre och oftare mot den person
som star barnet narmast an andra personer i barnets omgivning.

Vidare betonar Santos och Winegar (1999) den sociala diskrimineringen ur en etologisk
synvinkel vilket beror barnets forhallningsatt gentemot andra i gruppen det vill sdga barnets
beteende samt formaga att bemoéta individer i gruppen utifran olika nivaer. | vanliga fall
undviker barn agonistiska situationer med manga av sina kamrater till forman for att soka
nagon som har en underordnad stéallning i gruppen for att dar fa utlopp for sina aggressiva
beteenden. | andra fall visar barn en god sammanhalining med flertalet kamrater i gruppen
men har den basta sammanhallningen med en liten grupp av lekkamrater. Social
diskriminering beskriver hér barnens val av lekkamrater i olika sociala sammanhang.

Santos och Winegar (1999) belyser dven en annan aspekt, beddmningen av sociala strategier,
utifran etologiska analyser om sociala strukturer i barngrupper. For att undersoka hur olika
roller fordelas samt utvecklas i barngrupper registreras de sociala strategierna genom att
undersoka olika individers beteende for att klargéra rangordningen i gruppen och kartlagga
olika monster av statusskillnader i hierarkin. Forskare har forsokt mata social dominans och
sociala strategier utifran sociala maktrelationer i barngrupper. Méatningen av rangordning i
barngrupper fokuserar oftast pa enskilda individer och bortser fran det samspel och
interaktion som rader i grupperna. Strukturerade matningar varderar enskilda individers



stallning i gruppen. Sadana statusbedémningar lagger storre tonvikt i hur barn samspelar med
varandra samt kartlagger barnens stéllning gentemot andra i gruppen.

Santos och Winegar (1999) betonar att barn utvecklar ett aggressivt beteende vid ett till tre ars
alder som sedan avtar desto aldre barnen blir. Social dominans utifran sadana aspekter lankar
troligtvis till behov av social uppmarksamhet. Barns anvandande av olika féremal ar en viktig
bestandsdel i deras sociala varld. Vid kamp om féremal/objekt belyses regeln om vem som
forst far foremalet i sin besittning. Detta tycks galla i det flesta liknade situationer hos
forskolebarn.

3.5 Larande

Som jag tidigare ndmnt ar férskolan en social verksamhet dér larandet sker i samspel med
andra. Av denna anledning har jag valt att beskriva det sociokulturella perspektivet som beror
barns larande i samspel med andra. Barns sociala relationer ar en forutsattning till dess
utveckling och larande och bor darfor framjas pa basta majliga sétt.

3.5.1 Det sociokulturella perspektivet

Williams, Sheridan och Pramling (2000) skriver om Lev Vygotskijs sociokulturella perspektiv
att manniskor l&r i samspel med andra. Vygotskij antyder att manniskan i grunden &r en social
varelse som via interaktion med andra individer skapar sig en storre forstaelse om sig sjalv
och sin omvérld. Barnens kognitiva processer framjas vid interaktion dar utbyte av kunskap
och erfarenhet standigt pagar. Vidare betonas det att samlarande Okar barns
utvecklingsmojligheter exempelvis vid problemldsningar. Kamratrelationer som utvecklas i
sociala relationer &r viktigt for barns utveckling och larande genom att de darigenom kénner
samhdorighet med varandra. De etiska konflikter, géllande ett barns normer och varderingar,
som kan rada i en social grupp kan leda till att barn far nya sétt att tanka och reflektera kring
olika handelser.

Hundeide (2006) beskriver det sociokulturella ramarna dar manniskans historia och kultur ar
viktiga aspekter i manniskans utveckling och larande. Ménniskan formas samt utvecklas
utifran de krav och normer som rader i det samhélle de befinner sig igenom att utveckla
sociala féardigheter som ar nddvéndiga for att forsorja sig och vara delaktig i samhéllets
utveckling. De sa kallade tilltradesfardigheter som efterfragas i samhéllet eller inom en grupp
kan se olika ut beroende pa vad som kravs for att vara delaktig.

De mentalitetsfordndringar, som har uppkommit i takt med samhéllets stora féréndringar,
paverkar var syn pa barnet och vara livsvillkor fran en traditionell syn av vara livsvillkor till
en mer individuell syn pa manniskan. Detta har medfért en storre majlighet att valja sin egen
karridr. Den som inte lyckas klassas som forlorare i en mer personlig mening. | denna
beméarkelse ar det vanligt att bortse fran manniskors olika mojlighetsstrukturer och
utvecklingskarridrer for att istallet rikta uppmarksamheten pa svagheterna hos individen.

Strandberg (2009) utgar fran Vygotskijs sociokulturella perspektiv gallande barns larande.
Han menar att de savél de yttre som de inre faktorerna hos manniskan har en stor betydelse
for hur de utvecklas och skapar en forstaelse for sin omvarld. Manniskan ar en aktiv deltagare
i den gemensamma kultur och milj6 som de omsluts av samtidigt som dessa faktorer standigt
paverkar manniskan utifrain de férandringar som standigt pagar. Vidare betonar han
Vygotskijs syn pa social kompetens vilket definieras som all form av méanskligt samspel.
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Relationer till andra manniskor ar nagot som alla ar bekanta med redan fran fodseln. Sampel
ar ett verktyg for utveckling och larandet och det &r utifran sociala relationer som manniskan
forvérvar sin sociala kompetens.

Strandberg (2009) anser aven att spraket ar ett viktigt verktyg som framjar interaktionen
mellan manniskor. Spréaket &r en forutsattning for kommunikation och socialt samspel. Aven
de yngsta barnen som annu inte har bekantat sig med det verbala sprak som manniskan har
konstruerat i det samhalle barnet befinner sig i kan kommunicera med exempelvis sina
foraldrar. Detta gor barnet genom olika ljud eller gester vilket leder till att de far respons fran
foraldrarna. Utifran detta utvecklar barnet en formaga att imitera foraldrarnas eller andra
individers sprakkunskaper. Vygotskij kallar detta for den proximala utvecklingszonen, vilket
innebar att barnet provar pa vad de kan eller &r pa vag att lara sig tillsammans med andra.
Sociala relationer &r en forutséttning for individuella funktioner. Barnet lar sig i samspel med
andra vilka i sin tur utvecklar och framjar barnets intellektuella och emotionella kompetens.
Av denna anledning foresprakar Strandberg (2009) interaktionella aktiviteter. Lek ar en viktig
funktion i barns utveckling och larande. Genom lek kan barn kanna delaktighet samtidigt som
de utvecklar sociala fardigheter. Lek forutsatter att barn vagar prova sig fram samt vagar gora
fel da det inte &dr pé riktigt”. Smidt (2010) betonar Vygotskijs tankar kring barns lek som en
social process. | leken trénar barn regeltillampning, verklighetsuppfattning samt sociala roller.
Det vill sdga att leken utgor en utvecklingszon for mojligheter.

Askland och Sataoen (2003) betonar lek som en viktig grund for vénskapsrelationer i en
barngrupp. Brist pa sociala relationer under barndomen kan ge psykiska svarigheter i
vuxenlivet. Schwartzman (1978, refererad i Askland, 2003) betonar leken som en mdjlighet
till en rad olika sorters kommunikationer, spraklig utbyte, kontroll, passivitet, dominans,
manipulation, makt och s& vidare. P& sa vis prévar och utvecklar barn sina sociala formagor i
olika sociala sammanhang. Forfattarna hdnvisar dven till begreppet "homo ludens” vilket
betyder ’den lekande méanniskan”. Detta innebér att barnet anvander sig av lek for att skapa
mening i sin omvarld samtidigt som det ar en forutsattning for deras utveckling och larande.
Vidare betonas skillnaderna i pojkars och flickors vanskapsrelationer dar olika maktstrukturer
rader. | pojkars vanskapsrelationer gar det att se en tydlig maktstruktur som bestar av
hierarkisk uppbyggnad dar de 6vriga individerna visar solidaritet till ledaren. Hos flickor
daremot &r det svarare att avgéra vem som tar en ledande stallning da maktstrukturerna &r i
standig rorelse.

3.6 Styrdokument

Laroplanen for forskolan (Lpf698), reviderad version (2010), ar ett viktigt styrdokument i
forskolans verksamhet som bland annat behandlar vardegrunden, férskolans uppdrag samt
stravans mal. Lpfo98 staller krav som verksamma pedagoger och andra aktérer inom
forskolan skall folja samtidigt som det ar ett verktyg for vagledning at samtliga aktorer inom
verksamheten.

Lpfo98 betonar att forskolan ar en social verksamhet som vilar pa demokratins grunder.
Omsorg och hénsyn till andra manniskor ligger till grund for de demokratiska varderingarna i
Sverige. Barnens skall utveckla formagan till ansvarskéansla samt social handlingsberedskap
for att frimja och lagga grunden for tidig solidaritet och tolerans.
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Vidare betonas det i Lpfd98 att larande sker barnen sinsemellan och inte endast mellan barn
och pedagoger. Barnet skall utveckla sin formaga att forsta och handla utifran demokratiska
principer i form av samarbete och beslutsfattande. Detta framjar relationerna mellan barnen
och leder samtidigt till ett larande. Det ar ocksa viktigt att barn utvecklar sin forstaelse till
individers olikheter, vilket ar en forutsattning for att fungera i det mangkulturella samhalle vi
idag lever i. Det sociala samspelet & genom detta och manga andra anledningar viktigt for det
enskilda barnets livslanga larandet vilket &r ett av det primara uppdragen inom
forskoleverksamheten. Enligt Lpf698 skall forskolldrare arbete for att motverka traditionella
konsmonster som kan ha en negativ paverkan i barns utveckling och larande. Ytterligare mal
som forskolan strévar efter &r att varje barn; “utvecklar sin forméga att fungera enskilt och i
grupp, att hantera konflikter och forsta rattigheter och skyldigheter samt ta ansvar for
gemensamma regler,”(s. 9). Detta uttalande &r en forutsattning for att alla som &r delaktiga i
verksamheten utvecklar en gemensam kultur dar medansvar och samspel standigt pagar och
uppréatthalls inom ramen for forskolans styrdokument. Dessa egenskaper och formagor ar
viktiga bestandsdelar som ett barn bor inforskaffa sig for att vid en senare tidpunkt kunna vara
en delaktig samhallsmedborgare.
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4. Metod
4.1 Sociometri

| den forsta delen av syftet som beror barns sociala relationer i en barngrupp utifran ett
maktperspektiv har jag anvant mig av ett sociogram. Detta verktyg har varit ett stéd i min
studie for att fa syn pa hur barn skapade och utvecklade relationer till varandra.

Johannesson (1962) beskriver forskningsmetoden sociometri som utvecklades av

den ruménsk-amerikanske forskaren J.L Moreno. Syftet med metoden var att kartldgga
gruppers strukturer i olika sociala sammanhang. Moreno anvande sig av tabeller som dven
bendmndes for sociomatriser for att kartldgga resultaten och utformade en grafisk
framstallning, ett sa kallad sociogram, for att tydliggéra den sociala strukturen som rader i

gruppen.

Ett sociogram, enligt Moreno, kan se ut pa foljande sétt;

Fig. 11. Sociogram &ver vinskapsrelationer. September 1942.
(Johannesson 1. 1962 s34)

Sociogrammet visar hur sociala relationer och barns stéllning i en barngrupp kan se ut utifran
flickors val av arbetskamrater och personer de helst inte vill arbeta med vid grupparbeten.
Undersokningen riktades framst till flickornas val och av denna anledning betecknas
pojkarnas val delvis med sma kvadrater i sociogrammet. En enkel pil visar det enskilda
barnets val av arbetskamrater och den tjockare pilen med tva spetsar visar besvarade val. De
streckade pilarna betecknar negativ respons mot en viss person som barnen inte vill arbeta
med.
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4.2 Undersokningspersoner

| del ett i undersokningens syfte observerade jag undersékningspersoner utifran ett sociogram
omfattande forskolebarn med pojkar och flickor i en dldersblandad grupp med barn i aldrarna
tva till fem ar. Jag valde att observera en aldersblandad barngrupp for att utoka urvalet av
undersdkningspersoner i relation till de olika sociala faktorerna som behandlas i min studie.
Sociogrammen dar ett verktyg for att tydliggora barngruppens struktur i olika sociala
sammanhang.

Efter mina observationer intervjuade jag en pedagog i barngruppen utifran det resultat som
framkommit i observationerna. Intervjun ligger till grund for att beskriva del tva av
undersokningens syfte vilken berér de olika faktorernas paverkan pa maktforhallanden i
barngrupper utifran ett maktperspektiv.

Valet av den pedagog som intervjuades baserades pa att han hade mest erfarenhet och
kunskap kring barnen och dess relationer. Pedagogen har 21 ars erfarenhet inom
forskoleverksamheten och har arbetat med samma barngrupp under en langre tid.

4.3 Genomforande

| studien har jag utgatt fran kvalitativa forskningsmetoder for att skapa en helhetshild och
darigenom ge en storre forstaelse kring det som undersoks. En viktig punkt for kvalitativa
studier ar enligt Lokken och Sobstad (1995) att inte arrangera speciella situationer for att
studera beteenden efter det resultat man vill astadkomma utan istallet studera barnen i dess
’vanliga” miljo.

Studien har genomférts via systematiska observationer med stdd av ett sociogram.
Observationerna genomfordes med cirka fem till femton minuters intervall for att darefter
anteckna observationerna. Detta gjordes vid olika tillfdllen under den sa kallade fri leken”.
Enligt Patel (2003) finns det tva typer av observationer, systematiska och osystematiska
observationer. Systematiska/strukturerade observationer innebdr att man har mer klart for sig
vad det ar som skall observeras och utifrin det kan man i forvag utarbeta ett
observationsschema. Osystematiska/ostrukturerade observationer anvénds mer 1 ett
utforskande syfte for att fa mer information kring problemomradet. Av denna anledning gar
det inte att framstélla ett i forvédg fardigstallt observationsschema.

I mina observationer studerade jag frdmst vilka barn som dominerade eller blev dominerad,
hur de tog kontakt med varandra, val av lekkamrater, exkludering kontra inkludering, vem
som tog initiativ samt strategier vid maktutdvning och motmak.

4.4 Intervju

For att kunna beskriva de sociala faktorernas paverkan pa maktférhallanden samt barns
larande som ber6r den andra delen av syftet har jag utgatt fran halvstrukturerade kvalitativa
forskningsintervjuer. Kvale (2009) beskriver att den liknar ett vardagligt samtal men med ett
syfte pa teman vilka man fokuserar pa.

Efter mina observationer intervjuade jag en pedagog i barngruppen. Intervjufragorna jag

anvande mig av var sa kallade Oppna fragor. Enligt Kvale (2009) skall o6ppna fragor
formuleras pa sa vis att det bjuder in till samtal samt lamnar plats for de féljdfragor som kan
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forekomma under intervjuns gang. Jag valde aven att spela in intervjun da en fordel med detta
kan vara att fokuset tydligare laggs pa samtalet och den person som intervjuas. En nackdel
med en ljudinspelning kan vara att intervjun maste analyseras och tolkas i efterhand i en
sammanfattande skriftlig text. Kvale (2009) betonar att en intervju kan tolkas pa olika satt
beroende pa vem som tolkar det samt hur personen i fraga valjer att lagga upp det i skrivet
form. Det vill sdga hur mycket eller vilka delar av intervjun som framkommer i det skriftliga
resultatet.

4.5 Validitet & Reliabilitet

Med validitet avses enligt Patel (2003) det krav som stélls for att resultaten skall réknas som
giltiga i forhallande till det som underscks. Innan observationerna genomférdes granskades
litteratur samt tidigare forskning kring omradet som skulle undersokas. For att arbetet skall fa
validitet ar observationer en utgangspunkt till del ett i mitt syfte da etologiska studier
forutsatter liknande metoder. For att studien skall fa ytterligare giltighet i forhallande till
resultaten av det som har observerats intervjuade jag en pedagog i barngruppen. Detta har
varit en forutsattning till att fa en storre forstaelse for barns sociala relationer gentemot
varandra da pedagogen har arbetet med barngruppen en langre tid och kan av denna anledning
tolka dessa situationer pa en annan niva. Syftet med intervjun ar dven att 6ka observationernas
validitet och fa kunskap om vilka sociala faktorer som kan ligga till grund for barnens
beteenden.

Reliabilitet innebéar enligt Lokken och Sobstad (1995) undersokningens tillforlitlighet det vill
saga om undersokningen har gjorts pa ett noggrant och korrekt sétt. Faktorer som kan ha
negativ paverkan pa resultatet kan vara bland annat observatorens tillstand, storningar i
omgivningen. Observationerna presenteras genom en kort text som kompletterar
sociogrammen sa att de personer som laser studien skall fa en mgjlighet att sjilva tolka
resultaten. For att 6ka undersokningens tillforlitlighet fick pedagogen som intervjuades ta del
av observationerna under tiden intervjun pagick. Dessutom fick pedagogen granska min
tolkning av intervjun i skrivet format.

4.6 Forskningsetiska principer

For att kunna utféra studien ringde jag en forskola dar jag tidigare gjort min verksamhets
forlagda utbildning. Jag bdérjade med att presentera mig sjalv samt berattade kort vad samtalet
géllde. Pedagogen jag talade med hade en positiv instéllning till min studie och bekréftade att
studien gick att utfora hos dem. Jag fragade dven om foraldrarnas tillstand till att observera
och fick till svar att alla foraldrar har skrivit pa en blankett som innebér att foraldrarna har gett
sitt samtycke till att liknande studier som min far genomféras med deras barn.

Efter att ha bekréftat tid och datum for observationerna samt intervjun skickade jag ett mejl
med ytterligare information om studien samt med mina kontaktuppgifter. Jag gav dven
information hur undersokningen skulle ga till samt att de har ratt till ta del av undersokningen
innan den publiceras.

Vid en studie &ar det viktigt att ta hansyn till de forskningsetiska principerna. Detta har jag
gjort genom att ta del av de etiska principerna for humanistisk- och samhallsvetenskaplig
forskning (Hsfr 1999) som innefattar fyra huvudkrav och rekommendationer som berdr det
grundladggande individskyddskraven enligt foljande;
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e Informationskravet vilket innebér att de som deltar i undersékning skall fa kannedom
kring undersokningens syfte och informeras om att det ar frivilligt att delta och aven
mojligt att dra sig ur undersokning. Kontaktuppgifter skall lamnas for att underlatta
kommunikationen och ge en kort beskrivning av forskningsmetoderna som anvénts.

e Samtyckeskravet innebar att forskaren maste fa deltagarnas samtycke for att delta i
undersokningen. Om deltagarna ar under femton ar skall forskaren inhamta samtycke
fran vardnadshavare. Deltagarna i undersokningen har ratt att avsluta sin medverkan
under pagaende studie och darefter helt strykas bort eller anonymiseras i den grad att
det inte gar att identifiera personen i fraga.

e Konfidentialitetskravet innefattar att deltagarnas uppgifter skall hanteras pa sadan sétt
att det inte gar att identifiera dem av utomstaende personer. Detta galler sarskilt vid
studier av de etiskt kansliga uppgifter som beror forskningsomradet.

e Nyttjandekravet: det uppgifter som har framkommit under en studie skall endast
anvandas i forskningsandamal. Andra forskare som vill anvanda sig av fardigstallt
forskningsmaterial skall ta hansyn till de forbestamda kraven Kkring
personlighetsuppgifterna. Uppgifter kring enskilda deltagare i studien far dessutom
inte anvandas eller utlanas for kommersiellt bruk eller annat icke-vetenskapligt syfte.

Hsfr (1999) rekommenderar dven att samtliga deltagarna i undersokningen bor ges mojlighet
att granska etiskt kénsliga avsnitt i forskningsresultatet innan studiet publiceras och ges
k&nnedom om var studien skall publiceras.

4.7 Bearbetning av information, tolkning och analys

Observationerna i den beskrivande delen presenteras via sociogram kompletterat med en
beskrivande text. Utifran den beskrivande texten har jag analyserat och plockat ut de
informationsdelar som ar relevanta med hansyn till mina syften. Analysen presenteras i ett
separat stycke efter den beskrivande texten. FOr att kartldgga barnens sociala relationer
anvande jag mig av sociogram vilket ar en del av den sociometriska forskningsmetoden som
beskrivs i punkt 4.1 i metoddelen. Sociogrammen skapades genom att jag ritade upp dem for
hand vid varje observationstillfalle. Sedan bearbetades sociogrammen och anteckningarna
med hjalp av dator for att fa en tydligare och mer forstaelig sammanstallning av det resultat
som framkom vid studierna av barngruppen. Utifran de upprattade sociogrammen vid de olika
observationstillfallena kunde jag konstatera att det uppstod olika sociala nétverk i
barngruppen men dessutom dven upptéacka vilken roll det enskilda barnet intog i gruppen.
Sociogrammen visar pa barnens forhallningssatt gentemot varandra utifran bland annat
begreppen dominans, utanférskap, inkludering, prosocialt beteende och éver- och underordnat
stallning. Utifran den information som framkom genom sociogrammen, observationerna och
intervjun kunde jag bearbeta och tolka resultaten i relation till den litteratur som tidigare
presenterats i bakgrundskapitlet. Jag tog aven tillféllet i akt att tillsammans med den pedagog
som intervjuades i denna studie analysera och tolka barnens sociala relationer. Detta gjordes
under intervjuns gang dar han fick ta del av sociogrammen och analysen av det jag observerat
I barngruppen. Med hansyn till detta kunde jag vidare analysera och tolka barnens sociala
relationer utifran ett maktperspektiv.
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5. Resultat

Denna studie beskriver barns sociala relationer i en barngrupp utifran ett maktperspektiv. Det
som studeras ar bland annat, hur barn tar kontakt med varandra, val av lekkamrater,
uteslutning kontra inkludering, vem som tar initiativ, strategier vid maktutdvning och
motmakt samt vem som dominerar eller blir dominerad.

| observationsdelen presenteras tio observationer som varade under en langre tid. Resterande
observationer vilka varade i mindre an fem minuter och forekom endast mellan tva individer
presenteras i en sammanfattad text i slutet av observationsdelen. Observationsdelen illustrerar
observationerna med hjalp av sociometri i form av sociogram. Dérefter presenteras en kort
analys av situationen med utgangspunkt fran begreppen: dominans, inkludering, utanforskap,
dver- och underordnat stallning samt prosocialt beteende. Analysen ar ett underlag for vidare
tolkning av resultatet.

Efter den beskrivande delen av observationerna presenteras intervjun med pedagogen. Syftet
med intervjun &r att validera observationerna och fa kunskap om vilka sociala funktioner som
kan ligga till grund for barnens beteenden.

5.1 Observationer

Fortydligande av beteckningar:

F star for flicka, P star for pojke. Vid numreringen av barnen star den forsta siffran for
respektive barn och den andra siffran for barnets alder. Varje individ har en farg och form av
en cirkel, pilarna visar interaktioner mellan barn. En enkel pil innebéar att en individ blir
avvisad eller att det inte sker interaktion mellan barnen. En dubbel pil innebér interaktion
mellan individerna det vill sdga de far respons fran motpart.

Observation 1:
Individer: 3 pojkar och 1 flicka, alla i 5 arsaldern.
Miljo: stort lekrum

Aktivitet: leker med vapen och skjuter pa varandra, flickan rider pa en "hést” (kudde) medan
hon skjuter.

P4:5 sitter och bygger med legoklossar. F1:5 stir upp och rider pé sin ’hést” (kudde). F1:5
skjuter pa P4:5 som tittar upp pa henne men fortsatter att bygga. F1:5 skjuter i riktning mot
P1:5 men far ingen respons. P1:5 skjuter i sin tur mot P4:5. P4:5 ger ingen respons tillbaka
och fortsatter att bygga med klossar. P1:5 ger honom ett vapen (gjord av lego klossar) och
sdger “har har jag gjort ett vapen till dig”, sedan skjuter han mot honom och springer. P4:5 tar
emot vapnet och latsats skjuta. F1:5 “rider” pa sin hést och skjuter mot P1:5 men far ingen
respons da han riktar sin uppmirksamhet mot P4:5. F1:5 “rider” och skjuter mot P4:5 som
skjuter tillbaka.
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P3:5 kommer in i rummet. P1:5 och P3:5 bygger vapen tillsammans. P3:5 tar ett av vapnet
men P1:5 slapper inte. P3:5 grater och skriker hogt. P1:5 fortsatter behalla vapnet. P3:5
skriker hogre och far tarar, en pedagog kommer in i rummet, P1:5 behaller vapnet och gar in
till ett annat rum. P3:5 fortsatter att grata och sager att P1:5 inte bestdmmer utan att det ar han
som ville ha vapnet. P4:5 bjuder in honom i sin lek genom att fraga om han vill ha ett foremal.
P3:5 nekar till erbjudandet genom att sdga “nej” hogt. P4:5 fragor om han vill var med i hans
lek men blir nekad igen. P2:5 kommer in i rummet och gar fram till F1:5 som sitter och
bladdrar i en bok. P2:5 tar i boken men F1:5 drar tillbaka och sdger nej”. P2:5 tar upp ett
papper och ger den till F1:5 och sdger “hér, det dr ett brev till dig”. F1:5 tar emot den och
sldpper boken som P2:5 sedan tar och bladdrar i.

Barnen leker med vapen och skjuter pa varandra, men flickan tycks inte passa in i lekens
villkor da hon inte far lika mycket respons fran de tva 6vriga barnen. P1:5 tar mer plats
genom att anvanda sig av andra strategier for att inkluderas i leken sasom erbjuda ett foremal.
P2:5 anvander sig av en annan strategi for att fa det han vill ha utan det skall uppsta en storre
konflikt. Han erbjuder flickan ett annat foremal for att fa tillgang till det han ville ha fran
borjan. P1:5 och P3:5 konkurrerar om ett foremal vilket resulterar att P1:5 behaller féremalet
men inte utan motmakt fran P3:5. Darefter visar P4:5 prococialt beteende genom att erbjuda
P3:5 till lek samt erbjuder foremal.

Observation 2:

Individer: 3 pojkar och 2 flickor, alla i 2-3 arsaldern.
Miljo: Malarrummet
Aktivitet: Malning

Fyra barn sitter vid malarbordet och malar pa sina papper. F1:2 pratar och siger “titta jag
malar” samtidigt som hon tittar pd de andra barnen. F1:2 far ingen respons frdn de andra
barnen. F1:2 tittar pa P1:2 och malar pa hans papper. P1:2 tittar pa F1:2 och skrattar och
fortsdtter mala pa sitt eget papper. P1:2 séger att han ar klar och far hjalp av en pedagog att
kliva av stolen. F2:2 tar 6ver P1:2 plats och borjar mala. F1:2 tar F2:2 fargburk som hon
haller 1 handen. F2:2 sdger “nej det & min”, F1:2 tittar pd henne och fortsitter mala. F2:2
tittar pd F1:2 men sdger inget utan tar en annan burk som ligger bredvid. F1:2 malar pa sitt
papper och tittar pa en annan fargburk som F2:2 malar med. F1:2 lagger den andra burken
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bredvid och tar den andra burken fran F2:2. Aven vid denna situation agerar inte F2:2 utan tar
den andra burken som F1:2 lamnade och fortséatter mala. Efter en stund pekar P2:2 pa P3:2
och sager att han malar men far ingen respons tillbaka. Nar en vuxen kommer in fragar de
efter mer farg.

P1:

P2:2

7\

O—0 ™~

P3:2

F1:2 F2:2

Under detta observationstillfélle forekom det inte lika mycket interaktion mellan barnen vilket
kunde bero pa att de var upptagna med att mala. Men det fanns tillfallen da interaktion
forekom exempelvis mellan F1:2 och F2:2. Dessa tva barn konkurrerade om farg vilket
resulterade till att F1:2 intog en dverordnad stallning da F2:2 inte gjorde s mycket motstand.
Vid behov av hjélp tog de till sig en pedagog exempelvis nar de ville ha mer farg eller néar de
var klara med sin teckning.

Observation 3:

Individer: 2 pojkar och 2 flickor, alla i 2-5 arsaldern.
Miljo: stort lekrum

Aktivitet: “kora bil” (kamp om plats)

P4:5 sitter och kor, P1:3 sitter i baksétet och F1:2 sitter framfor P1:3. P1:3 tar dver forarstolen
men P4:5 tillbaka sin plats genom att sétta sig pa samma stol sa att P1:3 lamnar stolen. Ingen
protest. Sedan séiger P4:5 “jag kor” P1:3 och F1:2 sager samma sak, P1:3 sétter sig pd samma
stol som P4:5 men P4:5 flyttar inte pa sig. F1:2 satter sig ocksa lite bredvid P4:5 och P1:3
som resulterar att de alla ar vid samma stol men P1:3 far inte plats. P1:3 fragar vart han ska
sitta och F1:2 pekar och séger ”déar” (pekar med fingret pd en annan stol) sedan fragar han
igen men far ingen respons da knuffar han latt pd de andra barnen men utan resultat. P4:5
siger “jag kor” P1:3 svarar nej” P4:5 svarar med jo”. P1:3 tittar pa de andra tva barnen och
provar en ny strategi genom att sdga “vem dr lillebror” F1:2 siger ”jag” men P1:3 frigar igen
och da svarar P4:5 jag”. P1:3 sédger dé att han maste lyfta honom for att han dr sa liten, P4:5
fortsatter att kéra utan att ge respons da siager P1:3 vem dér lillasyster” och far respons fran
F1:2 som sitter bakom P4:5 att det &r hon. P1:3 séger att han maste lyfta upp henne da hon ar
en liten bebis men hon sitter kvar i stolen skakar pa huvudet en gang. P1:3 tittar en stund och
ger sig ivédg till “kojan” dir F2:2 ligger pa en kudde. P1:3 drar i kudden som F2:2 ligger pa
men F2:2 drar tillbaka men lyckas inte ta tillbaka den utan borjar grata. P1:3 lagger sig pa
golvet med kudden och blundar. F2:2 tittar pa honom staende en stund medan hon grater och
ger sig ivéag till ett annat rum.
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Under denna situation pagick en kamp om férarplatsen. Har kan vi dven uppmarksamma den
rangordning som fanns i gruppen P4:5 som var lite dldre an de 6vrig barnen under denna
situation intog en dverordnad stallning. F1:2 som var lite yngre dn P1:3 visade en 6verordnad
stéllning gentemot honom men inte gentemot P4:5. P1:3 forsokte med olika strategier for att
fa plats i leken men slutligen gar han vidare till nagra andra barn dar han dar han far en
overordnad stéllning gentemot F2:2 men inte utan motstand.

Observation 4:

Observation 4

Individer: 4 pojkar, samtliga i 5 arsaldern.
Miljo: Ritrummet:

Aktivitet: ritar

P1:5 ritar pé sitt papper och sedan héller upp den och séger ”woooh...titta pad min teckning”.
P4:5 gar och stéller sig bredvid P1:5 och tittar pa medan han ritar och fragar vad han ritar,
men far inget svar tillbaka. P4:5 gar och sétter sig vid ett bord och ritar. P2:5 skriver brev och
fragar P1:5 om han ocksa gor det. P1:5 svarar att han inte vill det for att han ritar ndgot annat.
P5:5 gar fram till P2:5 och sager att han skriver brev och da svarar P2:5 att de kan lagga
breven i hans postlada som skickas till tomten. P1:5 kollar pa observatéren (mig) och visar
mig sin teckning, jag nickar och ler men forsoker att inte stora interaktionen barnen emellan.
P1:5 visar bilden for de andra barnen som skriver brev. P5:5 och P2:5 tittar och sager att de
skriver brev. P1:5 fortsatter att rita och gar ut till ett annat rum. P4:5 ritar sjalv vid ett annat
bord.

P4:5 \ O

P2:5

P1:5 forsoker fa de andra barnens uppmarksamhet men samtidigt ger han inte lika mycket
respons tillbaka nar han val far deras uppmarksamhet. P4:5 gor ett forsok genom att inleda ett
samtal men far inget respons tillbaka. P2:5 riktar sin uppmarksamhet mot P1:2 som svarar
tillbaka men tar inte hans erbjudande om att skriva brev. P5:5 som star bredvid hor vad P2:5
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sager till P1:5 gar med pa hans lek. P4:5 gor inga fler forsok med till att interagera med de
andra barnen under den tid jag observerade.

Observation 5:

Individer: 3 flickor och 1 pojke, alla i 2-3 arsaldern.

Miljo: stort lekrum

Aktivitet: Undersoker en kassa-apparat samt leker i ”kojan”

Tre flickor leker vid soffan, de turas om, och vantar pa sin tur. F1:2 hittar en kassa-apparat
och sétter sig for att leka med den. F3:3 satter sig bredvid och berattar for F1:2 vad hon ska
gora genom att peka, F1:2 knuffar bort F3:3 hand. F3:3 gar upp och tittar pa julkalendern som
hénger pa viaggen. F1:2 sdger hogt “kom och visa mig”....”kom da”, F3:2 tittar en liten stund
pa kalendern och gar sedan for att satta sig bredvid men ror inte vid kassaapparaten. Efter en
stund gar F3:3 till “kojan” dir F2:2 befann sig och efter kort stund gor F1:2 detsamma och tar
med kassaapparaten. F3:3 bygger om kojan och de andra ser pa. P4:2 drar sig pa magen mot
kojan. F2:2 séger nej, ga ut” samtidigt som F3:3 sdger ’du forstor kojan, ut fran kojan”. P4:2
gar dar ifran och borjar klattra pa soffan istallet.

F2:2 P4:2
@ —
\' ://' ‘ F1:2
o
F3:3

F1:2 intar en Overordnad stéllning gentemot F3:3 genom att ta kontrollen Gver situationen.
Det kan bero pa att F1:2 hade foremalet forst och ville undersoka den sjalv. F3:3 bestamde sig
for att gora nagot annat da F1:2 uteslot henne fran att var delaktig. F1:2 leker sjalv med kassa-
apparaten och efter en stund fick F3:3 komma tillbaka genom att F1:2 erbjod henne
delaktighet. F3:3 gar tillbaka och satter sig men utan att séga sa mycket utan tittar mest pa.
Efter en stund gar F3:3 till kojan dar hon intar en hogre stallning gentemot F2:1 genom att
organisera om i kojan och F2:2 féljde instruktioner. P4:2 som lekte sjalv vid soffan blir
utesluten fran deras lek da han ansags forstora leken.
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Observation 6:

Individer: Tva flickor i 2-3 arsaldern.
Milj6: stort lekrum

Aktivitet: “kora”

F1:2 sitter sig pa en stol och har en halv-1adbil” framfor sig. F2:2 sétter sig bredvid och tittar
pa medan F1:2 “kor”. F1:2 ber F2:2 hamta hennes klubba, F2:2 gar ivag och hamtar en bil.
F1:2 séiger “nej min klubba” med ett hogre ton, F2:2 gar tillbaka och tittar pd nagra féremal.
F1:2 kollar bak, rester sig och gar mot F2:2 for att leta. F1:2 tar nagra féremal och &ven en
fran F2. F2 skriker “nej det dr min” och drar tillbaka men F1:2 haller emot och drar tillbaka sa
att hon far tillgang till foremalet. F2:2 grater och F1:2 gir tillbaka till “bilen”. En pedagog
kommer in och F1:2 foljer med till ett annat rum.

® — 0

F1:2 F2:2

Aven vid denna situation visar F1:2 en éverordnad stallning gentemot ett annat barn. F1:2 ger
instruktioner till F2:2 som gor vad hon sédger men efter en stund hamnar de i en konflikt om
ett foremal och dar gor F2:2 motstand gentemot F1:2 men forlorar kampen om foremalet.

Observation 7:

Individer: 4 pojkar och 1 flicka, samtliga i 5 arsaldern.
Miljo: Ritrummet:

Aktivitet: ritar och skriver

Samtliga satter sig vid bordet, P2:5 sager till F1:5 att det inte finns ndgon mer plats. F1:5 gar
upp och hamtar en burk fargpennor och séatter sig igen. P2:5 sdger att den inte behovs da det
finns tillrackligt med pennor pa bordet samtidigt som han lamnar tillbaka burken med
fargpennor. F1:5 sager att hon vill ha dem och gar och hamtar andra pennor utan burken och
istallet fyller pa burkarna som fanns pa bordet. P1:5 gar upp fran sin stol for att hamta ett
papper ndr han kommer tillbaka sitter P4:5 pa ”hans” stol. P1:5 sdger att det 4r han som satt
dér men fér svaret ”’jag tog den”. P1:5 fortsétter att rita stiende medan han pratar med P6:5
om hur nagot stavas.

P2:5 och P4:5 skriver brev tillsammans P1:5 sédger ’sa hér skriver man det” medan de andra
tva pratar med varandra. De tva pojkarna tittar upp och sager nagra bokstéver, efter en stund
fortsitter de att skriva tillsammans. P1:5 tittar pd dem och séger ”jag ritar inte fula saker, P2:5
sdger “jag ritar bra grejer....man tycker olika”. P1:5 gar ivag till ett annat rum. F1:5 tittar pa
men sager inget efter ndgra minuter borjar hon rita i sitt eget papper under hela
observationstiden.
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Har forekommer det bade uteslutning och samlarande. P2:5 utesluter F1:5 fran att vara
delaktig men flickan gor motstand genom att fortsatta vara delaktig vid bordet men utan att
fora vidare samtal med andra. Samlarandet sker da barnen hjélper varandra att skriva
samtidigt som de ger uttryck for sina varderingar.

Observation 8:

Individer: 3 pojkar, samtliga i 5 arsaldern.
Miljo: stort lekrum

Aktivitet: krig”

Tva pojkar leker i stora rummet, de bygger vapen av stora legoklossar samt hoppar pa soffan.
P1:5 hoppar fran soffan och P3:5 gér samma sak, P1:5 slutar och bygger vapen P3:5 gor
ocksa det. P1:5 tittar pa P3:5 och séger att han far en av hans pistoler men P3:5 séager att han
inte vill ha en. P1:5 ricker fram en av pistolerna och séger “hér”. P3:5 tar emot den och borjar
’skjuta” pa P1:5 som “skjuter” tillbaka.

Under tiden kommer P4:5 in i rummet. P1:5 séger att han far en pistol. P4:5 tar den och
bygger vidare pa den med andra klossar. P3 gar fram och viskar ndgot i P4:5 6ra. P1:5 tittar
pa dem och borjar skjuta pa bada tva. P3:5 sager till P1:5 att han inte far vara med, P1:5
svarar med att sdga “jo, det far jag”. P4:5 tittar pd dem bada och borjar skjuta, P3:5 sdger till
P4:5 att de har likadana pistoler och far svaret “nistan” likadana. P1:5 ropar pa P4:5 “kolla pa
mig...kolla” tre ganger innan P4:5 tittar pd honom. P1:5 visar honom sin pistol och bdrjar
skjuta. Leken fortsatter genom att de skjuter pa varandra medan regler och villkor for leken
utvecklas och forhandlas genom att ge sig sjalva samt varandra olika roller samt séger vad
som ar tillatet. P1:5 sager att han ar bov da sager P4:5 att han ocksa ar det. P1:5 sager att P4:5
istallet kan vara polis men P4:5 sager att han inte vill vara det. P1:5 sdger att P4:5 inte far vara
med om han inte dr polis. Efter en stund sédger P1:5 att han “bellar” om vem som ska fa vara
polis mellan alla tre och séger att det blev alla. P3:5 séger att de kan turas om istallet. Utan
nagon respons fran de 6vriga borjar P1:5 skjuta och P3:5 séger efter en stund att han inte skall
skjuta p& honom for att han ér pa hans lag. P4:5 siiger da till P3:5 *varfor kan du inte vara pa
mitt lag” men fér inget svar. P1:5 skjuter pa P4:5 som sédger  Jag kan inte d6”. P1:5 sédger att
han visst kan och forklarar att om det var pa riktigt sa skulle han hjarta stanna och da dér man.
P4:5 och P3:5 lyssnar och P3:5 fragar ” gor man det pé riktigt” medan P4:5 héller for 6ronen
medan han gar till legoladan. Efter en stund fragar P4:5 P1:5 om han far var med i hans lag,
P3:5 fragar ocksa P1:5 men far svaret att bara han basta kompisar far det. P3:5 fragar vem
som ar hans bastis och P1:5 sdger att han ska “’bella” fram vem av dem som &r det. Efter en
stund sager P1:5 att bada tva ar det och da kan de alla vara i samma lag. P1:5 borjar skjuta och
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de andra gér samma sak. Efter en stund gar P3:5 ut fran rummet och P1:5 och P4:5 fortsatter
skjuta pa varandra och efter en stund véander sig de bada tva om och skjuter pa mig.

P4:5 P3:5

— @
N/
'@

P1:

Denna situation visar pa olika strategier for att behalla sin dverordnade stallning i leken.
Under lekens gang forekommer det 6msesidigt maktutdvning genom att de delar med sig av
foremal och bjuder in varandra i lek samtidigt som forsok till uteslutning kunde férekomma.
Men under lekens gang gar det att utgéra vem som intar rollen som lekledare da han, for det
mesta, far uppmarksamhet fran de 6vriga barnen i situationen.

Observation 9:

Individer: 4 pojkar, i 3-5 arsaldern.
Miljo: stort lekrum

Aktivitet: “ta fatt”

P1:5, P3:5 och P4:5 befinner sig i det stora rummet. P1:5 hoppar pa soffan och hoppar ner pa
golvet, P3:5 gor samma sak. P1:5 balanserar pa soffans kant och hoppar till bordet bredvid.
Bakom honom kommer P3:5 och P4:4 och gor pa likande sétt. P2:3 kommer in i rummet och
hoppar upp pa soffan och tittar pa nar de andra hoppar. P1:5 hoppar ner och bérjar snurra runt.
P3:5 och P4:5 snurrar ocksa. P1:5 tar P3:5 och P4:5 i handerna och snurrar tillsammans. P2:3
hoppar ner fran soffan och sager att han ocksa vill vara med. P1:5 séger att han ska vénta en
stund. P3:2 vantar och far efter en stund vara med. P4:3 slutar snurra med de andra och gar till
’lego-ladan” och bygger. P3:4 foljer efter och frdgar om han vill om han vill leka rymdraket.
P3:5 sdger “nej...jag vill leka Star wars”. P4:5 sdger ”ok” och plockar upp ett foremél for att
sedan borja skjuta pa P3:5 som gor samma sak. P1:5 som nu star upp pa soffan tittar pa dem
och frdgor om de leker "Batman”. P3:5 svarar ”ja” och lagger till "vem vill vara Batman
flygplanet?”. P1:5 sdger “inte jag”. P3:4 fragar vem som vill vara "Hajen” och P2:3 ricker
upp bada hianderna. P3:4 pekar pa P2:3 och sdger “ok. P2:3 jagar de andra och i sin tur
springer ivag. P2:3 brottar ner P3:5 och P4:5 och ligger kvar en stund tills P4:5 drar upp
honom. P2:3 fortsatter brotta ner de andra barnen och leken blev mer aggressiv sa att jag blev
tvungen att saga ifran. P2:3 fortsatte att jaga de andra barnen samtidigt som han brottade ner
dem. P2:3 ramlar baklanges och slar sig i huvudet. P2:3 borjar grata och gar ut fran rummet.
De andra barnen fortsatter hoppa fran soffan.

P4:5 ‘ P3:5

o<

P1:5 «— P2:3
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Det férekom ett standigt samspel mellan barnen men P1:5 inleder samt leder leken i de flesta
av fallen och de andra barnen imiterar samt lyssnar garna pa hans forslag under lekens gang.
P2:3 som &r yngst i denna situation far vara med i leken men pa de aldre barnens villkor.
Detta resulterade till att P2:3 inte riktigt forstod lekens villkor. Nar de aldre barnen lekte att de
jagade varandra holl P2:3 fast de andra sa fort han fick tag i dem.

Nar leken blev mer aggressiv ansag att jag behovde saga ifran innan nagon skadades allvarligt
men en mindre skada skedde anda.

Observation 10:

Individer: 3 pojkar, i 5 arsaldern.
Miljo: Ritrummet

Aktivitet: ’postar brev”

P6:5 ritar pa ett papper. P2:5 sitter bredvid och fragar om det ar en gubbe han ritar. P6:5
svarar ja”. P6:5 siger att gubbar inte ser ut sa dar. P6:5 svarar att hans gubbar ser ut sa och
att han ritar bra. P2:5 sdger "du maste tinka forst vad du ska rita...féorutom en gubbe”. P6:5
tittar pé sitt papper en stund. P2:5 sdger att de kan skriva brev till tomten. P6:5 svarar ~ok”.
P7:5 kommer in i rummet med en brevlada som han forsoker hanga upp pa vaggen med en
nal. P2:5 sager att han inte far hanga upp den bredvid deras lada. P7:5 fragar var han ska
hinga upp sin brevlada. P6:5 svarar “vart du vill...pa golvet”. P7:5 tittar ner pa golvet och
sager “far jag det?”. P7:6 lagger brevlddan pa golvet men tar upp den igen for att hinga upp

den pa vaggen.

P7:5 @\ /© P6:5

P2:5

Vid denna situation forekommer det kritik gentemot ett annat barn. Det andra barnet
reagerade genom att forsvara sitt eget verk men samtidigt foljde instruktioner om hur han ska
ga vidare i sitt arbete. Den tredje pojken som kommer in i rummet foljer de andra barnens rad
om var han ska hanga sin brevlada. En anledning till att han lyssnar pa dem kan vara att de
andra barnen var dar forst med sin brevlada och dartill har foretrade till placering av
brevlador.

Ovriga observationer:

Under 6vriga kortare observationer av barns sociala relationer mellan tva individer forekom
det att barn konkurrerar om féremal vid olika situationer. Barn som blev frantagna ett féremal
kunde visa sitt missnoje genom att forsoka ta tillbaka den eller borja grata tills en vuxen kom
for att hjalpa till. Andra mer effektiva strategier var att byta foremal med varandra eller att
erbjuda ett annat foremal for att fa tillgang till den man vill ha. De senare strategierna
forekom oftast mellan de aldre barnen men anvéandes dven av ett dldre barn gentemot ett

yngre.
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5.2 Intervjun

Jag intervjuade en manlig pedagog som har arbetat inom forskoleverksamheten i 21 ar.
Fragorna som diskuterades berorde de sociala faktorerna kon, alder samt fysisk storlek (se
bilaga 1).

Enligt pedagogen kan relationerna i barngruppen paverkas utifran barnens kén om det ena
konet &r dverrepresenterat.

Bland de &ldre barnen i undersékningsgruppen var det fler pojkar an flickor. Alla leker inte
med alla utan det férekommer olika kombinationer av sociala relationer utifran dess
sammanhang. Han anser aven att genusfragan ar stor och komplex men att den historiska
bakgrunden till kénsordning fortfarande kan paverka sociala relationer i det stora hela. Aven
den faktorn att forskolyrket mestadels bestar av kvinnor kan paverka barnens syn pa vad som
ar manligt kontra kvinnligt.

Utifran resultaten gallande F1:5 som var ensam flicka bland nio andra pojkar anser han att
hennes konstillhorighet inte nddvandigtvis behdver leda till uteslutning. | vissa situationer har
pedagogen uppmarksammat att de andra pojkarna vill vara med henne. Han ger ett exempel
pa nar barnen fick vilja ett annat barn for en uppgift om tva individer och att tva pojkar da
ville arbete med henne. Pedagogen tillagger aven att det finns en mojlighet att leken utgar fran
pojkarnas villkor da de ar fler men att de inte alltid behdver vara sa da han har
uppmarksammat andra leksituationer dar F1:5 och andra pojkar har lekt mer “traditionella
flicklekar”. Vidare séger han att situationen kan ha sett annorlunda ut om det hade funnits fler
tjejer i hennes alder men dven att det inte gar att forutse eller veta vilka sorters lekar F1:5
foredrar.

Pedagogen anser att de yngre barnen oftast ser upp till de &ldre men i vissa situationer valjer
de att inte leka med de aldre for att leken inte passar dem. De &ldre barnen brukar i det flesta
fallen lata de yngre barnen vara med i deras lek trots den stora aldersskillnaden och uppvisar
aven empati och ar mer forsiktiga med de yngre. Pedagogen séger aven att aldersskillnaderna
kan vara en forutsattning till att barnen lar sig av varandra men att den leken ibland kan ske pa
de &ldres villkor.

Enligt pedagogen “dominerar alla i ett visst sammanhang” men kan &ven i samspel med andra
barn hamna ladngre ner i den hierarkiska ordningen beroende pa stallningen i gruppen.
Exempelvis kan ett barn som ar yngre ha en dominerande stallning gentemot sina jamnariga
men i samspel med &ldre kan fa underordnad stéllning. Den sociala stallningen kan dven
forandras Over tid exempelvis P1:5 som verkar ha en 6verordnad stéllning gentemot de andra
barnen tidigare sag upp till en annan aldre pojke som nu har borjat i forskoleklassen. Han
anser dven att det ar bra att uppmuntra saval dldre som yngre barn till att interagera mer med
varandra da detta framjar larandet samt den sociala och kognitiva utvecklingen.

Enligt pedagogen finns det manga andra faktorer som kan paverka ett barns sociala stallning
sasom intellektet och barnens personlighet men dven den fysiska storleken kan ses som en
faktor vilken oftast kopplas ihop med styrka och alder. Pedagogen menar dven att det finns en
maojlighet att de yngre barnen ser de aldre barnen som en auktoritet eftersom de &r fysiskt
storre och aldre. Han sdger &ven att yngre barn i vissa fall kan uttrycka sig mer fysiskt via sitt
kroppssprak eftersom de annu inte har utvecklat sitt verbala sprak.
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Jag fragade aven pedagogen om ett sociogram var en bra metod for att fa syn pa barns
relationer gentemot varandra. Pedagogen svarade med att det var en bra metod speciellt for att
fa uppmarksamma barnens gensvar, det vill siéga om de far respons tillbaka eller ignoreras.
Pedagogen anser att det ar viktigt med respons oavsett vilken typ av respons det ar och vem
man far respons av. Han anser dven att det ar ett bra satt att se hur barns sociala relationer och
utveckling forandras over tid. Det enda problemet som kan uppsta ar att barnen forsoker gora
observatoren delaktig i barnens lek under observationstiden med risk for att stora barnens
naturliga lek.
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6. Diskussion

| denna del tolkas studiens resultat genom att den sétts i relation till den litteratur som
behandlats i bakgrunden.

6.1 Metoddiskussion

Vid observationstillfallena anvdnde jag mig av sociogram for att studera barnens sociala
relationer gentemot varandra och for att kartldgga gruppens struktur. Sociogrammen hjalpte
mig att forstd komplexiteten i gruppen beroende pa hur de sociala relationerna paverkade
individerna i gruppen i takt med att gruppen utvecklades och paverkades av andra oavsett
deras sociala stallning i gruppen.

Enligt Santos och Winegar (1999) har tidigare etologiska studier oftast utgatt fran hur den
enskilda individen paverkar de andra i gruppen men férsummat gruppens paverkan pa dess
enskilda individer. Forfattarna betonar dven andra etologiska studier som framhéver gruppens
paverkan till den enskilda individens anpassning i olika sociala ssmmanhang.

Under observationerna noterade jag huvuddragen av de sociala situationerna i barngruppen
och efter varje observation skrev jag ner observationerna pa ett mer utforligt satt. En nackdel
med denna metod var att barnen ville géra mig delaktig i deras lek och att min narvaro kunde
paverka deras naturliga forhallningssatt gentemot varandra. Observationer med stod av
videoinspelning kan vara en l6sning att motverka detta.

Nér det géller bearbetning av information och analys anser jag att det hade varit en fordel att
studera gruppen med en kollega for att sen tillsammans kunna resonera om och reflektera dver
resultatet av observationerna och intervjun for att darigenom oka studiens reliabilitet och
validitet.

Pedagogen jag intervjuade fick ta del av resultatet av observationerna sa att vi sedan
gemensamt kunde diskutera och tolka resultatet av hur olika sociala faktorerna paverkade
gruppen vid de olika observationstillfallena. Jag anser att det var viktigt att fa ta del av
pedagogens tolkning och analys pa det som observerades da han har mer erfarenhet och
kunskap av barngruppen. Genom att gora pa detta sétt 6kade validitet av studiens resultat i
forhallande till det som undersoktes.

For att oka studiens reliabilitet valde jag att spela in intervjun med pedagogen for att sedan i
efterhand sammanstélla den i skrift. Intervjun blev pa sa sétt mer avslappnad och liknade mer
ett samtal. Pedagogen fick i efterhand ta del av den skrivna intervjun for sitt godkdnnande av
denna.
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6.2 Resultatdiskussion

Observationerna visade hur barns samspel gentemot varandra kan se ut i en aldersblandad
barngrupp. Barn som jag anser hade en dverordnad stallning i manga situationer visade olika
strategier for att behalla sin dominerande stillning. Ett exempel pa detta é&r
undersokningspersonen P1:5 som forekom i det flesta av observationerna. Han visade ett
dominerande beteende genom att han inledde och styrde de flesta leksituationerna. Under
lekens gang visade han aven ett 6msesidig forhallningsatt mot de andra barnen genom att dela
med sig av sina foremal och genom att forhandla villkoren for leken. Prosocial beteende kan
vara en strategi for att behalla den dverordnade stallningen i barngruppen.

Enligt Pellegrini et al., (2007) minskar barns aggressiva beteende gentemot andra barn da de
har inforstatt sig med de negativa konsekvenserna som kan férekomma vid ensidigt
dominerande beteende, det vill sdga de andra barnen kan tappa intresset for en person som
standigt dominerar pa ett negativt satt. Petersson (1987) associerar begreppen auktoritet och
ansvar till begreppet makt. Han menar att det finns olika kombinationer av dessa begrepp som
i sin tur ger olika utfall som exempelvis att grymhet kan kanneteckna en individ som har
auktoritet och makt men inte tar ansvar for sina handlingar.

Barn med 6verordnad stéllning agerade oftast som “lekledare”. Dock férekom det att barn
med underordnad stallning visade sitt missndje genom att anvanda sig av olika strategier som
bland annat ignorera, lamna rummet, grata, skrika eller sidga emot. Den dominerande
stéllningen i de olika situationerna i barngruppen var i standigt rorelse men de barn som var
overordnad beholl sin position i hierarkin genom att 6verlata makt till en viss grans. Med
detta vill jag séga att dominans kan forekomma hos alla barn i en viss situation.

Yngre barn som visade en 6verordnad stallning mot jamnariga hade oftast en underordnad
stallning gentemot &ldre barn. Vid observationstillfalle sex och tva har F1:2 en éverordnad
stallning gentemot F2:2. F1:2 dominerar i bada situationerna fastan F2:2 gor motstand. F1:2
behdll sin 6verordnade stallning mot F2:2 och gentemot andra jamnariga barn men fick en
underordnad stallning gentemot de aldre barnen.

Enligt Strayer F. F och Strayer J (1976) utvecklas ett monster i sociala relationer vid social
dominans. Forfattarna menar att om A dominerar B och B dominerar C sa borde dven A
dominera C. Observationstillfélle tre i min studie visar hur detta kan ske i en barngrupp. P4:5
dominerade 6ver F1:2 som i sin tur dominerade P1:3 och i enlighet med detta dominerade
P4:5 bade F1:2 och P1:3. Vid denna situation forekom det dven att P1:3 dominerat 6ver F2:2
genom att visa en 6verordnad stallning genom sitt handlande.

Aldre barn tog oftast 6ver det stora lekrummet medan de yngre barnen anvinde sig av de
ovriga rummen. Det hénde ibland att de yngre barnen tittade in i det stora rummet men gick ut
igen efter en kortare stund beroende pa hur manga barn som befann sig i det stora rummet och
vilken sorts lek de agnade sig at. Nar de aldre barnen var i ritrummet vistades de yngre barnen
i det stora rummet. Detta kan tolkas som en rangordning utifran alder da de dldre barnen oftast
fick foretrade i likande situationer. En annan anledning kan vara intresset for olika typer av
lek, det vill sdga de yngre barnen kanske foredrar att leka andra typer av lekar. Pedagogen
som intervjuades sa att de yngre barnen oftast ser upp till de dldre barnen och att de &ldre
barnen oftast later de yngre barnen vara delaktiga i deras lek trots den stora aldersskillnaden.
Pedagogen sa dven att leken kan ske pa de aldres villkor men att de aldre barnen samtidigt
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visar empati och ar mer forsiktiga med de yngre. Han sa dven att interaktion mellan de aldre
och yngre barnen framjar barnens utveckling och larande.

Vidare sa pedagogen att fysisk storlek oftast kopplas ihop med fysisk styrka och alder da aldre
barn mestadels ar fysiskt storre. Hawley (2002) betonar fysisk storlek som en forutsattning till
dominans i sociala sammanhang. Barnens alder kan vara en bakomliggande faktor till detta da
det oftast kopplas ihop med kognitiv utveckling. Vidare betonar forfattaren att &ldre barn kan
ha ett forsprang till social kompetens da de har varit delaktiga i sociala situationer under en
lagre period &n de yngre barnen.

Vid en leksituation under mina studier kunde flera barn involveras men alla hade inte lika
stort inflytande och delaktighet i leken. Det vill sédga alla hade inte direkt kontakt med
varandra men de paverkade varandra indirekt genom det “’sociala narverk” som utvecklades i
de sociala situationerna. Nar ett barn inte fick respons frdn ett annat riktades
uppmarksamheten till ndgon annan som hade kontakt med den person som de forst forsokte ta
kontakt med. Enligt Ohman (2009) &r de flesta barn medvetna om sin position i olika sociala
grupper. Detta kan i sin tur medfdra att individer forhandlar och omférhandlar de olika sociala
stallningarna och villkoren som rader inom gruppen under en viss tid. Forfattaren betonar
aven barns samspel och tolkning av varandras signaler som viktiga aspekter i dess utveckling
och skapande av relationer.

Det forekom ofta att barn konkurrerade om olika foremal. Aldre barn kunde l6sa de flesta
situationer sjalva genom att férhandla om féremalet, det vill sdga byta foremal med varandra
eller vanta pa sin tur. Nar de inte kunde hantera situationen sjalva tog de hjalp av en vuxen.
De yngre barnen kunde géra motstand genom att dra tillbaka foremalet, borja grata eller ta
hjalp av en vuxen. Andra fall som nar barn blir frantagna féremal av andra barn visar pa att
dessa barn inte utgér nagon motmakt utan accepterar situationen genom att behalla en
undergiven ordning. Detta Overensstimmer med Pellegrini et al., (2007) studie dar det
framgar att barn séllan tar hjalp av varandra vid en konflikt utan att det istallet vanligtvis
hanteras av en pedagog. Under mina observationstillfallen tog barnen sallan hjalp av ett annat
barn i likande situationer. | efterhand kunde vissa barn visa ett prosocial beteende genom att
bjuda in till lek eller istallet ge ett annat foremal till det barn som nyligen blivit frantagen ett
foremal.

Generellt valde barnen samma lekkamrater i de flesta av situationer som observerades.
Lekgrupperna var oftast aldershomogena, det vill sdga de dldre barnen lekte tillsammans och
de yngre holl for sig sjalva. Detta kan bero pa att aldersskillnaden var stor mellan dessa barn.
De yngsta barnen var tva och ett halvt och de é&ldsta hade fyllt fem ar. Under mina
observationer lekte de yngre barnen ofta bredvid varandra oavsett kon men vid det flesta av
observationerna under fri lek bestod grupperna mestadels av samkdnade individer.

Enligt Maltén (1992) bildas en grupp genom att tva eller fler individer traffas regelbundet.
Grupperna utvecklar gemensamma mal och normer som galler for samtliga medlemmar.
Delaktighet i en grupp kan framja barnens sjalvkansla samtidigt som det gynnar dess sociala
och kognitiva utveckling.

Gruppen med femaringar bestod av en flicka medan resterande var pojkar. Flickan som jag
betecknade F1:5 under mina observationer var for det mesta med de évriga pojkarna. Utifran
mina observationer tolkade jag flickans stéllning som underordnad bland de 6vriga pojkarna i
femarsgruppen. Flickan hade inte lika stort inflytande i gruppen och blev séllan inbjuden i
pagaende aktiviteter utan bjod oftast in sig sjalv.

30



| vissa av de situationer som jag observerat utesléts flickan fran gruppen genom att nagra i
gruppen ignorerade eller forsummade henne. Svaleryd (2003) bendamner denna typ av
maktutovning “osynliggorande” vilket & en av Berit As fem héarskartekniker. F1:5 visade
motmakt genom att sdga emot och genom att fortsdtta vara delaktig i gruppen trots
motsattningarna men hon behdll dock sin underordnande stéllning gentemot de andra
pojkarna i gruppen. Pedagogen som intervjuades ansag att leken kunde ske pa pojkarnas
villkor da de var fler men att flickan dock kunde ha en dominerande stéllning i andra lekar
som vanligtvis klassas som traditionella flicklekar som att leka “familj”. Vid andra situationer
som pedagogen observerat forekom det att pojkarna diskuterade om vem som skulle fa arbeta
med flickan.

Den typ av lek som oftast forekom bland pojkar var att bygga vapen och “’skjuta” pé varandra.
Enligt pedagogen klassas detta vanligtvis som traditionella pojklekar men han betonade att det
inte gar att forutse vilken sorts lek flickan foredrar och valjer att vara delaktig i.

Strandberg (2006) anser att barn utvecklar sociala fardigheter och k&nner delaktighet genom
lek samtidigt som samspel med andra utvecklar och framjar barnets intellektuella och
emotionella kompetens. Av denna anledning anser forfattaren att lek utgor en viktig funktion
I barns utveckling och larande.

Askland och Sataoen (2003) anser att barn prévar och utvecklar sina sociala formagor genom
lek vilket ger olika mojligheter till olika sorters kommunikation, dominans, makt, spraklig
utbyte etc. Forfattarna anser dven att det finns skillnader mellan pojkars och flickors
vanskapsrelationer utifran en maktstruktur. De menar att pojkars maktstruktur & mer tydlig
att se dad den bestar av en hierarkisk uppbyggnad medan att hos flickor &r det svarare att
avgora vem som tar en ledande stallning da maktstrukturerna ar i standig rorelse.

Uteslutning forekom &ven i andra situationer som vid observationstillfalle fem. Vid detta
tillfalle var det en grupp flickor vid tva ars alder som uteslot en pojke i samma alder fran att
var delaktig i leken. Ohman (2009) betonar olika strategier som leder till att en person utesluts
eller avisas fran att vara delaktig i en barngrupp. Ett barn som inte kanner till de villkor och
regler som géller inom gruppen riskerar hamna utanfér gemenskapen. Pedagogen som
intervjuades betonade att barnens tidsvistelse i forskolan var en forutséttning till delaktighet
och menade &ven att 15 timmars barn” kan fa det svart att folja med i pagaende lekar da de
inte varit med under hela lekprocessen.

Strandberg (2006) framhaller att bade det verbala spraket och kroppsspraket ar viktiga
verktyg som framjar kommunikation vid sociala relationer. Detta har &ven uppméarksammats
under studiens gang samt betonades dven av pedagogen under intervjun. Vid observationerna
uppmarksammades att de &ldre barnen kunde argumentera och fora langre samtal med
jamnariga vilket bidrog att de kunde dela med sig av sina tankar utan att stérre missforstand
uppstod. Aven de yngre barnen anvande sig av det verbala spraket men nar orden inte rackte
till tog de till sig mer av sitt kroppssprak och gester, det vill saga de blev mer fysiska vid vissa
situationer som kunde leda till missforstand eller till 6ver- och underordnat stallningstagande.
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6.3 Erfarenheter for framtiden

I mitt kommande yrke som forskollédrare ar det viktigt att standigt tanka pa och arbeta utifran
de grundlaggande demokratiska varderingar som rader i det svenska samhéllet. Dessa
varderingar betonas dven i Lpf98 som framhaller att barn skall utveckla formagan till
ansvarskénsla och social handlingsberedskap for att framja och lagga grunden for tidig
solidaritet och tolerans. Barnen skall forsta och handla utifran de demokratiska principerna i
form av samarbete och beslutsfattande.

Denna studie har gett mig en storre forstaelse till hur barns sociala relationer och hierarkiska
stallning paverkar det enskilda barnet i en grupp. Sociogrammen visar barnens sociala band
till varandra och dartill dven deras utanforskap. Vid sociala relationer ar det viktigt att fa
respons fran en annan individ vilket dven betonades av pedagogen jag intervjuade i denna
studie. Sociogrammen ar aven ett bra verktyg for att arbeta vidare med barngruppen utifran
det resultat som framkommit. Sociogrammen kan synliggéra exempelvis om ett barn
mestadels ar utanfor i de sociala situationerna eller osynliggors av de andra barnen. Utifran
resultaten kan man utarbeta en handlingsplan for att framja sociala samspel mellan barnen.
Askland och Sataoen (2003) betonar sociala relationer som en viktig del i mdanniskans
uppvaxt och menar att brist pa sociala relationer kan ge psykiska svarigheter i vuxenlivet. |
bakgrundskapitlet betonas sociala relationer som en viktig grund for barns utveckling och
larande. Av denna anledning &r det viktigt att standigt vara medveten om de sociala
relationerna i barngruppen och de sociala faktorernas paverkan utifran ett maktperspektiv.

Genom att studera barns sociala relationer utifran ett maktperspektiv pa ett tidigt stadium som
i min studie med barn i 2-5 ars alder skulle man dven kunna identifiera enskilda barns
uppforandestérningar. Sociometri kan vara ett verktyg for att upptdcka gruppens struktur,
identifiera utanforskap och identifiera uppférandestérningar hos enskilda barn.

Proffesor Richard Trembley menar i Barndom under kontroll (2009) att beteende- och
uppforandestorningar har blivit ett vaxande problem for saval samhallet som individer . Han
menar att man redan vid tre ars alder kan stélla en saker diagnos pa vilka barn som kommer
att utvecklas till avvikare genom att identifiera uppforandestrningar hos barnen.

Med relevant utbildning for personalen och aven vissa styrda évningar for det enskilda barnet
till forman for att upptacka uppforandestorningar skulle man darefter kunna ge det enskilda
barnet hjalp genom riktade insatser. Detta skulle pa sikt kunna motverka en senare kriminell
livsstil hos barnet och ge storre forutsattningar till ett lyckligt liv.
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7. Fortsatt forskning

Syftet med studien var att beskriva barns sociala relationer utifran ett maktperspektiv. Studien
avgransades utifran de sociala faktorerna, kon, alder och fysisk storlek. Studien gav uppslag
till framtida tankbara forskningsomraden som:

e En studie under langre tid for att studera hur barns sociala relationer och sociala
stéllning i barngrupper forandras dver tid.

e En studie om hur barns sociala relationer i barngrupper paverkar deras framtida
utveckling och larande.

e En studie om pedagogers paverkan kring barns sociala relationer och dess sociala
stéllning i barngrupper.

e Enstudie om lekens betydelse for barns utveckling och larande.
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Bilagor

Bilaga A Intervjufragor

Hur kan barnens konstillhorighet paverka maktutévandet i sociala relationer?

- Hur kan konssegregerade grupper forutsatta uteslutning av andra individer med en
annan konstillhorighet?

- Anser ni att individens konstillhorighet &r en forutséttning till maktutévning?

Hur kan alder vara en faktor till maktutévning?
- Hur paverkas de yngre barnen av aldersskillnaderna?
- Hur paverkas de aldre barnen av aldersskillnaderna?

- Hur kan alder vara en faktor till en hierarkisk rangordning?
Pa vilket satt kan fysisk storlek paverka barnens maktutévande?
- Hur kan fysisk storlek kopplas till fysisk styrka

- Har ni observerat andra situationer dar fysisk storlek &r en faktor i maktutdvande?

Anser ni att ett sociogram ar en bra metod for att fa syn pa, bland annat, barns sociala
relationer i en barngrupp?

Al



