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Syftet med studien var att undersoka det larande som sker i fritidshemmet, hur det sker samt
elevernas uppfattningar om skillnaderna kring lrandet 1 skolan gentemot fritidshemmet.

For att fa en okad forstielse av ldrandet i fritidsverksamheten sokte vi svar pa fragorna:
1. Vad uppfattar/upplever eleverna pa fritidshemmet att de lir sig under sin vistelse dér?
2. Hur upplever eleverna att det larande som sker 1 fritidshemmet gar till?

3. Vilka skillnader uppfattar eleverna att det finns mellan det lirande som sker i skolan,
respektive fritidshemmet?

Undersokningen ér inspirerad av ett sociokulturellt forskningsperspektiv, dir vi anvént oss av
tre kompletterande datainsamlingsmetoder.

e Dagboksanteckningar
e Deltagande observationer
e Kvalitativa intervjuer.

Resultatet visar att det i fritidshemmet forekommer ett formellt ldrande, fraimst genom lek och
skapande verksamhet, men dven ett informellt larande, diar kunskapen &r oreflekterad. Eleverna
i fritidshemmet lér sig i samspel med elever och pedagoger i en deltagande handling. Framsta
skillnaderna syns i det formella ldrandet som sker i skolan, dir teoretisk kunskap dominerar. I
fritidsverksamheten sker framst ett praktiskt larande.

Sokord: Fritidshem, fritidsverksamhet, informellt ldrande, larande
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1. Inledning

Under ett samtal med en sjudring stilldes fragan hur det dr pd skolan och pd fritidshemmet.
Sjuéringen berittade entusiastiskt kring det hon lart sig i skolan, vilka ldxor hon haft etcetera.
Nir vi stdllde henne frdgan ”Vad har du lért dig pa fritidshemmet”? Sdg hon mycket frigande
ut och svarade ”Dir lar man sig vél ingenting”. Hon tycktes inte ha uppfattat att det sker ett
larande i fritidsverksamheten.

Héar vicktes tanken pa vad vart examensarbete skulle komma handla om — vilket ldrande
uppfattar barnen sker i fritidshemmet. En tid senare ldste vi ett nummer av tidskriften
Fritidspedagogen, dér forskaren Mikael Jensen (2009) menar att det &r oerhort lite forskat kring
det larande som sker i fritidsverksamheten jamfort med skolan. Darfor beslot vi oss for att gora
en undersokning kring elevernas egna upplevelser kring lidrandet pa fritidshemmet och
elevernas tankar kring de skillnader som finns gentemot ldrandet i skolan.

Studien kinns angeldgen och intressant, da vi anser att ménniskor ldr sig hela tiden i olika
sammanhang, samt att vi tycker det dr viktigt att medvetandegora for eleverna att de faktiskt l4r
sig saker dven pa fritidshemmet. Eftersom vi &r blivande ldrare med inriktning mot
fritidsverksamheten, vill vi synliggdra det lirande som sker inom den verksamhet vi kommer
att arbeta 1. Var forhoppning ar att arbetet ska komma till anvindning for oss men &dven till
andra verksamma och blivande fritidspedagoger, pedagoger och foréldrar.

2. Bakgrund

I det hér kapitlet beskriver vi fritidsverksamhetens historik. Vi redogér dven for de
styrdokument som géller for fritidsverksamheten, samt de @mnesomrdden som ingar i
fritidspedagogiken.

2.1 Fritidsverksamheten — forr och nu

Lararforbundet (2005) skriver att fritidshemmen har sina rotter i arbetsstugorna, som inréttades
1 slutet pd 1800-talet. Torstenson-Ed och Johansson (2000) beréttar att arbetsstugan riktade sig
till barn i arbetarklassen med syftet att barnen skulle lira sig arbetsglddje, ordning, flit och
sparsamhet samt grundldggande kunskaper 1 praktiskt arbete. Att starta en god
fritidsverksamhet var enligt Lérarforbundet (2005) en viktig forebyggande verksamhet,
eftersom det dé inte skulle behdvas sdrskilda och mer kostsamma insatser for eleverna langre
fram i livet. Hansén (1999) beskriver hur arbetsstugorna pa 1930-talet avvecklades helt och
verksamheten kom att kallas eftermiddagshem. Hon skriver vidare att “arbetstanken” som
barande pedagogisk idé ersattes mot “rekreationstanken”, det vill sédga att man borjade inse att
barnen hade behov av fritidssysselséttningar och rekreation, samt psykologisk och social
utveckling. Under 1930-40-talet dkade intresset for de psykologiska utvecklingsteorierna. Ar
1962-1963 édndrades namnet frdn eftermiddagshem till fritidshem (Hansén, 1999). Enligt
Rohlin (2001) var det pad 1970-talet som det moderna fritidshemmet utformades. Det gjordes
tvd stora utredningar, barnstugeutredningen och SIA-utredningen (skolans inre arbete). Vidare
beskriver Rohlin hur diskussionerna nu borjar dvergd fran ett omsorgstinkande till ett mer
pedagogiskt sitt att tinka. Man diskuterar barns fritid i termer av deras behov av stod 1 deras
sociala utveckling, samt att frimja barnets allsidiga och harmoniska utveckling i samverkan
med hemmet. Under 1990-talet tillsattes en kommitté dér det slogs fast att bade skola och
fritidshem skulle styras av samma organisation, och att de skulle ha ett gemensamt



maldokument, lpo 94 (Lararforbundet, 2005). Samverkan lyftes fram och fritidspedagogens
uppgift var att med stdd av ldroplanen och de allménna radden utforma en lamplig helhet for
fritidshemmets uppdrag. Torstenson-Ed och Johansson (2000) berdttar om helhetssynen, da
regeringen 1996 beslot att sammanfora barnomsorg och skola i1 gemensamma lokaler
(sexdringarna och forskolldrarna flyttade in i skolan). Detta for att frdmja ett helhetsperspektiv,
genom att organisation, lokaler och verksamhet fanns under samma tak. Idag arbetar larare,
forskolldrare och fritidspedagog ofta i arbetslag. Rohlin (2001) beskriver detta som det “nya
arbetslaget”, som gér att koppla ithop med helhetssynen och det “livslanga” ldrandet. Hon
ndmner temaarbete som ett exempel pd meningsfull kunskap som sitts in i olika sammanhang
och processer, vilket leder till ett livsldngt lrande.

Rohlin (2001) menar ocksé att samhéllets krav pd individens formaga att snabbt lira och lira
nytt har okat, vilket stiller nya och storre krav pa kunskap och utbildning. Forr tittade man pé
barns sociala utveckling, idag pratar man om barns sociala kompetens.

Enligt Lararforbundet (2005) syftar fritidspedagogiken idag till att skapa ldrandemiljoer for
barn och unga, dir de utvecklar kunskap for att delta i samhillslivet och kan skapa en
meningsfull fritid. Fritidspedagogiken tar enligt Lirarforbundet sin utgdngspunkt i elevernas
hela situation, och den som arbetar fritidspedagogiskt ska samverka i andra lirandemiljoer.
Verksamheten ér frivillig och det ér elevernas intresse och behov som styr innehallet. Larande
sker alltid i ett ssmmanhang. Lararforbundet skriver vidare att den integrerade skolan leder till
en ny syn pa lararens uppdrag, dir de tar ett gemensamt ansvar for elevernas hela dag 1 skolan,
vilket skapar trygghet och kontinuitet for eleverna.

Klerfelt (1999) beskriver skillnaderna mellan skola och fritidshem som pedagogisk miljo, och
fortsétter med att fritidshemmet inte har nigra formella krav att ldra barnen ndgot som ska
kunna utvérderas i form av betyg. Hon menar att fritidshemmets uppgift istéllet ar att forena
omsorg och pedagogik, med syfte att sdtta hela barnet i centrum. Det kanske starkaste
kinnetecknet for fritidshemmet menar Klerfelt &r avstdndstagandet fran den traditionella
skolans formella inldrning. Hur skiljer sig da fritidshemmet fran hemmet? Enligt Klerfelt hittar
man skillnader frédmst i de relationer och roller som barnen utvecklar tillsammans med sin
fritidspedagog. Pa fritidshemmet f4r man ocksa enligt Klerfelt 6va sig i att bland annat vara en
bra kompis och fritidsbarn. Det ger fritidshemmet en betydelsefull roll for socialisering och
larande.

Persson (2008) skriver att fritidshemmet dr den skolform som blivit utsatt for storst
besparingar. Stora barngrupper och brist pa lampliga lokaler dr tva punkter som gor det svart
for pedagogerna att skapa goda pedagogiska miljoer. Trots det ser man enligt Persson en tydlig
fritidshemskultur som bygger pé normer, regler, handlingsmonster och rutiner, dir larandet
bygger pa aktuella situationer och behov. Liksom Rohlin (2001) och Klerfelt (1999) sé
beskriver Persson lidrandet i1 fritidshemmet som socialt i samspel med andra, dér relationer,
kamratskap och ansvarstagande ar nyckelord. Pedagogens uppgift dr enligt Persson att knyta an
till barns intresse via deras erfarenheter och pedagogiken har sin utgédngspunkt i
handlingsorienterade och emotionella aspekter, snarare &n att lira barnen fakta och nya
begrepp, Persson (2008).

Hur kan da ett fritidshem se ut idag? Enligt Klerfelt (1999) sa kan fritidshemmen se ut pé
manga olika sitt. Men det Oppnar ofta tidigt pa morgonen (6:30) och stidnger pé kvéllen (18-
tiden). Barnen gér till fritidshemmet fore och efter skolan. Barnens tider varierar beroende pé
skolschemat och forildrarnas arbetstider. Det serveras frukost pd morgonen och mellanmal pa



eftermiddagen. Klerfelt skriver vidare att barnen pé eftermiddagarna kan vilja att delta 1 bade
planerade och/eller fria aktiviteter. Integreringen mellan skola och fritidshem varierar stort i
olika delar av landet. Enligt Klerfelt gar utvecklingen mot en 6kad samverkan.

Skolverket (2009) beskriver fritidshemmet som en pedagogisk gruppverksamhet for skolbarn
upp till 12 &r. Fritidshemmets uppgift dr att komplettera skolan och erbjuda barnen stod i
utvecklingen och en meningsfull fritid. Skolverket skriver vidare att fritidshemmet
kompletterar skolan tidsméssigt, nér det tar emot barnen fore och efter skoltid samt under lov,
men ocksa innehallsméssigt genom att ge barnen andra erfarenheter och kunskaper én de far i
skolan. Tillsammans bor skola och fritidshem bidra till barnens allsidiga utveckling och
larande. Skolverket skriver ocksd att verksamheten ska vara rolig och stimulerande for barnen
och ta tillvara deras nyfikenhet och lust att lara. Verksamheten bor utga ifran barnens intressen
och behov och anpassas till varje barns olika livsvillkor och forutsittningar. Fritidshemmet &r
Oppet hela aret och ér ofta samordnade med skolan pa olika sétt.

2.2 Fritidshemmets styrdokument

Fritidsverksamheten styrs av skollagen (1985:1100). Lagen siger att barngruppen ska ha en
lamplig sammansittning och storlek. Lokalerna ska vara d&ndamaélsenliga och det ska finnas
utbildad personal som kan tillgodose elevens behov av omsorg och en god pedagogisk
verksamhet. Skolverket (2009) skriver om kommunallagen som sédger att fritidshemmets
verksamhet ska planeras och regelbundet foljas upp, samt utviarderas av bade personal och
kommun. Elever och fordldrar bor ocksd kunna delta 1 utvéirderingen. Vidare skriver Skolverket
(2009) att varje kommun ar skyldig att kvalitetsredovisa verksamheten. Varje kommunalt
fritidshem &r ocksé skyldigt att upprétta en kvalitetsredovisning, som ldmnas in till kommunen.
Fritidshemmets elever och deras fordldrar ska fa mojlighet att delta nér kvalitetsredovisning
gors.

De styrdokument som giller for fritidsverksamheten ar Skolverket (2006), Ldroplan for det
obligatoriska skolvisendet, forskoleklassen och fritidshemmet Lpo94. Eftersom inte hela
laroplanen giller for fritidshemmet finns ocksd Skolverket (2007) kompletterande skrift
Kvalitet i fritidshem —allmdnna rdd och kommentarer. Forutom dessa har Lararforbundet
(2005) gett ut en skrift som heter Ndr intresse blir kunskap — Fritidspedagogikens mdl och
medel. Den beskriver fritidsverksamheten ur ett historiskt-, samhilleligt-, nutids- och
framtidsperspektiv. Den innehéller ocksa utdrag ut ldroplanen, med en efterfdljande reflektion
kopplat till fritidspedagogiken.

Skolverket (2006) anser att kunskap kommer till uttryck i olika former, sdsom fakta, forstaelse,
fardighet och fortrogenhet, vilka forutsdtter och samspelar med varandra. Skolans arbete
handlar om att skapa en helhet for ldrandet. De menar att ett dmsesidigt mote mellan de
pedagogiska synsitten i de olika verksamheterna kan berika elevernas utveckling och ldrande.
Skolverket (2007) skriver att fritidsverksamheten ska vara trygg, rolig och stimulerande, dér
skapande och lek har stort utrymme. De skriver vidare att en helhetssyn som bygger pd att
barns utveckling och ldrande hor ihop och péverkar varandra. Ett exempel som ges &r att ett
barns sjdlvkinsla kan stdrkas om han/hon kdnner sig trygg 1 en grupp, kénner tillit till kompisar
och vuxna. Sjélvkédnslan paverkar i sin tur barnets formaga att ldra. Vidare skriver de att
fritidshemmet forenar omsorg och pedagogik och dérfor kan vara ett stod for barns utveckling.



2.3 Fritidshemmets didaktik och imnesomraden

Lararforbundet (2005), beskriver pd ett tydligt sétt fritidspedagogikens didaktik utifran
laroplanen. I fritidspedagogiken utgér liraren i forsta hand frén det eleven redan kan och hur
den totala elevsituationen ser ut. Lararforbundet (2005) beskriver dven étta kunskapsoraden
som ingar 1 fritidspedagogiken, hir kommer en kort redogérelse for dessa och vad de
innehaller:

e Relationer och konflikthantering

Kunskapsomradet handlar om elevernas formaga till lek, samarbete, att kunna se det
positiva vdrdet av olikheter, ddr man ser varandra som resurser. Skapa utrymme f{or
eleverna att utveckla kunskaper och relationer som motverkar mobbning. Trining i
konfliktsituationer, dér eleverna lér sig hantera konflikter utan vald.

e Genus

Kunskapsomradet handlar om att gora genusordningen i samhéllet synlig for eleverna. Hur
den styr och begréansar flickor och pojkar. Det handlar ocksa om att medvetandegora allas
lika rdtt till utbildning och mdjligheter 1 samhillet. Att stirka eleverna sé att de vagar std
upp for sina behov och intressen.

e Rorelse och hilsa

Kunskapsomridets syfte &r att eleverna ska fa kénna ett positivt kamratskap och
tillfredsstéllelsen av fysisk aktivitet. Bra matvanor dir eleverna lir sig att ta ansvar Gver
vad de dter och att méltiderna ocksa bygger pa en god social samvaro. Hilsoarbetet framjar
ocksé elevernas psykiska hilsa, med syftet att stirka kropps- och jaguppfattning.

e Natur, miljo och teknik

Inom det hir kunskapsomradet fir eleverna lira sig samspelet mellan natur, miljé och
levnadssitt ur ett ekologiskt och globalt perspektiv. De far ocksa ldra sig att ta tillvara pé
naturens resurser. Det egna miljoansvaret betonas och Lérarforbundet (2005) menar att
eleverna genom sina kunskaper om naturen utvecklar sin forméga att tinka, 10sa problem
och hantera information.

e Sprik och kommunikation

Kunskapsomradet betonar vikten av sprdk och kommunikation. I fritidspedagogikens
arbetssitt dr sprdk och handling integrerade med varandra. Riklig kommunikation med
larare och andra elever &r viktigt for elevernas tdnkande och sprakutveckling. Det &r sérskilt
angelédget for barn fran andra sprdkomréaden att fa mota vardagsspraket i fritidshemmet.

e Kultur

Kunskapsomradet innefattar skapande verksamheten, dér eleverna far uttrycka sig i bild,
form, musik, rorelse, dans och drama, men ocksd kunskap, forstdelse och respekt for egna
och andra kulturer och traditioner. Eleverna fa ta del av de kulturutbud som finns att tillga
for barn och ungdomar samt utveckla ett kritiskt tinkande kring de budskap som férmedlas
genom exempelvis teater, dataspel, film och reklam.

e Individens identitet

Kunskapsomradet belyser individens identitetsutveckling i samspel och interaktion med
andra. Det handlar om att stirka eleverna si att de kénner att de duger som de ar. Att vaga
sdga nej till sddant som kinns fel och léra sig att se olikheter som en tillgang.



e Elevernas inflytande och ansvar

Kunskapsomradet handlar om att ge eleverna mdjligheter att paverka sin egen och andras
situation. Att man lir sig ta ansvar for sig sjdlv, sina handlingar och sitt ldrande.
Lérarforbundet (2005) beskriver ett reellt ansvar som innebdr att eleven far ta ansvar dver
att en uppgift ska goras, men har dven inflytande 6ver hur och nér den gors.

Lararforbundet (2005) menar att eleven dr utgangspunkten och ldrande sker i en gemensam
aktivitet mellan larare och elev. Ett som Lirarforbundet beskriver som ett méster-larling
forhéllande. Skolverket (2006) skriver att skapande verksamhet och lek &r visentliga delar i det
aktiva larandet. Lararforbundet (2005) anser att leken dr grundstenen i fritidspedagogiken och
att det 4r i leken som eleverna lagger grunden till sin identitet och far prova olika sociala roller.
I leken lér de sig dven att ldsa av varandra, forstd hur andra méanniskor tdnker och kunna vénta
pa sin tur (Lararforbundet, 2005). Leken har en avgorande betydelse for barns utveckling och
larande. Lérarforbundet menar att den fria leken &r viktig, men ocksd den planerade
pedagogiska leken. Fritidspedagogiken arbetar medvetet med att ge fOrutsdttningar for alla
elever att kunna inta olika roller 1 leken och Lérarférbundet menar att den identitet man
tillignar sig dir bar man med sig till andra sociala sammanhang. Genom att anvénda sig av
leken som pedagogisk metod uppstir en kvalitativ forédndring 1 elevernas sitt att tinka, darfor
ar innehdll och kvalitet avgorande. Samarbetsforméga, social kompetens, konflikthantering,
bearbetning av upplevelser, sprak- och matematikkunskaper &r nigra aspekter som framjar
larande genom lek. Johansson och Pramling (2007) menar att barn lir sig bast nér de fangas av
ndgot som upptar deras engagemang och vérlden runt om kring dem pa nagot sétt upphor.
Barnet koncentrerar sig pa nagot de vill 16sa eller veta mer om. Detta kopplat till leken som i
dessa fall blir en kélla till ldrande.

Lararforbundet (2005) skriver vidare om det situationsstyrda ldrandet, dér eleverna lar sig
utifrdn de situationer de skapar och organiserar. Samlidrande &r ocksd en viktig del i
fritidspedagogiken och det handlar om delaktighet, kommunikation och att det &r i de sociala
relationerna i vardagen som larande sker. Det dr ofta en oreflekterad kunskap, eleverna tanker
inte pa att de lirt sig nigot. Slutligen beskriver Lararforbundet det informella och formella
larandet, samt vikten av att utviardera arbetet 1 fritidshemmet tillsammans med eleverna, men
ocksa tillsammans med andra fritidspedagoger och ldrare med annan inriktning. Utvirdering
och reflektion dr viktigt for bade larare och elever, da det ar viktigt att reflektera over sitt eget
larande, men ocksé for att utveckla fritidspedagogernas profession.

3. Syfte

Syftet med studien var att undersoka det larande som sker i fritidshemmet, hur det sker samt
elevernas uppfattningar om skillnaderna kring lrandet 1 skolan gentemot fritidshemmet.

1. Vad uppfattar/upplever eleverna pa fritidshemmet att de l4r sig under sin vistelse dér?
2. Hur upplever eleverna att det larande som sker 1 fritidshemmet gar till?

3. Vilka skillnader uppfattar eleverna att det finns mellan det lirande som sker i skolan,
respektive fritidshemmet?



4. Teoretisk utgangspunkt

I foljande kapitel redogdr vi for tidigare forskning kring ldrande i fritidshem samt den
sociokulturella teorin, som ligger till grund for vér studie.

4.1 Tidigare forskning om larande i fritidshem

Enligt Lararforbundet (2005) sker ldrande alltid i ett sammanhang. Johansson och Ljusberg
(2004) skriver att barn lér sig i alla situationer och 1 samspel med sina kamrater. Salj6 (2008)
menar att larande inte behdver ske 1 skolan eller genom undervisning. Han anser att lirande kan
ske var och nér som helst dar ménniskor mots.

Klerfelt (1999) skriver att det larande som sker &r att eleverna utvecklar sociala, emotionella
och kognitiva kompetenser. Larandet sker i en helhet dir eleverna genom praktiska erfarenheter
utvecklar teoretisk kunskap. Klerfelt tar bakning som exempel dir matematiska begrepp
kommer in, trots att sjdlva syftet dr att ldra sig baka och fa bullar. Enligt forfattaren binder man
ocksé ihop aktiviteter i fritidsverksamheten som kan kopplas till arbetslivet. Leken dr ocksa en
viktig del for ldrandet, och Klerfelt skriver att man i leken kan trdda in i olika roller ddr man
tranar de emotionella, sociala och kognitiva fardigheterna. Till skillnad fran skolans tidsstyrda
verksamhet dr fritidshemmet uppgiftsstyrt. Det finns inget schema som ska f6ljas, utan eleverna
ar 1 stor utstrackning dgare av sin egen tid. Larandet i fritidsverksamheten handlar ocksé enligt
forfattaren till stor del om autentiska aktiviteter. Det kan handla om att fritidspedagogerna
skapar en milj6é dir dessa aktiviteter kan uppstd. Exempelvis baka for att fi mat, samtidigt som
man automatiskt trinar ldsning och matematik. En annan dag kan man gdéra om lokalen till en
restaurang, dir eleverna far trdna bordskick, hur det &r att gd ut och dta middag osv. Dessa
typer av aktiviteter skapar enligt Klerfelt forutsittningar att lara pa olika sitt.

Tiller (2000) beskriver fyra grundstenar for ett bra larande. Han kallar dem for: - jag ér, - jag
forstar, - jag vill och - jag och de andra, och menar att dessa dr kdrnan for det livsldnga
larandet. ”Jag &r” handlar enligt Tiller om sjdlvrespekt, men ocksd respekt frin andra,
vardighet, identitet, virme och omsorg. “Jag forstdr” handlar om kunskap, kompetens och
kvalifikationer. Det ricker inte att vilja ldra tillsammans med andra. Det centrala &r att forstd
avsikten med den man ska ldra, annars sker ett negativt larande. Att stilla sig frdgan varfor ar
viktig, varfor ska jag ldra mig det hir? Varfor &r det viktigt? Tiller kallar detta for reflektion
och sjilvprovning. “Jag vill” handlar enligt forfattaren om lust och nyfikenhet att ldra,
inflytande Over sitt eget ldrande, men ocksa en vilja att ldra. Den sista innebér enligt Tiller att
vi dr beroende av ett gott samarbete med andra. Han menar vidare att goda sociala nétverk och
relationer dr nyckelord for larande och ménniskan i samarbete med andra ger social kompetens
och empatisk forméga Slutligen beskrivs trygghet som den mest grundlaggande forutséittningen
for god inlérning.

Johansson och Ljusberg (2004) berittar att det lirande som sker i fritidshemmet &r det sociala
och att det handlar om regler for samvaro, i leken, ndr man spelar spel, men ocksé allméant hur
man ska bete sig mot varandra. Till skillnad fran skolans formella ldrande, menar forfattarna att
det i fritidsverksamheten sker ett informellt ldrande, samlédrande och ett sociokulturellt ldrande.
Det informella ldrandet sker i vardagliga situationer, som manga ganger inte uppfattas som ett
larande. Johansson och Ljusberg anser ocksé att informellt ldrande dr en process som styrs av
individen sjilv och ldrandet ar knutet till den kultur dér personen har sin vardag. De menar
vidare att barnen lir sig mer i samspel med varandra dn vad de gor i samspel med vuxna.
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Forfattarna papekar ocksa att det i fritidshemmet dven pagar formella ldroprocesser parallellt
med de informella. Lararforbundet (2005) ger en tydlig beskrivning pa hur detta kan ske. Till
exempel nir pedagogen tar med eleverna pa utflykt till skogen, &r syftet inte bara att lira sig
om naturen, utan ocksa att eleverna ska ldra sig samarbeta, skapa ett bdttre klimat i gruppen
etcetera. Johansson och Ljusberg (2004) menar att skillnaderna mellan det formella och
informella ldrandet inte dr lika skarpa som i skolan. Elofson (2008) beréttar att det informella
larandet sker i vardagslivet, medvetet eller omedvetet, som en sidoeffekt i andra aktiviteter.
Eleverna skapar sitt eget ldrande, medan pedagogerna finns dir som stdd eller som forebilder
(Elofson, 2008). Forfattaren menar vidare att det informella larandet ocksa kan beskrivas som
erfarenhetsbaserat, eftersom lidrande skapas genom elevernas egna erfarenheter. Rohlin (2001)
skriver att fritidshemmets verksamhet med lek, spel och skapande verksamhet ocksé bidrar till
en mojlig potential for framtida entreprendrer och entreprenorskap.

4.2 Liarande ur ett sociokulturellt perspektiv

Den teoretiska utgangspunkten for studien i denna uppsats &r framst det sociokulturella
teorierna om ldrande. Hansen (1999) skriver i sin rapport att l&rande ses som en process i livet:
Barn kan lédra sig i ménga olika former av verksamhet i fritidshemmets vardag. Hon skriver
vidare att barns ldrande sker 1 deltagande handling, och att de kan ldra sig sdrskilda fardigheter
med stod av fritidshemmet.

Sdljo (2005) menar att ett sociokulturellt perspektiv pa lirande maste ses utifran tre olika, men
samverkande foreteelser. Han spaltar upp dem i:

e Utveckling och anvéndning av intellektuella (eller psykologiska/sprékliga) redskap

e Utveckling och anvéndning av fysiska redskap (eller verktyg)

e Kommunikation och de olika sétt pa vilket ménniskor utvecklat former for
samarbete i olika kollektiva verksamheter

Aven Carlgren (1999) menar att aktivitet, begrepp och kultur #r &msesidigt beroende av
varandra. Hon skildrar det som att begrepp ér redskap —man lér sig genom att anvidnda dessa.
Begreppens mening &r ett resultat av social forhandling. Davidsson (1999) beskriver hur
larandet sker genom deltagande i en social praktik. Kunskapen &r nidgot som finns mellan
ménniskor och utvecklas genom samspel mellan dessa, nidr de mots i och hanterar olika
situationer. Davidsson menar att kunskapens ursprung finns i interaktion. Johansson och
Ljusberg (2004) menar att barnen sjilv inforlivar den kommunikativa processen som de
uppfattar 1 samspel med kamraterna och bygger pé sitt sétt in verktyg for tdnkandet.

Imsen (2000) beskriver Lev Vygotskijs teori om sprikets betydelse for barns inldrning. Han
menar att ménniskans viktigaste redskap vid socialisering med andra individer &r spraket.
Mainniskan tilldgnar sig kultur och gemensamma kunskaper genom spraket, och lar i samspel
med andra. Sdljo (2008) menar att spraket dr ett medel for att kunna delta i sociala
sammanhang och praktiker. Han hdvdar att ordet och den sprakliga formagan dr ménniskans
viktigaste medierande redskap. Enligt Siljo innebdr mediering, att fysiska och
intellektuella/sprikliga redskap medierar eller formedlar verkligheten for ménniskor i konkreta
verksamheter. Ménniskan méste se och forsta hur tdnkande utdvas av andra individer som
agerar 1 sociala praktiker med hjélp av olika fysiska redskap exempelvis datorn for att forsta
larandet. Sdljo menar att begreppet mediering dr centralt for den sociokulturella traditionen,
vilket innebér att vi dr fargade av var kultur och dess intellektuella och fysiska redskap. Siljo,
Schultz och Wyndhamn (1999) konstaterar att i ett sociokulturellt perspektiv ses manniskors
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handlande som integrerat med artefakter, som exempelvis datorer, gitarrer, byggklossar med
mera. Maénniskan anvdnder dem stindigt och fOrfattarna menar att vi 1 en mycket
grundldggande mening &r redskapsanvindande individer. Vidare framhaller Séljo sprakets
betydelse, for hur kunskaper och fardigheter som kommer fran de insikter och
handlingsmonster som byggts upp historiskt 1 ett samhélle fors vidare fran generation till
generation. Vi blir delaktiga i dem genom interaktion med andra ménniskor. Aven Gustavsson
(2002) framhaller att kunskap inte kan existera utan social och kulturell formedling. Han menar
att kommunikation dr en integrerad del av all praktisk verksamhet, och att vi pa sd sitt far
kunskap genom erfarenhet och reflektion. Gustavsson ndmner John Dewey och hans klassiska
uttryck “learning by doing” och ldrande som en process. Han betonar erfarenhetsbaserat
larande och att sitta kunskap i ett sammanhang.

Sdljo (2008) argumenterar for att ménskligt ldrande sker i ett sociohistoriskt och
kommunikativt perspektiv. Han menar att kunskapen forst lever i samspel mellan ménniskor
och direfter blir en del av individen, dennes tinkande och handlande. Kunskapen kommer
sedan tillbaka i nya kommunikativa sammanhang. Carlgren (1999) beskriver ldrandet som
transformering dir den kunskap individen far genom samspel med andra ska goras om till egen
inre kunskap hos individen. Den kritik Siljo (2008) framhaller mot sociokulturella teorier
handlar om att individen inskrinks till sin situation, att manniskor handlar utifrdn den situation
och milj6 han/hon befinner sig.

4.3 Sammanfattning

I det hér avsnittet sammanfattar vi dels det lirande som enligt forskningen sker i fritidshemmet,
dels skillnader gentemot ldrandet 1 skolan. Sammanfattningen bygger pd material presenterat i
savil bakgrund som kapitlet ovan.

Liarande 1 fritidshemmet frimjas genom att helhetsperspektiv och en helhetssyn, dé
organisation, lokaler och verksamhet finns under samma tak som skolan. Enligt ldrarforbundet
(2005) knyter den fritidspedagogiska undervisningen samman elevernas upplevelser utanfor
skolan med ldrandet i skolan. Samverkan med skolan medfor att fritidspedagogen kan f6lja
eleverna hela dagen. Elevernas intressen och behov styr verksamheten och i fritidshemmet ska
de fa stdd i sin utveckling. Utifran ett sociokulturellt perspektiv pa ldrande sker det i samspel
med andra ménniskor. Sprdk och kommunikation &r av betydelse for hur kunskap och
fardigheter fors vidare i interaktion mellan méinniskor. Eleverna lir sig genom att delta i en
social verksamhet, didr de praktiskt far utova olika fysiska redskap i olika situationer och
sammanhang. Eleverna far kunskap genom erfarenhet och reflektion. Var kultur har ocksé av
stor betydelse, och priaglar verksamheten och det ldrande som sker hir.

Det larande som sker i fritidshemmet ér:

Lirande genom lek

Larande genom socialt samspel med barn och pedagoger

Helhetsbaserat och bygger pa att utveckling och ldrande hor ihop och péverkar varandra
Erfarenhetsbaserat

Formellt och informellt

Léarande i ett sammanhang

Oreflekterad kunskap

I aktuella situationer utifran elevernas behov
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Skillnader gentemot det lirande som sker i skolan:

e Inga formella krav pé betyg
e Mer inriktat pa omsorg och barns sociala utveckling.
e Tidsstyrd istéllet for uppgiftsstyrd

Larandet 1 fritidshemmet skiljer sig pd olika sdtt gentemot det lirande som sker i skolan.
Skillnaden mellan det formella och informella ldrandet dr inte lika tydliga i fritidsverksamheten
som 1 skolan. En annan skillnad mellan dessa dr den pedagogiska miljon. Skapande verksamhet
och lek ér vésentliga delar i det aktiva ldrandet i fritidshemmet, och eleverna &r dgare av sin
egen tid. Genom ett nira samarbete mellan skola och fritidshem skapas goda forutséttningar for
varje barns mangsidiga utveckling och lérande.

5. Metod

Foljande kapitel innehéller de punkter som har med vér undersokning att gora. Urval, en
beskrivning av de datainsamlingsmetoder vi anvint oss av, de etiska aspekterna vi tagit hinsyn
till infor och vid var undersokning samt sjdlva genomfOrandet. Avslutningsvis finns en
beskrivning av hur vi analyserat och bearbetat det insamlade material.

5.1 Urval

Undersokningen har genomforts pé ett fritidshem i en kommun 1 norra Sverige. Valet kéndes
naturligt, da vi haft vir verksamhetsforlagda utbildning pa en av avdelningarna dar.
Verksamheten har 90 barn i dldrarna 6-12 ar, fordelade pd tva avdelningar, dir totalt fyra
fritidspedagoger och en forskolldrare arbetar. Alla dessa &r kvinnor.

Vi har gjort dagboksanteckningar och observationer av elever fran béada avdelningarna.
Intervjuer har genomforts pa en avdelning. Vi delade ut 45 brev (se bilaga 1) till eleverna.

5.1.1 Intervjugrupp och bortfall

Vi delade ut brev till 45 elever (se bilaga 1). Vi fick in totalt 30 svar, dédr fem elever valde att
inte delta. En elev var sjuk vid intervjutillfallet och rdknas dirfor ocksa in som bortfall. Darfor
har vi ett bortfall pa 21 personer.

Vi har intervjuat totalt 13 flickor och elva pojkar, som regelbundet vistas i fritidshemmet. Nio
elever dr frin ar ett, fyra elever fran ar tva, atta elever fran ar tre och tre elever fran ar fyra.

5.2 Datainsamlingsmetoder

Vi har valt dagbok, deltagande observationer och kvalitativ intervju som
datainsamlingsmetoder. Enligt Patel och Davidsson (2003) kan forberedelser for en kvalitativ
intervju vara att borja med studiebesdk och deltagande observationer for att kunna utveckla ett
underlag for intervjustudien. Vara dagboksanteckningar och observationer har legat till grund
for vér kvalitativa intervjustudie. Vi har valt dessa tre metoder for att belysa elevernas
uppfattning om larandet som sker i fritidsverksamheten, hur det sker och eventuella skillnader
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de upplever gentemot skolan och fritidshemmet. Vi har utgatt fran att det bade sker ett
informellt och formellt ldrande 1 fritidsverksamheten, och darfor har vi valt tre olika metoder
for att fa ett mer trovardigt resultat. Kvale (1997) styrker detta och menar att man genom
faltstudier, deltagande observationer kombinerat med intervjuer far en mer giltig information,
dé man vill studera ménniskors beteende och deras samspel med sin omgivning.

5.2.1 Dagbok

Den hir boken har foljt med under hela var verksamhetsforlagda utbildning, under fem veckors
tid. Dér har vi skrivit ner allt vi sett och hort som varit relevant for denna studie. Dagboken har
dven anvidnds vid vara observationer, dd vi efter varje tillfille dokumenterat och reflekterat
over det vi observerat. Johansson och Svedner (2006) menar att dagboksanteckningar ar vanligt
vid deltagande observationer, dd man skriver ner det man sett efter varje observationstillfille.

5.2.2 Observation

Enligt Patel och Davidson (2003) kan observationer ske pé olika sétt, oavsett vilken typ man
véljer dr det viktigt att ta stillning till foljande fragor:

e Vad ska vi observera?
* Hur ska vi registrera observationerna?
e Hur ska vi som observatorer forhalla oss?

Vi har valt att gora ostrukturerade observationer. Patel och Davidson (2003) menar att de
ostrukturerade observationerna ofta anvinds i utforskande syfte, for att kunna inhdmta sa
mycket information som mojligt kring ett visst problemomrade. Vi har undersékt hur ldrandet
kan gé till, och i vilka situationer och sammanhang ldrande sker. Vi har sdrskilt valt att
fokusera pa den fria leken, planerade fritidsaktiviteter och konfliktsituationer. Patel och
Davidson (2003) anser att det dr viktigt att ha ett medvetet forhallningssétt vid
observationssituationen. De ndmner deltagande observation, vilket innebdr att observatoren &r
aktiv och ingar som medlem i den grupp som ska observeras. Den deltagande observatoren kan
antingen enligt fOrfattarna vara kind eller okdnd i den grupp han/hon ska ingd i. Vid
ostrukturerade observationer dr det viktigt att vara vil forberedd och ha en relativt god kunskap
om problemomradet som ska observeras. Efter varje tillfdlle bor man enligt Patel och Davidson
skriva ner en fullstindig redogdrelse 6ver observationerna sa fort som mojligt.

5.2.3 Intervju

Enligt Patel och Davidsson (2003) sa dr intervju en teknik att samla information, genom ett
samtal. En kvalitativ intervju beskriver Kvale och Brinkman (2009) som ett professionellt
samtal, ddr kunskap konstrueras 1 interaktion mellan intervjuaren och den intervjuade. Det ér
inte enligt Kvale ett samtal mellan likstéllda parter, eftersom att intervjuaren introducerar ett
dmne och kritiskt foljer upp den intervjuades svar pd frigorna. Vidare menar Kvale att en
intervju &r ett samtal med struktur, syfte och mal.

Enligt Patel och Davidsson (2003) kan intervjuer genomforas med hog eller 1&g grad av
standardisering och strukturering. Vér undersokning innefattar 1&g grad av standardisering och
hog grad av strukturering. Vi har en lag grad av standardisering, eftersom att vi har gett
intervjupersonerna stort utrymme att svara pd frdgorna med egna ord. Vi har en hog grad av
strukturering, d& vi valt att stilla frigorna i en bestdmd ordning (Patel och Davidsson, 2003).
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Infor intervjuerna &r det angeldget att ta hiansyn till de etiska aspekterna. Dérefter ar det viktigt
att formulera korta och enkla intervjufragor (se bilaga 2). Vid genomférandet menar Kvale och
Brinkman (2009), Johansson och Svedner (2006) samt Patel och Davidsson (2003) att det &r
betydelsefullt att skapa en lugn och trygg miljo, dér intervjupersonerna kédnner sig fria och
sdkra fOr att prata.

5.3 Etiska aspekter

De etiska aspekterna kring observation &r viktiga, da det dr vért ansvar att inte l&dmna ut
information som kan kopplas till enskilda personer. I vara observationer har inte eleverna varit
medvetna om att vi observerat dem och detta kan enligt Patel och Davidsson (2003) ses som ett
etiskt problem. Dock har vi varit medvetna om detta och varit noga med elevernas och
pedagogernas anonymitet och integritet nér vi sedan bearbetat materialet.

Infér och vid en intervju finns ocksa etiska aspekter att ta hdnsyn till. Patel och Davidsson
(2003) menar att det dr angelédget att klargora syftet med studien, att tala om hur informationen
kommer att anvéndas samt att den ar konfidentiell. Det ar alltsa bara vi som kommer att ha
tillgang till det insamlade materialet. Kvale och Brinkman (2009) menar att etiken é&r
grundldggande och att det infor en intervju krévs samtycke av exempelvis malsman, rektor eller
skolforvaltning. Enligt Johansson och Svedner (2006) ska deltagarna fa en begriplig
beskrivning av undersokningen och dess syfte, samt att det ar frivilligt att delta och att avbryta.
Johansson och Svedner menar att om man tar hénsyn till det ovan beskrivna, s& visar man
respekt och vinner fortroende samt 6kar motivationen for eleverna att delta vid intervjuerna.

5.4 Genomforande

Vi har under var 5 veckor ldnga verksamhetsforlagda utbildning regelbundet genomfort
observationer kring det 1drande och den verksamhet som pagér i fritidshemmet. Informationen
fran observationerna, samt reflektioner kring dessa har vi 16pande samlat i en dagbok, som vi
sedan anvént som ett av underlagen i den samlade analysen. Vid genomf6randet har vi varit det
som béade Patel och Davidsson (2003), och Kvale och Brinkman (2009) kallar for deltagande
observatdrer. Enligt Patel och Davidson tar en deltagande observatdr aktivt del i den situation
som ska observeras och gér in som medlem i den aktuella gruppen.

For att forbereda undersokning av elevernas uppfattning om ldrande gjorde vi inledningsvis en
studie av den tidigare forskning som finns angdende ldrande i fritidshem och skola. Nar vi
bestamt urval tog vi kontakt med en fritidspedagog pa den skola vi haft var praktik, med frégan
om vi fick genomf6ra var kvalitativa intervjustudie dir. Hon tog med var forfrdgan till en
personalkonferens, varpé vi fick klartecken att genomfora intervjuer med fritidselever. Darefter
forfattade vi ett brev till eleverna och dess virdnadshavare (se bilaga 1).

Vi gjorde ett besdk péd skolan, och informerade eleverna om vér undersokning, samt delade ut
breven. Vi berittade att vi kommer att genomfora intervjuerna foljande vecka under fritidstid.
De forsta intervjuerna genomfordes, med elever i r tre. Intervjuerna har sedan utforts enskilt, 1
par och i mindre grupp under totalt tva veckors tid. Doverborg och Pramling (1995) belyser
fordelar och nackdelar med enskilda intervjuer och intervjuer i grupp. Forfattarna menar att
enskild intervju dr att foredra om man vill veta hur det enskilda barnet tdnker. I en
gruppintervju dr det flera mekanismer som styr, huruvida alla fir delta 1 samtalet, och att alla
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far komma till tals. Fordelen &r att barnen kan bli medvetna om olika sitt att tinka nér de far ta
del av kamraters funderingar. Vi har darfor valt att prova bada varianterna.

Infor varje intervju har vi berdttat om syftet med vér studie, samt de etiska aspekterna, att alla
ar anonyma och att det endast dr vi som kommer att lyssna pa samtalen. Vi har anvint oss av en
diktafon vid inspelningen av intervjuerna. Inspelningarna har vi dagen efter dverfort till datorn
for transkribering. Intervjuerna har haft en tidsvariation pd 15-20 minuter. Doverborg och
Pramling (1995) ger tips pa faktorer som &r viktiga att tinka pa infor barnintervjuer. Noggranna
forberedelser, tidpunkt pa dagen, miljo, och tillrdckligt med tid for intervjun ar négra punkter
som ndmns. Vi har utfort intervjuerna bade pa morgonen efter frukost, samt pé eftermiddagen
nir eleverna dtit mellanmal. Platsen for intervjuerna har varit ett grupprum, dér vi fatt sitta helt
ostort. Vi har ocksa sett till att ha gott om tid for varje intervju.

5.5 Metodens tillforlitlighet

Vi har som tidigare ndmnts anvént oss av tre datainsamlingsmetoder: dagbok, observation samt
intervjuer for att studien ska bli sd tillforlitlig som mdjligt. Patel och Davidsson (2003)
beskriver detta som triangulering, det vill sdga att vid insamlingen av data kan flera olika
metoder tillimpas. Reliabilitet innebér att data vi samlat in dr noggrann och palitlig. Validitet
betyder giltighet eller Overensstimmelse och bestimmer om studien kan anses trovérdig
(Stensmo, 2002), och om vi har métt det som var avsett att métas (Ejvegard, 2003).

For att fa tillforlitlighet 1 vdra observationer har vi nedtecknat dem och diskuterat dem for att {4
en fullstindig och trovérdig bild av det vi observerat (Stensmo 2002). Det finns bade for- och
nackdelar med att fora dagboksanteckningar. En fordel enlig Stensmo (2002) éar att
informationen dr omedelbar, frasch, tidsbesparande och kan diskuteras direkt den &r gjord, den
ger ocksa en fullstindig bild av det som observatoren kunde se. En nackdel menar

Stensmo ar att observatoren maste fatta ett omedelbart beslut om vad som ska skrivas, och
déarfor menar forfattaren att informationen kan bli ytlig. Det finns inte heller ndgon mojlighet
att ”spola tillbaka” det som observerats. Stensmo (2002) konstaterar att ett problem som kan
uppstd vid observation dr att man redan pa forhand tror sig veta vad man kommer att fa se.
Observatoren maste stélla sig frimmande till det han/hon ser, det vilkénda vardagliga. Andra
svarigheter med deltagande observation &r att man latt blir kinslomaissigt involverad i skeendet.
Bara en observators nirvaro kan paverka det handelseforlopp som sker, att eleverna skulle
uppfora sig pa ett annat sitt om forskaren inte var nirvarande (Stensmo, 2002).

For att kontrollera reliabiliteten har bada ibland varit nirvarande vid intervjuerna. Den ena har
da observerat och registrerat intervjusvaren parallellt med den som intervjuar. Enligt Patel och
Davidsson (2003) dr detta ett bra sitt, dd dverensstimmelsen mellan svaren utgor ett métt pa
reliabiliteten.

I gruppintervjuerna har de flesta elever varit 6ppna och pratsamma. De har sdkerligen tagit
intryck av varandras tankar, vilket bade kan tolkas positivt och negativt (Doverborg och
Pramling, 1995). Vi upplever att alla har fitt komma till tals. Vid de enskilda intervjuerna har
eleverna svarat mer ytligt pd fragorna. Det har inte blivit samma dialog som vid
gruppintervjuerna, vi anser dock att svaren varit samstdmmiga och informationen trovérdig.

Négra andra faktorer som vi anser har betydelse ar att vi dr kiinda for eleverna sedan tidigare.

Detta har vi upplevt positivt, d& det varit en lugn och trevlig stimning under intervjuerna.
Déremot kan svaren ha paverkats da eleverna forknippat oss med fritidsverksamheten, och kan
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dirfor ha sagt saker som de tror att vi vill héra (Doverborg och Pramling, 1995). Aven
bandspelaren kan enligt Ejvegard (2003) paverka resultatet, dd intervjupersonerna kan bli
himmade, och uttala sig mer forsiktigt.

5.6 Analysforfarande

Stensmo (2002) berdttar om hermeneutiken som kan anvidndas vid tolkning av olika texter.
Hermeneutiken bygger pa den fenomenologiska tolkningsldran, dér arbetsmaterialet kan
utgéras av minniskors berittelser, nedskrivna intervjutexter, anteckningar fran en dagbok eller
nedtecknade observationer (Stensmo, 2002). En sddan analys é&r enligt forfattaren en
flerstegsprocess som borjar vid texten som helhet, for att sedan granskas i delar och sedan
atervinda till helhet igen. Detta for att enligt Stensmo {4 en fordjupad kunskap och forstéelse
av textens budskap. Kvale och Brinkman (2009) kallar detta for cirkularitet.

Dagboken innehéllande vara observationer har liksom Bardon (2008) beskriver studerats i det
skick den var. Den har noggrant lasts igenom och diskuterats. Dérefter har vi grundligt
analyserat anteckningarna och valt bort det som inte kan kopplas till ldrande, och darfor inte &r
relevant for vér studie. Dérefter har vi ldst igenom anteckningarna igen och kategoriserat dem
utifrdn vara syftesfragor.

Vi har efter varje intervju lyssnat och skrivit ner det som sagts pa papper, ofta samma dag och
senast dagen efter intervjuerna dgt rum. Sedan har vi sammanstéllt det insamlade materialet
utifrn de syftesfragor vi har stillt. Aven hér har vi valt bort det som inte varit relevant for
studien. Vi har som Kvale och Brinkman (2009) beskriver l4st igenom dessa flera ginger for att
hitta gemensamma monster och betydelsebarande meningar. Vi har utifran fenomenologins
tolkningsldra (Stensmo, 2002, Kvale och Brinkman 2009 och Patel och Davidsson, 2003),
arbetat fran helhet till delar och fran delar till helhet. Till var hjilp har vi anvént fargpennor,
sax och lim 1 den utskrivna texten (Patel och Davidsson, 2003), {for att liksom ovan beskrivet
kategorisera anteckningarna utifrin syftesfragorna. Detta har sedan lett fram till hur vi valt att
redovisa vart resultat.

6. Resultat

Foéljande kapitel innehdller en sammanstillning av vara resultat. Vi har delat in
observationssammanstéllningen och intervjusvar i en sadan struktur som utgar ifrén de fragor
som stélldes 1 syftet.

6.1 Tankar om larande
Utifrén vara dagboksanteckningar kan vi se att ett informellt ldrande sker hela tiden, frn det att

eleverna kommer pd morgonen tills att de gar hem pd eftermiddagen. Eleverna pysslar i
verkstan, spelar pingis, bygger med sno och leker olika sorters lekar.

Utdrag ur dagbok den 20 oktober 2009

Ju mer vi tittar efter vad eleverna ldr sig pé fritids, desto mer tydligt
ser vi att ett larande pagér hela tiden, vid minsta lilla situation. Bara
vid frukosten lar de sig att hjdlpa till, duka, skéra gronsaker, se till
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att alla har en plats, bordsskick, vénta pa sin tur, plocka undan, ja allt
ar ju ett larande egentligen.

Vi har sett att ldrande sker i vardagliga rutiner. Pedagogernas forhallningssétt och bemoétande
gentemot eleverna skapar ett informellt ldrande 1 dessa situationer.

Utifrén vdra observationer har vi valt ut tv4 tillfillen som speglar larande 1 fritidsverksamheten.

Tillfalle 1

Elev 1 och elev 2 tog initiativ till att spela frisbee. Elev 3 stod vid sidan av och tittade pa. Nar
de andra frdgade om han vill vara med, blev svaret ’nej, jag kan inte, jag har aldrig spelat
forut”. Efter lite peppning av elev 1 och 2 vdgade han tillslut prova. Till en bdrjan lyckades
elev 3 inte fAnga frisbeen och var pa vég att ge upp. Da klev en av pedagogerna in och gav tips
pa hur han kunde finga den pa ett enkelt sétt. Efter ett par forsok lyckades elev 3 komma pa
tekniken och blev dverlycklig. Elev 3 ropade ut hogt: “’kolla vad jag har lart mig”!

Tillfdlle 2

Fritidselever i olika aldrar &r ute och spelar fotboll. De dldre eleverna hjélps at att dela upp lag
och lar de yngre vilka regler som géller. Den hir dagen fér en elev fotbollen i ansiktet. Eleven
blir ledsen och sitter sig ner pa planen. En annan elev stoppar matchen och flera av kamraterna
springer fram for att se hur det gatt. En pedagog hidmtas dit. De andra eleverna beréttar ivrigt
om olyckshéndelsen. Personen som sparkat bollen kliver fram och sédger att det inte var
meningen att skjuta s hért.

Utifran vara intervjuer kan vi se att flera av de &ldre eleverna inte upplever att det sker ett
larande 1 fritidshemmet, och att de inte heller ser leken som ett larande. En elev beskriver ’Pa
fritids lar man sig typ ingenting, inte matte och sant, man bara leker” (elev ar 3).

Flera intervjupersoner kopplar ldrandet till skolan och @mnen som matematik och svenska. Det
larande som réknas ar att ldra sig siffror, bokstidver, att ldra sig skriva och ridkna. En elev
beskriver "Nér man ldr sig dr det matte och sant, att ldra sig skriva bokstiver, hur de ser ut och
det” (elev ar 2).

De elever som dr medvetna om att ett larande sker i fritidsverksamheten beskriver skapande
verksamhet, sdsom att: sy, spela instrument, sjunga, baka, sticka och bygga sndgrottor som
ndgra exempel.

I verkstan l4r jag mig att pyssla och att klippa rakt. Ute lir jag mig
att klattra i klatterstéllningarna och gora framatvolter, med ena benet
at gangen. P4 vintern kan man hitta pa egna lekar i snon (elev ér 1).

Vidare framtréder ldrandet 1 leken, olika slags lekar, spel och tillhdrande regler. Ett par elever
beréttar att ”Pa fritids brukar vi leka med kompisar, vi har lart oss en ny lek som vi har kommit
pa helt sjilva” (elever ar 2). Intervjupersonerna berdttar ocksd att de lar sig av att vara med
kompisar, att inte vara dum och att kunna leka med alla. Det dr viktigt hur man dr med sina
kompisar och att man efter konflikter lir sig att vara snéll. Det sociala samspelet med kompisar
bidrar enligt intervjupersonerna till ett ldrande.

I pingis kan man ldra sig att man &r bra nir man vinner, att inte bli
sur nir man aker ut. Man lér sig regler och allt. Man lér sig ocksé att
inte vara en dalig forlorare och bli arg. Man lar kdnna andra barn
ocksa, det &r roligt (elev ar 3).
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Ovan beskrivna citat visar ocksa att eleverna ser konflikter som l4randesituationer. Hur géar da
ett larande i fritidshemmet till? Foljande kapitel redogér for det resultat vi fatt fram ur
dagboksanteckningar, observationer och intervjuer.

6.2 Tankar om hur lirande gar till

Utifrdn vara dagboksanteckningar kan vi se att ett larande sker mellan elev — elev och elev —
pedagog, enskilt och i grupp. Vi har dven beskrivit elever som spenderar tiden i fritidshemmet
till att uppfinna och undersoka olika saker. De provar sig fram och tar hjélp av bade andra
elever och pedagoger.

Dagboksanteckning frdn den 23 oktober 2009

Har studerat X nér han efter ett besok i badhuset vill tillverka nagot
som gor att han kan andas under vatten. Typ en dryck eller ett piller.
Han gér runt hos elever och personal for att forsoka ta reda pa hur
fiskar andas under vattnet och hur han ska ga tillvdga for att lyckas
uppfinna detta. Flera andra elever och pedagoger engageras i hans
projekt.

Flera av vara anteckningar visar att manga elever dr “uppfinnare” under tiden de spenderar i
fritidshemmet. Under eftermiddagarna befinner sig manga elever i1 verkstan, dir de pysslar,
malar, snickrar, klipper, klistrar och ar kreativa. Eleverna kommer gérna fram och visar sina
projekt och ber om tips och rad av sina kompisar och pedagoger. Har de lért sig ndgot hemma
tar de gérna med sig detta till fritids, dar de instruerar och visar dvriga elever. Detta dr nagot vi
sett 1 manga av vara observationer, hdr nedan foljer tillfille 1 och tillfdlle 2, dir de dldre
eleverna har skola for de yngre barnen samt tillfdlle 3 som beskriver en konfliktsituation.

Tillfalle 1

En elev kommer till fritidshemmet en morgon och frdgar om vi vill lira oss att vika ett speciellt
flygplan. Han hédmtar papper och frigar samtidigt de elever han mdter pd vigen, om de ocksé
skulle vilja ldra sig. Manga ansluter sig till bordet, sex barn och tva pedagoger. Sjélv sitter
pojken i mitten pa bordet och demonstrerar hur man viker planet steg for steg. Sedan gar han
runt och hjdlper de elever som han upplever behdver hjélp. Detta pagar i ungefir en
halvtimmes tid, och fler elever ansluter sig till aktiviteten runt bordet.

Tillfalle 2

Eleverna leker skola i ett av klassrummen under fritidstid. De dldre eleverna &r ldrare och en &r
rektor. De yngre barnen far vara skolelever. De leker hur en skoldag kan se ut och hur man gor
1 skolan. Ldraren stir framme vid tavlan och gir igenom bokstédver, sé att eleverna lér sig att
skriva bokstidverna ritt. Ibland kommer rektorn pa besok for att se hur det gir i skolan.
Eleverna har laxor, redovisningar och kvarsittning. Detta dr en populdr aktivitet som tilltalar
maénga elever.

Tillfdlle 3

Tvéa elever har hamnat i konflikt under en lek, vilket slutade i slagsmal och tarar. En pedagog
ska reda ut vad som hént. Pedagogen ber elev 1 beritta, medan elev 2 lyssnar. Darefter far elev
2 beritta sin version av hindelsen. Medan eleverna beréttar ritar pedagogen, med streckgubbar
hindelseforloppet pa whiteboarden. Pedagogen stéller fragor d& nédgot kénns oklart, och
upprepar det eleverna séger, for att kontrollera om hon forstétt det rétt. Nar bada beréttat om sin
upplevelse av situationen stéller pedagogen frdgan ”Vad hade ni kunnat gora istillet, for att
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undvika att detta hade hint”? Eleverna ger olika forslag, och pedagogen fragar eleverna om vad
de lart sig av det hér. ”Att inte sla och hoppa péd nagon bakifran”, “att sdga stopp, sluta” svarar
eleverna. Elev 1 tar pennan av pedagogen och ritar ett stort kryss over den ena streckgubben
som &r arg och ledsen, och ritar dit en gubbe med glad mun. I véra intervjuer beréttar nagra
elever att de upplever att de lar sig pa egen hand. En elev i ar 1 beskriver Ja jag lar mig sjélv,
till exempel sndgrottor, har jag lirt mig sjilv, for jag gjorde tvd stycken igar, jag kan gora
bjornar av sno, skotrar och allting sjalv”.

Vidare kan vi 1 vart resultat se att det dr ldrarna som lar eleverna, eller andra vuxna, sdsom
hockeytranare och danslérare. En elev 1 ar 3 beréttar att ”Léarare lar folk, larare 14r oss mycket,
vi har lért oss att sy, och det var froken som lirde oss det”.

Eleverna lér sig ockséd av varandra. De beskriver att det dr de dldre eleverna som lir de yngre
och att de ocksa lér sig av sina syskon. De yngre eleverna har haft faddrar nér de borjat i skolan
och pd fritidshemmet. De berittar att faddrarna lart dem mycket. Lirande genom lek med
kompisar dr ocksa ndgot som flera av intervjupersonerna namner. En elev i &r 2 berdttar "’Jag
lar mig nédr jag leker med kompisar dom l4r mig hur leken gar till, min storasyster har ocksé lart
mig jattemycket, till exempel att skriva”

Det ovan beskriva resultatet leder sedan vidare till om eleverna upplever nagon skillnad pé det
larande som sker i fritidshemmet gentemot ldrandet i skolan. Foljande kapitel belyser det
resultat vi fatt fram.

6.3 Tankar om larande i skolan och fritidshemmet

I vara dagboksanteckningar kring ldrandet i skolan gentemot fritidshemmet framtrader framst
de informella och formella aspekterna. Vid samverkan under skoltid gar fritidspedagogen ivég
till verkstan med nagra elever, medan klassldraren blir kvar med resterande i1 klassrummet.
Fritidspedagogen arbetar praktiskt med eleverna, medan lararen har med fokus pa de teoretiska
delarna. Klassldraren star for undervisningen 1 skolan och wunder skoltid, medan
fritidspedagogen finns med under hela dagen, bade i fritidsverksamheten och i skolan.

Hér nedan f6ljer tva observationstillfillen som belyser hur skillnader kan synas i verksamheten.

Tillfdlle 1

Under en formiddag i ar ett, dir klassldraren och fritidspedagogen planerat lektionen
tillsammans, delas eleverna in i tva grupper. Den ena gruppen far folja med fritidspedagogen
till verkstan for att géra namnskyltar i silkespapper. De andra arbetar i klassrummet med sina
bokstavsbocker.

Tillfdlle 2

Under skoltid ér eleverna styrda av ett schema. De har morgonsamling, lektioner och raster.
Ibland har de temaeftermiddagar d& de samverkar med andra klasser. Under
fritidsverksamheten 4r eleverna &dgare av sin egen tid. De ska vara ute en stund efter
mellanmalet, direfter far de vilja fritt vad de vill gora. Varje dag erbjuds olika aktiviteter i
verkstan, utomhus och i samlingssalen. Det finns &ven ett legorum och platser for lugna lekar
och sagostunder.

I vara intervjuer beréttar intervjupersonerna att det &r stor skillnad pé ldrandet i1 skolan jamfort
med det ldrande som sker i fritidsverksamheten. En elev beskriver: ”Pé skoltid gor vi laxor, péd
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fritids har vi fritt (elev ar 3).” Eleverna tycker att det i skolan sker ett “riktigt” larande, ddr man
jobbar och lir sig mycket mer. En annan elev beréttar: ”Pa fritids f&r man leka hela tiden, det
far man inte i1 skolan, ddr maste man jobba och léra sig” (elev ar 4). En tredje elev berittar: 1
skolan fir man néstan aldrig vara i verkstan, det fir man alltid pa fritids” (elev ar 4)

Tre personer upplever ingen skillnad péd ldrandet, alla dessa gér i samma klass. En elev
beskriver att ”Det &r ingen skillnad, man lér ju sig samma saker i bada” (elev ar 2)

Flera intervjupersoner menar att det ldrande som sker i skolan &r viktigare och matematik
ndmns ofta som exempel. En elev berdttar att ”Pa skolan &r det bittre, da l4r man sig mycket
mer, man jobbar med massor av grejor, som i varan mattebok” (elev ar 1)

En annan skillnad &r tiden. I skolan far eleverna ha korta raster och de far ldra sig att passa
tider, medan de 1 fritidshemmet far ha rast hela tiden och inte behdver tinka pa klockan. ”Pa
skolan har vi bara fem minuter fritt, man maéste titta pa klockan s& man inte kommer for sent,
pa fritte behover man inte det”, beréttar en elev i ar tre.

Vid ett av intervjusamtalen ndmner en elev att de bakat till fordldrafikat pa fritids. Nér
foljdfragan om vad de lar sig vid bakning stills, sa beskriver eleven matt, olika forkortningar
och hur man léser recept. Detta kopplar hon sedan vidare till matematik och blir sjdlv férvénad
nir hon inser att hon faktiskt har matematik pé fritids ocksa. En elev i ar 3 beskriver ”Det ér
gott att dta nir de ar fardiga, man lér sig receptet, ibland 14r man sig nir det stdr hur mycket det
ska vara, olika forkortningar som lililiter, nd, det heter milliliter”.

Ovanstdende citat ger ett exempel pa det informella ldrande som forekommer i
fritidsverksamheten.

7. Analys

Hir foljer en analys av resultatet kopplat till var bakgrund, tidigare forskning om ldrande 1
fritidshemmet och teoretiska utgdngspunkter. Var forhoppning ér att kunna besvara syftet med
undersdkningen.

7.1 Tankar om lidrande

Utifran resultatet av vara observationer kan vi se att ett ldrande pé fritidshemmet sker hela tiden
1 olika situationer. Vid vardagliga rutiner, som exempelvis under maltider, men ocksé i
planerade och oplanerade fritidsaktiviteter. Hansen (1999) menar att barn lr sig i manga olika
former av verksambhet 1 fritidhemmets vardag. Larande sker 1 deltagande handling.

En stor del av eleverna kopplar léra sig/lirande till skolan och &mnen som matematik, svenska
och engelska. Nagra elever anser inte att de ldr sig ndgonting under fritidsverksamheten, deras
uppfattning &r att de ’bara leker”. Under intervjuns géng visar det sig att de 4nda ser ett ldrande
i fritidsverksamheten ocksa. Négra andra intervjupersoner anser att de i leken lir sig av sina
kompisar och tillsammans med dem. Lararforbundet (2005) menar att leken dr grundstenen i
fritidspedagogiken och eleverna lir sig genom den. Nagra av eleverna har beréttat om det
sociala samspelet, att lira sig hur man &r med sina kompisar, och att kunna leka med alla. Vi
har dven i véra observationer sett hur eleverna i lek och spel lir sig regler, konflikthantering,
och hur man beter sig mot andra. Detta ar en viktig del 1 det vi anser kan skapa trygghet i
verksamheten. Skolverket (2008) menar att tillit till kompisar, vuxna och att kdnna trygghet i
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en grupp kan bidra till elevens lirande. Aven Tiller (2000) anser att trygghet 4r grundliggande
for god inldrning. Det sker bdde ett omedvetet — och medvetet lirande 1 fritidsverksamheten.
Lérarforbundet (2005) beskriver ett omedvetet lirande som oreflekterad kunskap, dér eleverna
inte ténker pa att de ldr sig ndgot. Sdljo (2008) menar att ett larande sker var och nir som helst
dér manniskor méts och samspelar.

De lirdomar som eleverna upplever att de tillagnar sig i fritidshemmet &r ocksa de som kan
kopplas till kunskapsomradet kultur (Lararforbundet, 2005). Dar skapande verksamhet, sdsom
att ldra sig sticka, sy, spela instrument och bygga med sndé nimns som ndgra exempel.
Skapande verksamhet och lek dr visentliga delar 1 det aktiva larandet (Skolverket 2007).

Sidljo, Schultz och Wyndhamn (1999) menar att vi ménniskor ar redskapsanviandande individer
och utifran ett sociokulturellt perspektiv ses ménniskors handlande som integrerat med
artefakter, sdisom musikinstrument, snospadar och symaskiner. Ett ldrande sker med hjilp av
olika verktyg, vilket eleverna verkar medvetna om da de ofta aterkom till exempelvis verkstan,
som en plats for ldrande i fritidshemmet.

Att manga barn till en borjan gav uttryck for att de inte upplevde nagot ldrande pé
fritidshemmet ger funderingar Over om kontinuerlig utvdrdering och reflektion sker i
fritidsverksamheten? Lararforbundet (2005) menar att utvéirdering och reflektion over sitt eget
larande &r betydelsefullt for bade elever och lérare.

7.2 Tankar om hur lirandet gatt till

Resultatet i var undersokning stdmmer till viss del in med det som Bardon (2008) sig i sin
rapport. Den visar att larandeprocessen pa fritidshem sker i interaktion mellan elever och elever
och mellan elever och lérare.

I vara dagboksanteckningar, observationer och intervjuer, kan vi se att eleverna léar sig genom
att ta hjilp av andra elever och pedagoger. Tillexempel eleven som tillverkade en ny modell av
flygplan, och fick med sig manga andra elever och pedagoger i sin aktivitet. Ett ldrande som
sker i de situationer som eleverna sjdlva skapar och organiserar. Detta kan beskrivas som ett
situationsstyrt larande, (Lararforbundet, 2005), och kan kopplas ihop med det samlérande som
enligt Lararforbundet (2005) handlar om delaktighet, kommunikation och att det ar i de sociala
relationerna som ldrande sker. En elev hade liart sig sy av sin froken. Detta kallar
Lérarforbundet for ett master-larling forhallande, dir ldrande sker i en gemensam aktivitet
mellan ldrare och elev. Séljo (2008) menar att sprak och kommunikation ar viktiga delar, nér
ménniskor samspelar och formedlar verkligheten till varandra i konkreta situationer. Resultatet
visar ocksa att eleverna lér sig av sina kompisar. Johansson och Ljusberg (2004) menar att barn
lar sig mer tillsammans med varandra dn 1 samspel med vuxna. Detta visade sig i
undersokningen da flera elever gav exempel pa hur dldre elever liar dem da de leker skola, eller
nér de dr faddrar at dem.

7.3 Tankar om larande i skolan och fritidshemmet

Till skillnad fran skolans formella ldrande, sker det i fritidshemmet till storsta del ett informellt
larande. Detta beskriver Johansson och Ljusberg (2004) sker i vardagliga situationer och
uppfattas ofta inte som ett ldrande. Detta har vi tydligt sett i vart resultat. Elevernas egna
upplevelser &r att de pa skolan arbetar och att de under fritidsverksamheten far gora vad de vill.
De ar som Klerfelt (1999) beskriver “4dgare av sin egen tid”. Resultatet visar ocksé att eleverna
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ser en skillnad i att skoltiden dr mer styrd av uppgifter, sdsom att rdkna matte och gora laxor,
dér ett krav finns att lara sig saker. Medan de 1 fritidshemmet &r styrda av tiden de vistas dér,
det finns inte heller ndgot schema som f6ljs. De far sjdlva vilja att delta i fria eller planerade
aktiviteter. Detta beskriver ocksa Klerfelt (1999) i sin forskning. Hon menar vidare att det inte 1
fritidsverksamheten finns samma formella krav pé ldrandet som i skolan.

Tre elever har uppfattningar som gér isir med de 6vriga. De upplever ingen skillnad pé larandet
1 fritidshemmet gentemot skolan. Alla tre gir 1 samma klass. Detta dr intressant, och leder till
funderingar om det &r ett resultat av helhetssynen pa larande, dér ett dmsesidigt mdte mellan de
pedagogiska synsdtten i1 de olika verksamheterna, vilket Skolverket (2006) menar kan berika
elevernas utveckling och larande.

En av intervjupersonerna ser ocksd sambandet mellan att forena skolans teoretiska kunskap
med den praktiska, genom bakning. Att man genom att baka pa fritidshemmet &ven ldr sig
matematik. Klerfelt (1999) beskriver detta, dir eleverna genom praktiska erfarenheter utvecklar
teoretisk kunskap. Syftet med aktiviteten &r att baka for att fa bullar till fordldrafikat. Det ovan
beskrivna dr ocksd ett exempel péd att det bade sker ett informellt och formellt ldrande i
fritidshemmet (Johansson och Ljusberg, 2004).

Resultatet stimmer till viss del in med det Torstensson-Ed och Johansson (2000) har sett i sin
studie, att alla intervjupersoner utom tre stycken pé ett mycket tydligt sitt kan se skillnader pa
vad som é&r skola och vad som &r fritidshem. Liksom eleverna i1 var undersdkning réknar de upp
lasning, skrivning och rékning som ldrande i skolan. I fritidshemmet lar de sig leka, arbeta med
hinderna, visa hiansyn och samarbete. De lar sig i forsta hand i skolan, medan nigra menar att
de dven lar sig pé fritidshemmet. Eleverna i var undersdkning har beskrivit liknande exempel.

8. Diskussion

Syftet med vér studie var att ta reda pa elevers syn pa larandet 1 fritidshemmet, hur det gar till
och dess skillnader gentemot ldrandet i skolan.

Foljande avsnitt innehaller en metod — och resultatdiskussion, dir vi reflekterar Gver vért arbete
utifrdn aspekterna reliabilitet och validitet. Avslutningsvis blickar vi framat mot en eventuell
fortsatt forskning inom omradet for larande i fritidverksamheten.

8.1 Metoddiskussion — uppsatsens reliabilitet

Vi valde dagbok och deltagande observation som grund, innan vi gick ut och gjorde var
kvalitativa intervjustudie. Detta for att fa en tillforlitlig helhetsbild pa det ldrande som sker.
Genom dagboksanteckningar och observationer har vi kunnat se det informella lirandet som
sker i den vardagliga verksamheten.

Att vi varit deltagande observatorer dir eleverna varit omedvetna om att vi observerat dem, ser
vi som en fordel, d& var nédrvaro varit naturlig for eleverna. Daremot har det varit en svérighet

att bearbeta allt insamlat skrivet material, och vilja ut det relevanta for var studie.

I de kvalitativa intervjuerna har vi fétt ta del av elevernas egna tankar och erfarenheter kring
larandet i fritidshemmet. Trots att tiden for undersdkningen varit kort har arbetet flutit pd bra
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och vi har lyckats genomfora all datainsamling som var planerad. Dock skulle vi nu i efterhand
ha velat ha mer tid till observationer, da det varit ett svart och tidkrdavande arbete.

Av 45 brev till eleverna, valde 24 av dessa att lata sig intervjuas. De elever som valde att inte
delta, var upptagna av nigon lek eller aktivitet som de inte ville avbryta.Vi genomforde alla
intervjuer som planerat, om mer tid funnits hade vi 6nskat intervjua ett antal personer till. Detta
for att vi liksom Torstenson-Ed och Johansson (2000) beskriver upplevt att manga elever &r
helt upptagna av nuet, och gérna svarar utifran dagsaktuella hindelser och aktiviteter. Ddaremot
menar forfattarna att de mycket vil kan beskriva det de 4r med om, deras tankar om skillnader
och annat. Vi valde att stdlla Oppna frdgor, i en bestimd ordning (se bilaga 2). Infor
intervjuerna hade vi funderingar kring frdgornas karaktdr, om de skulle vara for svara eller
komma i fel ordning. Efter forsta intervjutillfillet valde vi att dndra ordningen pé de sista
fragorna. Detta gjorde att de efterfoljande intervjuerna flot pa mycket battre. Vi upplevde inte
att frdgorna var for svara for eleverna att forstd. Kvale och Brinkman (2009) beskriver att det
kravs mycket trining for att genomfora intervjuer som ger vardefull kunskap. Detta dr nagot vi
ocksé upptickt dd vi under resans gang har blivit mer trygga i véra roller som intervjuare.

Vi kénner oss ndjda dver valet av datainsamlingsmetoder och upplever att vi lyckats f& ihop
tillrackligt med information for att slutfora var studie.

8.2 Resultatdiskussion — Uppsatsens validitet

Vi har anvint oss av tre olika datainsamlingsmetoder: dagboksanteckningar, deltagande
observation och intervjuer. Vi anser oss ha uppnatt en hog grad av validitet, d& véra
anteckningar och observationer stimmer 0verens med elevernas uppfattningar i intervjuerna.
Syftet med var studie var att undersoka vad elever uppfattar att de lar sig i fritidsverksamheten,
hur de tilldgnar sig den kunskapen och deras uppfattningar om skillnader pé ldrandet i skolan
gentemot fritidshemmet. Vi anser att vi fatt svar pd syftesfrigorna samt lyckats fa fram ett
resultat som visar att det sker ett ldrande i fritidsverksamheten, och darmed uppfyllt syftet med
studien. Resultatet stimmer dven dverens med den tidigare forskning som gjorts, vilket styrker
validiteten.

8.3 Fortsatt forskning

Det som framkommer i studien har det tidigare forskats om, men det kénns dnda viktig och
intressant, d& vi anser att det dr angeldget att sdtta ord pd det ldrande som sker i
fritidsverksamheten, och synliggora detta for elever, pedagoger och forildrar.

Det skulle vara intressant att utreda hur pedagoger ser pd samma fragor. En fortsatt forskning
skulle kunna vara att géra samma undersokning med pedagoger och fordldrar, och sedan
jamfora resultatet med elevernas uppfattningar.

Négot annat som vi skulle tycka vara intressant &r att gora en undersokning med fordldrar om
deras syn kring ldrandet i fritidshemmet. Sedan skulle man aktivt arbeta med ldrande och
synliggora det for fordldrar pa lampligt sétt. Dérefter gor man samma undersdkning igen, och
jamfor dsikterna fore och efter.
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Bilaga 1

Till Vardnadshavare till barn 2009-11-13
pd XXXX fritidshem.

Hej!

Vi, Anna-Carin Mattsson och Maria Edefall, lararstudenter vid Luled tekniska universitet, har
som sdkert manga vet varit pa skolan och fritids i host och gjort var 5 veckor langa slutpraktik.
Nu ska vi skriva vart examensarbete, som kommer att handla om att synliggora barns lidrande i
fritidsverksamheten. Eftersom vi behover information om barnens egna tankar och upplevelser
kring deras ldrande i fritidshemmet skulle vi vilja samtala med och intervjua dem.

Déarfor vinder vi oss till er virdnadshavare, med frdgan om ert barn fir medverka vid
barnsamtal och intervju? Vi har nu idag informerat barnen om vart arbete och kommer pé
mandag (16/11) att samla in lapparna igen. Sedan kommer vi att ta kontakt med barnen och
fraga vilka som vill delta. Det dr frivilligt och barnen far sjélva ta stillning till om de vill
medverka.

Vi vill understryka att barnen kommer att vara anonyma och att det bara dr vi som kommer att
lyssna pa de samtal och intervjuer som spelas in, for att sammanstilla var undersokning.

T] Min son/dotter: far delta vid barnsamtal och intervjuer

T] Min son/dotter: far ej delta vid barnsamtal och intervjuer

Har du/ni nigra fragor fér ni girna kontakta oss via telefon eller mail.

Anna-Carin Mattsson: 070-6980212 Mail: anamat-6(@student.ltu.se
Maria Edefall: 070-5112207 Mail: edemar-6(@student.ltu.se

Med vinliga hélsningar
Anna-Carin och Maria
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Bilaga 2

Intervjufrdgor (utifrdn Bardon, 2008)
1. Varfor ar du /ni pé fritids?
2. Vad gor du/ni pé fritids?
3. Varfor gor du/ni det?

4. Vad tanker du/ni om jag siger lirande eller lira sig?
- Hur larde du dig?

5. Beritta om vad du/ni lar dig/er pé fritids?
6. Har du/ni lart ndgra andra barn ndgonting pé fritids?
7. Har andra barn lart dig/er ndgonting pa fritids?

8. Kan du/ni berétta om det dr ndgon skillnad pa det man lér sig i1 skolan och pa det
man lar sig pa fritids?
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