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Forord

Vi vill tacka de forskolor som deltagit i studiemtan deras medverkan hade vi aldrig kunnat
genomfora den forskning vi ville fa fram. Vidardlwi aven ge var handledare Ingmarie
Munkhammar samt var handledningsgrupp ett varnkt fiacde kloka rad och forslag som ni
bidragit med samt vara nara och kara som hjélpi @8s arbetsprocess. Er karlek och stod

har varit ovarderligt for oss.
Luled, januari 2010

Annette Hallgren Kathleen Lind



Abstract

Vart syfte med studien var att beskriva hur forklake anvander dans och drama for att
framja barns larande. Vi ville aven na djuparettalsyfte med tre forskningsfragor som var
att na forskollararnas intentioner med att anvasidaav dans och drama, finna orsaker till
varfor dans och drama férekommer i olika utstréegar samt vilket larande forskollararna
ansag finnas i dans och drama. Utifrdn detta vaidsom metod att utfora kvalitativa
intervjuer med tre forskollarare som var verksamma kommun i Norrbottens lan. Studiens
resultat visade att forskollararna fann manga fiéardedans och drama for att framja barns
larande, framst utifran ett syfte med amnena somelfér att na ett larande i ett annat &mne.
Resultatet visade aven att forskollararna sag ea kdppling mellan de tvd dmnena som
undersoktes samt att osdkerheten de kanner i uévan &mnena har stor betydelse huruvida
uttrycksformerna anvands eller inte. Tryggheten d$mtinar i den bakgrund forskollararna
innehar skiljer sig mellan dans och drama genom wkildning de fatt, vilket paverkar
forskollararnas mod till att vaga utéva dans ochnth med forskolebarnen. Det framsta
larande som forskollararna kunde pavisa var debrisiia larandet om och i kroppen men
aven att skapa ett starkare sjalvfortroende gentowéiga delta i de aktiviteter som erbjods.

Nyckelbegrepp: Barns larande, forskola, dans, drasiatik.
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1. Inledning

Under var studietid har vi genom den Verksamhelafila utbildningen uppmarksammat att
vissa estetiska uttrycksformer nyttjas mer an andedta fenomen blev for oss mer patagligt
under varterminen 2009 da vi genom den speciatigeri valt; Kultur, Estetik och Larande,
fick i uppdrag att utéva dans med barn i forsko2an respons vi mottes av fran forskolan
var orden: "Vad bra att ni kommer for att dansa,dét gor vi da aldrig!”. Detta fick oss att
reflektera 6ver hur estetikens situation ser wtrskolorna da vi ansag att dessa amnen tillfor
mycket i verksamheten. Detta kan vi styrka genotnLatoplanen for férskolan (Lpfo98)
framhaller att drama, rytmik, dans, rorelse ochvisfare ska ha lika stort utrymme som
exempelvis tal- och skriftsprak, samt att dettawsigiora bade innehall och metod i framjandet
av barns larande. Utifran detta ansag vi att dgamoalematik behdvdes lyftas och utforskas
narmare vilket fick utgora grunden for den studigalde att genomféra. Da dans och drama
ar relativt outforskade omraden blev det annu npgmsande for oss att understka vad
forskningen som finns sdger om &mnena samt vadigieeken skulle ge oss for bild. Vi valde
darfor att understka narmare pa dessa tva amnerb&danutgor en viktig del i forskolans
verksamhet men anda ar sa pass olika till sinaksfprm.

Under arbetets gang har vi tillsammans studeratlitteratur som bearbetas i bakgrunden
samt arbetat fram det resultat och diskussion soesepteras. Av praktiska skal fick vi
daremot dela upp intervjuerna da dessa skulle giitaminom en snav tidsram men tog anda
del av varandras intervjuer nar dessa var transtade. Genom att tillsammans ha skrivit
fram denna rapport har vi funnit problematiken in@stetiken intressant da det finns sa
manga skilda uppfattningar om vad som &r det sétat hur arbetet med dans och drama ska
utforas.

2. Studiens syfte och forskningsfragor

Syftet med var studie ar att beskriva hur forskallé anvander dans och drama for att framja
barns larande.

Forskningsfragor:

1. Vilka intentioner har forskollararna med att anvéinsig av dans och drama i
forskolan?

2. Vilka orsaker finns till att dans och drama forekuoer i olika utstrackningar i arbetet
med barnen i férskolan?

3. Vilket larande anser forskollararna att barnenggom dans och drama i forskolan?

3. Bakgrund

| bakgrunden kommer vi att géra en genomgang avstsadokument, tidigare forskning och
annan relevant litteratur presenterar om dans oama som kan kopplas till syftet med var
studie.

3.1 Styrdokument

1990 undertecknade Sverige artikel 31 fran Barnkatignen (Barnombudsmannen) som
sager att "Konventionsstaterna skall respekterafidohja barnets ratt att till fullo delta i det



kulturella och konstnarliga livet och skall upprmantillhandahallandet av lampliga och lika
mojligheter for kulturell och konstnérlig verksamhesamt for rekreations- och
fritidsverksamhet” Ifttp://www.barnombudsmannen.se/Adfinity.aspx?pae@dd3, vilket
ger alla barn i Sverige ratt att fa ta del av dléarbpa kultur i olika former. Det papekas dock
att alla artiklar ska ses som en helhet och attlarha inte plockas ut ur sin kontext da den
inte ska skiljas fran de resterande paragraferna.

Skolverket (2005) har sin grund i de faktorer sorsea vara centrala for att uppna kvalitet i
forskolan. Skolverket har htga krav pa god utbildnior pedagoger i foérskolan speciellt dar
utbildningen &r pedagogik pa hogskoleniva med eiktiting pa forskolan och barnen som
finns dar. Enligt dessa krav maste personalen Hakgoskap i att forsta hur barn lar samt hur
barn tanker kring det innehdll som de ska fa esté@lse for da personalen ska omsétta
Lpf698:s stravansmal till aktiv handling.

| forskolan skall grunden till det livslanga larandaggas (Lpfé98). Genom en trygg, rolig
och larorik verksamhet ska barnen fa mojligheter wifrdn sina egna forutsattningar
utvecklas och lyckas. Forskolans laroplan genonssgiasynen att barnet ar sin egen larare
dar utvecklingen star i centrum, en utveckling sska ta form genom lek, samspel med andra
men &aven genom att fa mojlighet att skapa och koniteta med olika estetiska
uttrycksformer (se s. 6). Under avsnittet utvedaklioch larande forordas att forskolans
verksamhet ska bidra till att framja lek, kreagtisamt skapa ett for barnet lustfyllt larande
(se s. 8). Vidare betonas lekens betydelse fondiata pedagogens ansvar i att uppmana,
inspirera och framja barns lek. Leken beskrivs stinskapande i sig samt att ett utrymme for
kreativitet och fantasi inom leken skall ges tilrbet. Férskolans grundsyn kring estetiken
understryker barnets ratt att utvecklas inom afieestetiska uttrycksformerna dar &ven leken
ar en uttrycksform i sig. Med estetik menas i deshalie bild, sdng och musik, drama,
rytmik, dans och rorelse sasom Lpf698 framstalen wlika uttrycksformer (s. 6). Dessa
uttrycksformer ska barnet fa majlighet att uttryckg med samt med tal och skriftsprak vilket
ska anvandas som bade innehall och metod (s.Sia)estetiska komponenter har for barnet
lika stor betydelse som till exempel las- och sptégcklingen. Aven Skolverket (2005) pekar
pa att personalen maste skapa de basta forutggttnan for varje enskilt barn utifrdn barnets
egna behov, detta for att barnet ska en optimadngspunkt mot ett livslangt larande.
Larandet ska framjas i forskolan genom en rik ogtvéxlande verksamhet som uppmuntrar
till utforskande lek och skapande verksamhet sormuggrar barnen till vidare
kunskapssokande. Likt Lpf698 anser aven Skolve(k@05) att leken &r grundlaggande for
barnens utveckling och larande da leken utveckiikenhet samt kreativt skapande som for
barnet vidare mot det lustfyllda larandet.

Enligt Statens Offentliga Utredningar [SOU] 1997Z1%r forskolan en viktig plattform for
barnen da det ar en tillatande miljo for eget skapasom betonas samt att skapandet ska
uppmuntras. Det &r aven av stor vikt att barneendgiltur mots av fordomsfria pedagoger
dar alla uttryckssatt ar lika viktiga verktyg foommunikationen och samspelet med andra
manniskor. Lpf98 belyser dven vikten av den vuxthelaktighet da det ror sig om barnets
ratt till att fa hjalpmed det egna larandet utifran olika faktorer détrestetiska som bade form
och innehall ar en aspekt. Detta sker inte heltgan kraft utan vagledning av en pedagog ar
nodvandig. Utifran denna aspekt ges pedagogentenrak i processen dar dennes tanke och
planering har stor betydelse for utfallet.



3.2 Pedagogens roll

Pedagogens roll har stor betydelse i larandet &eby (1990) da det ar genom fantasi samt
sin inlevelseférmaga som pedagogen bidrar tilldat sker ett larande. Pedagogen maste
genom sin kdnnedom av vad som intresserar baktatdet intresset mot vad som ska laras
in. Det visar sig att for att nd ett onskat redultarerksamheten ar det avgérande att
pedagogerna besitter en kunskap inom omradet sanihsékt om hur den pedagogiska
metoden ska genomféras. Inom forskolan ar det ehtigk verksamhet som har en stor
bidragande faktor till att barnen leds in i etialdde dar intresset kan bibehallas. Genom detta
utvecklas barnens tankeprocesser vilket ledeattille sjalva kan fa syn pa sitt eget larande.
Dock ar det viktigt att barnet sjalv far véalja vedm ar intressant att lara sig da aktiviteterna
anses som frivilliga och alltid utgar fran det iiduella barnet.

Lindqvist (1995) menar att narvaron av pedagodeken resulterar i att leken fors framat och
undviker fallor som exempelvis att nagon vill lamie&en pa grund av konflikter, att leken
forcerar for fort mot handlingens klimax eller lken helt rinner ut i sanden. Hon framhaller
aven att pedagogen kan hjalpa till att stimulek@hesamt att denne pa ett lattare satt kan se
barnens loésningar pa problemet. Den vuxne ar larargoll som direkt har ett samspel med
barnen kring hdndelser och intriger i leken/dramiliiet gor att pedagogen inte langre ar i
maktposition utan pa samma nivd som barnen. Ibléd den vuxne &ven inta en
underposition da leken/dramat gar ut pa att banm&ste lara eller hjéalpa den vuxne sa att den
forstar uppdraget. Det racker inte med att pedagddgr ut sig till ndgon annan utan allt
hanger pa att den vuxne klarar av att gestaltaaeakiér som blir livfull och intressant for
barnen. Detta resulterar i en langtan hos barneétatkomma till den spannande handelse
som pedagogerna skapade och lekarna pa forskolamdayr sig ofta i berattelsen som
utspelades tidigare. Den vuxne har alltsd en bet@aoll da det ar denne som gor barnet
nyfiket p& det okéanda och nya i olika situationBilsammans skapar barn och vuxna nya
plattformer for bearbetningssatt och perspektidp#mat genom att géra det vardagliga och
verklighetstrogna ok&nt, frammande och spannansten Bolton (1986) beskriver hur stort
ansvar pedagogen har i att fora dramat framat d@rdeennes fragor och handledning som
ger barnen intresset att tdnka: vad hander sen?p@iagogen inte skulle engagera sig i
handlingen och kunna ingripa pa de ratta stallémdleshandlingen stagnera och mynna ut i
en lek som inte har ndgot vidare syfte an att &alzart for lekandets skull.

Enligt Braten (1998) ansag Vygotskij att underviggins karna ar ett samarbete mellan den
vuxne och barnet som sokte kunskap da detta gjatdéarnet kunde nd den narmaste
utvecklingszonen. P& egen hand kan ett barn ndsernform av kunskap men for att nd en
utvecklingsniva som ar ovanfor sin egen, behovsingeraktion med en vuxen som kan
utmana barnet till nytt tinkande och gérande. Averksamhetsteorin, som har sin grund
inom kulturpsykologin, menar att den psykiska uppmaden &r aktiv via interaktionen
mellan individen och dess omvarld (llleris, 200Bhck menar teoretikerna att verksamheten
grundar sig pa en aktivitet som &r inriktad pasetcifikt mal, personen har en tanke bakom
det han eller hon tar sig an. Verksamheten utméslg@ven genom att nyttja olika sorts
verktyg sasom instrument och materiella verktyg raieen sprak, teorier och sociala méten.
Inom verksamhetsteorin finns olika former av vemibater men de tre viktigaste ar lek,
larande samt arbete dar alla aspekter ar viktigédhdsdelar av livets cykel.

Genom sin studie kan Tham (2008) pavisa att pedagogyn pa arbetssatt kring amnen
forandras genom att arbeta ackumulativt med estBaknen behover fler vagar till kunskap

an att endast fa det genom litteratur eller kateaervisning utan behdéver arbeta med hela
sin kropp och sina sinnen for att skapa en menifigsfocess. Konstarterna bild, dans, musik



och drama bidrar till att forstdelsen fordjupas lmhinet kan anvanda hela sitt jag i sitt
utforskande. Detta & nagot Tham ser att barn osmar ska gora tillsammans for att fa ett
mer lyckat resultat da deras utveckling gar pdialeed varandra, sjalvkanslan okar samt
sjalvfortroendet som resulterar i att pedagogeravagoeta mer med verktyg som for dem ar
relativt okanda. Estetik som verktyg ska varathlile och inte jamforas med elitinriktning

som manga verksamma larare felaktigt gor idag.

Vidare visar Tham (2008) pa att pedagogerna medp hg& en atelierista andrat sitt
bemotande mot barnet da de inte nojer sig medafdsésta svar. De fortsatter istéllet att
utmana barnet och fragar vidare kring det problem sippstar for att fa barnet att tanka
djupare trots att den vuxne har fatt ett fullgetirssom manga pedagoger skulle néja sig med.
Tanken ar den att pedagogerna maste vaga varakeérbsien, att vaga visa tdlamod och
stanna kvar vid ett problem trots att det kannstswéh osakert. Genom att sakta ner i
problemet kan losningar uppsta som annars inte kadhenit fram da barnet och pedagogen
tilsammans diskuterar och ser problemet utifrakeoperspektiv.

For att tillgodose barnens mojligheter till lararmieser SOU 1997:157 att forskolans roll &r
att aktivt verka som en stodjande miljo dér barkgpande och dess olika uttrycksformer
accepteras, mojliggdrs och stimuleras. Trots endmsming av exempelvis tidsbrist eller
andra resurser ska barns skapande vardesattaiedgtuxnes roll &r att kunna inspirera och
utmana barnens tankande samt kunna bidra till apaside miljo, men &ven ha modet till att
ibland ha en medverkande roll i aktiviteten. SOWZAA57 framhaller att personalens
negativa asikter och varderingar kring estetikete iska influera barnens forhallningssatt
gentemot de skapande uttrycksformerna.

Enligt Statens offentliga utredningar [SOU] 2006:8Bhdvs det en starkare utbildning inom
de estetiska amnena da lararstudenter idag faragerad tillgang till kunskap inom detta
beroende pa var i landet som utbildningen genomfdes &r aven en mindre prioriterad fraga
angaende fortbildning kring estetiken vilken masts over for att fa en djupare kunskap i
amnet. Kulturskolor finns odver landet att tillgda m&OU 2006:45 anser att en helhet i
utbildningen behdvs, med andra ord en omfattanaengkav utbildning inom alla estetiska
amnen pa samtliga universitet i landet for att gedarna ska fa en djupare grund att sta pa i
sitt yrke. Aven Sundin (2003) redogor for hur kums&n om de estetiska @mnena inom
pedagogiskt arbete blir allt mer vasentlig da deeréviktig aspekt for att forsta barns och
ungdomars livsvillkor och identitetsutveckling, @gng som Sundin anser att det
pedagogiska samhallet har varit sen att inse. Auggdomsstyrelsen (2005) visar i sin studie
kring ungdomars kulturvanor vikten av pedagogernsmpetens i de estetiska
uttrycksformerna da den viktigaste arenan for kusker i hem och skola. Studien visar dven
att ungdomar idag vill utéva dans och gor det i destrackning som det finns tillgang till
dansevenemang, dock ar teaterutdvandet inte lidavdént da teaterutbudet ar mindre for
ungdomarna. Relationen mellan estetik och pedagbaikinte alltid varit sjalvklar menar
Sundin (2003) da pedagoger inte har ansett denpglikg vara betydelsefull. Detta skyller
manga pa brist av formaga eller talang, eller saimd® beskriver det; "medfodd kanslighet”.
Manniskan har den tron att formagan ar medfoédd detta anser Sundin vara ovasentligt.
Aven om pedagogen har en forutfattad mening athédante innehar denna kanslighet far
detta inte hindra barnets mojlighet till utveckliogh lust att skapa.

Hendy och Toon (2001) konstaterar att forskolarsntdsilek” och skolans “dramalek”
forsvinner i hogre grad i de aldre aldrarna motram seriés undervisnin@etta ses inte som
den enda anledningen till minskningen av lekan@endr utan troligt &r att drama som amne



skapar radsla hos vuxna, mer an vad nagot anreiskstimne gor. Detta menar Hendy och
Toon kan bero pa manga saker; bland annat de viegrs daliga efterenheter av drama,
radslan att se dum ut och sa vidare. Annu en dilakarfor vuxna upplever att drama i
undervisningen kanns besvarligt ar att de jamfdtadeed deras eget forgivet tagande om
vuxendrama. Pedagogen har en forutfattad meningledttfinns ett krav pa talang kring
skadespeleri for att kunna leda barnen framat indtaHendy och Toon papekar aven att
drama i undervisningen inte ar till for att gorarden till skddespelare pa samma satt da
gymnastik i forskolor och skolor inte &r till fatt gora barnen till idrottsmén eller gymnaster.

Utifran betydelsen av pedagogens roll foresprakageieldt (1990) att utbildningen for
pedagoger pa forskolor och skolor blir viktigare dkét idag endast utférs dans genom att
pedagogen har ett eget intresse av det. Idag &ruedingen i barndans en verksamhet som
inte ar planerad och strukturerad vilket gor attem&ring dansen &r obefintliga. En kreativ
undervisning i den estetiska uttrycksformen damst§étter att barn far utveckla ett estetiskt
betraktande, ett utforskande i dansen samt fa ehaagt improvisera, men behover aven
nagon att fa imitera da barnet behover en manskiagel for att kunna se sin egen rorelse.
Digerfeldts resultat utav undersokningen av uttryidade aven att barn har svart att av egen
formaga gestalta exempelvis kanslor med sin krogip lwehéver darfér nagon att imitera.
Detta visar pa hur viktig en utbildning blir inonamsen da det inte gar att forcera genom
dessa 6vningar, barnen behover fa upprepa féa attkanslan i kroppen.

3.3 Larande i drama

Drama som utbildningsform har enligt Bolton (19863nga olika syften som exempelvis att
forstarka sjalvbilden, lara barnen skapa drama raeen att forandra barnens syn pa
omvarlden. Han menar att da dramat som konstfowérater livsvarlden som arbetsmaterial

ar det omgijligt att inte forandra sin bild av omdén trots att detta inte &r nagot som barnet
efterstravar. Den dramatiska leken bor enligt Lwslig (1995) utgdra den huvudsakliga

undervisningen for sma barn da den hjalper barrtema forstaelsen for drama som

konstform samt att den &ar effektiv for larandetrrB@aters/dramats syfte visas i foljande
modell enligt Lindvags utsago:

alt EE barnan
SPRAK <

Swa
KOMMUNIKATION

\\-

' I'u
an frigéra barnens alt ge barnan

KREATIVITET BEKREATICN
mad Iform av
CRD, TON, BILD LEK seh RORELSE
att visa vagen til aft &ka barnans
UTTERATUR, MUSIK SIALVFORTROENDE,
BILDKONST en form av
b TERAP|
/ ’
//

. Al ulvackla barnens ___//
SOCIALISATIONS-
FORMAGA genom samarbata,
&uainlav alea |
PROBLEN (LindvAg 1828 5,182,

Figur 1.Modell 6ver barnteaters/dramats syfte enligt LingivA. (1988, s. 192).



Det Lindvag (1988) menar ar att utifrdn barnetsligiégter till dramatisering kan de éva sitt
kunnande inom socialisation samt kommunikationsd&sn far de ett 6kat sjalvfértroende
samt att barnets kreativitet frigérs genom denmigyaksform. Lindvag menar aven att denna
arbetsform hjalper barnet att nd andra "skéna leshsi teater och drama ar en metod som ar
sa pass bred att den innefattar manga olika vdgatte/cka sig pa.

Bolton (2008) anser att vagen till drama gar vieelke och ar den mest grundlaggande
formen av utbildning som kan relateras till mangkkao amnen sasom matematik,
naturvetenskap, konst, gymnastik, dans, skrivamtiedoama. Vidare menar han att drama har
tva olika roller dar det ar ett hjalpmedel for attvanda sig av exempelvis rérelse och tal men
aven att anvanda sig av dramat i sjalva skapariteatt nd vad Bolton beskriver som
"dramats sjal”, den dramatiska situationen. Malednirama ar fér honom mer an bara att
utveckla sjalvfortroende eller att hjalpa barneit iuttrycka sig sjalva, malet ar aven att hjalpa
barnen forsta och utveckla en formaga att idendifieig med andra manniskor samt att de
utifran detta utvecklar en princip att leva eftBolton menar da att i anvandningen av den
dramatiska situationen kommer man at alla desskt@un

Ett arbetssatt som grundar sig i leken ar den dadea”skapande dramatik” (Lindqvist,
1995). Initiativtagaren Winifred Ward ville mer &ara lasa och analysera litteraturen, for att
utmana och stimulera alla barnens sinnen ville Wgesitalta litteraturen som pa detta vis
skulle bli mer forstaelig for barnet samt bidra diit ge upphov till fantasi och lek. Skapande
dramatik uppfattar dock fri dramatisering och bundeater som tva verksamheter mot
samma mal. Hammar (1977) betonar betydelsen avaskapdramatik i barngrupp dar
forstaelse for andra manniskor ar nagonting som saatidigt som maoijligt bor borja arbeta
med. Pa olika satt tranas barnet i att konfrontetakommunicera med andra manniskor, till
exempel genom fantasin, kanslan, dess sinnen echffbmen dven kroppsligt och sprakligt.

Lindqvist (1995) menar att bade lek och drama aruppdiktad verklighet som liknar
konstarten teater dar barnen kan trana sig i a# vegissor, forfattare, skadespelare samt
publik. Ofta grundar sig drama och teater i ddmrifira sagans varld vilket integrerar larandet
i rim, ramsor, dikter och i var kulturhistoria. ldgvist anser att dramapedagogerna Bolton
och Heathcotes teorier och metoder har paverkanaiaindervisningen da de anvands bade
som arbetsmetod men &ven som en estetisk upplewslkeerfarenhet. | leken som
uttrycksform blir barnet utmanat i sin dramatiskestgltning samt i sin kreativitet.

Genom interaktion med olika faktorer i till exempehter och drama menar Sternudd (2000)
att barnen far en storre sjalvsakerhet som resulieatt de utvecklar en formaga att vaga
uttrycka sig och visa sin stallning inom olika oohe&. D& barnen i ett sammanhang lyckats
gora detta kan vetskapen om denna framgang fa maattevaga uttrycka sig i andra
situationer vilket ar ett av malen som forskoladsir mot, att barn ska fa ge uttryck for sina
uppfattningar (Lpf698).

| ett perspektiv av estetiken papekar Karrby (199@) omfattande exempelvis en

teateruppsattning ar dd manga av barnens fardigtiétes och ar viktiga for att kunna goéra
uppsattningen till verklighet. Genom en teaterftiiising far barnet exempelvis i uppdrag att
gora ett manus dar bade fantasin och skrivformégamas, fa en forstaelse for hur farger kan
blandas for att fa ratt nyans nar kulisserna skiasndller att regissera teaterforestallningen
och testas i sin sociala formaga samt ansvarsk&fsén Sternudd (2000) menar pa att en
teater &r mer an bara ett framférande av en héstdat ar ett allkonstverk dar det behdvs ett
flertal konstnarliga uttryck for att gora detta tlerklighet. Detta resulterar i att barnen



involveras i en gemensam arbetsprocess dar deldill nar ett viktigt mal i en fardig
forestallning. Processen ar viktig for larandet rdehar aven viktigt for barnen att fa ett mal
att arbeta mot och den faktorn far aldrig glommas.Sternudd skriver att Ward och Siks
anser det vara viktigt att barn lar sig beharska dexmatiska uttrycksformen innan den
integreras i andra @mnen. Dramapedagogik ar ethdaskt verktyg for barns larande anser
Ward och Siks, men det krdvs en grundlaggande ktempdor att ett meningsskapande ska
ske. Denna typ av inlarningsprocess ar tyvarrdallgvanlig i skolans vérld anser Karrby
(1990), utan har sitt hem pa forskolan dar detsfian mer tilldtande pedagogik, det vill séga
att det perfekta resultatet inte ar i fokus utdrdan skapande processen har storre betydelse.

Ett dilemma som Bolton (2008) belyser, som har fisn@n langre tid inom amnet drama, ar
skillnaden mellan teater och kreativt drama. Tsina skillnader har de lange haft nagra saker
gemensamt bland annat en strdvan efter personlieckling. Denna strdvan har nu blivit
ersatt med nagonting nytt, namligen stravan atfpkogamman den dramatiska aktiviteten
med sOkandet efter kunskap. Hagnell (1983) ans¢eater for barn ar en form av drama som
kan skapa kommunikation mellan skadespelare ock peklik. Kommunikationen kan ta
form genom direkta fragor till publiken eller at €&r ta del i teatern och paverka hur den ska
sluta. Daremot menar hon att detta ar en kommuaikaom alltfér ofta &r iscensatt och inte
akta och meningsfull. Hagnell anser att de vuxr@&dekpelarna lurar barnen da de ber om
hjalp i teatern men anda valjer att ta den I6ssioigy de vuxna bestamt pa forhand. Barnen
luras att vara kreativa men far anda ingen "belghinatt se sin I6sning pa scenen, detta
kvaver kreativiteten mer an uppmuntrar den. Hagaader dven att de vuxna har ett ansvar att
ge barnen en mojlighet till att fa uttrycka sig &igt men att inte lata denna bli ett tvang,
detta for att se till processen och inte resultdeindra sidan anser Hammar (1977) att drama
och teater ar tva skilda ting som inte bor blaritiap. Hon menar att teater ar nagonting som
sker for och mot en publik, medan drama &ar naggrsgom sker for individen. Vidare menar
Hammar att denna personlighetsutveckling ar vikilg barnen men framfor allt for
manniskan i det stora hela, for att lara kannahsikh jag och genom detta kunna leva fullt ut.
Sternudd (2000) anser att dramapedagogiken haraerhd@ighet med teatern da det ar
teaterns sprak, ageringen, som anvands under drdnmah dramats konstpedagogiska
perspektiv ar det kopplingen mellan innehall ochtadesom skapar mojlighet for individen
att utveckla en kreativitet och konstnarlig formagam domineras av just metoden
teaterforestallning. Aven Erberth och Rasmusso@118ttrycker en liknande tanke da de ser
varje barn i huvudrollen under dramats arbete oiédnén drama &r det pedagogiska verktyget,
men likval &r den dramatiska formen viktig for deeativa processen dar teatern leder fram
till ett resultat. Resultatet ska dock vara eleasragen standpunkt samt deras eget arbete for
att resultatet ska k&nnas berikande.

Vygotskij (1995) menar att den obundna formen andr som barnen sjalv skapar skiljer sig
gentemot den teater som formats av vuxna, da dgiaskle som i forvag bestamts at barnen
blir en broms for barns skapandefantasi. Exempéhaslitteratur skriven for vuxna ligga pa
en annan forstaelse- samt kanslonivd som barn &asvérighet att relatera till. Teater for
barn &r enligt Lindqvist (1995) en vag for pedagogeatt lata barnet fa ta del av konst och
kultur men ofta far teaterverksamheten formen axina formedlar teater till barn. Nasta steg
for pedagogerna ar alltsd att lata barnen bli digiaki teatern, att gemensamt utforska
handlingen och lata barnen styra den mot nya vadmgnell (1983) anser aven att barn inte
far mojlighet att bearbeta den teater som visasdéin da forskolans pedagoger sjalva har
svarigheter att fora 6ver upplevelsen till forskelaverksamhet.



Ett mote mellan drama och lek i svensk forskolan@dvandigt menar Lindqvist (1996).
Drama beskrivs som ett fenomen vars existens |fngaits inom forskolan men Lindqvist
menar att de dramapedagogiska tankarna inte haavedvart inflytande pa installningen till
leken eller dess pedagogik. Detta tror Lindgvistob@a det faktum att trots lekens betydelse
for forskolan sa har den inte utvecklats eller ptéoats som en egen pedagogisk verksamhet.
Pedagoger vill inte blanda sig i barnens fria lék ditta anses stora kreativiteten. Denna
radsla kan harstammas fran tva olika synsatt pasblak; den fria - eller den styrda leken.
Detta menar Lindqvist vara ett fenomen som hadligisedan Frobels tider och det verkar inte
som om pedagoger idag kan finna ndgon gyllene magdbr att nd en balans mellan dessa
synsatt.

3.4 Larande i dans

Dans ar enligt Gronlund (1994) en konstart som $tétter rorelsen som en estetisk form.
Dans ar en rytmisk rorelse som inte innehdlleraeltetsmotiv utan har ett kéanslomassigt
innehdll. Gransen mellan dans och rérelse ar haskitjelinjen mellan dessa gar ofta in i
varandra da dansens uttryckssprak &ar just rordlsdansen uttrycker rorelsen nagot
kansloméssigt och har ett budskap vilket en funigibrorelse inte har, den utfors inom
arbetet eller for att kunna existera eller som @&nich sa val beskriver det: "Dans ar rorelse
men all rorelse ar inte dans.” (1994, s.12). Vidaenar Gronlund (1996) att den fria dansen
inte innehaller nagra krav och kraver inga forkwapsde for att kunna utévas da den inte bestar
av forbestamda steg eller monster. Detta kan déekna den ovana dansaren som kanner en
radsla for att inte ha ett schema att ga eftehefen att fa dansa fritt ger en skrammande
kansla dar radslan att gora fel och se dum ut kam&s dverhangande. Digerfeldt (1990)
redogor for Isadora Duncans grundtanke till dama sdirycksform. Enligt Duncan var den
klassiska dansen en krystad form av dans dar bdiokerutdva onaturliga rorelser med
kroppen. | dansen ska varje manniskas kreativiefrijoras samt utvecklas vilket den
klassiska dansen inte kan bidra till utan ar tidvile den mer frigérande dansen. Det ska
formedlas ett personligt kanslouttryck som har giand i improvisation samt kroppens
naturliga rorelser. Inom det fenomenologiska petspet ligger vardet av dans i dansen som
eget amne understryker Digerfeldt. Dess syfte fialitsd i att skapa dansen samt att
representera den, inte i att utdva rorelsefardagheiter att fa en god kroppstraning.

Enligt Digerfeldt (1990) har dansleken en stor ika@ pa barns utveckling. Hon har studerat
motoriken, kroppsmedvetandet, rytmmedvetandet sintkroppsliga gestaltningsformagan
hos barn som har tillgang till dans i sin vardagn@m sina studier har Digerfeldt sett en
fordelaktig inverkan da barnens aktionssnabbhebdfifias samt flexibilitet (motoriskt),
barnens ordférrdd om kroppsdelar har utokats (lsomuvetande) och att dansleken
forbattrat barnens formaga att uttrycka kraftkeéadit som hard - mjuk, tung - latt och sa
vidare (kroppslig gestaltning). Daremot sag intgeieldt ndgon pataglig effekt hos barnen
inom rytmik och koordination. Forskolebarn har le¢thov av att vara rorliga och i dansen
finns det utlopp for bade rorelsebehov samt en igegladje for detta. En danslek som &r
organiserad ar ett bra komplement till andra fysiaktiviteter som ska finnas pa en forskola.
Darfor anser Digerfeldt att en ny malformuleringnkrdansleken ar nédvandig for att den ska
fa ett eget varde i forhallande till de andra éstetamnena. Detta ar ett krav som ska komma
fran skolans ledning och direkt ga till pedagogandtt fa en mer slagkraftig effekt.

Liliegren (2004) visar pa tva metoder till kunskapsrforing inom dansen. En
danslarartradition kraver att det finns en ledama sisar gruppen hur de ska utféra dansens
steg. Med andra ord blir de larande individernaidom@v ledaren da det ar denne som



bestammer nar dansen ar fullandad. Den andra \d@gearmtraditionen dar individen pa ett
naturligt satt iakttar manga olika dansstilar safdrusamma dans. Detta gor att det finns ett
stérre utrymme for improvisation utan att nagoreartet vara felaktigt sa lange som man kan
se att det & samma dans som utfors. Samtidigtvieetiarnet inte k&nna att den behéver
klara av att utféra dansen direkt da den langesk#a och iaktta dansarna, forsta musiken och
darigenom kénna takten som &r grundstenen forartétat av dansen.

Berggren (2004) anser att pedagogiken idag har gttt fokus frdn det material som
undervisas till individen som kunskapsstkande vilken anser ska ske &ven inom
danspedagogiken. Tidigare har dansen som kunsk#meaviktiga, det vill sdga att gora ratt
rorelser till ratt moment men nu ska individen ses utgangspunkt for larandet. Berggren
menar att sinnesupplevelser har stor inverkan izédiet for individen. Horseln, genom puls
och ljud, samt synen for att se vad som ska g&emarbetar med varandra for att fa en mer
kroppslig fornimmelse av sitt jag i rummet. Sinnenaste vara delaktiga om det ska ske ett
larande inom dansen. Detta visar pa hur viktigt detatt pedagogen kan engagera
barngruppen, fa igdng ett mote och engagemang swnatg barnen vill delta i uppgiften.
Genom upprepning far kroppen en mer sjalvsakerl&énskunskap och behover inte arbeta
lika aktivt nasta gang for att kunna utféra de Isie som ska goras, muskelminnet hjalper
kroppen pa traven. Individens kropp ar inte baranstrument som forut ansetts behovas for
att utféra en rorelse, nu anses snarare att kro@p@mnelsen: dansaren och kroppen ar ett med
dansen. Aven Gronlund och Wigert (2004) visar pdevi av att pedagogen uppmuntras att
vaga ga utanfér de satta granser som finns inonseshafor att bibehalla dess kreativitet.
Genom improvisation skapas en nara koppling tildeh fantasi vilket har stor betydelse for
barnet i att vaga uttrycka sig inom dans.

Gronlund (1996) har genom Elaine Sieagels dansteedpd utvecklat en insikt om hur stor
betydelse rorelsen har fér att kommunicera medaanakinniskor. Kroppens rérelsemoénster
visar hur personen mar da manniskan med ord kayckdt att den mar bra men kan med sin
kropp inte dolja sin innersta kansla. Dock &r dabwala ordet viktigt men inte forran efter
manniskan har fatt en dialog inom rorelsen och elankseken ar viktig for barnets utveckling
och sa aven i dansterapin. Barnet har ett behdia attforska konsten pa ett lekfullt satt och
dar finner man grund i att arbeta med dans sonpiteran. | leken ar pedagogen aktiv och
delaktig for att nd djupet i det problem som betabe Daremot erbjuds barnet inget
lekmaterial utan det &r danspedagogen, barnet @idva sdansen som &r de verktyg som
anvands inom dansterapin. Vid enstaka fall karedgtidas nagot material men da ar orsaken
att det ar en specifik svarighet som det behévetasobmed dar méanniskorna som deltar och
dansen som verktyg inte racker till. Det specifimjust dansterapi ar att i arbetet som pagar
ses manniskan som helhet, det vill sdga att kraghpsjél inte delas upp. Kroppen far form
utifrdn livserfarenheter, av individens bakgrundjltlkr samt milj6. Rorelsen ar starkt
forbunden med individens personlighet, dess inaewstsen och hur méanniskan ror sig i
dansen avspeglas i hur den mar bade fysiskt odtigsy

| dansterapin anser Gronlund (1996) att grundéddihsen &r utdvarens egna rérelsemaonster
for att denne ska uppmuntras till att na tillbalastn egen person. Kroppsuppfattningen ar
viktig for att f4 en djupare medvetenhet om sinregepp. Barnet maste fa ord pa och en
forstaelse for att de olika kroppsdelarna tillhior esgen kropp, kroppshbilden blir hel. En 6kad
rorlighet samt en forbattrad motorik blir en naimiblid av dansterapin trots att detta inte &r
karnan i arbetssattet. Om kroppsbilden inte ar akieel hos barnet far barnet genom
dansterapi hjalp att se en hel bild av bade simégepp men aven av andras kroppar for att
kunna skilja sin egen person utifrdn andra. Deivén viktigt att hjalpa barnen att fa syn pa



sina kroppsdelar, forsta hur de hanger ihop ochdeukan anvanda dem. Daremot &r det
fokus pa det friska i kroppen samt utvecklingerdatta som ar av betydelse, i dansen éar alla
rorelser lika dugliga. | sin avhandling redovisard@und (1994) sina slutsatser till varfor
dansterapi ar en verksam behandlings- och arbatsmet

1. Den moter det enskilda barnet pa dennes niva daebsjalv kan satta regler.

2. DA energiflodet och rorelsen utvecklas i barnetgpprfar barnet lattare att na fram till
och visa sina kanslor.

3. Genom att barnet nar fram till sina kanslor farggen mer energi och barnet ékar sin
sjalvkansla. For att nd botten av sig sjalv mastkviden jobba med bade kropp och
sjalv vilket & majligt genom dansterapi.

Vidare anser Gronlund (1994) att den kreativa pges®m dansen bygger upp har en lakande
verkan pa manniskan. Dansterapi har sin grund sattbandet mellan rérelse och kanslan i
den, samt att individens utvecklande av en bagdtelseuttryck, resulterar i att dansaren
kanner mer harmoni och balans i sig sjalv samtitgh individens spontanitet och kreativitet
tilltar.

3.5 Barns larande kopplat till estetik

| laroplanshistorian &r lAsamnena representerasge de intellektuella @&mnena och de
estetiska som praktiska och sjélsliga (Thaveni082® Idag finns fortfarande den synen da
de intellektuella @mnena ar grundvalen och desa&kshkpletteras med andra aspekter. Lind
och Borhagen (2000) visar pa hur Léaroplanen for déligatoriska skolvasendet,
forskoleklassen och fritidshemmet (Lpo94), valt &itdera de olika @mnena som finns i
grundskolans laroplan under rubriken Mal att upjké,kulturen benamns pa foljande plats:

Skolan ansvarar for att varje elev efter genomgdmgendskola

 beharskar det svenska spraket och kan lyssna sahakdivt och uttrycka sina idéer
och tankar i tal och skrift,

» beharskar grundlaggande matematiskt tdnkande actillkempa det i vardagslivet,

« kanner till och forstdr grundlaggande begrepp o@mmanhang inom de
naturvetenskapliga, tekniska, @ samhdllsvetenskapliggch  humanistiska
kunskapsomradena,

« har utvecklat sin formaga till kreativt skapandé @t ett okat intresse for att ta del
av samhallets kulturutbud, (Lpo94, s. 10).

Darfor menar Thavenius (2002) att varderingen kiskgpande och kultur star lagre an de
intellektuella &mnena i skolan och har darfor emdéstatus an de andra. Lind och Borhagen
(2000) anser att texten i grundskolans laroplaantigdligt att formagan att sjalv kunna skapa
samt de inslag av skapande verksamhet som finkalars ger verktyg for olika uttryck till
vetande och lardom, men betraktas enskilt inte samkunskap i sig sjalv. Skolans
undervisning anvander sig av kultur och skapandstetiska laroprocesser men Thavenius
(2002) anser att den inte handlar om ett larantidta. Eleverna i skolan har inget krav pa sig
att fa kunskap i de konstnarliga uttrycksformerna.

Deweys (2004) kanske mest kéanda uttryck var "iigefit action” samt "learning by doing”
da dessa uttryck speglar en syn pa manniskan stim ggntemot sin omvarld, dar fokus
ligger pa manniskans utveckling. Likt detta viskerls (2007) pa Thorndikes tankar om den
grundlaggande formen av larande som sker genomMiérsh-misstag. Med detta menas att
barnet testar en problemldsning och fungerar desit¢iibarnet det, om det fungerar mindre
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bra véljer barnet bort den kunskapen till forman @ién sa kallade nyttiga kunskapen.
Larandet sker alltsa inte bara i ett tankande dteen i ett gorande fran individen. | sitt
holistiska perspektiv ansdg Dewey (2004) att taotte handling bor ses som ett, att teori och
praktik inte ska ses som motsatser utan som vaaaridrutsattningar dar inget ska varderas
hogre an det andra. Dewey menar att nar barn fogarbtillagnar sig teoretiska begrepp for
att sedan koppla detta till praktiskt arbete, téit slutgiltiga arbetet berikat. Arbetet blir di ti
nagonting mer &r bara ett gérande, det blir avedjgpare forstaelse. Dewey ansag att bristen
med skolan var att den inte relaterades nog mytdkévet, att den undervisning som barnen
fick var isolerad fran delar av varlden da& den imeeholl praktiska bitar utan endast teori.
Hans bild av den ideala skolan var att det skuileehalla mer praktiskt och konstnarligt
arbete for att pa sa satt bli en naturligt enhettigla.

Imitationen ar en viktig del i sma barns larandsearWilliams et al. (2002) samtidigt som
variation har stor tyngd i larandet for att utveckltt eget larande att ga framat. Dock ska inte
imitation blandas ihop med att harma nagon da hadetahar sin grund i att 6verdriva ndgons
rorelser eller tal. Imitation ar en mer serios iiniagsfaktor da modellen for imitationen
iakttas grundligt och efterliknas for att nd sanstaays rorelse som ska utdvas. Williams et al.
pekar aven pa vikten av att miljon bidrar till heil en imitation kan utforas i till exempel
forskolan eller skolan. Om miljon inte tillater &tra barn samtidigt kan sitta och bygga med
klossar forsvinner grundtanken med imitation dénbabehover utféra en likadan rorelse for
att fa in larandet i kroppen. llleris (2007) viga olika variationsmajligheter for samspelet
mellan larande och individen:
« Perception; individen far sinnesintryck fran omuén trots att individen &r passiv.
e Formedling; nagon utifran vill formedla ett budskaper vissa sinnesintryck till
individen som i sin tur & mer eller mindre aktierbende pa intressegraden.
« Upplevelse; bade perception och formedling kan tivesk som upplevelser men héar
vill man visa pa upplevelse som ett aktivi momeset, vill saga att mottagaren ar aktiv
i sitt larande.
* Imitation; genom att iakita en modell férsoker nden efterlikna den andre som gor
larandet mer synligt och forstaeligt.
» Verksamhet; individen gor en aktiv handling ochexGlpp larandet av eget intresse.
« Deltagande; individen deltar tillsammans med aridem malinriktad aktivitet dar
individens medinflytande har en betydelsefull p&aerfor larandet.

Redan fran en tidig alder férekommer kreativa pssee hos barnen som observeras enklast
genom deras lek. Vygotskij (1995) betonar vikteraiwidga barnets erfarenheter som i sin
tur utgor en stabil grund for det egna skapandah &hser att ju mer ett barn har sett, upplevt
eller hdrt samt ju mer barnet vet och tillgodogily, slesto storre mojligheter for barnets
fantasi att utvecklas och nad andra nivaer i skapamtessen. En grundregel for barns
skapande ar att inte se till resultatet eller shdpkten utan att se till skapandeprocessen.
Inom forhaliningssattet Reggio Emilia dar Loris Mglizzi var en drivande kraft, ses larandet
som en utveckling som standigt forandras (Gedinj@l®m, 1995). Malaguzzi menade att
pedagogik ar en levande process som standigt nfidsiadras for att barnen och deras
livsvarld &r i en varaktig forandring samt att pgogikens laga inte ska forsvinna och bli
slentrianmassig. Pedagogernas stravan ar att firetraskap med konst, fantasi och barnets
kropp och sjal. Deras barnsyn grundar sig i atihéahar ett medfott behov av att soka
kunskap och att fa utvecklas. Den vuxne ska firtilebands for att lyssna, se och vara en
medsokande av kunskap, inte den som fyller barrest den kunskap som den vuxne sjalv
besitter. Malet &r att géra kunskapen till sin egen
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Pedagogens roll for barns larande &ar viktig mergelVilliams et al. (2002) betonade Piaget
aven att barn lar sig bra av varandra da de psatama sprak utan vuxnas ibland krangliga
perspektiv och ordval. Barns paverkan av varanesalterar i att det paborjas en process dar
barnet rekonstruerar arbetet inom sig for att fatuhytt resultat i den synliga konstruktionen.
Vygotskij menade enligt Williams et al. att helarfiets utveckling har sin grund i socialt
samspel som en paverkan av deras larande. Basiglaggenom att imitera de som har mer
kunskap inom omradet vilket gor att kamratsamvefi@arstort inflytande i deras utveckling.
Vygotskij ansag aven att bade barnet som har ralem larande samt barnet som ar den
undervisande har ndgot att vinna utifran ett seanide. Det barn som blir undervisad av ett
annat barn far chansen att utan press stélla derfsbm kanske aldrig hade kommit fram om
det varit en vuxen som varit lararen, barnet fandge sina hypoteser en chans genom att
utmana det andra barnet som har kunskapen saffit a@ttrkoppling i positivt eller negativt
bemotande av sina hypoteser och fragor. Det bamuwulervisar vinner pa att fa utmana sin
egen kunskap da den kanske maste formuleras oattfdet andra barnet ska forsta den samt
att trana sig i att svara pa fragor och ge resp@ngen andres svar. Barnstugeutredningen
hade enligt Williams et al. en grundtanke i sinttett det skulle vara aldersheterogen
barngrupp sa att barnen kunde iaktta varandra adbeshom léara sig av varandra. Samspelet
mellan barnen fick en storre betydelse for bar@rande samt utveckling. Lpf698 uttrycker
betydelsen av att andra barn har stor del i dekildiasbarnets larande da "Larandet skall
baseras saval pad samspelet mellan vuxna och bannpso att barnen lar av varandra.
Barngruppen ska ses som en viktig och aktiv daleckling och larande.”(s. 6).

Leken ar svar att sarskilia fran larandet i visgdialen (Karrby, 1990). Ofta skapas
pedagogens larotilifalle utifrdn en leksituationhoom barnet anser att larandet ar
meningsfullt engagerar sig barnet mer i larandédt detta blir da en lekfull men &anda
larandesituation. Aven SOU 1997:157 uttrycker émesstammande tankar da de anser att lek
och larande &r i beroendestélining av varandra ditior svara att skilja frAn varandra.
Genom leken utforskar barnet sig sjalv och sin otdvéamt behandlar sina intryck och
erhallina upplevelser. Lekens mal ar enligt Karrb990) att gestalta, uttrycka, skapa samt
konstruera nagot som utgar fran barnet sjalv méenlefinns har och nu och har inget
specifikt mal pa langre sikt. Enligt Vygotskij (1®Phar dramat en nara koppling till lekens
varld vilket aven Lindqvist (1995) styrker. Genoettd nara samband kan barnet pa ett enkelt
séatt utbva drama som skapandeform utifran sinAekn Slade (1954) vill benamna barns lek
som dramatisk genom sitt uttryck "dramatic play'r di&n vuxne far en viktig roll i att lata
barnet upptéacka lekens drama utifran sin egen fganah tid. Att ge barnet tid anser Slade
vara viktigt for att barnet ska fa ta till sig lekér att kunna utforska den dramatiska varlden
pa egen hand. Vidare menar Lindqvist (1996) atreknehar en estetisk form da den styrs
av den egna kanslan for att na fram till barnetgpakde. Hon anser att leken ar estetisk samt
kulturell dar bada skapandeformerna uppnas genamsdak. En skapande lekpedagogik
bidrar till att barn tillsammans med vuxna skapktivfa och hanterbara varldar och pa sa satt
finns mojligheten for barnet att se verkligheteattinytt ljus.

Det fenomen Piaget bendmner som "symbolisk lekjev&@olton (2008) istallet att beskriva
som "latsaslek”. Piaget anser att den symboliskarleskiljer sig fran évningsleken pa sa satt
att den forst namnda innehaller en form av reptasien. Med detta menas att i 6vningsleken
kan barnet exempelvis sitta med en spikbrada oofrdn@ndast for hamrandets skull, men
daremot i den symboliska leken latsas barnet akbsjdan har ett annat syfte da bradan
symboliserar det nya huset som ska byggas. Boltemamatt denna i grunden &r en mental
aktivitet som innebér att barnet skapar mening gesymboliska handlingar. Vidare ser
Bolton leken som en erfarenhet av larande, hanrafgen att den viktigaste punkten i
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latsasleken ar att om larandet ska bli effektivstaalet kannas och upplevas med hela jaget.
Enligt Slade (1954) har leken tva former: projiceedler personlig lek. Den projicerade leken
har sin grund i materiella ting och sker utanfornea medan den personliga leken i barnets
agerande med sin kropp. Barnet anvander kroppeattitora sig pa olika satt exempelvis
hoppa, skutta, dansa och genom detta utvecklastsatramatiska samt estetiska formaga.

3.6 Estetikens betydelse

Statens Kulturrad (2007) menar i sin rapport altuku skolan (las forskolan till gymnasium)
ska vara en del av barnens larande och att kultutenska ses som bara ett valkommet
avbrott i kunskapsstkandet. Estetiska laroformer c¢érfor vara en naturlig del i barnens
vardag som ska bidra till att barnen erbjuds ti#f& att uppleva olika kulturyttringar. Statens
Kulturrdd kan konstatera att Skolverkets del s#dtka kulturens roll i skolan inte bottnar i att
gora kulturen mer tillganglig for barn och ungdonde utvarderar resultatet av anvandningen
och inte kvalitetsbeddmningen av de estetiska amrigetta resulterar i att det idag inte finns
nagon myndighet som har ansvar for att starka ke stallning i skolan. Statens Kulturrad
belyser en oenighet som rader kring diskursen osh deh larande vilket aven Thavenius
(2002) styrker da han menar att kulturpedagogensaraatt konsten, och inte skolan, medfor
gladje, kreativitet och skapande. Skolan a sin aitker att det mesta i skolan ar kreativt och
skapande da detta anvands som verktyg for att nlistéyllda larandet. Darfor anser Statens
Kulturrdd (2007) att en mojlig vag till framgang att skapa en dialog mellan de olika
verksamheterna for att nd en gemensam syn pa hurdw ska kunna fa plats i skolans varld.
Intresset for kulturen tar sin grund i barndomeketigor att skolan far en viktig roll i att ge
alla barn en mojlighet att fa uppleva kultur som er@v FN:s barnkonvention
(Barnombudsmannen) foresprakar. Thavenius (2008graatt det idag finns en allmén
uppfattning kring "det fria skapandet” da barnea skta stilla och utéva de sa kallade seriésa
amnena for att sedan fa skapa fritt utan krav péntie. Estetiska amnen skall enligt denna
uppfattning inte styras eller paverkas av ndgoaaémne. Darfor anser Thavenius att det &ar
ett viktigt arbete som pedagogerna har framfodsigynsattet pa estetik maste andras for att
uppna en hogre status i skolan men ocksa utifrd&bets perspektiv.

| Aulin-Grahamn och Thavenius (2003) rapport belandva allmanna satt att se pa det
estetiska laromedlet: att arbeta med estetik soodneller estetik som innehall. Lpf98
betonar att forskolan ska anvanda sig av bada ssdtétn men Aulin-Grahamn och
Thavenius (2003) staller da frdgan om det ar dettiska verktyget som ar viktigt eller hur
det estetiska verktyget anvands. Vikten ska liggavgrksamhetens behov for att fa till stand
en utveckling, darigenom far forskolan sjalv tdlstég till om det &r metoden som &r viktig i
det tankta sammanhanget eller om det ar innetsdlet har storre betydelse. Utgangspunkten
ses har som en viktig aspekt for att kunna gotebe#lut. | en studie dar pedagoger i forskola,
skola och sérskola far koppla kultur till larandeer flertalet pedagoger att det fungerar som
en sprangbrada till den teoretiska och mer intaliella verksamheten (Lind & Borhagen,
2000). Barnen visar att de uppskattar de kultuaipsdom finns da det ger en kansla av
gemenskap i barngruppen och far barnen att kanygghet. Dock visar studien att fa
pedagoger har en fOrutbestamd tanke kring kultuném en planering genomfors i
verksamheten. De anser att kulturen finns dar hgtwrch da barnen uppskattar och fragar
efter exempelvis bild, musik och drama anvandepsidagogerna av detta for att larandet ska
bli lustfyllt.

Pramling Samuelsson, Asplund Karlsson, Olsson, Rrgmoch Wallerstedt (2008)
presenterar i sin studie kring estetik att den igaste kopplingen som individen gor nar
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skapande i de yngre aldrarna benamns, ar skapaedelika material exempelvis malning,
pyssel eller dylikt. Sallan finns tanken pa danasik eller poesi. Pramling Samuelsson et al.
beskriver aven de estetiska amnena som viktigai sigl inte bara som ett medel for barns
utveckling. | arbetet med estetik i undervisnindigggs vikten pa forskollararen och dennes
satt att arbeta med detta, vilket Pramling Samaelss al. anser motsdga andra invanda
perspektiv pa estetik. Enligt Braten (1998) ansemgodtskij att estetik i skolan ger en
mojlighet att formedla en djupare kansla till barn&stetiska &mnen sasom bild, dans och
musik, vilka Vygotskij benamner som konst, har dinfdga att vacka kanslor som
mottagaren inte visste att den hade. For att sens&a utvecklas och stimuleras &r konsten en
stark kraft som hjéalper mottagaren att na sitt.ikt@nsten kan fa barnet att ge sig han till en
icke-verbal tanke samt fa barnet att utveckla sifika sprak i kanslor och egna uttryck.
Daremot anser Aulin-Grahamn och Thavenius (2008gstetik ar nagonting mer ar konst,
det &r aven former av uttryck och kommunikation dmamet kan méta inom media, reklam
samt den popularkultur som rader i barnets livevddarfor maste skolan inta ett fordomsfritt
forhallningssatt mot barnets egen kultur da derenasa stor del i barnets utveckling. Skolan
har ofta fokus pa barns réatt att uttrycka sig i dah skrift det vill sdga det logiska och
rationella men det konstnarliga ar lika viktigt fdarns utveckling anser Aulin-Grahamn och
Thavenius. Det maste aven ligga fokus pa den fgsispekten av estetik: musiken, ljudet,
rorelsen och dansen. Kreativiteten och skapandts sforhallande till upplevelsen som i sin
tur kan ge viktiga insikter, personliga erfarenhetamt kunskaper inom denna sa kallade
sinnliga aspekt av kunskap, sa att estetikens fatantial utnyttjas.

Bolton anser enligt Sternudd (2000) att det kamd®s en risk med att anvédnda drama som
endast ett estetiskt uttryck. Genom att géra eméféarestallining far barnen insikt i hur de
ska agera och gestalta med bade kroppssprak oclerbetla spraket, men har de egentligen
fatt insikt i vilket budskap som finns i historigie berattar? Dramapedagogik ska inte enbart
vara en upplevelse i estetik utan ha ett laranfidiel for att na ett meningsskapande da ett
agerande fran barnet inte alltid skapar ett laraktredramapedagog behdver ga in med ett
problem som gor att dramat leder till ett larana&gon form. Undervisningen ska innehalla
bade ett agerande men aven en reflektion hos ekewem da blir delaktiga i sin egen process
att nd kunskap. Dock anser Erberth och Rasmus@#1)Jtt den dramatiska formen inte ar
ett mal i sig utan ett hjalpmedel for att nd etiggogiskt arbete med barnen, daremot anser de
att drama har en viktig roll for att stimulera #&lh kreativ process som ska leda fram till ett
resultat. Sundin (1982) beskriver svarigheten iagumentera fode estetiska amnenas
verksamhet i forskolan dar argumentet ofta mynriarr ait estetiken &r en fordel for andra
amnen och aktiviteter. Det priméra syftet blir edtetik ses som ett pedagogiskt hjalpmedel i
larandesituationer for andra amnen. Sundin menamatdet estetiska &mnet endast forbattrar
en kunskap inom ett annat &mne kan det estetigkan@mteras vara ¢verflodigt d& processen
kan anses vara enklare om mellanhanden uteslutkomshien reduceras till ndgot anvandbart
endast for andra amnen. Det &r darfor viktigt attria se estetiken som en baskunskap jamte
lasning och skrivning. Attityden inom foérskolan kaas vara bast gynnad till arbetet med
estetiska &mnen men sett till praktiken ger intéeh&rskolan sken av att prioritera estetiken
pa samma satt som en ansedd sa kallad kand bkaku®indin menar att huvudargumentet
for de estetiska verksamheternas plats i forskola skola maste fa betydelse for sin egen
skull d& detta ger manniskan nagot som inte ganatpd annat satt. Gallande forskolans
praktiska arbete anser Sundin att om an de estaiitkycksformerna anvands oplanerat som
ett satt att underhdlla eller sysselsatta barnéer @m de anvands med ett medvetet
pedagogiskt syfte kan de "foras tillbaka till viss&er om konstarterna, vad som ar bra for
barn och hurdana vuxna man vill att de ska blig982, s. 33).
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4. Metod

Syftet med var studie &r att beskriva hur forskallés anvander dans och drama for att framja
barns larandd.metoddelen kommer vi att beskriva vad som leifjagrund for vart val av
metod samt hur insamlandet av data har gatt tilvag

4.1 Kvalitativ intervju

Den kvalitativa studien ska mynna ut i en fors@dtsr hur manniskan resonerar kring sitt
tillvagagangssatt anser Trost (2005) samt mojlighetit upptacka eventuella monster i deras
handlande. Vidare beskriver han att en kvalitattudie blir mer lattforstaelig da
resultatbeskrivningen blir mer konkret. Den kvdiita studiens process kan delas upp i tre
olika stadier:

* Insamling av data
» Bearbetning/analys av data
» Tolkning av analys/bearbetning

En studie kan fanga verkligheten pa mer eller n@rtdovardigt satt menar Svenning (2003).
Det ar manga faktorer som kan aventyra studien pebis hur fragorna konstruerats, hur
tillmatesgdende respondenterna ar samt hur erfatervjuaren ar. Dessa faktorer bidrar till
en undersoknings validitet, det vill sdga hur \&dultatet kan fanga karnan i det som avses
matas i studien. En kvalitativ understkning ansgsna validitet mer framgangsrikt an en
kvantitativ understkning da forskaren kommer vetiditen som studeras in pa livet genom
att iaktta eller intervjua respondenterna. Da \&yfte med studien ar att beskriva hur
forskollarare anvander dans och drama for att @mdparns larande kommer den kvalitativa
formen utgdra den grund som anvands for att besyédiet.

Vidare beskriver Svenning (2003) att grundtankden kvalitativa studien ar att exemplifiera
resultatet, inte generalisera. Forskaren gor ealsumdersokning da denna form av studie ar
mer resurskravande och djupgaende an den kvawditsttidien. Den kvalitativa studien anses
mer komplex i sitt arbete med olika @amnen an deankitativa studien da den efterstravar att
innehallet ska reflektera bilden av ett djupareofean som forskaren kan arbeta vidare med i
sin reflektion.

| den kvalitativa studien &r intervjun den metodnsanvands mest i sokandet efter radata
(Ryen, 2004), vanligast kombinerat med en annamdneixempelvis observation. Detta
grundar sig i att forskare vill na fram till del&gns personliga uppfattning ur manga olika
perspektiv. En observation beskriver Patel och 8som (2003) som ett medel for att inhdmta
information kring individers beteenden samt skearstem utfors i den naturliga vardagen dar
beteendet inte bara berdr hur en manniska ageompgligt utan aven hur den samspelar
verbalt med sina medmanniskor. Kunskapen som srélom en observation blir en grund
for forskningsgruppen att arbeta vidare pa genodnaaforskningsmetoder sdsom exempelvis
en intervju. Dock menar Backman (1998) att obseyaan kan vara en komplicerad process
da det ar observatorens tolkning av verklighetedgonblicket som ar utgangspunkt for
resultatet. Den kvalitativa intervjun ar enligt K&#g1997) amnesorienterad dar tva personer
reflekterar kring ett &mne som intresserad dem bBida skildrar aven hur den kvalitativa
intervjun pa ett mer precist samt nyanserat sattssiiva efter att ge otolkade beskrivningar
av den intervjuades livsvarld. Det ar darmed irea dllmé&nna uppfattningen som ar relevant
i sammanhanget utan forskaren soker beskriva skeetiindelser i deltagarens omvarld.
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4.2 Avgransning och urval av intervjupersoner

| en intervjustudie anser Kvale (1997) att antadedrvjupersoner ska spegla undersokningens
tidsaspekt och dess syfte. | en kvalitativ studielzbtydelsen av intervjupersonens tankar och
asikter ar viktiga anser han darfor att fokus bggd pa forberedelser for samt analysen av
intervjuerna som ska genomfdras. Syftet med dellitatiga studien &r att undersdka mer i
detalj individens férhallande till dess omgivninghada kan for manga intervjustudier ta bort
fokus fran vad som ska undersokas. Aven Svennid@3Ranser att intervju och analys &ar en
tidskravande form av undersokning déar forskarenvsitia det mindre antalet personer sa att
forskaren hinner intervjua dessa pa djupet ochgdadm mer grundligt na fram till studiens
syfte. Utifran detta valde vi att intervjua tre kmliga forskollarare som ar verksamma vid tre
forskolor i en kommun i Norrbottens lan, som altaildat sig till forskollarare for 18-25 ar
sedan. Utifran ett sa kallat strategiskt val somsT2005) beskriver som en strategi for att
uppna en sa stor spridning som majligt har vi atifdenna syn gjort vissa val. For att na
denna spridning i studien valde vi tre olika fordsko som ar beldagna inom tva
rektorsomraden, detta for att fa ett vidare perspg@d hur olika omraden arbetar med dans
och drama. Vi ansdag aven att valet av en "vanligyskola var viktigt for att se hur dessa
arbetar och inte valja en forskola med uttaladktning av arbete med estetiska amnen da
kommunen har hogre representation av “vanliga” kidlee. For att nd studiens karna
begransades valet till yrkeskategorin verksammeskfiliérare da det ar deras asikter och val
av arbetssatt som kéandes relevanta for att né.syfte

4.3 Avgransning av forskningsmetod

DA vi ursprungligen hade tankt utféra bade integwjgamt observationer for att ta reda pa hur
forskollarare anvénder dans och drama for att @marbprns larande, de intentioner
forskollararna har med dans och drama samt huedestéller dessa intentioner i praktiken,
tog vi kontakt med ett antal forskolor inom Norrewis lan for att fa deras medgivande att
delta i studien. Utav de atta forskolor vi kontaldéavbojde fem stycken att delta i studien pa
grund av olika orsaker sdsom tidsbrist samt atsdmrh drama inte var ett arbetssatt som
forekom pa forskolan.

Dock fann vi att en observation inte skulle kunre @ss den information vi eftersokte
eftersom forskolan i fraga eventuellt kunde ha ahgéy av dans och drama dagen innan men
inte haft detta i sin planering infor den dag sonmade valt att komma for en observation.
Darfor ansag vi att de tidigare gjorda periodemavarksamhetsforlagd utbildning har gett
0ss en relativt rattvis bild av hur bestkta verkisaerar arbetar med dans och drama och detta
fick ligga till grund varfor en observation kand@gerflodig i arbetet av att samla in data till
studien. En observation hade heller inte avslogtagogernas faktiska tankar och motiv till
sitt agerande.

Vi valde darmed att anvanda oss av den kvalitatitervjun for att samla in data till var
studie dar vi hoppades fa fram forskollararnas ajapsyfte med sina val av anvandningen av
dans och drama i forskolan.

4.4 Forberedelse av intervju

Utifran syfte och forskningsfragor formulerade digna mer djupgaende fragor angaende vad
vi ville veta samt vilka fragor vi kunde stélla fatt nd studiens syfte. For att fa ett annat
perspektiv pa vara intervjufragor valde vi att lagrsoner som inte skulle delta i studien ta
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del av var fragestallning samt forslag pa intemggbr. Patel och Davidson (2003) menar att
det kan vara till stor nytta att i en forberedeis@rse om fragorna tacker de aspekter som
forskningsfragorna stallt, samt att kritiskt gramg$kdgorna for att se om de ar val formulerade
och relevanta utifran syftet. UtifrAn samtal medpdesoner som tog del av vara férslag pa
fragor fick vi infallsvinklar pa hur de kunde omfouleras samt vad som var oklart i fragorna.
Personerna som deltog i denna forberedande formarvaiktiv forskollarare samt en nyligen
examinerad forskollarare. Utifran de fragor vi skréag vi att det var fem olika omraden som
kunde fungera som en intervjuguide under vara Vjter och utformades darfor enligt de
forslag som bade Trost (2005) och Kvale (1997) ykifran dessa omraden formade vi en
intervjuguide som berérde samma stora omrade fivledmdans och drama (se bilaga 1).

Den intervjuguide vi utformade &r enligt Kvale (¥9%®n sa kallad halvstrukturerad intervju
da den innehaller olika frageomraden som ska ksgaman pedagogernas svar utifran storre
teman. Denna form ar flexibel vilket tillater foeslen att under intervjuns gang omformulera
sina frdgor men later aven forskaren stélla fragdregen vald ordning beroende pa hur
intervjun utvecklas. Vi valde att utifran de omrédé format i intervjuguiden skapa fler
folidfragor som vi kunde anvanda oss av for ataféamtalet framat samt for att nd ett steg
djupare i intervjun da Kvale beskriver att det @rskarens ansvar att bestamma amne, stélla
fragor samt foljdfragor. Som intervjuare har vi ers 6ver situationen och den kan inte
jamforas med ett vardagligt samtal dar bada persantlar pa lika grunder utan det ar
intervjupersonens ord som &r det intressanta. ddtittetta skulle vara forskningsfragor samt
utformningen av intervjun bidra till att soka sgd@ episoder kring syftet och inte den
generella tanken kring estetikens betydelse. T&325) exemplifierar hur en intervju kan ta
sin borjan vilket gjorde att vi valde att stalla@open fraga som tillat intervjupersonen beréatta
om sina egna erfarenheter. Syftet med detta Hlig@ta intervjupersonen till expert pa sitt
amne samt att denne uppfattar situationen som gwséal och latthanterlig. Denna
oppningsfraga fungerar aven som en bra ingang Edpens egna tankar och asikter. Vidare
papekar Trost att intervjuaren ska vara val fortiérech ha amnet i ryggraden vilket gjorde
att vi ansag att vi skulle behdva gora en provijtedar vi fick chansen att testa vara
omraden men &aven att trana minnet for att kommg @éentuella foljdfrdgor som kunde
komma samt att minnas efterat vad som var viktigskaiva ner.

Svenning (2003) rekommenderar att gora ett slgiftbrev for att informera syftet med
intervjun samt vilka som utfor undersokningen otifran dessa rekommendationer valde vi
att ge intervjupersonerna denna information (saghil2). Efter att var intervjuguide tog sin
form kontaktade vi de forskolor vi ville fa mojlighatt intervjua och bad om tillatelse att fa
bestka dem for att fa ta del av deras tankar dkteésl hansyn till forskollararnas arbetstider
valde vi att utféra intervjun pa deras arbetspdaisit att forskollararna fick bestamma den tid
som passade dem och verksamheten bast. D& deetrglierna skulle genomféras inom en
nara tidsram av en timme beslutade vi att delainggpvjuerna mellan oss vilket mynnade ut i
att intervjuerna genomférdes pa egen hand. Dettagawi inte vara ett problem da det enligt
Trost (2005) ger en mer rattvis maktfordelning melintervjuaren och intervjupersonen da
tvd intervjuare mot en ensam intervjuperson kanlaygs som ett maktunderlage for
intervjupersonen.

4.5 Etiska aspekter

Innan intervjuerna agde rum informerades intervispeerna skriftligt och muntligt om
studiens syfte och tillvadgagangssatt for att upprdtenskapsradets forskningsetiska
informationskrav(2002). Vi bad aven om intervjupersonernas samtydkéntervjun samt
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informerade om att de sjalva hade makten att aalsiyt medverkan i studien om de sjélva
ville det (samtyckeskrav). Vidare gavs informatitith intervjupersonerna om att deras
identitet inte pa nagot satt skulle avslojas i¢extdet vill sdga att deras namn uteblir samt att
citat dar deras talsprak kan avsloja deras idermtite skulle skrivas ut (konfidentialitetskrav).
Har ingar aven att materialet med intervjuerna bdles av oss med varsamhet for att
utomstdende inte ska fa tillgang till detta. Sgeth forsakrades intervjupersonerna att deras
uppgifter som lamnades under intervjun endast skarlvandas i var studie och skulle inte ta
del i ndgot annat sammanhang (nyttjandekrav).

Ytterligare en etisk aspekt &r det Trost (2005kkbesr som en solidarisk intervju dar sympati

och empati ska ses som skilda begrepp. En forskat@ver inte k&nna sympati for

respondentens tankar da de kan skilja sig franfeeskaren sjalv har for asikter daremot
fodras det av intervjuaren att empatisera for vespondenten sager. Detta kravs for att
intervjuaren ska kunna satta sig in i den interdgs livsvarld vilket ar syftet med den

kvalitativa intervjun. Med detta perspektiv i bakbdet forsokte vi forbereda oss pa vad som
kunde framkomma vid intervjuerna som skulle genaadgo

4.6 Intervjugenomforande

Innan intervjun tog sin borjan fick intervjupersome aterigen information om deras etiska
rattigheter som de tagit del av i det mail som lekiis ut. De fick &ven en djupare forklaring
av vart syfte med intervjustudien, hur intervjuruléd ga tillvaga samt var egen roll som
intervjuare. Har fick vi aven tillatelsen att med lgandspelare fa spela in intervjun for att i
efterhand kunna ga tillbaka till vad som egentligagts. Detta material &r enligt Trost (2005)
upp till intervjuaren och sjalvklart intervjupersanom det ska anvandas da det finns bade
positiva och negativa sidor av bandspelare sonpimétlel vid intervju. Det positiva anser
Trost ar att alla ord som uttalas kommer med paéasamt att om nagot ar oklart kan
intervjuaren spola tillbaka under analysproceséemft ater lyssna pa vad som sades. Positivt
ar aven att intervjuaren kan lagga all fokus pdyatna pa intervjupersonen utan att behova
lagga ner tid pa att skriva ner det som sags oobnteellt missa nagot viktigt i
nedskrivningen. Det Trost anser vara negativt ar tekmiken kranglar gar allt insamlat
material forlorat vilket stéller till problem foofskningsstudien men aven att det tar lang tid
att bearbeta materialet da allt som sags undentenvju ska skrivas ner i ord for att kunna
analyseras rattvist. Daremot anser Svenning (28@33n intervju utan bandspelare inte gar
att genomfora da bandspelaren ar ett maste fawvjatgen for att kunna fokusera helt pa vad
intervjupersonen sager.

Vi bad aven om tillstand att i efterhand fa aterkaanmed eventuella foljdfragor via telefon
vilket intervjupersonerna godkande. Under interujiae gang valde vi aven att skriva ner sma
anteckningar som ett komplement till bandspelatéalutekniken skulle misslyckas, samt att
vi efterat gjorde en egen sammanfattning av vad sades under intervjun da Trost (2005)
pekar pa att forskaren redan under en intervjugéo®rja en tolkning av materialet.

De fragor som Iag till grund for intervjuguiden del vi att anvanda som eventuella
folidfragor under intervjuns gang, da endast gematinha dem i tanken eftersom Trost (2005)
menar att det ar intervjuguiden som ska styra vjuer och inte ett frageformular. En
intervjuare ska enligt Svenning (2003) agna sinnugaksamhet till den som intervjuas vilket
ytterligare styrker att ha foljdfragorna i huvudgt att det inte uppstar onddiga pauser dar
intervjuaren letar i sitt frageformular efter vanhsska sagas i nasta fraga. Efter intervjun fick
vi aven fler tankar och asikter fran intervjupemsora da de hade vidare tankar och asikter de
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ville dela med sig av till oss intervjuare. Dettamar Patel och Davidson (2003) ar en vanlig
foreteelse da intervjupersonen kanner att den pantant kan diskutera samt att da samtalet
inte spelas in behover inte meningarna lata sargémkta och logiska. Aven dessa samtal
skrevs ner i efterhand och hade betydelse for gdogforda studie. Intervjupersonerna gav
sitt medgivande till att detta material aven fiolga i studien.

4.7 Analys av insamlat material

Som en forsta bearbetning av materialet translaideervi ordagrant forskollararnas svar
utifran de inspelningar som genomférdes vid integvila samt att anteckningar som fordes
under och efter intervjuerna bearbetades. Dettalggofor att gora en inledande strukturering
som enligt Kvale (1997) &ar det forsta steget inatkrtingen av det utskrivna materialet.
Vidare valde vi att lasa igenom de intervjuer e genomfort da Trost (2005) menar att
intervjuarens minne av vad som sades underlasidkarbetet efter relevant data for analysen.
Utifran Kvales (1997) andra steg i tolkningen awvt deskrivna materialet gjordes en
klarlaggning av forskningsmaterialet da vi markeradd som ansags vara relevant gentemot
studiens syfte och forskningsfragor. Meningen mettadanser Kvale vara att rensa bort
onddig information sdsom upprepningar samt avvikefiin amnet da Trost (2005) pekar pa
att den kvalitativa intervjun ofta ger ett massnaterial att arbeta med vilket gor att metoden
ar tidskravande for forskaren. Darefter tog vi delvarandras utférda intervjuer for att fa
mojlighet att satta oss in i vad som sades men fiveatt redan da kunna urskilja monster
och/eller skillnader vilket Nyberg (2000) framslervsom en fordel for ett forskningsarbete.
Genom att vara tva forskare menar han att arbatetdelas upp for att minska arbetsbérdan
samt att underlatta exempelvis analysen av arkitettt nd mangfalden i tankar och asikter.
Detta var aven en viktig sakerhetsatgard for da& @& miste om vardefull data da vara tva
olika perspektiv pa vad som sades i intervjun kattetade varandra samt att vi kunde gora
annorlunda kopplingar som kunde vara till férdel &udien. Det tredje steget som Kvale
(1997) framstéller ska underlatta tolkningen avkiivet material, ar att pabdrja ett
analysarbete dar forskaren ska vélja vilken metod ga basta satt kan na det angivna syftet i
studien.

Meningskoncentrering innebar enligt Kvale (1997)fatskaren tolkar det stora materialet sa
det kan leda till en tematisering av karnan utifcin svar som intervjupersonen ger, som
standigt ska stéallas i forhallande till vad studiesyfte ar. Har ar det av storsta vikt att
forskaren innehar ett fordomsfritt forhallningssggntemot intervjupersonens svar for att inte
farga tolkningen med egna asikter. Vi valde darf@eningskoncentrering som metod da
karnan blir att utifran intervjupersonens svar awkiera dess innebord till en mer essentiell
mening i forhallande till studiens syfte. Utifréiet material vi forfogade 6ver analyserade vi
texten for att finna vad forskollararna sag foreddger i dans och drama som framjar barns
larande, deras egna intentioner med anvandningelessa amnen samt vad orsaken ar till att
dans och drama férekommer eller forekommer spardaattresultat vi fick fram bearbetades
ett flertal ganger genom upprepande genomléasnivitieat aven Patel och Davidson (2003)
pekar pa da detta ar del av proceduren eftersoninfgisvinklar och analytiska tankar kan
uppsta under processens gang. Detta mynnade pkoosten av de teman som presenteras i
resultatet.

4.8 Fenomenologisk ansats

Da vi i studien utgatt fran en fenomenologisk amdadr vi utgatt fran att beskriva den
intervjuades livsvarld utifrin dennes perspektiér Nen moderna fenomenologin kom till vid
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1900 talets borjan infordes termen livsvarld sook futgéra fenomenologins barande idé.
Bengtsson (1998) anser att det finns en klar gidlimellan att forska i ndgons livsvarld och
att forska i nagons vardagsvarld. Det vardagliga lkdt bli begransat till att handla om vad
man ar fortrogen med samt att vardagsvarlden kangauill andra varldar, exempelvis helg-
och festvarld. Men daremot ar livsvarlden allt deflamt att det i denna aven ska finnas plats
for det frammande, det nya och annorlunda, 6veniagkr och 6ppna horisonter. Bengtsson
menar att fenomenologin efterstravar att forsokatédindividen och sociala grupper utifran
levda relationer och dess livsvarld dér fenomeniolagl kartlagga eller begreppslagga den
varld som undersoks. Vidare menar han att forskhgenkan arbeta fram allmanna teorier
samt framstélla dessa pa ett deskriptivt satt fosenare forsoka forklara det fenomen som
undersokts. Det som undersoks ska sa rattvist sojfigtmpresenteras utan fordomar eller
fardiga klassifikationer. Fenomenologins vetensiaptirund ligger i att fora en saklig talan
for det som undersoks, utan egna influenser. Eiligile (1997) utgdr fenomenologin ett
vetenskaplig forhallningssatt i en kvalitativ steidilar forskaren ska studera individens
perspektiv pa dennes varld, forstd mangfalden ividens perspektiv samt tydliggéra dess
essentiella mening. Vidare ska forskaren beskmidividens livsvarld och dess innehdll och
struktur i detalj men aven fortydliga det matesgam ar osynligt sa det blir synligt i studien.
Forskaren ska aven beskriva pa vilket satt maridir synligt samt att den fenomenologiska
studien ska innehalla monster och avvikelser ialessnster.

5. Resultat

Syftet med studien &r att beskriva hur forskoll@ranvander dans och drama for att framja
barns larande. Utifran de tre forskningsfragornm ska besvara syftet har vi kunnat utréna
tre huvudkategorier som i sin tur framstalls i alteman.

For att askadliggora resultatet for lasaren haralti att i 5.3 redovisa forskollararnas asikter
kring larandet i dans och drama i schematiska nierdelock enligt var analys framstéallda
som mal och medel.

Forskningsfraga 1Vilka intentioner har forskollararna med att anvandig av dans och
drama i forskolanDenna fraga besvaras med foljande teman:

« Dans: mangfaldens uttryckssatt

« Drama: ett verktyg som fangar barnens intresse

» Ledarskapet visar vagen

Forskningsfraga 2:Vilka orsaker finns till att dans och drama forekmer i olika
utstrackningar i arbetet med barnen i forskolddénna fraga besvaras med foljande teman:

» Den egna erfarenheten ger trygghet
» Forskollararnas forutfattade meningar
» Barnens egna val av uttrycksformer

Forskningsfraga 3vilket larande anser forskollararna att barnen rggnom dans och drama
i forskolan?Denna fraga besvaras med féljande teman:

« Drama som ett medel for att nd larande inom anchrzeé
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« Dans som medel for att nd larande inom andra amnen
» Drama som uttrycksform
» Dans som uttrycksform

5.1 Forskollararnas intentioner

| denna kategori presenteras vad forskollararnafdraintentioner med dans och drama i
forskolans verksamhet.

5.1.1 Dans: mangfaldens uttryckssatt

Forskollararna uttrycker en stark 6nskan att infdems i en storre utstrackning da de i
forskning kan se dansens fordelar for barns laraBgehar en intention att ge barnen en
vidare mgjlighet att utveckla sin person i dansem sittrycksform da den blir ett verktyg for
att na barnens fantasi vilket en pedagog ser sovikéig kraft att erfara:

Jag tycker dansen ocksa ar ett fantastiskt redskaman ska anvanda den viktiga
delen att fantisera. Vi anvander mycket det somsfindanssagor dar det hander
olika saker under sagans gang dar musiken forstavklk med rorelser lever vi oss

in i sagan. Dar handlar det ju mycket om att skigmaasi och det tycker jag &ar

enormt viktigt att barnen finner den kraften.

Vidare vill férskollararna na mangfalden inom dangé sa sétt att barn erbjuds att fa uppleva
dans som betraktare men aven att fa uppleva det edna kroppen och omsatta det visuella
till det taktila. Den spontana dansen menar de& &ragurlig aktivitet i verksamheten:

Det ar ju en nastan dagligen aterkommande greetyjdg. Men det ar val ocksa
lite grann hur man jobbar pa stallet, hur man @n.sohur man tanker pa det har
kring dans, hur viktigt det &r att ge dem tillaeektt dansa.

En f0ljd som forskollararna kan se av barnens spentlans ar att gladjen och spontaniteten
influerar andra barn att beméstra sin osakerhetvagia delta i dansen. Dessa barn ser en
trygghet i att kunna imitera dansens rorelseraniindgon annans da de behover se en férebild
som visar hur dansen ska utféras. Nar dansen sdaivitetkblir igenkdnnande skapar de
osakra barnen en trygghet i att veta vad som & rétforandet da alla gér samma sak.

5.1.2 Drama: ett verktyg som fangar barnens intress e

Ett viktigt arbetssatt for att fa igang barnensagegnang i ett tema ar enligt forskollararna att
utifrdn en dramatisering utga fran det barnen vistresse for da det ar viktigt att fanga
barnen i stunden som mgjliggér en vidare procesbetet. Genom att utgad fran barns tankar
och funderingar visar forskollararna att barneriktés ar vardefulla da de blir delaktiga i
utformningen av verksamhetens aktiviteter. Forgkalina kan se att de gjort det réatta valet av
tema da barnens foraldrar ger forskolan en poéttivkoppling dar aven foraldrarna sett att
barnen ar sa engagerade i temat att de diskutettar temma. En forskollarare berattar:

Detta har foraldrar pratat mycket om, att barneatgsrmycket hemma om att inte

skrapa ner och att vi maste vara radda om natucemman kastar inte skrap hur
som helst. S& budskapet gar ju hem, med hjalpawalrdet tycker jag.
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Vidare anser forskollararna att ett deltagande detma maste fa ske i den grad som barnet
sjalv kanner sig saker i da barnet exempelvisdélta men inte i en framtradande rddin
intention forskollararna har med dramatisering \é@naatt barnen ska fa uppleva dramat utan
ett krav pa att visa upp ett fardigt resultat:

Det blir inte s& mycket att visa upp utan det atirleva sig in for sin egen del, och
det tycker ju jag ar jattefint.

5.1.3 Ledarskapet visar vagen

Att integrera dans och drama i andra amnen &r tefidligkollararna det mest framgangsrika
sattet att nd ett larande. De menar att amnenaska&eanvandas under olika perioder utan
istallet vara en aterkommande del av det vardaglibatet pa forskolan:

Sa jag tror att ingen av dessa sakerna kan varavatandra, inget kan utelamna
det andra. /.../ jag tror att vi i forskolan ofta ariér ganska duktiga pa att anvanda
dans, drama /.../ och jag tror att det ar darforatiare kan na varje barn for dem
har olika behov av, att lara sig via sin kroppansl till exempel.

Enligt forskollararna finns det inga svarigheteriaegrera dans och drama med andra @mnen
i forskolan.

Forskollararens delaktighet i dans och drama bitllaatt denne blir en god forebild for
barnen som visar att allt ar tillatet vilket gerrten en styrka och mod att sjéalv vaga ga in i
det okdnda. Genom pedagogens engagemang samtanbgitver vill barnen bli delaktiga pa
ett enkelt och spontant satt. En forskollarare tbeera

Jag brinner mycket for dans och drama, jag ar mogseetisk person, sa jag tycker
det ar hemskt roligt. Och jag har latt for att vatigppa loss, det tror jag hanger pa
en pedagog som ska leda, det handlar om att vagasin 6ppenhet och vaga
slappa loss sina rorelser.

For att kunna erbjuda den uttrycksform som gagremndis individuella larande pekar
forskollararna pa att de maste inneha ett medfa@teéliningssatt i vad det finns for larande i
dans och drama. De forordar dven en tillatandedrfilj att ge barnen tid att reflektera 6ver
sitt eget larande:

D& man har jobbat med drama och ser att det eftevéimer tankar och
funderingar fran barnens hall, dd@ hér man ju atthde hant nagonting, det ar ju
mycket s& man ser larande hos sma barn. Man mastet djte tid ibland.

5.2 Vilka orsaker finns till att dans och drama fér  ekommer i olika
utstrackningar?
Har presenteras olika anledningar till den oregadima férekomsten av dans och drama.

5.2.1 Den egna erfarenheten ger trygghet

Forskollararna framhéver att den personliga trytgheir relativt stor inom drama som
uttrycksform da deras forskollararutbildningar hiilhdaholl undervisning i amnet. Detta
bidrar till att férskollararna kanner en djuparetfégenhet och kénner sig mer bekvam till att
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anvanda sig av drama i sin verksamhet vilket gbrbatnen far mota drama i en storre
utstrackning pa forskolan:

Vi jobbade valdigt mycket pa forskollararutbildnemg med drama, sa att man har
ju alltid med sig det. /.../ Men drama har jag ndgjchjobbat med tror jag, alltsa
mer eller mindre, men att det har alltid funnits. da

| allmanhet anser forskollararna att det skapasgaanoten med drama da det ska finnas
naturligt pa forskolan i det pedagogiska arbetetantbr forskolans vaggar erbjuds
forskollarare och barn i en relativt stor utstrdoknmota teater och drama som betraktare
mota vilket de anser ger bade barn och vuxna emestortrogenhet till denna uttrycksform.
En forskollarare séger:

Drama, vi blir ju inbjuden /.../ det ar ju mer for@éningar pa teatrar och drama.
Sa jag menar det blir ju ocksd att vi vuxna ochnélvarnen blir ju mer fortrogna
kanske.

Daremot har forskollararna genom egna erfarenimetér dans i olika variationer da vissa har
barn som utdvar dans eller att forskollararna &idéghar dansat sjélva:

Jag har sjalv dansat, jag har dansat jazzdansaDetl darfor jag ocksa kanner att
det ar jatteviktigt att fa in mer, men det &r ju dér att borja vaga anvanda dans
som pedagog.

De forskollarare som sjalva har dansat anser #th thar haft en inverkan pa att de anvander
dans i sin verksamhet men efterlyser anda utbilgliiom amnet for att fa mer tips pa hur de
kan anvanda dansen med barnen. De vill &ven attdibetslaget ska fa kunskap i &mnet sa
att alla kanner en trygghet och en vilja till atlisera Lpf698:s stravansmal att ge alla barn
rattigheten att uttrycka sig i dansen. En forskallé berattar om en insikt som den egna
dansen har bidragit med:

Det ar ju det dar att borja vdga anvanda dans smagng, det &r ju att man tror
man ska kunna sa mycket for att det ska bli brantigen handlar det bara om att
satta igdng musiken och slappa loss. Det behtvietgwara sa styrt, det kan vara
skont att bara fa dansa fritt.

Synen pa dans har enligt forskollararna forandratier deras verksamma tid som pedagoger.
Orsaken till detta tror de kan vara att kommunengj@t en malsatsning pa att fa in mer dans
i verksamheten samt att dansen idag i allmanheieiipopular &n tidigare:

Det &r ju mycket tror jag for att kommunen har tagit har med dans som ett mal.
Och det faller val ner i &ldrarna ocksa. /.../ Sa hagdet blivit forandring. For det
var val, jag kommer inte ihag att vi ens har pratatdans de forsta aren man var
ute. Det gjorde man inte.

5.2.2 Forskollararnas forutfattade meningar

En problematik som forskollararna framstéller draah arbetslagets olika personligheter har
for lika intressen tappar forskolan en mangfald sampletterar helheten. De eftersoker att
inom arbetslaget ha en drivande kraft som for attfeamat i en varierande riktning sa arbetet
inte stagnerar i det valkédnda och bekanta.
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Trots utbildning inom drama visar forskollararna dét anda existerar en viss osakerhet
gallande denna uttrycksform da bland annat livserfiaeter kring drama kan vara bristande.
Detta gor att forskollararna vill inforskaffa flerfarenheter inom amnet:

Jag tror att drama har val egentligen kommit iritt v sen jag borjade jobba som
forskollarare for drama fanns inte i min uppvaxt.

Drama &ar man ju mer trygg med, vi har ju hallitppér med drama. Men vi skulle
ju kunna bli battre dven dar med drama, det aejtikiart, men vi ar anda dar och
nosar.

Forskollararna kanner att trots den djupare trytgrhe drama blir de anda lasta av sina
forutfattade meningar om att drama ska utférasrggfsatt” och forskollararna anser att de
inte har kunskapen att utfora detta vilket skaparaglsla att tro pa sig sjalv som en kompetent
pedagog. Detta resulterar i att forskollararna kdratt de inte vagar leva ut till fullo i arbetet
med drama. En forskollarare uttrycker osakerhetefojande satt:

Sa drama &r ju viktigt. Daremot kan ju personalama\ite stelbent och lite radd for
att gora bort sig. Men det &r ju da en otrygghet.

Forskollararna ser svarigheter i arbetet med dramdd gransen pa vad som &r teater och
drama ar relativt oklar. Har eftersdker forskoli&raintervjuarens grans mellan drama och
teater:

Intervjuperson: Vi har ju aven gjort drama, menta@#ter och drama kanske inte ar
samma sak vill du kanske hdra om det?

Intervjuare: Du far garna berétta.

Intervjuperson: Vi har haft lite skuggteater medngr pa en overheadapparat,
barnen blev jattefascinerade. Vi lamnade dem atvgpisjalva och dem holl pa
jattelange efter det. Men det ar ju teater... meh &t ju lite, det gar ju in i
vartannat.

Forskollararna papekar att de under sin utbildwileigig de kom i kontakt med dans vilket de

sjalva anser kan ha paverkat deras osakerhet Emmget som resulterar i att den styrda
dansen inte forekommer. Darfor efterstravar fordgkatna nu, som en lésning pa detta, vidare
fortbildning samt stod utifran i form av exempeleis danspedagog:

Och det tror jag har litegrann att géra med attari inte har fatt den utbildningen,
vi ar otrygga med det. Utan det ar nagot vi karsdle forsoka krava och nu nar
det kommer ut fler danspedagoger kanske det framdrebli att vi far tillgang till
en danspedagog. Men det ar inte mycket dans poforsa i kommunen, det tror
jag juinte.

Aven i samhallet anser forskollararna att de idremidta dansen da de menar att utbudet inte
verkar vara sa stort i kommunen:

Vi har ju aldrig &n s& lange blivit inbjudna pa siappvisningar.
Vi var med i ett projekt, det var ndgra musikelefrdn musikhégskolan som kom

sa vi fick vara med och dansa med dem &ldsta bafeim det var jattekul for vi
fick ju lara oss s& mycket for vi sdg ju da hur lggorde och sa gjorde vi samma
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sak, sa att det var jattekul. Det var ju synd athte... vi anméalde och ville vara
med men vi fick inte fortsatta.

D4 utbildning inom amnet dans inte existerat faskollararna visar de pa en stor osékerhet
att anvanda sig av denna uttrycksform i sin verketnEn aspekt pa dansens laga forekomst
menar forskollararna kan vara att vissa forskottuiate har ett intresse for uttrycksformen
som resulterar i att forskollararna kanner attnie vagar anvanda dansen:

Vi har pratat jattemycket om dans och vi hade jaebition att vi skulle fa igdng

dansen. Vi kopte ju in sidenband pa pinnar octkwile ha det har, men i och med
att ingen av oss riktigt... vi kan inte! Eller kan mei har inte, vi har ingen som
har det dar jattestora intresset heller sa darfake for oss lite grann, men jag
skulle ju jattegarna vilja fa in det har med dansen

En vidare aspekt pa varfér dansen forekommer i litestrackning anser forskollararna vara
att dansens status ar relativt 1ag. | intervjueraangar det att forskollararna anser att dans
borde ha en hégre status men menar pa att vertdighete ar sa:

Intervjuare: Vad tycker du sjalv att dans har férde i férskolan?
Intervjuperson: Egentligen sa anser jag att defdba ett hogt varde. Men det har
ju inte riktigt det, det ar ju inte manga forskokmm haller p4 med dans.

5.2.3 Barnens egna val av uttrycksformer

Pa forskolan kan pedagogerna tydligt se att detliaira &r de vuxna som har betydelse for
vad barnen valjer for form att uttrycka sig i utaren att barnen gor ett medvetet val for att na
sitt mal. Forskollararna menar att barnen oftaevadiet uttryckssatt dar de kanner en styrka
samt trygghet:

Dar kan man ocksa se att barnen véljer ju oftavtiet kanner sig stark i, dar jag
kénner att jag kan uttrycka mig /.../ det véljer dermer av.

Drama menar forskollararna forekommer spontant el@mker att leken ar sammankopplad
med denna uttrycksform. Spénningen i att kla &g annan roll gor att barnen blir lockade av
leken, darfor ser forskollararna att rolleken apepular foreteelse:

Det har med drama kommer ju egentligen in litegraden fria leken ocksa. Vi
pratade faktiskt om det nu i arbetsgruppen, vidmbarngrupp som har bérjat halla
pa mycket med rollekar.

Genom dramatiseringen kan férskollararna se attdbqna eget initiativ gar in i en latsasvarld
med sig sjalv som aktor eller agerar genom en doaktingen for att fA bearbeta handelser
eller for att utdva ett drama for gladjens skull.

Gemensamt for forskollararna i studien ar att deematt dans och drama gar in i varandra da
det dramatiska uttrycket finns i dansen samt atseéas rorelser finns i drama:

Det var ju ett rockband med nagra som dansade.sBctkan jag tycka att det gar
in lite i drama ocksa4, for jag menar du tar digjuroll som artist.
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Aven dansen kan forekomma spontant da barnen aldart intresse och lust till att dansa
fritt till musik. Forskollararna ser att barnenardfria verksamheten véljer att anvanda sig av
dans for att fa uppleva gladjen i dansen. D& denspiration inte kommer fran forskolans
hall drar forskollararna slutsatsen att det mediateesset for dans och musik har haft en
bidragande effekt till intresset hos barnen. Séleskriver en forskollarare barnens énskan:

Sa dans har blivit en lite innegrej, en positivagrej. Och bara det har med
dansprogrammen pa tv, musikprogram det 6kar jusaah foljer med.

Ibland &r det ju bara sa att barn vill héra musik dansa. Det ar ju valdigt vanligt
att dem kommer och séager "Ah, kan vi inte f& sfis@amusik och dansa?”

Forskollararna menar att dans &ar den form som hasmweser vara mest givande vilket
paverkar deras val av aktivitet i den fria lekemsaar ett val ges fran pedagogerna:

Som till exempel dans, i dans i mandagsvalet alfar dansgympa, dem ar ju
valdigt populara. Det &r ju den som det véljs nagst

Forskollararen menar pa att barnen sjalva uttryeketangtan att fa dansa och det ar darfor
dans férekommer spontant pa forskolan.

5.3 Olika synsétt hos forskollararna:

| dessa synsitt presenteras det larande som fidrskola ser med dans och drama som bade
mal och medel med en forklarande schematisk msdeil avslutar varje temapresentation.

5.3.1 Drama som medel for att nd larande inom andra amnen

Forskollararna menar att drama har en kopplingeken da denna anses som en form av
dramatisering. En forskollarare forklarar kopplingg foljande satt:

Jag kan tycka att drama pa forskolan gar gansk&ehye med leken och den ar ju
en mer naturlig del i var vardag dar man leker aén man tar pa sig en
dramatisering av en roll, till exempel dar man kelir mamma eller en familj eller
nagot.

Forskollararna ser leken som en stor mojlighetldéithnde da det i leken sker en spontan
rollférdelning mellan deltagarna dar de genom sintdsi malar upp olika scener och
handelser, vilket ger barnen en mdjlighet att vatjellan att leka fritt eller bearbeta en
situation genom sitt drama. Barnen bjuder in arglen men aven de vuxna att delta i
rolleken déar dramalekens karaktar ger en mojligiegtt stort utbyte av erfarenheter mellan
alla deltagare. Genom drama far barnen bearbetietsin som skett pa forskolan samt sina
egna kéanslor och héndelser i den vardagliga leBamnen kan utOver detta uppleva ett
igenkannande av egna kanslor i bearbetningen. Mitiade forklarar en forskollarare pa
foljande satt:

Jag tror att barn kan bearbeta jattemycket mecekat] dem leker ju sina
erfarenheter /.../ Sa att jag tror att barn kan ahigka hela av att fa bearbeta. Och
sa lar dem ju av varandra, du kanske inte haresrfeten utav ndgonting men Lisa
har det och hon delar d& med sig av den till daleken. Sa man lar sig mycket.
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Detta ar nagot som forskollararna vill belysa sdtwiktigt larande for barnen da de vidgar
sina egna erfarenheter genom att ta del av andmaské&per och upplevelser. Forskollararna
menar att samlarandet bidrar till att barnet vidgieirperspektiv av verkligheten. Ett forgivet
tagande hos barnet kan med hjalp av ndgon annaklgket fa en annan riktning som
berikar, samt for att na ett larande kan det vidsenare tillfalle underlattas genom att inte
l&sa sig vid ett perspektiv av den egna sanningamlarandet kan aven vara en unik kalla for
att tillsammans na lésningar pa problem da baréeotans att diskutera och komma fram till
ett gemensamt beslut.

Genom att arbeta medvetet med drama anser fonskoit att det kan bidra till att &ven

barnen far en 6kad medvetenhet kring det egnadataxempelvis att barnen blir medvetna
samt far en forstaelse for sina egna och andrasbdinslor. Detta menar forskollararna gor
att barnen lattare kan koppla ihop att den egnallmyen kan fa positiva eller negativa

folider hos sig sjalv eller hos nagon annan:

Da vi utvarderade vart kanslotema som vi hade jolbed och da jobbade vi
mycket med drama /.../ och dér blev dem 6ppnare raaindra. De kunde sétta
ord pa kanslor for det dem inte kunde forut, detwé en av delarna varfor vi hade
valt detta. Istallet for att smocka till varandéalsinde man borja forsta att jag har
sarat ndgon annan och man kunde lattare forklafarvaan kande sa.

Genom gorandet nar barnet larandet i den kunskappmmlagogerna vill formedla. Arbetet

med vardegrunden &r ndgot som forskollararna anedrfordel kunna nds genom drama som
verktyg da barnens intresse vacks genom en dramriatissamt att det ger en battre grund for
diskussion och problemldsning som inte nds pa sasétiagenom ett vanligt samtal. Nedan
visar en forskollarare hur de arbetar med problenitiy pa forskolan:

/.../ som jag beréttat tidigare har vi jobbat medskinsom tema och dar har vi

pedagoger agerat utifrdn en bok som vi jobbat nédddt finns olika berattelser

och handelser runt kanslor. Vi har gjort ett dranfar barnen och s har dem da
fatt komma med funderingar och tankar efter drawatt hande och hur kan man
I6sa olika problem som uppstar, hur kan man hjaftased det och se vad som ar
ratt och vad som ar fel. Du kan spela upp en h&edain vad som &r jattefel i just

att bemota varandra och sen spela upp hur du skiljeatt det ska vara, att ge

dem bagge bitarna och sa far dem sjalv kanna edicdrkanns bast, hur vill vi ha

det, hur ska vi forsoka vara mot varandra. Ellesgéar vi upp en handelse som
inte ar helt ratt och sa far barnen komma med egma forslag pa losningar och sa
spelar vi upp den fér dem, da blir dem involverade.

Forskollararna visar tydligt att det finns ett gyfich ett mal med att anvanda sig av drama
som verktyg da de anser att dessa amnen berorrbaoendr barnen pa ett djupare plan.

Under intervjuernas gang uttrycktes det aterkomreandforskollararna att drama ar en stor

tillgang som verktyg for att nd utveckling och kida inom andra &mnesomraden:

Vi arbetade med sagan om bockarna Bruse s aterbdick vara med och
bestamma vad dem skulle vara, och s& spelade dprderp Men egentligen var

inte syftet dramat utan syftet var det har medKameran. For att barnen skulle fa
hjalpa till att filma och sa. Men da fick vi ju &adh lite drama ocksa.

Nedan visas en schematisk modell 6ver forskoll@astankar om larande i drama:
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PROBLEMLO SNING BEARBETNING

DJUPARE

FORSTAELSE DISKUSSION

Figur 2. Schematisk modell 6ver larandet i drama som metidkad, bearbetad och
sammanstélld av Hallgren, A. och Lind, K

5.3.2 Dans som medel for att nd larande inom andra amnen

Forskollararna ser ett varde med dansen da dengta r@edel for att barnen ska na ett vidare
larande. Detta kopplar forskollararna till att gmmtoriken som nas genom dans som
uttrycksform far positiva effekter for barnets fintarik da den genom stora rorelser starker
barnet att utveckla de sma rérelserna, exempedisfattningen:

Det har med kroppsuppfattningen tror jag att om fdarréra kroppen sa blir det
lattare med pennfattningen, jag menar, det har haawlkoordination, alltsd nar
man har fatt borja i det stora sa lar man sig sdier med det lilla.

Arbetet med det motoriska ser forskollararna &wen sn nddvéandig hjalp for att arbeta bort
eventuella spadbarnsreflexer som barn fortfararate Ha kvar i kroppen. | och med detta
anses dansen ha en stor paverkan i hur det génbatia bort dessa reflexer.

Vidare menar forskollararna att dansen fungerar strhjalpmedel att bearbeta k&nslor och
upplevelser hos barnen da dansen ses som frigocadétrycksfull:

Sen har vi arbetat med kanslor och déar &r ju oéksden som ar lite mer svara att
ge konkreta saker pa vad det ar, kanslor ar jusatktt for barn att prata om och
forsta alltid s& dar tydligt. Dar &r ju dans fatitd /.../

Det framgar i samtliga intervjuer att forskollararimte anvander sig av dans som ett enskilt
mal i verksamheten vilket dven en av forskollarautyckligen fragar sig sjalv under
intervjuernas gang:

Intervjuare: Hur far ni in dansen som ett mal ikeamheten?

Intervjuperson: Rent dans som ett mal?

Intervjuare: Ja precis.

Intervjuperson: -Tystnad- Ja, det &r ju fragan oamiska ta det som... Kan man ha
dans som ett mal? Nanstans vill man uppna nantied) dansen i sig for att.... Jag
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uppfattar laroplanen att det estetiska kanskesintst enskilt mal direkt utan att det
ar mer ett satt att arbeta pa. —Tystnad—Jag kédnerer, att jag valjer att anvanda
det som ett verktyg./.../

Senare i intervjun aterkommer forskollararen titl fandera kring dans som mal i sig och
oppnar da dorrarna for att kunna anvanda sig avadstm mer &n bara ett medel.
Forskollararen finner &ven i efterhand tillfalle@irdlet fanns mojligheter i vissa situationer att
papeka for barnen varfor dans i sig ar viktig dégde att uttrycka sig samt beratta sin historia
i dansen.

Nedan visas en schematisk modell 6ver forskoll@astankar om larande i dans:

BEARBETA

FINMOTORIK KANSLOR

TRANA BORT
REFLEXER

Figur 3. Schematisk modell dver larandet i dans som meddkad, bearbetad och
sammanstélld av Hallgren, A. och Lind, K

5.3.3 Drama som uttrycksform

Forskollararna anser att drama som uttrycksformmketébarnets sjalvbild samt ger en 6kad
tilltro till sig sjalv:

| drama tycker jag man far mycket tillit till sigadv, en bra sjalvbild, att borja vaga
och visa mod.

Genom drama anser forskollararna att barn far ejtighét till att uttrycka sig med kroppen.
Uttryckssatten kan vara att fa visa sina kanslod hjélp av drama men aven att anvanda det
som ett icke verbalt sprak da sprdk &aven kan folmsedia kroppen. Vidare anser
forskollararna att drama &r ett viktigt uttrycksstd detta beror barnet pa ett djupare plan:

Framfor allt att berora for det ar det jag uppleattrdrama gor, det berér mer pa
djupet. Och sjalen mar battre av att fA exempelrasna.

Nedan visas ytterligare en schematisk modell Giveskbllararnas tankar om larande i drama:
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GEBARNETT STARKA

SPRAK SJALVFORTROENDE
BERORA UTTRYCKA
BARNEN KANSLOR

Figur 4. Schematisk modell 6ver larandet i drama som malkath bearbetad och
sammanstélld av Hallgren, A. och Lind, K

5.3.4 Dans som uttrycksform

Musiken &r starkt sammankopplad med dansen menrskoftirarna da den ar en inkorsport

till att finna gladje samt lust till att rora sigrf barnen. Genom sin medryckande effekt
fangslas barnen av musiken och lusten att fa réraigp byggs upp. Utifran den musik som

spelas far barnen en kansla av vilken sorts dédesrélelse som ska utforas da det ar musiken
som avgor takten. En férskollarare uttrycker:

Déar ar dans fantastiskt for dar kan du ju visa kegpen och ansiktsuttrycket. Vi
har jobbat mycket med musik; att roéra sig till nkysiansa till musik, vilken sorts
rérelse passar till den har musiken for att uttaykknslor.

Vidare menar forskollararna att det aven skapaka@sla genom musiken och da ar kroppen
det verktyg som kan ge utlopp for detta vilket get majligt for barnen att vaga slappa loss
och ryckas med i kdnslan i dansen. En forskollanérgcker foljande:

Ja, det ar ett larosatt att anvanda sin kropp Bdtdiksom vaga anvanda kroppen
till att till exempel uttrycka en kansla, da far pludet har att sammankopplingen
mellan det jag tdnker kan jag genom det jag kammed kroppen, det ar ju ett
larande.

Forskollararna pekar pa att dansen aven kan fursgeneett satt for sma barn att uttrycka sig
da de annu inte innehar det verbala spraket. Darfénar forskollararna att dansen som
uttrycksform ar viktig for att ge barnen en majlglatt kunna formedla sig. Detta beskrivs pa
foljande satt:

Spraket, alltsa, vi har barn har som ar 1% ar @sh Har ju ett sprdk men kan ju
inte uttrycka sig verbalt sa darfor ar ju alla deén andra satten otroligt viktiga for
dem. Och jag tror att dem barnen som aven hafkkgir&vart, dem har haft lattare
att slappna av, att inte spanna sig nar man ska i#&r andra, och man far via sin
dans beratta om vad det var jag tankte.
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| dansen kan forskollararna visa pa att det skemetoriskt larande sdsom en utveckling av
grov- och finmotorik. Detta bidrar &ven till attripats uppfattning om den egna kroppen och
dess delar utvecklas vidare.

Nedan visas ytterligare en schematisk modell Giveskbllararnas tankar om larande i dans:

ALTERNATIVT UTTRYCKA
SPRAK KANSLOR

STARKA

KROPPSUPPFATTNING MUSIKUPPLEVELSE

GROVMOTORIK

Figur 5. Schematisk modell Over larandet i dans som malkathl bearbetad och
sammanstélld av Hallgren, A. och Lind, K

5.4 Sammanfattning

Sammanfattningsvis kan vi tyda att forskollararmasntioner med varfér de anvander sig av
dans i forskolan ar att ge barnen majligheter atem egna kroppen fa uppleva rorelsen i
dansen. Forskollararna anser att imitationen bitltaatt osékra barn far en forebild i dansen
som ger dem modet att sjalva vaga delta. Vidarerdiagskollararna att drama ar ett utmarkt
verktyg for att nd barnen och fanga deras intré$selet amne som ska beréras. Ett drama
anser forskollararna ska upplevas pa egna villken r@ven utan krav pa nagot resultat som
ska visas upp. Med sitt ledarskap och sin medverkams och drama anser férskollararna att
barnen far en god forebild genom att forskollarasji@lva vagar utelamna sig sjalva i
aktiviteterna.

En orsak till varfér dans och drama férekommeikaltstrackningar menar forskollararna ar
den egna osakerheten som rader. Pa grund av dimirtty forskollararna genomgatt menar
dem inverkar pa deras val av uttrycksform da desfiren storre trygghet i exempelvis drama.
Forskollararna visar dven pa att deras forgiveandg angaende att de ska inneha en hog
kompetens inom dans och drama, bidrar &ven ddttatttide valjer bort att anvanda sig av
dessa amnen. Daremot kan de pavisa att barnera sjélv aktiva val som paverkar hur
frekvent dans och drama forekommer i forskolanksamnhet.

Forskollararna visar med sina svar att drama kfides) anvands som bade mal i sig men aven
som ett verktyg for att nd larande inom andra amBgama anvands i samma utstrackning
som bade mal och medel men daremot visar forskotiar pa att dans som medel inte
anvands i samma grad som dans som mal.
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6. Diskussion

6.1 Resultatdiskussion

Utifran relevant litteratur kommer vi nedan attkiitera det resultat vi presenterat ovan samt
peka pa intressanta perspektiv som vi funnit utiftfetta. For att undvika upprepningar
kommer vi att skriva ihop perspektiv pd dans ociinth dar vi uppmarksammar att samma
slags fenomen visas inom bada amnen.

6.1.1 Dans ar drama, drama ar dans?

| resultatet framgar det tydligt den nara koppleswm forskollararna ser mellan dans och
drama dar de menar att barnet i dansen tar en dsimnall for att forstarka budskapet samt
att barnet i dramat finner en majlighet att forksadet estetiska uttrycket i dans. Drama bestar
av olika rorelser enligt Bolton (2008) och Gronluii®94) anser att daids rorelse vilket kan
visa pa att det finns en koppling mellan dans o@m@& som uttrycksformer. Vidare visar
forskollararna att tryggheten mellan dessa dmneplika samt hur stor betydelse denna
trygghet har for utévandet. Denna trygghet kan agcknotsagelsefull da forskollarare
uttrycker att det finns en stdrre trygghet att an\&isig av drama mer &an vad de finner i
dansen da dansen inte anvands i samma utstradkidirsgrolan.

Nar pedagogerna menar att de kan se en kopplingmmaéns och drama i teorin kan fragan
stéllas varfor denna koppling inte sker i praktiRe@m nu dans och drama har en néara
koppling borde forskollararna kdnna samma trygghettt utdva dans och drama i
verksamheten. En av forskollararna uttrycker attidte finns svarigheter att integrera alla
estetiska amnen i arbetet pa forskolan men andaviseatt dansen stalls utanfor i
forskollararnas val av arbetssatt.

6.1.2 Utbildningen lagger grunden till att uttrycks  formerna erbjuds

| resultatet har vi sett att forskollararnas uthifdy har stor betydelse for tryggheten att utfora
dans och drama i férskolan. | deras utbildning dearfatt en baskunskap i drama men inte i
dans vilket de sjalva anser ha haft en avgéranddiltcatt de valt bort vissa aspekter av
dansen. Undervisningens betydelse menar Skolvei2@d5) vara en central punkt da
forskolans personal ska ha kunskaper om barnsdérim att realisera Lpf698:s stravansmal i
verksamheten. Studenter som idag laser forskolltvaaningen tillgodogor sig baskunskaper

i drama men far endast tillgang till dansen viaa&tivt val som exempelvis en specialisering,
trots detta menar Skolverket (2005) att forskohérska ha kunskaper i alla &mnen dar dansen
torde vara inkluderad men &nda erbjuds inte stedeatdetta i den allmanna utbildningen.
Forskollararna i var studie anser att nyckelnptittblemet ligger i att fa en vidare utbildning
inom dansen for att f ett bredare perspektiv pdaesom i sin tur kan mynna ut i en trygghet
hos forskollararna sa de kan erbjuda barnen detiglst &mnen de har ratt till. SOU 2006:45
anser att kunskapen idag ar ojamn inom utbildnirmjede estetiska amnena men det beror pa
vilket universitet studenten valjer. | detta avsbehehovs en forbattring for att ge kommande
pedagoger en bredare kompetens inom estetikert vdllen Ungdomsstyrelsen (2005) anser
da det ar forskollararens kunskaper som ar avgéramd barn ska fa mota estetik eller inte
inom forskola eller skola.
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Forskollararna visar pa att de kanner en storreofgenhet till drama som uttrycksform &n
vad de finner i dansen vilket far oss att reflektégiver om det har att géra med att
forskollararna har fatt utbildning i &mnet samtagthar en storre erfarenhet inom drama via
de moten som uppstatt genom verksamheten. Vi téls aven fragande till om
forskollararna darfor kan kanna en stoérre bekvémlig att utdva drama som resulterar i att
de av gammal vana gar i samma spar och inte tegavagar.

Vidare har vi funnit att de forskollarare som tidig har ertvrat erfarenhet av dansen har en
storre benédgenhet att anvanda sig av den formesstatik, dock inte i den utstrackning de
skulle 6nska pa grund av brist pa utbildning. Dettser Digerfeldt (1990) vara en vanlig
foreteelse da det egna intresset i dansen ar awdg@far om pedagogen véljer att koppla sina
personliga erfarenheter till verksamheten. Vi meatr erfarenheter har en viktig del i
verksamheten for att forskollararna ska vaga aradiglav exempelvis dans, men om de inte
besitter djupare kunskaper om dansen och dessisyftde svarare att koppla dansen till ett
larande samt att veta orsaken till dansens vardma Eerfarenheter kan resultera i att
forskollararen anser att dansen ar rolig och nytilgbarnen men récker detta for att tacka
Lpf698:s stravansmal? Detta styrker Karrby (1998)hdn menar att pedagogens kunskaper
inom ett amne &r en avgorande faktor for att nénettingsskapande i forskolan men aven att
det ar av storsta vikt att pedagogen har kunskaparamnet ska strava mot ett larande.

Den osakerhet forskollararna visar genom att int&iada dans och drama i den utstrackning
som de 6nskar menar SOU 1997:157 paverka barnetenvied estetiken. SOU 1997: 157
menar att pedagogens egen asikt av ett amne intefénverkan pa barnets forhallningssatt
till estetiken och ska pa sa satt inte na ut i ganopen. Hendy och Toon (2001) menar att
osdkerheten i drama grundar sig i pedagogers daliffenheter samt en radsla for att
utelamna sig sjalv, men aven att forskollararnlvajetonar det personliga intresset i &mnet
som en bidragande orsak till det val som avgor s@h ska utdvas. Dessa faktorer kan vi
koppla till vad forskollararna grundar sina valggde valjer aktiviteter att utféra med barnen
samt att osékerheten de uttrycker for att anvamdana kan aven forekomma i dansen.
Resultatet visar att utévandet av dans for forgkatha kan vara en kélla till osékerhet da
radslan att gora fel ar éverhangande om utbildoicly erfarenhet saknas inom amnet. Aven
den fria dansen kan enligt Gronlund (1996) uppleskaémmande trots sin frihet da det inte
finns uttalade riktlinjer att utga ifran, da denaoa dansaren vill ha ett forutbestamt moénster
for att kanna trygghet i utdvandet. Har menar \i férskollararna sjalva visar pa en
medvetenhet om vad som kravs for att vaga men téftestannar vid tanken om vad som
bor goras menar vi att detta inte racker, forskatida maste kliva utanfér ramarna och vaga
fullt ut. Detta menar Gronlund och Wigert (2004)ravavaldigt viktigt for att bibehalla
kreativiteten samt for att barnen ocksa ska vatggaka sig i dansen vilket pavisar vilken stor
roll férskollararens inflytande har for att ett megsskapande ska ske.

Vidare kan vi se att forskollararna har ett forgitegande att det inom dans och drama finns
ett outtalat krav pa att vara dansare eller skalasp for att ha kompetensen att kunna
genomftra aktiviteten med barnen. Detta anser HeetiyToon (2001) vara en anledning till
en minskning av att pedagoger anvander sig av dsammauttrycksform da tanken finns att de
ska gora barnen till skadespelare. Erberth & Raseruattrycker (1991) att grundtanken med
exempelvis drama &r att arbetet ska k&nnas bemk&md barnet som vi anser vara den
viktigaste faktorn i arbetet med de estetiska arandfi kan aven se att forskollararna utgar
fran olika orsaker till varfér dans och drama ifiieekommer eller forekommer sparsamt. En
forskollarare har kommit till insikten att kraved glet perfekta utdvandet inte ar det centrala
utan att det handlar om att vaga slappa loss. Ddtrdrar en annan forskollarare den
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uppfattningen om att dans och drama skulle utdves kantinuerligt om arbetslaget skulle
besitta djupare kunskaper da hon menar att dedrasdrist pa detta som &r hindret.

| en aspekt av forskollarares osakerhet finner ti det rader en oklarhet angaende
definitionen av drama da de inte anser sig vetadvama slutar och teater bérjar. Resultatet
visar att denna brist pa kunskap kan bidra tilsskiet av utévandet i verksamheten da det ar
viktigt att arbetslaget har samma definition fot gemensamt arbeta mot samma mal.
Hammar (1977) menar att drama och teater ska §asskid teater sker infér publik och
drama ar personligt for individen. Vi menar att dgvists (1995), Sternudds (2000), Boltons
(2008) samt Hagnells (1983) asikter att drama eaket stravar mot samma mal visar pa att
det inte finns nagra hinder till varfor dessa wtkgsatt inte ska kunna komplettera varandra.

6.1.3 Lekens roll

Forskollararna uttrycker sin syn pa lekens nardifigielse med drama som uttrycksform
vilket visar pa vikten av att barnen far mojligheatt skapa tillfallen for lek. Bade Lpf698 och
Skolverket (2005) betonar betydelsen av leken stnvezktyg for larande da barnet kan
uttrycka sin kreativitet, fantasi samt nyfikenheder lekens gang. | leken kan forskollararna
se att barnen tilldelar sig sjalv och andra batiergom behovs for att halla leken vid liv som
leder till att leken utvecklas till en dramatiserirDrama och lek innehdller bada en pahittad
verklighet enligt Lindqvist (1995) dar barnet fdmansen att prova pa olika roller da ett drama
behover forfattare, regissorer samt skadespelagtaBan vi koppla till forskollararnas syn
pa den fria leken pa forskolan da de ser att baingéder sig olika roller samt agerar
rollférdelare. | den fria leken dar de vuxnas iefiger inte trader in, valjer barnen sjalva sitt
uttryck samt mal med var leken ar pa vag vilketdgwist (1996) menar, da estetiken
utformas utifran barnets egen kéansla vilket ledamftill ett meningsfullt skapande. Braten
(1998) som refererar Vygotskij menar att det behgivyuxet deltagande for att barnen ska na
nasta utvecklingsniva i larandet. Detta kan vigésatta da Lindgvist (1996) pekar pa att
pedagoger har en radsla att stora barnen i detekén eftersom de tror att da stors barnens
kreativitet. Vilken sorts larande skapar barneegén hand i den fria leken om det behovs ett
vuxet engagemang for att komma vidare? Var finngarisan mellan dessa olika
larandeformer? Denna balans existerar inte idamtehindqvist (1996) som efterlyser en
l6sning pa problemet.

6.1.4 Arenor for kulturupplevelser

Utifran Statens Kulturrads (2007) rekommendaticateestetiska laroformer ska erbjudas till
kulturupplevelser kan forskollararna pavisa attck& ar fallet i verkligheten. | resultatet har
de uttryckt att den jamvikten inte existerar d&kitlararna anser att de blir erbjudna teater
och drama mer frekvent an vad de far ta del avetenstbud. Har efterlyser forskollararna en
forandring pa det kulturutbud som finns for attlgggnen stérre mojligheter att aven uppleva
dansen fran betraktarens perspektiv. Vikten avadetyrks av FN:s barnkonvention
(Barnombudsmannen) da skolan tilldelas en viktij fir barns kulturupplevelser. Det
intressanta anser vi vara klyftan mellan rekommegader och verkligheten da kulturens eget
rad visar pa att barn slabjudas alla estetiska former men pedagogernaueeksamheten
visar pa att detta inte sker. Vidare i var analgs ki tolka att forskollararna visar pa en
medvetenhet da de sjalva har gjort en jamforelse waptackt en skillnad i vad som
rekommenderas och vad som erbjuds barnen.
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Forskollararna visar aven pa att de har en stdjk ait infora dans i fler former pa forskolan

da de anser att det skapar en storre fortrogenhé& appleva den visuellt for att erfara fler

intryck och idéer. Aven Ungdomsstyrelsen (2005aviga att skolan &ar en av de viktigaste
arenorna for att skapa och erhdlla kultur sa fdk&karnas onskan blir for oss forstaelig.

Daremot ifrdgasatter vi varfor kultur endast skdelas av en utomstaende kalla. En praktisk
l6sning p& samhallets brist pa dansutbud vore @tskblorna erbjuder varandra en

dansuppvisning fylld av inspiration och idéer d&urren sjilva ar medverkande och
medbestammande.

Vi kan urskilia en motsagelse da forskolornas komnsatsar pa att infora mer dans i

forskolorna och forskollararna tydligt visar pa aemhallet brister i att erbjuda berorda

forskolor mojlighet att ta del av dans. Saledes kavisa pa den problematik som finns att

utlasa i Lpfo98:s stravansmal da kommunen stranfiita mer dans men forskollararna

kanner att de inte far ta del av dans i den utktiag som de 6nskar. Varfor nar inte dessa tva
intentioner varandra, var brister kommunikationen?

6.1.5 Mot vidgat larande

Resultatet visar pa hur betydelsefullt barnenstetiay erfarenheter ar for ett vidgat larande.
Samlarandet anses vara ett steg mot att fa etadjuperspektiv och forstaelse for nagon
annans situation som forskollararna tror kan btiliran mer fordomsfri syn pa samhallet. Vi
ser att Piagets tankar framlagda av Williams e{2002) speglas i forskollararnas asikter da
Piaget menar att barn har en formaga att pa ekhrengatt lara av varandra da de talar ett och
samma sprak vilket vuxna kan ha svarigheter i davileformedla nagot till barnen.
Forskollararna ser &ven att det gemensamma arbetet emellan bidrar till barnens
utveckling och &r en viktig aspekt i forskolans eteh Lpfo98 trycker pa barngruppens
betydelse for larandet da ett samspel mellan Barses som lika viktigt som samspel mellan
barn och vuxna vilket vi anser att forskollararnar mppmarksammat i och med deras
uttalanden.

| saval dans som i drama anser forskollararnanaitiafion &r en viktig del for barnens
kunskapserfarande. Forskollararna ser en tryggbetiarnen da de visuellt far iaktta nagon
annans rorelsemonster sa de lattare kan bildarsigppfattning om vad som férvantas av
dem. llleris (2007) menar att genom imitation lelit larande mer synligt for barnet da de ser
en forebild som de forsoker efterlikna som bidridlr én djupare forstdelse hos barnet.
Tryggheten visas aven nar barnet gar med i dariegrdeamat da tiden ar mogen for dem, sa
forskollararna trycker pa vikten av att ge barnientitl att uppleva och erfara. Detta anser
Liliegren (2004) vara en vag till kunskapsoverfgrifor barnet, dar barnet kan fa studera
andras rorelsemdnster och k&nna pulsen i musikanesohjalp till att kanna sig redo att delta
i dansen. Utifran forskollararnas tankar kan vimgpksamma att imitationen barn emellan ar
en viktig aspekt for deltagandet men aven att fillskarnas deltagande ar av storsta vikt for
att &ven de ska kunna agera som modell for imitatio dansen. Dock pekar Williams et al.
(2002) att imitation ska sarskiljas fran att hamagon da dessa inte har samma betydelse. Da
barn imiterar véljer de att pa ett seriost saterékna den modell de iakttar men vid
harmandet sker en mer 6verdriven form av efterlgene

6.1.6 Barnen: styrande i valen pa forskolan

Barnens inverkan pa forskolans verksamhet kanda tya stor paverkan da forskollararna
uttrycker att barnen sjalva gér medvetna val awtform samt att verksamheten formas
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utifrdn barns intressen. Ofta uppfattar forskoliéeaatt barnen grundar sina val utifran vad de
kanner en styrka i samt utifrdn deras egna intressé trygghet inom den estetiska formen.
Utifran detta resultat kan vi se spar av llleri®@2) variationsmajligheter for larande da han
menar att individen pa grund av sitt eget intresSieer upp ett larande utifran ett medvetet
val. Utifrdn barns egna intressen menar aven dllati ett medinflytande fran barnet har en
stor betydelse for utfallet av det egna larandieviforskollararna likval styrker da de visar
sina intentioner att forma verksamheten utifran nbas intressen. Vi kan utifran
forskollararnas utsagor tolka att de anser sig tarlmeedvetet med att lata barnen vara
delaktiga i beslutsprocessen kring arbetet pa édasksom vi kan koppla till de stravansmal
som Lpfo98 beskriver. Detta belyser dven Gedin Siiiblom (1995) d& de inom Reggio
Emilias forhallningssatt funnit att deras barnsygmendvalar bottnar i att barnet ska ges
tilifalle att erévra sin egen kunskap samt att biaan ett behov av att vinna kunskap och fa
utvecklas i sin egen identitet.

Da dansen spontant forekommer pa samtliga forskiskogasatter vi varfor forskollararna ar
restriktiva i sin anvandning av dans som uttrycksfoDen beskrivning som forskollararna
ger ar att barnen pa eget initiativ begar att fdsdatill musik samt att de beskriver den gladje
barnen uttrycker under dansens gang men visar andérskolan inte arbetar aktivt med
dansen. Detta ar en intressant aspekt da de tdig#nyckt forst och framst en vilja till att
nyttja dansens form ytterligare men aven att deragig arbeta utifran barnens énskan och
intressen. | detta hanseende ser vi inte att barristresse horsammas fullt ut da
forskollararna uttryckligen framhéver att dansedein uttrycksform som barnen helst véljer.

En annan infallsvinkel pa spontandansen ar vadbdéomliggande orsaken ar till att den
forekommer sa pass frekvent i barnens val pa fémskd&ronlund (1996) visar pa att den fria
dansen ar kravlos och kan utforas utan djupgaendskaper vilket vi kan tolka som en av
orsakerna till det aktiva valet hos barnen. En anamspekt kan vara att barnen far anvanda
manga olika sinnen samt hela sin kropp i danseketvijer en stor gladje och en lustfylld
kansla vilket &ven Berggren (2004) anser. Han mpaaatt en kroppslig fornimmelse av den
egna personen gor att sinnesupplevelsen blir stichedet i sin tur paverkar larandet for
barnet till det positiva. For att skapa ett larandansen anser Berggren att alla sinnen maste
stimuleras. Dans ar enligt forskollararna beroemdenusik som forstarkning och det i sin tur
ger aven en stimulans till barnets sinne. Vi kaifrart Berggrens resonemang dra den
slutsatsen att musiken ar det som stimulerar barsiehe som paverkar deras val till att
dansa.

6.1.7 Dans och drama som viktiga medel mot vidare |  arande

Forskollararna beskriver att dans och drama atartigang som arbetsverktyg for att na ett
larande med barnen. Detta starks genom ett utldtaoch SOU 1997:157 uttrycker angaende
alla uttrycksmedels lika varde i att arbeta mot laraode utveckling. Grundtanken i detta ser
vi vara att inget arbetssatt ar viktigare an detrardet vill sdga att dans och drama bor ses
som lika viktigt som exempelvis sprdk och matematiknd och Borhagen (2000) kan
daremot peka pa en vardering som Lpo94 ger skemldaden visar att de sa kallade
intellektuella amnena besitter hogre status &n kwdtlrella @mnen innehar. Vi staller oss
frdgan hur estetiken ska makta med att konkurrezd matematik, sprak och naturvetenskap
da dessa tre amnens varde papekas vara hogréméire¢lse, samt om forskolan besitter en
mer jamstalld syn pa estetikens varde an skolamerBét kan vi tolka att forskollararna
varderar drama hogre an dans da det tydligt frarng@sultatet att drama i jamforelse med
dans har en starkare position i forskolans verksanttftersom SOU 1997:157 papekar alla
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uttrycksmedels lika varde ifrdgasatter vi om folkkarna anser att alla estetikens
uttrycksformer &r likstallda varandra samt vad dakomliggande orsaken till detta kan vara.

Vidare visar resultatet att forskollararna har exduetenhet kring anvandningen av dans och
drama for att nd ett larande dar de visar pa érdiggande syfte och ett mal att na, men vi
ser att detta endast forknippas med dans och dsamaett medel for annat larande och inte
som ett mal for &mnet i sig sjalvt. D& Pramling Satsson et al. (2008) menar att estetiken
inte bara ska ses som ett medel for att nd laranHeutveckling utan aven skall ses som ett
mal med sjalva amnet kan vi genom detta se atkddigsarna bor tanka vidare angaende
estetiken som bade mal och medel. Vi menar atkédiésarna visar pa att de tagit till sig vad
Lpfo98 forordar angdende att estetiken ska nyttiaen nar inte hela vagen fram da
forskollararna inte ser estetikens fulla potentiBiaremot menar Aulin-Grahamn och
Thavenius (2003) att det viktigaste inte ar attagén rattvis férdelning av dans och drama
som mal och medel, utan att se till verksamheteh®b som ger forskolan ratten till att sjalva
besluta vilket arbetssatt som gagnar deras syftev@ med aktiviteten. Har kan vi tydligt se
att Lpfo98:s riktlinjer samt vara asikter skiljeig ran vad Aulin-Grdhamn och Thavenius
(2003) anser vilket visar pa hur komplex diskur&eda asikter och tolkningar ar personliga.

| och med att forskollararna aterkommande namnes dah drama som verktyg for larande i
andra &mnen, menar Sundin (1982) att det finnsuenifatt argumentera for tillampningen av
de estetiska amnena endsstn ett medel for att nd vidare larande i andragimHan anser
att de estetiska amnena kan ses som en onddig amvéexempelvis ett matematiskt larande
da det istallet kan ses enklare for barnet att sith rakna istallet for att anvanda estetiken for
att na det larande som pedagogen vill komma atkavi sympatisera med Sundins tankar
kring denna fara da vi kan se att dessa tendetesdinas i det resultat vi har analyserat fram.
Dock vill vi trycka pa att estetik bér anvandas sbade mal och medel vilket vi anser ar det
ultimata tillvagagangssattet for att na ett laraimben bade teori och praktik.

Da Lpfe98 enligt var tolkning betonar att estetikska anvandas som bade mal och medel i
verksamheten ger en forskollarare sin uppfattnm@ta estetiken inte ska anvandas som ett
mal i sig utan som ett verktyg for att nd laran@@dra amnen vilket skapar en tanke hos oss
om hur Lpfd98 kan tolkas. Ar forskolans laroplamvatformad eftersom denna forskollarare

i sin tolkning sett vad hon anser vara rétt ockeriden sanning som ar riktig fér oss som i sin
tur skapar en skarp kontrast mellan vara asiktérgkéllararen gor ett starkt uttalande om att
det inte &r sa hon sjalv tolkar Lpf698:s riktlinjech stravansmal vilket gor det omgjligt for
oss att patala den felaktighet hon visar. Det d@rsahning enligt oss men &r det den ratta
sanningen?

Daremot finner vi en motsagelse i ovan namnda @i&lares uttalande dar hon inte anser sig
kunna anvanda dans som ett mal da vi i var analysts forskollararna visar manga fordelar
med att anvanda dans som mal. | figur 3 och 5 if 29 samt sida 31) kan vi se att det
larande som forskollararna sjélva syftar pd kamadnvia dansen, visar pa fler fordelar med
att anvanda dans som mal an dans som medel, dock fémstatt att de sjalva ar omedvetna
om detta.

6.1.8 Inkludera dans och drama som mal mot en helhe tilarandet

| resultatet presenteras manga fordelar med attralavdans och drama som verktyg for att na
ett larande men endast en forskollarare papekaerviev drama for att starka barnets
sjalvbild. Bolton (1986) anser att ett viktigt sy/fined dramat &r att barn ska fa en starkare
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sjalvbild vilket &ven gar att styrka genom Lindy@®88). Utifran vad bakgrunden sager och
resultatet visar finner vi det intressant att fotkkrarna inte betonar detta fenomen starkare an
vad som uttalats? D& Tham (2008), Bolton (2008) fiexd papekar att drama har ett viktigt
syfte i att arbetet med det egna jaget borde @lieskbllarare uppmarksamma denna rika fordel
i arbetet med drama. Kan det vara sa att informatiofran forskare, som ska na ut till
verksamma pedagoger, faller mellan stolarna? \digesatter inte forskollararnas syn pa att
det motoriska arbetet med kroppen &r viktigt i deamen det vi staller oss fragande till ar
varfor inte det sjalsliga arbetet uppmarksammasgmama hdga niva som det motoriska. Da
Bolton (2008) menar att dramat har tva roller atiet visar den ena rollen att barnet ska
erbjudas drama som ett hjalpmedel for att na l&tindet kroppsliga men aven att fa erfara
ett skapande som stimulerar det sjélsliga. Detsarvpa vikten av att forskollararna maste
utdka sina erfarenheter av dessa arbetsmetodattfdunna erbjuda barnen estetiken som en
helhet i larandet. Nar Skolverket (2005) menarla@tindet ska bestd av en varierande och
berikande verksamhet ska detta bidra till att biafineer gladje i att soka kunskap genom lek
och skapande miljo vilket vi anser att forskollaabor efterstrava for att nd den helhet som
Bolton (2008) beskriver.

6.2 Metoddiskussion

En studies validitet ska enligt Svenning (2003)agégras genom att fanga det som syftet
avser ska matas vilket aven Trost (2005) styrkettdDanser vi att var studie uppfyller da var

metod ar direkt kopplad till vart syfte samt forsigsfragor da vi hade for avsikt att beskriva

hur forskollarare anvander dans och drama forrathja barns larande. Da det var deras
intentioner vi ville nd ansag vi att en kvalitatiervju var den basta metoden for detta och vi
kan se att den uppfyllt studiens syfte. Dock kareflektera 6ver om studien hade gagnats av
att kompletteras med exempelvis en observation etta chade kunnat ge oss ett bredare
perspektiv pa hur berérda forskollarare arbetaalkigken.

Den intervjuguide som utformades ska enligt Tr@&06) bestd av frageomraden hellre an
specifika fragor vilket var intervjuguide uppnadktaven for. De frageomraden vi utformade
anser vi na det syfte och forskningsfragor vi viile besvarade, daremot kan vi kédnna oss
kritiska till oss som intervjuare da vi anser ossavoerfarna pa denna front. Har kan vi
harleda att de foljdfragor som stélldes inte alitat relevanta for studien samt att vi genom
kroppssprak och gester eventuellt gett vara inti@@isoner bekraftelse pa att de gav oss de
svar vi ville ha. En eventuell fara med vart arbaétssom tva enskilda intervjuare kan vara att
validiteten kan variera da vi som tva olika persotadar, tanker och fragar pa olika satt.
Daremot menar Trost att da det sker skilda intervkan intervjuguiden variera men det
innehdll som bearbetas maste vara jamfoérbart menidentiskt. Darfor anser vi att vara
intervjuer ar jamforbara da vi utgatt fran sammterivjuguide samt foljdfragor. Svenning
(2003) menar att en studie kan aventyras genom anélikg faktorer, bland annat genom
frdgornas konstruktion samt erfarenheten hos itaren. Darfor anser vi att vi har forberett
0oss pa basta mojliga satt da vi pd grund av vafamrhet som intervjuare valde att
genomféra provintervjuer med personer som intelskdélta i studien. Detta for att som Trost
(2005) papekar fa intervjuguiden i ryggmargen o&to¥ning i den speciella situation som
uppstar under en intervju.

Att anvanda sig av bandspelare ar enligt Svenr2@93) ett maste under en intervju men
Trost (2005) anser att det &r upp till var och erobnde pa situationen och intervjupersonens
onskan. Genom att anvéanda oss av bandspelare kérate vi fick ett stéd da vi kunde
aterkoppla vara anteckningar med vad som egentkgeles pa bandet, allt for att utesluta
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egna tolkningar som inte innefattade nagon sanmimgny som Trost papekar var anda vart
eget minne den viktigaste hjalpen da han anseingét annat hjalpmedel kan ersatta det
intryck den egna personen far i en situation. \&daenar vi att informationen som tillkom i
efterhand nar bandspelaren var avstangd éar titifigrila denna nedtecknades direkt efter den
utforda intervjun nar samtalet fortfarande var iiski minne. Enligt var tolkning till hur
intervjupersonerna agerade samt utifrdn de svarfick drar vi den slutsatsen att
intervjupersonerna inte ansag sig hammade av iaihdglelade under intervjuerna. En etisk
aspekt som uppstod under studiens gang var athtenvjuperson uttalade en asikt som
intervjuaren inte kunde sympatisera med, men soastTpapekar behover forskaren inte
sympatisera med intervjupersonens asikter men skpatisera med dessa da det ar
intervjupersonens asikter som ska fram i studien.

| vart val av intervjupersoner ansag vi att tid eeburser inte gav oss méjligheten att bredda
antalet till fler an tre stycken. Det vi kan refieka 6ver ar huruvida detta paverkade vart
material i den aspekten att vi i sa fall hade rfid¢r data att arbeta med? Dock tror vi att fler
intervjuer inte hade tillfért studien mer inforn@tsmassigt, endast materialméssigt som
resulterat i en mer tidskréavande process. En foeskka enligt Svenning (2003) i sin studie
valja att intervjua farre personer an flertaletitaldor att fa mojlighet att intervjua dessa mer
djupgaende och noggrant. Detta styrker aven TaB05) vilket var avgorande for de val vi
gjorde i avgransningen av urvalet.

Enligt Nyberg (2000) kan en av fordelarna med #tira en studie tillsammans med nagon
vara att ett arbete kan delas upp sa arbetsbor@dorgkarna minskar men aven att det kan
underlatta att ha nagon att bolla idéer med undalyaarbetet. Detta sag vi som en fordel och
anvande oss av under studiens gang men vi kaerhaftd reflektera om vi genom denna
uppdelning av arbete forlorade viktig informatioitee vagen. Arbetssattet passade oss bra
och vi ser att vi har fatt ut mycket av vart saneaebmen maste anda stélla oss fragan om
detta var det ultimata sattet att ga tillvaga. Hadldatt ett battre helhetsperspektiv pa
materialet om vi bearbetat allting tillsammansasiitl sida? Vi tog del av varandras arbeten
och texter men kan viktig information dnda ha déttorad? Trots detta anser vi att vart
arbetssatt var det basta efter den tidsplan vi tidld@rt forfogande. Vidare anser vi att da vi
tillsammans analyserat resultatet av var interutist har fatt fler perspektiv pa det material
vi forfogat 6ver som darfér pa ett mangsidigt digarbetats och lett fram till att svara pa
studiens syfte. Dock maste fragan stallas om vi fmskare tolkat materialet pa ratt satt da
alla perspektiv av sanningen &r individuella och deinskliga faktorn inte kan bortses. Aven
tidsaspekten maste tas med i beréakningen mendstta anser vi att utifrdn den tidsplan vi
satt upp for var studie, hann vi fa den distaniselidvde for att utféra den analys som arbetet
kravde.

7. Slutord

7.1 Lardomar infor framtiden

Genom var studie hade vi den forhoppningen om ater stérre medvetenhet om hur
verksamma forskollarare arbetar med uttrycksformetans och drama. Detta ville vi na for
att som framtida forskollarare fa en starkare grtilhdarfor dessa amnen ar viktiga och inte i
vanans makt fortsatta jobba pa i det arbetssatt alitid funnits pa den férskola som vi

kommer att vara verksamma i. Tack vare var studievhfatt en forstaelse for hur komplex
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Lpf698 ar som gor det majligt att tolka den utifrdidnga olika perspektiv. Vi har aven fatt en
storre forstaelse for hur svar situation forskaltérhar ute i verksamheten da de ska inkludera
alla de olika uttrycksformerna som ska framja bdémande. Vart uppdrag blir att erbjuda
barnen alla estetiska och teoretiska uttrycksforseen Lpf698 foresprakar och samtidigt se
till varje enskilt barn for att kunna tillgodoserha basta mojliga larande. Detta maste vi
strava efter i framtiden men far inte glomma batrtf@rhalla oss kritiska till det arbetssatt vi
valjer s& verksamheten utvecklas vidare utifrabal® vi har i verksamheten.

7.2 Fortsatt forskning

En intressant fortsattning pa var forskning voré génomféra en observation av de
forskollarare som intervjuades for att synliggona ord omsatts till handling. Det skulle &ven
vara intressant att utga fran barnens perspekivsefm vi funnit att deras val och asikter har
stor del i varfor dans och drama férekommer inomskodlans verksamhet. Vidare har vi
uppmarksammat att forskollararna i studien oftdlestalans och drama i forhallande till
varandra, darfor anser vi att det skulle vara sgamt att studera hur dans och drama star i
forhallande till andra estetiska amnen sasom lwldrusik.
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9. Bilaga 1 - Intervjuguide

Arbetet pa
férskolan
ed drama

Bakgrund/

egna
erfarenheter

Larandet i
drama

gna asikter,
tankar
Syfte/vérde

Arbetet pa
forskolan
med dans

Bakgrund/

egna
erfarenheter

Larandet i
dans
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10. Bilaga 2 - Informationsbrev
Hej!
Under intervjun som vi kommer for att utféra v 49 vi forbereda er pa foljande;

« Eftersom vart syfte ar att fa en forstaelse foskotlarares asikter kring dans och
drama vill vi alltsa na fram till dina egtankar kring dessa amnen.

 Intervjun kommer att ta ungefar 40 min och medilgtelse vill vi aven spela in detta
pa band for att kunna ga tillbaka och lyssna pasead sades.

« Materialet fran intervjun kommer endast att beabetv oss tva samt att i rapporten
kommer vi inte pa ndgot satt utelamna vare sidler er forskola.

e Vi vill aven frdga om det gar for sig att vi i eftb@nd kontaktar er via exempelvis
telefon angaende eventuella foljdfragor.

Vi kommer &ven att klargéra ytterligare kring ingemn nar vi traffas.

Med vanliga halsningar Kathleen Lind och Annettdldg#én
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