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ABSTRAKT

Som blivande ldrare har jag en malsittning om att kunna se och moéta varje elev som en unik
ménniska och forstd hur det &r att vara elev. Vad jag vill 4stadkomma 1 denna uppsats, ir att
hitta ett vetenskapligt forhallningssitt som hjilper mig i mitt forhallningssétt gentemot alla
elever. Mitt syfte &r att hitta en teori med vars verktyg jag i storre utstrdckning kan se hela
individen 1 ett sammanhang och genom detta pa ett béttre sitt mota, bemota, forsta och stodja
enskilda elever i skolan. Med hjélp av teorins verktyg gor jag en fallstudieanalys for att visa
erfarenheternas paverkan pa den ménskliga utvecklingen och hur detta i sin tur kan péverka
eleven 1 skolan. Paverkan fran skolan gar i sin tur tillbaka till individen. Det 4r som ett
standigt kretslopp utan borjan eller slut dar de negativa effekterna kan forstirkas om inte
medvetenheten och fOrstielsen av dessa sammanhang utvecklas. Analysen visar dven hur
viktigt det dr att skolan har kunskap om barns och ungdomars utveckling och socialisering
och vad brister i dessa avseenden kan medfora.
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1 BAKGRUND

1.1 Inledning

Som blivande ldrare har jag en mélséttning om att kunna se och méta varje elev som en unik
méinniska och forstd hur det ar att vara elev. Syftet med den malsittningen &r att varje elev
ska bli stirkt i sin sjdlvuppfattning som enskild individ och som en gruppmedlem i det
moderna samhéllet genom att ha fordjupade kunskaper om sig sjdlv och om samhéllet.

Jag anser att vi vuxna — bade skolans personal och ovriga vuxna — har en formaga att ibland
undervirdera barns och ungdomars kinslor och asikter. Ett litet barn som klagar for att nagot
annat barn har sagt eller gjort ndgot som det klagande barnet upplever som elakt pa ett eller
annat sitt, moter ofta oforstand och bortforklaringar hos de vuxna. Jag tycker att det dr av
vikt att vi vuxna tar barnets kinslor pé allvar. De problem som barnen meddelar de vuxna
virderas utifrin den vuxnes virderingar och framstar darfor kanske inte alltid som sa
allvarligt. Motsvarande problematik finns &ven bland de dldre barnen och ungdomarna. Jag
tycker mig dven se att vi minniskor 1 allménhet ser individen utifran den situation som ar hér
och nu. Léraren ser eleven i ett &mnes- eller kunskapsinlarningsperspektiv och pa samma sétt
ser eleven ldraren endast som ldrare, arbetskamraten ser kollegan med en specifik
yrkestillhorighet och ldkaren ser patienten med en krdmpa pa ett speciellt stille pa kroppen.
0.s.v. Jag tror att ménskliga relationer i allménhet skulle fradmjas av att vi 1 storre utstrackning
ser hela ménniskan med dennes erfarenheter och behov.

I min vision tdnker jag naturligtvis pd hur eleven ska ta till sig de dmnesmadssiga
skolkunskaperna pa bésta sétt. Men jag tror att jag som ldrare maste ha ett bredare perspektiv
nér jag bemdter eleverna for att denna dmnesinlérning ska ske. Jag anser att det ar viktigt att
jag som ldrare kan forstd och bemota de olika faktorer 1 och utanfér skolan som paverkar
eleven och dennes arbete i skolan. Som ldrare maste jag se alla elever oavsett sprakliga
forutséttningar, hembakgrund och virderingar. Jag anser att min uppgift som lérare dr att
utveckla eleven som person, kunskapsmaissigt och socialt. For att jag ska kunna bistd med
denna utveckling behdver jag ockséd ta hénsyn till de olika erfarenheter som varje elev bar
med sig.

Gunn Imsen menar att en av de viktigaste forutsdttningarna for att skapa en meningsfull
undervisning for eleverna, dr att kunna sétta sig in 1 elevens situation. Detta att forsta elevens
individuella situation, innebér att respektera var och en av dem som en individ med eget
virde, att tinka och kdnna med dem och att ha férmaga att sitta sig in i hur de upplever sin
omvérld. (Imsen, 2000)

For att jag ska kunna ha denna individuella omsorg om eleverna behdver jag tilligna mig
kunskaper inom det beteendevetenskapliga omradet. Imsen menar att kunskap och forstaelse
om barn och ungdom kan man fa frdn manga olika vetenskaper, bl.a. socialantropologi och
sociologi, men psykologivetenskapen dr den storsta vetenskapen pd omradet. En av
psykologins uppgifter dr att bidra med kunskap inom omrédet undervisning och fostran.
Denna inriktning inom psykologin kallas pedagogisk psykologi. Aven pedagogisk psykologi
kan delas upp i olika @mnesomrdden. Ett av dmnesomrddena inom pedagogisk psykologi
studerar betydelsen av det sociala sammanhang som inldrnings- och fostransprocessen
forsiggar i. (Imsen, 2000) Detta &mnesomride dr 1 detta arbete det omrade jag ska studera
nirmare.



Jag har sokt pa Universitetsbibliotekets hemsida och Skolverkets hemsida pa Internet efter
teorier och undersokningar som behandlar mdnskliga moten, sociala sammanhang och
samspel inom vilket mitt intresse ligger i detta arbete. Jag har dven gjort sokningar inom
dmnesomrédet pedagogisk psykologi. Jag har hittat mdnga dokument och mycket litteratur
inom ovanstdende omraden. Det mesta utgar fran ett redan uppstatt problem eller fenomen i
form av mobbing, krinkningar, sociala problem i familjen m.m. Ett annat bestdende intryck
av det material jag har gatt igenom, dr att det mer eller mindre behandlar de olika fenomenen
isolerat.

Som jag ndmnt hér ovan vill jag fa kunskap om vilka olika erfarenheter eleven bar med sig in
i klassrummet, hur paverkar dessa olika erfarenheter varandra och hur paverkas eleven av
erfarenheterna? Jag vill naturligtvis kunna hantera situationer som mobbing och krénkningar
i min profession. Men vad jag framforallt vill astadkomma med detta arbete, ar att hitta ett
vetenskapligt forhallningssétt med verktyg som hjélper mig i mitt forhéllningssitt gentemot
alla elever. Alltséd dven de elever som betraktas som vélmaende och duktiga enligt skolans
och samhillets normer. Ett annat mil med detta arbete, dr att jag som ldrare gentemot
kolleger, fordldrar m.fl. ska kunna argumentera for synen pa eleven som en ménniska med
fler forankringar 4n skolan. For att detta ska vara genomforbart och trovirdigt behover jag en
vetenskaplig teori “att luta mig mot”.

I mina efterforskningar for detta arbete, har jag noterat att &ven Skolverket har insett bristen
pa helhetssyn i skolans virld. Skolverket har genomfort en studie vilken har resulterat i tva
rapporter vilka jag redogor for kort hér nedan.

Skolverket redovisade &r 2002 sitt uppdrag, enligt regleringsbrev for 2001, att kartligga
forekomsten av rasism, etnisk diskriminering, sexuella trakasserier, homofobi och
konsrelaterad mobbning i1 skolan. I uppdraget ingick ocksa att utifrdn den genomforda
analysen redovisa vilka insatser som bor vidtas. Uppdraget har utforts av Skolverket i
samverkan med enheten Virdegrunden — tematiserad forskning vid Goteborgs Universitet.
(Skolverket, 2002)

Fréagor stélldes dir barn och unga ombads att ange handlingar som de mott under det senaste
aret. Elevernas konkreta erfarenhet har efterfragats. Detta innebér att elevers uppfattning om
hur vanliga dessa fenomen dr pa skolan inte har berorts i ndgon storre utstrdckning. Inte
heller har forskarna efterstrdvat att méta virderingar och attityder till fenomenen som sadana.
Déremot har elevernas reaktioner pa sjilvupplevda héndelser efterfrdgats. For att sétta in
elevernas upplevelser i ett vidare sammanhang, har dven fragor stillts kring deras upplevelse
av trivsel och vilka mojligheter de ser till stod, hjdlp och uppmérksamhet inom den egna
skolan. (Skolverket, 2002)

Studien visar bland annat att formégan att belysa normbildningen i skolans arbete dr viktig.
En slutsats som Skolverket drar fran den genomforda studien ar att skolor i1 hogre grad
behover skaffa sig 6kade kunskaper om ungdomskulturen och den normbildning som sker
dar, for att bade kunna bejaka positiva fordndringar och motverka negativa normyttringar.
For att det ska bli mojligt for ungdomar att hitta fram till detta slags normer behdver de,
enligt Skolverket, under skoltiden ldra sig mer om hur de sjdlva och andra ménniskor
fungerar 1 sitt direkta samspel. Vid en del gymnasieskolor finns redan idag kurser i
livskunskap eller mdanniskokunskap. (Skolverket, 2002)



Skolverket konstaterar vidare att &ven skolpersonal behover utveckla och utoka sin kunskap
om barn och ungas utveckling och socialisering. Den Onskvdrda normbildningen bland
eleverna kommer sannolikt inte till stdnd forrdn skolpersonalen, och dir sirskilt ldrarna,
vidgar och fordjupar sina kunskaper 1 socialpsykologi och ungdomskulturer.
Lérarutbildningarna foreslas se over valet av litteratur i grundutbildningen och se till att bade
vidden och djupet av kunskaper inom dessa kunskapsfilt tillfredsstélls for de blivande
lararna. Lararorganisationerna och de manga skolorna behover ta del av dessa litteraturval sa
att de kan anvédndas som inslag 1 ldrares kompetensutveckling under de kommande &aren.
Liarare bor med hjdlp av ungdomssociologiska och socialpsykologiska begrepp genomfora
studier av hur barns och ungdomars umgingeskultur gestaltar sig i den egna skolan. Genom
att gd systematiskt tillviga och undersoka pa vilket sdtt normerna péverkar barnens och
ungdomarnas samspel och hur detta inverkar pd mdjligheterna att nd skolans mal, kan dessa
iakttagelser och studier anvindas for insatser ddr ungdomskulturen paverkas &t lampligt hall.
Under sin kompetensutveckling behdver fler larare prova pa olika sitt att intervenera i
ungdomskulturen, varfor det socialpsykologiska ldrandet bor innefatta tillimpningar, dar man
direkt provar olika sitt att utveckla normer 1 befdsta grupper. (Skolverket, 2002)

Skolverket menar att huvudinriktningen for insatser av detta slag i skolan bor vara att
personalens och ledningens syn pd skolans uppdrag utvecklas och vidgas. Skolpersonalen
behover se sambanden mellan undervisning, ldrande, social utveckling och hélsa, och inte
stdlla ndgon del at sidan. Genom att stirka arbetet med demokrati och vardegrund motverkas
kriankande behandling samtidigt som villkoren for larande frdmjas. Skolverket kommer att
bidra till denna uppmérksamhet genom att i sina resultatpresentationer i hogre utstrickning
uppmédrksamma sambanden i helheten. (Skolverket, 2002)

I den sammanfattande rapporten fran ovan beskrivna studie, konstaterar man att det larande
som uppstér i en sd komplex kontext, vilket skolmiljon dr, handlar sjdlvklart om komplicerade
fenomen och inkluderar kognitiva forstaeclsemonster hos individer, gruppers gemensamma
vardagsvetande och formaga till kommunikation och konfliktlosning, men ocksd om
kollektiva och individuella strategier for att bevara normer, vidrden och strukturer som
konstituerar den delade vardagskulturen i skolan. Det teoretiska grundperspektiv som véglett
studien aterfinns 1 barndomssociologisk och kulturpsykologisk litteratur. Skolverket anger hir
bl.a. Uri Bronfenbrenner, William A Corsaro, och L S Vygotsky. Vidare konstaterar man att
tidigare forskning om mobbning och krinkande behandling inte har bedrivits 1 ndgon storre
omfattning och framhaélls idag vara relativt ensidig. Detta grundas i att den forskningen framst
bedrivits utifran ett psykologiskt perspektiv dir mobbning betraktats som ett isolerat fenomen
som uppstar mellan individer och dér individernas olika bakgrund och karaktirer fokuserats
som forklaringsfaktorer till att mobbning uppstir. Forskning utifran andra och bredare
perspektiv efterfrigas dér en helhetssyn pa elever och deras skolvardag fokuseras.
(Skolverket, 2003)

Utifran ovanstaende &r det klart att min malséttning om att kunna se och méta varje elev som
en unik ménniska och forstd hur det ar att vara elev - att ta hénsyn till elevens sociala
sammanhang - stimmer vil 6verens med Skolverkets intentioner om att skolans personal och
ledning bor vidga och utveckla sin syn pa uppdraget.

Redan ar 1986 menade Bengt-Erik Andersson att man inom den barn- och
utvecklingspsykologiska forskningen i Sverige mer och mer borjade inse att det dr nddvandigt
med fler perspektiv dn de psykologiska for att forstd individens utveckling och vad som
paverkar utvecklingen. Andersson menade hir att ansatsen bor vara tvirvetenskaplig med



pedagogiska, sociologiska, samhaéllspolitiska och kulturella perspektiv. (Andersson, 1986) Det
forefaller mig markligt att det har tagit nirmare tjugo ar att anamma detta.

1.2 Styrdokument

1.2.1 Liiroplaner

Liroplanerna (Ldroplan for det obligatoriska skolvdsendet, forskoleklassen och
fritidshemmet, Lpo94 och Ldroplan for de frivilliga skolformerna, Lpf94) ar till viss del
tydliga i sina formuleringar nér det giller elevernas individuella och sociala utveckling. Har
nedan utgar jag fran Lpo 94.

Skolans uppgift ar att 1ata varje enskild elev finna sin unika egenart och dérigenom kunna delta i
samhéllslivet genom att ge sitt bésta i ansvarig frihet./.../

Omsorg om den enskildes véilbefinnande och utveckling skall pragla verksamheten. /.../

Skolan &r en social och kulturell métesplats som bade har en mdjlighet och ett ansvar for att starka
denna formaga hos alla som arbetar dér./.../

Undervisningen skall anpassas till varje elevs forutsittningar och behov. Den skall med
utgéngspunkt i elevernas bakgrund, tidigare erfarenheter, sprak och kunskaper frimja elevernas
fortsatta larande och kunskapsutveckling./.../ (Lpo, 1994, sid. 5-9)

1.2.2 Kommunens skolplan

Luled kommuns skolplan dr inte lika tydlig avseende elevers individuella och sociala
utveckling. A andra sidan hinvisar man till normer och virden i de nationella ldroplanerna.

Varje miénniska har olika egenskaper och har ritten att vara unik. Barns och studerande
egenskaper och intressen ska ses som en tillgéng./.../

Liroplanernas normer, virden och mél ska utgora grunden for larmiljon./.../ Skolan ska skapa en
larmilj6 som gynnar alla aspekter av barns och studerandes ldrande; den intellektuella, den fysiska,
den sociala, den estetiska och den emotionella. Larmiljon ska vara flexibel s& att barn och
studerande kan ldra pa olika satt. (Luled kommuns skolplan 2003-2004, sid. 7-8)

2 SYFTE
Mitt syfte med detta arbete bestar av ett huvudsyfte med ett underliggande delsyfte, nimligen:

1. att hitta en teori med vars verktyg jag i storre utstrdckning kan se hela individen
1 ett sammanhang och genom detta pa ett béttre sitt mdta, bemota, forstd och
stodja enskilda elever i skolan.

2. att med hjélp av teorins verktyg gora en fallstudieanalys for att visa
erfarenheternas paverkan pd den maénskliga utvecklingen. Med denna analys
visar jag pa vad elevens erfarenheter kan bestd av och hur detta kan paverka
eleven 1 skolan.

For att uppna mina syften har jag anvént tva metodstrategier:
- Metod A: For att hitta en teori har jag gjort en litteratur- och informationssokning.
- Metod B: For att visa pa erfarenheternas paverkan pa den ménskliga utvecklingen har
jag utfort en kvalitativ fallstudie.



3 METOD A - Litteratur och informationssokning

Utifrdn syftesbeskrivningen framgéar att det viktiga hér har varit att hitta en teori, ett
angreppssitt, for att forsta eleverna och deras totala situation.

Innan jag kan paborja min sokning maste jag ha utvecklat nyckelord som kdnnetecknar det
fenomen jag vill ha information om. De nyckelord som jag anser vara lampliga hér ér,
mdnskliga moten, sociala sammanhang och samspel. Aven #mnesomradet pedagogisk
psykologi ar intressant 1 sokprocessen.

For att hitta ldmpligt material har jag anvint mig av olika sokmotorer via Internet. Via Lulea
universitetsbiblioteks hemsida pa Internet, har jag sokt i Lucia och Libris. Lucia é&r
universitetsbibliotekets egen katalog over litteratur och Libris 4r ett svenskt nationellt
biblioteksdatasystem for medlemsbiblioteken och synliggdér samlingarna vid landets
forskningsbibliotek. Jag har dven gjort sokningar via Skolverkets hemsida pé Internet.

Niér jag gor de olika sdkningarna via bibliotekets sokmotorer, maste jag genom materialets
titel och den oftast mycket knapphéndiga beskrivningen av innehéllet, bilda mig en
uppfattning huruvida det ar ett relevant material eller inte. Visst material kan te sig intressant,
men jag maste ha tillgdng till materialet for att nirmare gé igenom det innan jag kan besluta
om jag ska anvinda det eller inte. I sokningarna fér jag dven fram olika dmnesord som kan
leda mig vidare. Med s6kmotorn Libris kan jag fa fram material som finns tillgdngligt pa
orten, men det kan ocksd vara material som jag maste l&na som fjarrlan vilket jag kanske
maste avsta fran pa grund av att jag har begransat med tid.

Nar det giller Skolverkets material sa dr det mesta av detta tillgdngligt omedelbart i form av
pdf.-filer.

4 RESULTAT A - Litteratur och informationssokning

Sokorden mdnskliga moten och sociala sammanhang gav inget bra resultat med bibliotekets
sokmotorer. Detsamma géller &mnesomradet pedagogisk psykologi. Med sokordet samspel
hittade jag litteratur som handlade om utvecklingspsykologi. Hiarigenom kunde jag gé vidare
med dmnesordet utvecklingspsykologi. Med detta &mnesord hittade jag rapporten Framtiden
blev var, (Andersson, Strander, 2002) vars titel egentligen inte ger mig nagon “’ledtrad”. Jag
valde trots det att titta ndrmare pd rapporten vilket forde mig till Bengt-Erik Andersson pa
Lararhogskolan 1 Stockholm. Hérigenom hittade jag den teoretiska utgdngspunkt som jag
anser vara det jag soker efter.

Teorin viljer jag darfor att den enligt Andersson dr en dvergripande teori som hjilper oss att
forsta vilka forhallanden 1 miljon som framjar eller motverkar individens utveckling till en
kompetent och harmonisk medborgare. Nir vi forstar och ser dessa forhallanden i miljon, blir
det léttare att bemoéta individen sa att en positiv utveckling fortsdtter i positiv riktning och en
negativ utveckling vinder till en positiv utveckling. Det &r alltsa inte en teori i sndv mening
som 1 detalj forklarar utvecklingen av den ena eller andra speciella formégan eller fardigheten.
(Andersson, 1986) Ovanstdende stimmer mycket vdl overens med min maélsittning som
larare.

Sokningarna pd Skolverkets hemsida leder mig till en omfattande midngd material som pa
grund av sin omfattning kan vara svart att gd igenom for att f& en uppfattning om det ar
relevant material eller inte. Nér jag hittat ”min” teori soker jag vidare pa Skolverkets hemsida,
men nu med forfattarnamn och teorins namn. Nu hittar jag dven hér det jag soker efter. Jag
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inser att Skolverket har samma intentioner som jag, ndmligen att se eleven i sitt totala
sammanhang.

Den teori jag har hittat 4r en systemteoretisk teori eller modell, utvecklad av Uri
Bronfenbrenner (1979), enligt vilken samspelet mellan individ och miljo star i fokus. For att
forstd eleverna och deras situation 1 skolan dr det viktigt, enligt den systemteoretiska
modellen, att belysa pé vilket sétt individen samspelar med miljon och hur miljon kan komma
att betyda nagot for individens fortsatta utveckling. I detta samspel &r det tre faktorer som
pekas ut som aktiva: aktiviteter, roller och relationer.

4.1 Utvecklingsekologi

Andersson ér professor 1 utvecklingspsykologi och har skrivit boken Utvecklingsekologi
(1986). Andersson &r dven vetenskaplig ledare for Utvecklingsekologiska forskningsgruppen
vid Institutionen for individ, omvdrld och ldrande (I0OL) pa Lararhdgskolan i Stockholm. Pa
skolans hemsida pé Internet presenteras den utvecklingsekologiska forskningsgruppen enligt
foljande:

Den utvecklingsekologiska forskningsgruppen dgnar sig at barns- och ungdomars uppvixt och
socialisation i vid mening. De olika studie- och forskningsinriktningarna é&r:

o familjeforskning

e barnomsorgsforskning

o samverkan mellan forskola, fritidshem, skola och hem
e studier av skolmiljén och ungdomsforskning

o historiska och nutidshistoriska studier

e ldrarutbildningsforskning

Ett Gvergripande synsétt hos utvecklingsekologiska forskningsgruppen dr den medvetna
helhetssynen pa utvecklingsprocessen. Denna helhetssyn innebdr att det &r mindre
meningsfullt med alltfor strikta begrinsningar till en eller annan é&ldersperiod och att
forstdelsen av processen inte bara krdver hinsynstagande till det enskilda barnets
forutséttningar - medfodda och forvérvade - utan ocksa till en rad forhallanden pa samhaillelig
niva, lika vél som till de olika villkor barn och vuxna i deras omgivning lever under. Vidare
krdvs anldggande av historiska och kulturella perspektiv. Allt detta krdver tvarvetenskapliga
ansatser. En stor del av forskningsverksamheten dgnas barns- och ungdomars uppvixtvillkor
och socialisation taget i vid mening. Det giller savil inom den egna familjen som i den
samhalleliga socialisation som bedrivs inom ramen for barnomsorg och skola.

De studie- och forskningsinriktningar som é&r intressanta for mig 1 detta arbete é&r
familjeforskning, samverkan mellan skola och hem samt studier av skolmiljon.
Forskningsgruppen presenterar dessa omraden pa foljande sétt:

Familjeforskning

Familjen spelar en avgorande roll i barnens utvecklingsprocess. Samtidigt har familjen i det
moderna samhillet genomgatt drastiska fordndringar. Detta avspeglas ocksé i1 barnens och de
ungas beteende i barnomsorg och skola. Personalen moter idag barn med helt andra
uppvixtvillkor och bakgrund dn den personalen sjélv haft.

Samverkan mellan forskola, fritidshem, skola och hem
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Samverkan mellan forskola, fritidshem, skola och hem blir en allt viktigare och visentligare
uppgift for barnomsorg och skola. I en rad studier har olika f6rsok till samverkan utvirderats
och forskningsgruppen kommer att fortsitta att studera denna viktiga problematik.

Studier av skolmiljon och ungdomsforskning

Ett antal forskare har under en ldngre tid studerat och utvdrderat dels skolmiljon som
utvecklingsmiljé for eleverna, dels elevers delaktighet och medinflytande i skolan och dels
nya organisationsformer. Vid IOL bedriver man bland annat ett antal studier som ror barns
och ungdomars upplevelse av skolan. Sarskilt under ungdomséren vet man att ménga elever
trottnar pé skolan. Trots detta vet man egentligen mycket litet om vad skolan betyder for olika
grupper av elever. Det dr viktigt att lata eleverna sjdlva komma till uttryck och
forskningsgruppen foretar studier inom sévil grundskolan som gymnasiet. For skolpersonalen
ar det viktigt att f4 en béttre forstdelse for hur eleverna sjélva uppfattar sin skolsituation.
(http://www.lhs.se )

4.1.1 Utveckling och bakgrund

Enligt Andersson studerar psykologin individens handlingar, upplevelser, tankar, kidnslor och
fysiologiska reaktioner och utvecklingspsykologin studerar individens utveckling i dessa
avseenden. Andersson menar att de miljomassiga betingelserna for individens utveckling har
fatt std 1 bakgrunden. Med detta menar inte Andersson att de olika forskningsinriktningarna
inte anser att miljon har betydelse for individens utveckling, men miljobetingelserna har haft
en underordnad betydelse. Forskningen har gett kunskaper om hur barn och unga utvecklas
och det har vixt fram en rad teorier om olika aspekter av det ménskliga psyket och
personligheten och hur dessa aspekter utvecklas. Ett av problemen, som Andersson ser det, ar
att forskningen hittills inte har tagit hinsyn till det sammanhang i vilket individen utvecklas.
(Andersson, 1986)

Enligt Andersson dr utvecklingsprocessen en produkt av samspelet mellan individen och
miljon som individen lever i. Dérfor bor individen studeras i1 dess naturliga miljo istéllet for i
laboratoriesituationer. Det finns begrepp och metoder for att studera individen. Motsvarande
begrepp och metoder for att beskriva miljon behover utvecklas. Vidare dr det inte bara
ndrmiljon som har betydelse for individens utveckling. Utvecklingspsykologen Urie
Bronfenbrenner dr en av de frimsta foretrddarna for ett sddant synsitt, vilket jag redogdr for
ndrmare hir nedan. Andersson har samarbetat med Bronfenbrenner i gemensamma
forskningsprojekt sedan 1970-talet. Detta samarbete har lett till att den utvecklingsekologiska
modellen har utvecklats och provats. (Andersson, 1986)

Andersson menar att man inom den pedagogiska forskningen mer och mer inser att det
behovs fler perspektiv dn de psykologiska for att forsta individens utveckling och vad som
paverkar utvecklingen. Ansatsen bor vara tvirvetenskaplig med pedagogiska, sociologiska,
samhéllspolitiska och kulturella perspektiv. Barn- och utvecklingspsykologiska forskningen 1
Sverige har blivit medveten om nodvédndigheten av att se utvecklingsforloppet 1 ett
samhéllsperspektiv dir individen och miljon skapar dmsesidiga interaktionsprocesser. Trots
insikten misslyckas man, enligt Andersson, med att ta hénsyn till individens utveckling i
relation till den totala miljon. (Andersson, 1986)

Det faktum att barnets utveckling ar relaterat till och en funktion av interaktionsprocesser
mellan individen och dennes yttre miljo, dr inte nadgon ny tanke enligt Andersson. Hér
hénvisar Andersson till psykodynamiska utvecklingsteorier och diskussionen om arv och
milj6. Men Andersson menar att denna forskning inte ser till samspelet utan mer till miljéns
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paverkan pa individen. Vidare dr det oftast frigan om studier av vissa fragment eller
delmiljéer, man bortser alltsé fran den totala miljon som bdde Andersson och Bronfenbrenner
anser ar sa viktig. Individen dr inte bara ett objekt som paverkas av den yttre miljon, individen
maste betraktas som ett subjekt som pdverkas av miljon och édven sjédlv paverkar miljon. Det
handlar om ett samspel med flera parter. (Andersson, 1986)

4.1.2 Ekologi

Enligt Nationalencyklopedin kommer ordet “ekologi” fran de grekiska orden “oikos” (= hus)
och ”’logos” (= ldran om) och betecknar ”vetenskapen om de levande varelsernas relationer till
sin omvérld”. Sedan urminnes tid har ménniskor skaffat sig insikter om hur djuren och
véixterna samspelar med andra organismer och med omvérlden i ovrigt. Den tyske zoologen
och darwinisten Ernst Haeckel, myntade 1866 termen ekologi som bendmning pa ett mdjligt
vetenskapligt studium av organismernas hushallning. (Nationalencyklopedin)

4.1.3 Ekologins biologiska inriktningar

Nationalencyklopedin beskriver ett flertal olika ekologiska forskningsinriktningar. Jag vill
pasté att naturvetenskapen i storre utstrickning édr accepterad och betrodd som forskningsfalt
dn det beteendevetenskapliga forskningsfiltet. Kan kanske tyckas ldngsokt att presentera
dessa hir, men jag vill visa pa att det finns en tradition och ett vetenskapligt forhéllningssatt
till forskning om levande varelsers relationer och dess samspel i den totala miljon och miljons
effekter pd varelsens utveckling. Jag ger hdr nedan en kort beskrivning av tvd inriktningar
inom biologisk ekologi. Samtliga uppgifter i detta avsnitt om ekologins biologiska
inriktningar har jag hdmtat i Nationalencyklopedin och refererar dérfor inte lopande.

Humanekologi, ménniskans ekologi, behandlar ménniskans relationer till sin totala omvirld, 1
gangen tid och nutid. Humanekologi bildar ramen kring bl.a. resurs- och miljoproblematiken.
Minniskans omvirld bestar av natur, av kulturprodukter i vid bemirkelse och av andra
manniskor. Hennes forhéllande till omgivningen avspeglas bl.a. 1 hennes beteende, vilket
regleras bade av ett biologiskt arv och av ett kulturarv. Humanekologin maste darfor skéra
rakt genom manga dmnesgranser och kan inte avgriansas som en isolerad disciplin.

Zooekologi eller ekologisk zoologi kallas den gren av ekologin som dgnar sig &t forskning om
relationerna mellan djuren och deras omvérld. Genom analys av dessa relationer soker man
bland annat insikt i den studerade artens evolutiondra anpassningar till sin nisch och
forklaring av olika drag i dess livsstil, utbredningsmonster. Zooekologerna kan rikta sitt
intresse mot de enskilda individerna i en population och dessas inbordes vixelverkan, mot den
enskilda populationen av en viss art och dess dynamik och reglering, eller mot ett flertal, 1
princip alla, inom ett visst omrdde samexisterande populationer och dessas Omsesidiga
paverkan pd varandra.

Av ovanstdende beskrivning av biologisk ekologi framgar att det ar rimligt att anta att
motsvarande vetenskapligt forhallningssitt gentemot ménniskans samspel i och relationer till
dess milj6 inte dr orimligt.

4.1.4 Andra ekologiska forskningsansatser

Precis som i foregdende avsnitt har jag hdr 1 detta avsnitt om andra ekologiska
forskningsansatser hamtat samtliga uppgifter 1 Nationalencyklopedin och refererar inte
16pande.
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Socialekologi dr en del av humanekologin som tillhér sociologin. Socialekologin behandlar
samspelet mellan grupper, organisationer och samhéllen och deras yttre, fysiska omgivning,
déri inrdknat andra grupper, organisationer och samhillen; empiriskt frimst studier av urbana
sociala problem, stadens rumsliga struktur och relationen mellan centralort och omland.
Socialekologin var en viktig sociologisk riktning fore funktionalismen. Tvé av de ledande
foretrddarna som bor ndmnas dr Robert Park och Amos Hawley.

Ekologisk psykologi dr en teoretisk riktning inom psykologin som hivdar miljons betydelse
for forstelsen av beteende och varseblivning. Tva olika teoretiker har anvént bendmningen
ekologisk pa sina i ménga avseenden helt olika teorier om varseblivning: ungersk-amerikanen
Egon Brunswik och amerikanen James J. Gibson. Gemensamt for dem var att de menade att
man bara kunde finna forklaringen till varseblivningsfunktionerna genom en noggrann analys
av den information som finns tillgédnglig for sinnesorganen under normala ekologiska
betingelser. Bdda understrok att laboratorieexperiment i allmidnhet arbetat med en alltfor
informationsfattig miljo for att kunna leda till en riktig forstaelse av varseblivning under
normala betingelser utanfor laboratoriet. I sina analyser av vilken information som faktiskt
finns tillgénglig for sinnesorganen under normala betingelser kom de dock till helt olika
slutsatser.

4.2 Teori - Utvecklingsekologi

Bronfenbrenner har skrivit The Ecology of Human Development, (1979), som sammanfattar
mangériga studier av miljéinflytanden pa barns utveckling med utgdngspunkt i en ekologisk
systemteori. Bronfenbrenner anvédnder termen ekologi for att beteckna skillnaden mellan sin
ansats och tidigare utvecklingspsykologisk- och socialisationsforskning. Han har utvecklat ett
teoretiskt perspektiv eller en teoretisk ansats som har fatt genomslag bland forskare dver hela
varlden. Resultatet har gett en overgripande teoretisk modell som hjélper oss att forsta viktiga
och avgorande forhallanden i miljon som péverkar individens utveckling. I denna teori
betraktas utvecklingen i relation till det sociala och kulturella sammanhang i vilket manniskan
ingar och dér egenskaper hos bade individen och omgivningen samspelar. Bronfenbrenner har
visat hur detta samspel kan ga till. Bronfenbrenner menar att upplevelsen av en verklighet &r
central i det en ménniska uttrycker. Bronfenbrenner hénvisar till sociologerna Thomas &
Thomas (1928, sid. 572) som tidigt uttryckte upplevelsens betydelse och myntade uttrycket:
”If men define situations as real, they are real in their consequences”. Det finns med andra
ord inte en objektiv miljo 1 egentlig bemérkelse utan den ’sanna” verkligheten blir den miljo
man upplever. Bronfenbrenners insatser har fraimst gillt studiet av barns utveckling i familjen
och 1 olika kulturer.

Bronfenbrenner sjdlv har i sina studier paverkats av andra forskare. En av grundstenarna i den
ekologiska modellen, &r det interaktionistiska synsittet. Interaktionistiskt synsétt utgar fran
Kurt Lewin och &sikten att individens utveckling ska sa langt som mojligt studeras under
naturliga vardagsbetingelser i vilka individen och miljon samspelar. Lewin &r den som har
gjort storst intryck pa Bronfenbrenner. Lewin (1890-1947) var en tysk social- och
personlighetspsykolog vars arbete utmérks av tvirvetenskapligt arbetssétt. Grundldggande i
den ekologiska modellen dr synen pa utvecklingsforloppet som en produkt av samspelet
mellan den vixande individen och miljon. (Andersson, 1986)

Aven utvecklingspsykologen Jean Piaget (1896-1980) har inspirerat Bronfenbrenner. Piaget
formaliserade sina insikter om barnets utveckling till en abstrakt teori om logiska strukturer.
Barnet passerar olika stadier i utvecklingen och kan inte ga vidare till nésta stadium om inte
de nodvindiga strukturerna har etablerats. Utvecklingen fortskrider i en dynamisk spiral.
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Jamviktsrubbningar uppstir vid motena mellan de kognitiva strukturerna och omgivningen,
och tillfdllig balans uppnas forst pd en hogre utvecklingsniva. (Nationalencyklopedin)

George Mead (1863-1931), amerikansk socialpsykolog och socialfilosof, tillhdr de som
inspirerat Bronfenbrenner. Mead framhéver vikten av samspelet mellan individen och den
materiella och minskliga omgivningen. Mead menar att den méanskliga intelligensen har sitt
ursprung i det sprakliga umgénget mellan individer, och att det manskliga psyket skapas i en
social process. Han skapade en teori som under namnet symbolisk interaktionism bildat skola
och vunnit anklang i allt vidare kretsar utanfor den grupp av sociologer och socialpsykologer
som han fOrst inspirerade. (Nationalencyklopedin)

Andersson har 1 sin bok Utvecklingsekologi, (1986) givit en utforlig beskrivning av
Bronfenbrenners systemteoretiska modell. Jag har hér valt att utga fran Anderssons tolkning
av Bronfenbrenners utvecklingsekologiska modell. Jag har 1 mina litteraturstudier infor detta
arbete tagit del av bdde Anderssons och Bronfenbrenners bocker om utvecklingsekologi. Jag
har da forstatt av Andersson (1986) att Bronfenbrenner ytterligare har utvecklat modellen
efter det att hans bok, The Ecology of Human Development, (1979), kom ut. Detta har
framkommit i bl.a. artiklar och seminarier vilka jag inte har tillgédng till. Dessa fordndringar i
modellen redovisar Andersson i sin bok (1986). Andersson har ju dessutom sjélv utfort
mycket forskning med den utvecklingsekologiska modellen som grund vilket ytterligare
stirker mig 1 mitt val. Har nedan utgar jag uteslutande fran Anderssons (1986) tolkning av
Bronfenbrenners utvecklingsekologiska systemteori och refererar diarfor inte 16pande.

4.2.1 Systemperspektivet

Individen — miljon boér ses som ett system (se figur 1) som ocksd bor analyseras i
systemtermer och inte i termer av skillnader mellan enstaka variabler. Systemperspektivet ar
grundlidggande for begreppet miljd som inte endast innefattar den omedelbara ndrmiljo
individen har direktkontakt med. I ett mer sociologiskt perspektiv bor dven omgivningen och
samhéllet i ett makrobetonat perspektiv omfattas.

4.2.1.1 Mikrosystemet

Den ekologiska miljon uppfattas som ett sammanhidngande system eller nivéer, dir en niva
ryms inuti en annan, ungefdr som ryska dockor i olika storlekar med den minsta ldngst in och
den storsta ytterst. I den innersta eller forsta nivan finns nirmiljon' med den utvecklande
individen. De olika ndrmiljoerna kan besta av familj, forskola, skola, arbetsplats, kamratgrupp
eller — vilket det kan vara nér det inte handlar om en ekologisk ansats — laboratoriemiljo.
Mellan de olika delarna — savél ménniskor som olika fysiska objekt — i ndrmiljon utvecklas ett
ndtverk av relationer som individen &r en del av och som péaverkar den utvecklande individen.
Detta system bendmner Bronfenbrenner for mikrosystem. Individens &lder styr vilka
ndrmiljoer hon ingér i.

Nar det giller vetenskaplig metod, kan inte individens utvecklande konstruktioner av
verkligheten observeras direkt. Detta kan endast tolkas utifrdn de verbala och icke verbala
aktivitetsmonster individen uppvisar och dd sérskilt aktiviteter, roller och relationer som
individen engagerar sig i. De tre faktorerna - aktiviteter, roller och relationer — bildar de
viktigaste elementen i mikrosystemen. Den minsta enheten hér &r dyaden — relationen mellan
tvd ménniskor. Dessa tre faktorer bidrar till barnets utveckling och ér dven konkreta uttryck

! Hir anvinder jag mig av Anderssons dversittning av det engelska ordet “setting”, vilket enligt

Nationalencyklopedins éversattning betyder “omgivning”, "milj6”. Ordet “narmiljé” Gversatt till engelska i
Norstedts stora svensk-engelska ordbok blir ”local environment” eller “neighbourhood”.
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for barnets utvecklingsnivd. Déarfor ar det wviktigt att i1 ekologisk forskning pa
mikrosystemsniva studera vad man gor och hur man gor det. Detta giller savdl den
utvecklande individen som minniskorna som finns i omgivningen. Har tittar man péd vilka
roller som utformas och vilken eller vilka roller individen sjédlv forsétts 1 och vilka sociala
relationer som forekommer.

4.2.1.2 Mesosystemet

Den andra nivan dr ett system av de olika relationer och aktiviteter som utvecklas i de olika
ndrmiljoerna, vilka individens utveckling &r beroende av. Relationer som utvecklas mellan de
olika ndrmiljéerna kan ha avgdrande betydelse for en individs utveckling. Bronfenbrenner
menar att t.ex. ett barns mojlighet att ldra sig ldsa, inte endast beror pa undervisningen, utan
dven kontakten mellan hem och skola och hur denna kontakt ser ut, har betydelse.
Relationerna mellan olika nirmiljder benimner Bronfenbrenner for mesosytem. Aven ett
mikrosystem 1 sig kan utgora mesoniva. I skolan t.ex. kan man studera relationer mellan t.ex.
organisation, personal och elever. Studien blir da hir en studie pd mesoniva.

4.2.1.3 Exosystemet

Enligt Bronfenbrenner kan en individs utveckling dven péverkas av miljéer och hédndelser
som individen inte har direktkontakt med. Detta visar den tredje nivan i den ekologiska
miljomodellen. Hir finns formella eller informella samhallsinstitutioner som direkt eller
indirekt paverkar individen. Som exempel kan ndmnas forédldrars yrkestillhorighet och
arbetsforhallanden vilka anses ha stor effekt pa barns utveckling. I den ekologiska modellen
bendmns detta som exosystem.

4.2.1.4 Makrosystemet

De olika systemen pd de tre forsta nivaerna uttrycker olika ideologiska, ekonomiska,
historiska och politiska virderingar och forhdllanden. Den fjdrde nivén i Bronfenbrenners
ekologiska teori utgors av institutioner pa samhéllsniva. Centralt fattade beslut kan innebéra
negativa eller positiva konsekvenser for familjen eller den enskilde individen. Detta é&r
makrosystem.

Att 1 ovan beskrivna system kunna uppticka miljons paverkan pa individens utveckling, &r
enligt Bronfenbrenner, endast mdjligt om man anvénder en teoretisk modell som tillter saidan
upptéackt. Eftersom sddana upptickter kan fa viktiga vetenskapliga och politiska konsekvenser
ar det sdrskilt viktigt att den teoretiska modellen fyller metodologiska krav, tillater
validitetskontroller och tillater resultat som géar emot forskarens ursprungshypoteser att
komma fram. Bronfenbrenners syfte dr att definiera grunden i en sddan teoretisk modell som
klarar av dessa metodologiska krav. Ett annat syfte &r att visa pa det vetenskapliga vérdet av
en ekologisk modell for att belysa tidigare studiers resultat och for att formulera nya
forskningsproblem.

4.2.2 Individens utveckling

Centralt 1 Bronfenbrenners ekologiska modell dr den enskilda individens utveckling.
Bronfenbrenner avser inte de traditionella psykologiska processer som benimns som
perception, motivation, tdnkande och inldrning. Hér ligger fokus pa innehéllet, alltsd vad
individen uppfattar, onskar, fruktar, tinker pa eller lar in och hur detta psykologiska material
fordndras som en funktion av miljderna som individen utsitts for och interagerar med.
Utveckling definierar Bronfenbrenner som en bestdende fordndring 1 individens sétt att
uppfatta och handla i och med sin omgivning. Hér betonas den uppfattade verkligheten och
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hur denna vixer fram i individens medvetande och dennes aktiva engagemang med den
sociala och fysiska miljo.

Som exempel ndmner Bronfenbrenner spiddbarnet som endast dr medvetet om hindelser,
personer och objekt i den omedelbara omgivningen som direkt paverkar barnet, i det som
bendmns som mikrosystemet. I borjan dr barnet endast medvetet om en ndrmiljo i taget,
ndmligen den nirmiljo som barnet sjidlv deltar i for stunden. Senare blir det dldre barnet
medvetet om relationer mellan hindelser och personer i ndrmiljon som inte barnet sjélv aktivt
deltar i. Med tiden utvecklar barnet en medvetenhet och kénsla for forekomsten av ett
mesosystem. Upplevelser av relationer mellan olika ndrmiljoer, tillsammans med en
tilltagande formaga att forsta talat och skrivet sprak, gor det ockséd mojligt for barnet att forsta
betydelsen av hidndelser och situationer i ndrmiljéer det dnnu inte haft ndgon erfarenhet av.
Bronfenbrenner nimner som exempel skolan, fordldrarnas arbetsplats eller ett frimmande
land. Barnet blir ocksd kapabelt att sjdlv skapa och forestdlla sig en fantasivirld vilket
avspeglar barnets psykologiska utveckling 6ver de fyra nivéerna i den ekologiska modellen,
mikro-, meso-, exo- och makronivd. Barnets utveckling av formagan till fantasi och
forestillning, gor att den uppfattning av omvérlden och de handlingar och aktiviteter som
vixer fram efter hand, inte endast &r reflexioner av vad individen ser, utan rymmer ocksa ett
aktivt och kreativt skapande moment. Successivt blir barnet kapabelt till att anpassa fantasin
till verklighetens begransningar. Denna vixande forméga att omskapa verkligheten i enlighet
med minskliga krav och strivanden, representerar — fran ett ekologiskt perspektiv — den
hogsta graden av utveckling.

4.2.3 Begrepp — Utgdangspunkter - Antaganden

Bronfenbrenner har utvecklat en serie teoretiska definitioner, propositioner och hypoteser.
Definitionerna tar upp grundldggande begrepp och redogor for vilken innebodrd de har i
utvecklingsekologisk forskning. Propositionerna motsvarar en teoris axiom” vilket innebir att
de formulerar vissa utgangspunkter vilka i sig bor vara styrande for utvecklingsekologisk
forskning. Hypoteserna formulerar vissa antaganden om processer och samband som kan bli
foremal for empirisk provning. Négra av hypoteserna ir logiska deduktioner’ som foljer av
givna definitioner och propositioner, men majoriteten &r hérledda utifrdn den teoretiska
referensramen. Utifran detta har Bronfenbrenner antingen formulerat en proposition — om
forskningsresultaten dr entydiga och vilbelagda och darfor kan utgdra grund for vidare
forskning — eller en hypotes som uttrycker ett vil grundat antagande men som bor bli foremal
for vidare empirisk provning.

Bronfenbrenner har forsokt att finna studier som illustrerar en specifik fragestéllning,
antingen genom att visa hur problemet kan belysas eller genom att utgdra ett exempel pa en
brist i upplédggningen. Finns det en brist i studiens upplidgg forsdker Bronfenbrenner visa pa
hur studien skulle ha genomforts. For det andra har han &ven anvént publicerade
undersokningar for att visa hur resultaten kan ges en ny belysning genom att tillimpa begrepp
och propositioner frdn den ekologiska modellen. For det tredje har han — nir han inte har
kunnat finna nagra lampliga undersdkningar — skissat hypotetiska studier som &nnu ej har
genomforts, men som skulle kunna genomforas. Bronfenbrenner har stridvat efter att 1 sina
exemplifieringar innefatta undersdkningar fran skilda amnesdiscipliner och foretrddande olika
teoretiska inriktningar. Han har &ven efterstrdvat att finna studier som utforts i1 olika

? I vetenskapliga ssmmanhang avser man med axiom en grundsats som inte sjilv dr foremal for bevis men som
tjdnar som utgédngspunkt for bevis av andra satser. (Nationalencyklopedin)

* Det vetenskapliga forfaringssittet att logiskt hirleda satser ur allménna lagar eller axiom. Ofta anvinds termen
i ndgot mer inskrinkt bemérkelse for att beteckna ett axiomatiskt framstallningssatt. (Nationalencyklopedin)
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nirmiljoer — hem, skola, sjukhus m.m. — och i olika aldersgrupper. Har menar Bronfenbrenner
att om det 6verhuvudtaget finns ekologiskt inriktade studier av utvecklingen i vardagsmiljon,
sa har de oftast utforts pa spddbarn och forskolebarn i deras hem eller forskola. Detta paverkar
innehdllet 1 Bronfenbrenners bok (1979) och den teoretiska modell han dar utvecklat. Enligt
Andersson ér det dér en pataglig obalans vad géller de yngre aldrarna och hem och forskola
som nidrmiljé och andra milj6er respektive andra aldrar och nivéer 4n mikronivin i modellens
hierarkiska system. Pa grund av detta handlar de 26 av de 50 hypoteserna som
Bronfenbrenner utvecklat, om mekanismer och processer i mikrosystemet, 17 hypoteser finns
1 mesosystemet, tvé i exosystemet och slutligen fem hypoteser i makrosystemet.

Andersson menar att definitionerna, propositionerna och hypoteserna bildar i sig ett teoretiskt
system. Detta ska inte ses som ett uttryck for en statisk eller fardigutvecklad teori. Enligt
Andersson, dr det som Bronfenbrenner presenterar i sin bok (1979) endast ett utkast som han
standigt bearbetar och fordndrar. I en rad promemorior och artiklar under andra halvan av
sjuttiotalet har olika komponenter i detta utkast véxt fram, presenterats och senare modifierats
eller helt fordndrats. Beroende pa vilket arbete av Bronfenbrenner man har tillgang till, kan
man alltsd fa olika uppfattningar om det konkreta innehéllet i hans olika definitioner,
propositioner och hypoteser. (Andersson, 1986) De fordndringar Bronfenbrenner utfort fore
Anderssons bok, redovisar Andersson i sin bok. Detta édr orsaken till att jag i detta arbete har
valt att anvidnda mig av Anderssons bok istillet for Bronfenbrenners bok.

4.2.3.1 Definitioner - Begrepp

Andersson menar att Bronfenbrenner med sina definitioner klargér vad han menar med de
begrepp som utgdr byggstenarna i den teoretiska referensramen. For en utforlig presentation
av definitionerna se Bilaga 1.

Bronfenbrenner definierar utvecklingsekologi som att ménniskan till sin natur ar aktiv och
skapar sin egen milj6. Samtidigt d&r dven miljon aktiv och fordnderlig. Detta leder till ett
véxelspel mellan individ och miljé och en successiv anpassning av bédda till varandra. De
ndrmiljoer som individen befinner sig i, dr 1 sin tur en produkt av de storre samhélleliga
strukturer 1 vilka de ingar i. Studier av utvecklingsférloppen maste ske i de miljoer som
individen ingar i. Men det dr ocksa nddvéndigt att studera och ta hédnsyn till relationerna
mellan dessa narmiljoer och forhdllanden i de stérre sammanhang som omger dem. Enligt
Andersson framgar det inte hur individen interagerar eller formér paverka de overgripande
samhélleliga strukturerna, de forhdllanden som hor till exo- och makrosystemen. Det ér
oklart i vilken relation dessa tva system star till varandra. Rader det ett dialektiskt forhallande
eller styr makrosystemet ensidigt innehéllet i processerna i underliggande system?

Aktiviteter, roller och relationer som utvecklas i ndrmiljéerna dr de komponenter som direkt
paverkar utvecklingsprocessen. Dessa monster bendmns ett mikrosystem. Mesosystemet &r
ett system av mikrosystemen. Individens verklighet bestar inte av ett antal isolerade
ndrmiljoer utan av nigot som for individen blir en samordnad helhet (som t.ex. for ett barn
relationerna mellan hem, skola och grannskapets kamratgrupp och for en vuxen familj, arbete
och socialt liv). Dérfor ar det viktigt att samtidigt studera de olika miljéer som individen
aktivt ingar 1 for att synliggdra hur dessa miljoer i praktiken hidnger samman. Olika
samhaéllsinstitutioner och forhallanden och faktorer utanfér individens nérmiljé som trots allt
paverkar utformningen och det konkreta innehallet i aktiviteterna, rollerna och relationerna
bendmner Bronfenbrenner som exosystem. Den utvecklande personen dr hir inte en aktiv
deltagare. Forhdllanden pd makroniva har effekt pa underliggande niva. Politiska beslut och
allménna virderingar som géller i var kultur hor hit.
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”Ekologisk overgidng” forekommer genom hela livet. Nér en individs roller fordndras eller
nér individen byter ndrmiljo, sa fordndras individens ekologiska mikrosystem. Ett barn som
far syskon eller borjar skola eller d4& en vuxen gifter sig dr exempel pa ekologiska
Overgangar.

Utveckling innebér en fordndring i individens egenskaper. Fordndringen dr varken flyktig
eller situationsbunden. Individen far en vidare och mer varierad och giltig uppfattning av sin
ekologiska miljo. Individen blir &ven kapabel att delta i aktiviteter av tilltagande
komplexitetsgrad. Med hjélp av aktiviteterna kan individen manipulera miljon och fordndra
den vad géller form och innehéll och detta pa nivaer med tilltagande komplexitet.

Laboratorieinriktad utvecklingsforskning bendmner Bronfenbrenner som ekologiskt invalid
eftersom en sddan forskning inte ger nagon kunskap om individens utveckling i dess
naturliga miljo. Men laboratorieforskning kan vara valid om det dr denna miljos paverkan vi
vill ha kunskaper om. Ekologiskt valid forskning ska studera individen och involvera objekt
och aktiviteter i den miljo vars effekt vi vill uttala oss om. Utvecklingen ska studeras i sitt
sammanhang 1 ritt miljo.

Utvecklingen méste vara bestaende over tid och milj6 for att man ska kunna pasta att det ar
utveckling. Ar utvecklingen inte bestdende finns det en risk att det inte &r verkliga
utvecklingsfordndringar utan endast vissa fordndringar 1 beteendet som kommer sig av
reaktioner pd vissa omstidndigheter. Detta bendmner Bronfenbrenner for utvecklingsvaliditet.

Bronfenbrenner menar att existerande former i1 samhillet — strukturer, ideologier,
varderingar, trossystem och livsstilar m.m. — ofta betraktas som ofordnderliga. Att endast
studera denna verklighet medfor att vi inte ldr oss om vad som hidnder om vi passerar dessa
grianser. Vi missar dven den kunskap om vilka mekanismer och processer som bidrar till att
systemet bevaras. Fordndringar som ifragasitter befintliga system och provar alternativa
former — omskapande experiment — ger oss kunskap om det befintliga systemet, men dven
kunskap om vad en fordndring skulle ha for effekt pa utvecklingen. En fordndring eller
omstrukturering kan ha effekter pd samtliga nivéer i den ekologiska modellen genom att
eliminera, fordndra eller tillféra moment och samband.

Termerna molar och pdgdende anvinder Bronfenbrenner for att betona att en aktivitet 4r mer
an en tillfallig hdandelse. En aktivitet dr en pagéende process som medfér mer dn en borjan
och ett slut. En molaraktivitet skiljer sig frdn en handling vilken &r 6gonblicklig.

En relation rdder nérhelst en person i en ndrmiljo6 uppmirksammar eller deltar i en annan
persons aktivitet. Den minsta enheten har dr dyaden, alltsa relationen mellan tva personer.

En roll dr en uppsittning aktiviteter och relationer som forvéntas av en person, som har en
bestdmd position i samhillet, och ev andra i relation till den personen.

4.2.3.2 Propositioner - Utgdngspunkter

Propositionerna &r farre till antal &n definitionerna. Efter det att Bronfenbrenner publicerade
sin bok (1979) presenterade han ytterligare ndgra propositioner (1979 b) vilka Andersson
redovisar. For en utforlig presentation av propositionerna, se Bilaga 1.
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Huvuddragen i1 Bronfenbrenners modell innebir att i ekologisk forskning maste en persons
och miljos egenskaper, de olika ndrmiljéernas struktur och de processer som dger rum inom
och mellan dem, betraktas som Omsesidigt beroende av varandra och analyseras i
systemtermer.

Bronfenbrenner menar att en individ uttrycker sin utvecklingsnivd genom de olika
molaraktiviteter hon engagerar sig i och séttet att 16sa de uppgifter hon stoter pa. Med detta
menas att det inte dr endast de tre komponenterna — aktiviteter, roller och relationer — som
individen engagerar sig i som bidrar till utvecklingsforloppet. De tre komponenterna ar dven
ett uttryck for den utvecklingsniva individen har uppnatt. I molaraktiviteternas struktur ingar
relations- och rollkomponenterna. Enligt Bronfenbrenners modell — 1 enlighet med
systemperspektivet — medfor en utvecklingsforindring hos en medlem 1 dyaden
utvecklingskonsekvenser dven for den andra medlemmen.

Med begreppet utvecklingskontext menar Bronfenbrenner miljon som stimulerar individens
utveckling. En primir utvecklingskontext innebdr en miljé dir individen ges tillfille till
gradvis alltmer komplexa aktiviteter. For detta kridvs att en individ som uppnatt kunskaper
och féardigheter — som den utvecklande individen &nnu ej har forvarvat — deltar i eller leder
aktiviteterna. Mellan dessa individer ska positiva emotionella relationer ha utvecklats. I en
sekundir utvecklingskontext far individen mojlighet att pa egen hand tillimpa och Ova
aktiviteter som blivit inldrda i den priméra utvecklingskontexten.

Bronfenbrenner betonar att mdjligheterna till utveckling i en nirmiljé paverkas av i vilken
grad tredje part forsoker stddja eller forhindra effekterna av de aktiviteter den utvecklande
individen och andra individer dr engagerade i. Mojligheterna till utveckling i en nidrmiljo ar
dessutom beroende av kontakterna mellan denna ndrmilj6 och andra miljer, 1 vilka individen
ingar i. En barnuppfostrande nirmiljos utvecklingspotential tilltar alltsd som en funktion av
antalet stddjande ldnkar mellan denna nidrmilj6 och andra kontexter som rymmer barnet eller
ménniskor ansvariga for hans eller hennes vard. Sddana foreningar kan ta formen av delade
aktiviteter, tvavdgskommunikation och information ldmnad i en nidrmilj6 om andra
nirmiljoer.

Enligt Andersson ger de olika propositionerna i hog grad uttryck for utgédngspunkten att
utvecklingsforloppet 1 stor utstrdckning ar kontextbundet — man kan inte frikoppla
individerna och deras utvecklingsforlopp fran det miljoméssiga sammanhanget.

4.2.3.3 Hypoteser - Antaganden

Bronfenbrenners hypoteser dr formulerade i pastdendeform men fungerar som arbetshypoteser
tills de blivit foremal for ytterligare provning i ekologiskt valida studier. For en utforlig
presentation av hypoteserna se Bilaga 1.

4.2.3.3.1 Hypoteser om aktiviteter, roller och relationer

Enligt Bronfenbrenner &r de viktiga och verksamma komponenterna i mikrosystemet —
aktiviteterna och deras innehédll, rollerna och relationerna. En individ utvecklas genom
samvaro med andra och genom att iaktta och engagera sig i olika slag av aktiviteter som
andra dr engagerade i. Den minsta relationen som kan uppsté &r en parrelation, alltsé en dyad,
dyaderna kan vara av olika slag. Observationsdyad innebér att den utvecklande individen
uppmaédrksammar och observerar den andra parten 1 dyaden. Observationsdyaden kan dverga i
gemensamma aktiviteter och da uppstar aktivitetsdyaden. Med 6kad gemensam aktivitet 6kar
daven sannolikheten att parterna i dyaden utvecklar differentierade och bestdende kinslor
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gentemot varandra. Detta innebdr att dyaden har blivit en primir dyad. Effekterna av
gemensamma aktiviteter eller av att observera nagons aktiviteter, blir sannolikt storst om de
sker inom ramen for en primir dyad. I flera av hypoteserna talas om vikten av att
maktbalansen i en dyad forskjuts 1 riktning mot den utvecklande individen. Detta innebir att
den utvecklande individen inte endast bor tilldelas en underordnad roll utan ges tillfille att
successivt ta egna initiativ och &dven fiar mojlighet att paverka och styra
interaktionsprocessen.

Bronfenbrenner menar att de olika rollerna har betydelse for individens utveckling. Nir en
person placeras i en roll tenderar uppfattningar, aktiviteter och relationsmonster att uppsta,
som dr i dverensstimmelse med de forvantningar som &r forbundna med rollen ifraga, svil
vad giller den personens beteende som innehar rollen som andras beteende med avseende pa
denna person. Tendensen att frammana uppfattningar, aktiviteter och relationsmonster i
Overensstimmelse med rollférvdntningarna dr stérre nér rollen ar vél etablerad i samhaéllets
institutionella struktur och det existerar en bred samstimmighet i kulturen eller subkulturen
om dessa forvintningar, sdvil vad géller beteendet hos den person som innehar rollen som
hos andra med avseende pa deras beteende gentemot denna person. Ju hdgre grad av socialt
sanktionerad makt en given roll har, desto storre dr tendensen att rollinnehavaren skall utova
och utnyttja makten och att de i underordnad stéllning skall reagera med undergivenhet,
beroende och initiativioshet. Maénsklig utveckling underldttas av interaktionen med
méinniskor som innehar varierande roller och av deltagande i en stidndigt vidgad rollrepertoar.

4.2.3.3.2 Hypoteser om mikrosystemet

I Bronfenbrenners modell grundar sig nigra av hypoteserna pd en genomgang av forskning
avseende effekterna av forskolevistelse. Vissa hypoteser ror effekterna av placering pd en
total institution — till exempel ett barnhem. Bronfenbrenners genomgéang av studier pa detta
omrdde har bidragit till att han formulerat antaganden om att skadliga eller
utvecklingshdmmande effekter kan motverkas eller upphdvas. Forutsittningarna for detta ar
att miljon stimulerar barnet att engagera sig i aktiviteter med gradvis dkad komplexitet och
att barnet ingar i primidra dyadrelationer och 1 Omsesidiga interaktioner med andra i
ndrmiljon.

Niér det giller hypoteser avseende effekterna av forskolevistelse betonas hér betydelsen av att
miljon och personalen erbjuder barnen olika aktiviteter med positiva roller och relationer.
Bronfenbrenner menar att om individen ldmnas alltfor mycket at sig sjélv och kamratgruppen
finns det risk for utveckling av mindre 6nskvérda beteenden. I samhéllen som i mindre grad
premierar individualism, aggression och oberoende dr dessa effekter inte lika framtriddande.

De omedelbara och langsiktiga effekterna av att vara i gruppsituationer under den tidiga
barndomen avspeglar sig i arten av och variationen i de molaraktiviteter barnet engagerar sig
1 och i den fordndrade karaktiren pd dess beteende och relationer gentemot vuxna och
kamrater.

Mojligheterna att yngre barn i gruppsituationer skall bli stimulerade i1 sin utveckling av
intellektuell och skolméssig kompetens dr beroende av i vilken utstrickning vardare och
forskolepersonal stdéder och uppmuntrar till uppgiftsorienterade aktiviteter hos barnet.
Exempel pa sddant vuxenbeteende inkluderar fragor, instruktioner, svar, berdm och trost. Ju
oftare vuxna uppvisar beteende av detta slag, desto bittre blir barnen pa att klara av
aktiviteter av samarbets- och uppgiftsinriktad karaktir (sdsom att fullfolja en uppgift, tinka,
bidra med idéer, sdga sin asikt och arbeta tillsammans).
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Bronfenbrenners grundtanke om utvecklingsvaliditet (definition 9) aterkommer i
hypoteserna. Effekterna av att i en viss milj0 engagera sig i en variation av olika
molaraktiviteter av vidxlande komplexitet liksom i skilda interpersonella strukturer, sprider
sig over till andra ndrmiljoer som individen ingar i. Effekterna visar sig genom att individen
ockséd i1 dessa andra ndrmiljéer kommer att engagera sig i varierande molaraktiviteter och
interpersonella strukturer av motsvarande slag och komplexitetsgrad.

En forskolemiljos mdjligheter att stimulera barnens utveckling beror pa i vilken grad de
Overvakande vuxna skapar och bibehéiller tillfdllen for barnen att engagera sig i en variation
av successivt mer komplexa molaraktiviteter och interpersonella strukturer, som motsvarar
barnets tilltagande formaga och tillater det tillricklig maktbalans s& det kan introducera egna
innovationer.

4.2.3.3.3 Hypoteser om mesosystemet

Som jag ndmnt, utgdrs mesosystemet av en serie forbindelser eller anknytningar mellan tva
eller flera nérmiljéer, i vilka den utvecklande individen dr en aktiv medlem. Dessa
forbindelser kan vara av fyra olika slag. Andersson redogdr for Bronfenbrenners tankar kring
dessa olika forbindelser:

1. Den mest grundliggande och sannolikt viktigast &r den som bestar i att en eller
flera individer ingér aktivt 1 flera ndrmiljoer. P4 detta sétt ingar den utvecklande
personen sjilv i flera ndrmiljoer vilket &dven &r ett grundliggande krav i
definitionen av mesosystem. For att beskriva denna forbindelse mellan
ndrmiljoer anvédnds termen primdr ldnk. Andra individer dn den utvecklande
som ocksa ingér och deltar i samma narmiljéer kallas supplementdra linkar.

2. Aven om en individ inte ingdr aktivt i tva nirmiljder si kan dessa vara linkade
till varandra indirekt genom en tredje individ. Denna tredje individ utgdr da en
mellanliggande lank mellan individer 1 de tvd ndrmiljoerna. Ju fler
mellanliggande lankar, desto ldngre ifran varandra kommer de tva ndrmilj6erna
att vara.

3. Olika nirmiljoer kan dven vara forenade genom olika former av kommunikation
som gér mellan individer 1 de skilda miljéerna. Kommunikationen kan vara mer
eller mindre direkt och personlig.

4. Nérmiljoer kan ocksd sdgas vara knutna till varandra genom de kunskaper
personer 1 en ndrmiljo har om forhéllanden 1 en annan milj6. (Andersson, 1986,
sid. 87)

I hypoteserna utvecklas antaganden om betydelsen av att det finns en viss Overensstimmelse
1 mal, aktiviteter och roller i de olika nidrmiljoerna, att de dr relativt starkt lankade med
varandra och att den utvecklande personen utvecklat goda relationer med de linkar som
forekommer. Om grundldggande forutsittningar dr uppfyllda vad avser mal, aktiviteter och
roller i1 de olika narmiljoerna, s& menar Bronfenbrenner att det dr speciellt utvecklande om
individen far tillfdlle att ingd 1 ndrmiljéer som skiljer sig at i kulturella och subkulturella
avseenden.

Den utvecklande potentialen hos en nidrmiljo i ett mesosystem blir stérre om personen, nir
han ursprungligen intrdder 1 narmiljon, inte gor detta ensam utan i séllskap med en eller flera
personer, med vilka han varit tillsammans i tidigare nérmiljoer (t.ex. mamman foljer sitt barn
till skolan).
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Den utvecklande potentialen hos nérmiljéer i ett mesosystem blir stérre om rollkraven i de
olika nérmiljoerna ar forenliga med varandra och om roller, aktiviteter och dyader, i vilka
den utvecklande personen engagerar sig, stimulerar utvecklandet av dmsesidigt fortroende,
positiv instillning, maloverensstimmelse mellan nirmiljoerna och utvecklande av en
maktbalans till formén for den utvecklande personen.

Utvecklingen stimuleras som en direkt funktion av antalet strukturellt olika ndrmiljder, 1
vilka den utvecklande personen kan inga och delta i varierande gemensamma aktiviteter och
priméra dyader med andra ménniskor, speciellt nidr dessa dr mer mogna eller erfarna.

Den utvecklande potentialen hos nidrmiljder i ett mesosystem okas om de roller, aktiviteter
och dyader, i vilka lidnkpersonen engagerar sig i de tvd nédrmiljderna, uppmuntrar
utvecklingen av Omsesidigt fortroende, positiv instillning, maloverensstimmelse mellan
ndrmiljoerna och utvecklande av maktbalans till forman for den utvecklande personen. En
lank som uppfyller dessa betingelser kallas stodjande /dnk. Med Iink eller ldnkperson menas
person annan dn den utvecklande, som ingér i och forenar olika narmiljoer med varandra.

Den utvecklande potentialen hos en ndrmilj6 dkar som en funktion av antalet stodjande
lankar som existerar mellan en ndrmiljo och andra nérmiljéer (som hem och familj). Den
minst gynnsamma utvecklingsbetingelsen ar sdlunda en, dar de stodjande ldnkarna antingen
inte ger nagot utvecklingsstod eller helt saknas — ndr mesosystemet dr svagt lankat.

Den utvecklande potentialen 1 att ingé 1 ett flertal ndrmiljéer varierar direkt med 1 vilken grad
tvdvagskommunikation mellan nérmiljéerna férekommer och hur litt den ér att genomfora.
Av avgorande betydelse 1 detta avseende adr att familjen inkluderas i
kommunikationsnitverkat (ett barns utveckling i sévil familj som skola, tex, underléttas av
att det finns 6ppna kommunikationskanaler 1 bada riktningarna.

Bronfenbrenner menar att sjdlva 6vergdngen fran en ndrmiljo till en annan &r sérskilt viktig att
studera. Han menar att det dr vid dessa tidpunkter stora forandringar som kan fa konsekvenser
for utvecklingsforloppet intraffar. Narmiljoer som dr mest betydelsefulla att studera enligt
Bronfenbrenner dr hemmet, skolan och kamratgruppen. Nér det géller vuxnas utveckling ar
det arbetslivet, arbetsforhdllanden etc. som har stor betydelse.

4.2.3.3.4 Hypoteser om exosystemet

I min analys hér langre fram kommer jag inte att berdra exonivan. Jag viljer trots detta att har
kort redogora for denna niva.

Betydelsen av olika kontextfaktorers inflytande pd den enskilda individens utveckling
uppmirksammas enligt Andersson i allt storre utstrickning. Nir det géller analyser av
skolverksamheten och undervisningen, anges ofta olika forhallanden utanfor skolan som styr
och péverkar det som sker t.ex. i klassrummet. Med Bronfenbrenners terminologi handlar det
hir om forhallanden 1 exosystemet som ger konsekvenser ner pa meso- och
mikrosystemsniva. Skillnaden hér &r att den utvecklande individen inte dr en aktiv medlem i
systemet. Individen péverkar och péverkas hér indirekt. For att visa att exosystemet fungerar
som en kontext som paverkar utvecklingsforloppet, dr det enligt Bronfenbrenner nédvandigt
att visa pd en orsakskedja som rymmer minst tva steg. Det maste vara mojligt att relatera
forhallanden utanfor mikrosystemen till processer som dger rum i individens mikrosystem.
Det maste &dven vara mdjligt att relatera dessa mikrosystemsprocesser till
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utvecklingsfordndringar hos individen. Utan att samtidigt studera bada stegen i orsakskedjan
kam man inte utesluta att det finns andra mojliga forklaringar till ett specifikt
utvecklingsforlopp.

Bronfenbrenner menar att en stor del av mesohypoteserna har relevans dven for exosystemet
eftersom hypoteserna inte krdver att den utvecklande personen &r nérvarande. Utdver
mesohypoteserna har Bronfenbrenner formulerat ytterligare tva hypoteser pa exosystemsniva
— vilka dven har relevans for mesosytemsnivd — som aterfinns i Bilaga 1.

Hypoteserna pekar pd forhdllanden som ofta skiljer sociala klasser dt, ndmligen klassernas
mojligheter att paverka och fordndra sin egen situation. Mojligheterna att péverka och
fordndra genom direkta och indirekta forbindelser med olika maktcentra kan vara formella
eller informella.

4.2.3.3.5 Hypoteser om makrosystemet

I likhet med exonivén, kommer jag inte att beréra makronivin i min analys, men viljer att hér
kort redogora for denna niva.

Enligt Andersson tycks hypoteserna om makrosystemet vid forsta anblicken handla om de
underliggande systemen. Detta hidnger ihop med Bronfenbrenners definition av
makrosystemet (se definition 5 i Bilaga 1). Med denna definition kan makrosystemet betraktas
som en spegel av de underliggande systemen. Att analysera makrosystemseffekter innebar
alltsd analysera innehdll och struktur i de underliggande systemen och de processer som
forsiggar dér inom ramen for en kultur eller delkultur.

4.2.4 Kommentarer om den utvecklingsekologiska modellen

Andersson menar att tyngdpunkten i Bronfenbrenners teoretiska system ligger pd mikro- och
mesosystemen. Detta beror pa att, som tidigare ndmnts, Bronfenbrenner till stor del byggt upp
modellen utifrdn studier av tidigare forskning och denna forskning har é&gnat lite
uppmédrksamhet &t exo- och makronivder. En annan orsak &r att Bronfenbrenner har sin
inriktning mot individens utveckling. Viktigt for Bronfenbrenner ar att uppmérksamma de
processer 1 narmiljoerna som bidrar till individens utveckling

Termerna mikro-makro dr vanliga 1 samhéllsvetenskapliga sammanhang. Men Andersson
menar att det dr i forskare som lyckats knyta samman de olika nivderna pé ett sddant sétt att
man far en orsakskedja. En av Bronfenbrenners avsikter med de mellanliggande nivaerna
meso och makro, ér att forsoka knyta ihop nivaerna.

Avseende om Bronfenbrenners teori dr anvéandbar eller inte, menar Andersson att en teori har
samma funktion som en karta. Dess uppgift ar att underldtta orienteringen i tillvaron, att
mojliggora en systematisering och en tolkning av de iakttagelser och observationer man gor
och ge vissa handlingsprinciper. Bronfenbrenners teori dr enligt Andersson Gvergripande.
Teorin behandlar ett sétt att betrakta individens utveckling som en funktion av samspelet
mellan individen och dennes milj6 och vill ddrmed visa att miljon kan uppfattas ganska vitt
och inte endast begrédnsas till den omedelbara nidrmiljon. Teorin vill ocksa visa att individen
och miljon bildar system vilka i sin tur ingar i storre system. Dessa system dr darfor viktiga att
studera. Teorin ger en strategi for att soka kunskap och forstdelse avseende individens
utveckling.
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Andersson menar att vid val av forskningsproblem, liksom vid upplédggning och planlédggning
av undersokningar, ger Bronfenbrenners teori god vdgledning. Detsamma géller vid tolkning
och analys av undersokningsresultat. Enligt Andersson &r det litt att peka pa betydelsefulla
brister i en undersdkning. Aven resultatens forklaringsvirde kan belysas. Diremot, menar
Andersson, kan teorin inte ersitta eller fungera utan hjilp av andra mer detaljerade teorier. S&
har Bronfenbrenner inspirerats av t.ex. Piaget, Mead och Lewin bland manga andra.

Bide Andersson och Bronfenbrenner sjidlv menar att det inte & mdjligt och inte heller
efterstravansvért att i varje studie folja den ekologiska modellen och ticka av hela hierarkin
av olika miljosystem. Modellens styrka ligger i att den pekar ut andra miljokomponenter &n de
som finns i mikrosystemet som viktiga for individens utveckling.

Sjdlv anser jag att den utvecklingsekologiska modellen bor utgora ett utméirkt redskap for
larare att bemota eleverna och vardagen i skolan. Jag dr medveten om att alla ldrare i den
verkliga skolan har fullt upp med allehanda arbetsuppgifter och det gér inte att ligga pé
ytterligare borda i form av en invecklad teoretisk modell. Men jag tror inte att det behover
vara sa avancerat med utforlig genomgang av samtliga systemnivder. En kortare
sammanfattning med modellens budskap borde alla kunna ta till sig. Detta anser jag att
framforallt ldrarutbildningarna bor ta till sig.

5 TIDIGARE FORSKNING

5.1 FAST-projektet

FAST*-projektet startade i mitten pa 70-talet och var tvirnationellt dir foljande lander deltog:
Israel, Storbritannien, Sverige, Tyskland och USA. Det svenska delprojektet leddes av Bengt-
Erik Andersson. Projektets syfte var att studera betydelsen av olika former av familjestdd for
barns utveckling. (Andersson, 1982)

FAST-projektet bygger pa Bronfenbrenners systemteoretiska modell (1979). Denna
utvecklingsekologiska teori, vilken jag redogdr for mer utforligt langre fram i detta arbete,
utgar fran ett samspel mellan individ och milj6. Fragor att besvara blir da: pa vilket sitt
samspelar en individ med miljon och hur kan miljon komma att betyda nagot for en individs
fortsatta utveckling? Bronfenbrenner har under 1900-talet utvecklat denna teori som hérrér ur
att man ser utveckling som ett samspel dver tid mellan olika system: mikro - meso - exo och
makrosystemen. Det Omsesidiga samspelet mellan individ och milj6 stdr 1 centrum.
(Andersson, 1982)

Tre element pekas ut som aktiva i detta samspel:
= De aktiviteter en individ deltar 1
= De roller man far eller ger at andra
= De relationer som utvecklas

Som framgar ar det samspelet mellan individ och milj6 som stér i fokus. Tvéa grundhypoteser,
som varit styrande for utformningen av projektet formulerades vid projektstarten pa foljande
satt:

1. Barn utvecklas genom samspel med sin omgivning. Dess formaga att kunna fungera 1
olika situationer utanfér hemmet beror till stor del péd i vilken utstrackning fordldrar

* FAST = Familjestod och utveckling.
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och andra vuxna deltar tillsammans med barnet i gemensamma aktiviteter som
exempelvis krdver kompetens, samarbete och uthallighet for att uppnd ett mal (t ex
konstruera eller laga nigot, ta hand om négon, 16sa ett problem, musicera, sporta,
planera for en aktivitet, argumentera, osv). (Andersson, 1982, sid. 19)

2. Foréldrars forutsittningar att utvecklas 1 sina olika roller, inklusive fordldrarollen, och
att ha mojligheter att engagera sig i gemensamma aktiviteter med sina barn, ar till stor
del beroende av i vilken utstrickning det existerar yttre stddsystem som hjélper
fordldrarna. Sadana stddsystem inkluderar bdde institutionaliserade program och
service (t ex ekonomisk hjélp, hilsovérd, fordldrautbildning, férskolor) och informell
hjilp, uppmuntran och rdd frdn vénner, grannar och andra utanfor hemmet.
(Andersson, 1982, sid. 19)

Under dren 1978 till 1992 utfordes datainsamlingen for FAST-projektet 1 omgéingar.
Insamlingen skedde i form av intervjuer, observationer och enkiter. Detta var en brett
upplagd, longitudinell studie som foljde barn fran 3-4rsdldern till tondren. Data utgdrs av
observationer, intervjuer och enkiter. (Andersson, Strander, 2001)

Enligt Andersson och Strander har det fram till 16-17-arséldern gatt bra for ménga av barnen i
FAST-projektet. De var storstadsbarn, de bodde 1 omraden med flerfamiljshus och de var
slumpmaissigt utvalda fran ett antal bostadsomraden karakteriserade av att vara 14g- respektive
medelresursomraden. Sirskilt de barn som tidigt borjade 1 barnomsorg klarade sig bra upp till
16-ars dlder. Barnen har nu natt 25-4rs aldern — de har blivit vuxna och férmodligen har en del
redan bildat familj. Andersson och Strander anser att det dr en angeldgen uppgift att f6lja upp
dessa unga méanniskor for att se om de fortfarande klarar sig bra i samhéllet, speciellt om de
personer som borjat tidigt 1 barnomsorg statt emot de pafrestningar som ett samhélle med stor
arbetsloshet innebdr. Denna studie dr unik. Det finns i vérlden ingen studie som foljt barn 1
barnomsorg fran deras forsta levnadsar upp till 25 ars élder. (Andersson, Strander, 2001)

Resultaten som publicerats i ett flertal bocker och artiklar, visar att den svenska moderna
familjen tycks fungera vil. Detta giller inte minst om man tar barnens kognitiva och
socioemotionella utveckling som kriterier pa "god funktion". (Andersson, Strander, 2001)

5.2 LIVSPROJEKTET - Ungdomars livsprojekt och skolan som arena

P& Léararhogskolan 1 Stockholm vid Institutionen for Individ, omvdrld och ldirande, (10L),
bedrivs sedan borjan av 90-talet Livsprojektet (Ungdomars livsprojekt och skolan som arena,
1994). Projektet ar tvarvetenskapligt, med medverkan av forskare fran olika discipliner, som
utifran skilda teoretiska utgangspunkter analyserar samma forskningsmaterial. Detta projekt
ar ett samverkansprojekt mellan Léararhogskolan 1 Stockholm, Stockholms universitet och
Uppsala universitet. Ansvariga for projektet dr: Andersson, professor i utvecklingspsykologi,
Jonsson, docent 1 sociologi, Lindblad, professor 1 pedagogik, Rosén, docent i socialpsykologi.
Syftet med projektet &r att studera och analysera hur skolan och fritiden fungerar som
utvecklingsmiljoer och vilka konsekvenser dessa miljoer har for unga ménniskors livsprojekt.
(Andersson, Strander, 2001)

Som jag har ndmnt ovan, utgar de olika forskarna inom detta projekt fran skilda teorier. For
ndrmare beskrivning hdnvisar jag till respektive bok inom projektet.

Forskarna har studerat ca 1200 ungdomar i arskurs 7 och 9 pa grundskolans hogstadium och i
arskurs 2 pd gymnasiet 1 ndgra kommuner utanfér Stockholm. Efter tva till tre ar har
ungdomarna foljts upp och da besvarat fyra omfattande frigeformuldr, bland annat om deras
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instillning till skolan, men ocksa om livet utanfor skolan, deras vérderingar och mycket annat.
(Andersson, Strander, 2001)

Bland resultaten kan nidmnas att vildigt manga unga minniskor vantrivs med sin
skolsituation. Detta &r ett underbetyg &t den svenska skolan. Det innebédr att en stor grupp
elever lamnar skolan med daligt sjdlvfortroende, med instéllningen att de inte duger ndgonting
till, att de inte kan l4ra och att det &r trist att l4ra. De dr ddrmed socialt sarbara och ménga
riskerar att helt slds ut av samhéllet. En del av dessa ungdomar har sékert olika former av
problem, t ex autism, ADHD, Damp, Asbergers syndrom m.m, vilket kan forklara skolans
bristande forméga att nd dessa elever. Andra och sannolikt betydligt fler elever drabbas dérfor
att skolan inte formar ta till vara och utnyttja dessa personers starka sidor. (Andersson,
Strander, 2001)

Foljande bocker har producerats inom projektets ram: Studies on Youth and Schooling in
Sweden (1995), Spring skolan (1999) och Ungdomarna, skolan och livet (2001).

5.3 FABASKOS-projektet: familjens, barnomsorgens och skolans roll i den sociala
utslagningen

Deltagare och forfattare i projektet dr Bengt-Erik Andersson och Kerstin Strander. Syftet med
projektet &r att studera hur forhallanden i1 familjen under tidiga r samt i barnomsorg och skola
samverkar med barnens senare utveckling under tidiga vuxendr, i synnerhet nér det géller
social sarbarhet. (Andersson, Strander, 2001)

Enligt forfattarna ér den typ av syfte som ér aktuellt i FABASKO-projektet, komplicerat att
besvara och kréver att man langvarigt foljer grupper av barn och ungdomar under mycket
langa tider. Inget enda forskningsprojekt skulle ensamt kunna besvara frdgorna. Den enda
mojliga 16sningen fOr att besvara fragestillningarna &r att utnyttja redan existerande
forskningsmaterial, eventuellt kompletterade med nya datainsamlingar. I detta projekt har
forfattarna haft tillgéng till tvd storre forskningsmaterial - FAST-projektet och Livsprojektet.
Dessa tva forskningsprojekt har forfattarna kompletterat med vardera en ny datainsamling nér
de unga ménniskorna var i 24-25 arsaldern. (Andersson, Strander, 2001)

FABASKO-projektet bygger pa Bronfenbrenners systemteoretiska modell (1979). Aven detta
projekt vilar pa de tvd grundhypoteser jag redogjort for avseende FAST-projektet.
Ungdomarnas information om vad de anser &r vésentligt och inte &r vésentligt i en méngd
avseenden, utgdr det material som ligger till grund for forfattarnas analyser. (Andersson,
Strander, 2001)

Projektet har resulterat i tva rapporter. Rapport 1: Skolan, familjen och framtiden — social
sdrbarhet hos unga, (2001) och rapport 2: Framtiden blev vdar, (2002).

Enkétmaterial frdn en stor grupp 25-aringar har i den forsta rapporten analyserats med fokus
pa sédrbarhet. Denna fOrsta rapport bygger pa datamaterialet frdn Livsprojektet. Enligt
forfattarna har det gatt bra for de allra flesta, men en mindre grupp bestaende av lika manga
méin som kvinnor (11 %) visar tecken pa utsatthet. Denna grupp har en negativ upplevelse av
sin skoltid, mindre goda fordldrarelationer och en mdrkare syn pa framtiden. Forfattarna
menar att det mot basis av ett systemteoretiskt tinkande borde vara mojligt inom skolans ram
att tidigt identifiera denna grupp for att i det pedagogiska arbetet och i samarbete med hemmet

> FABASKO (FAmilj, Barnomsorg och SKOla)
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finna 16sningar som ger dessa unga ménniskor storre optimism infor framtiden. (Andersson,
Strander, 2001)

Den senare rapporten har foljt 101 ungdomar i FAST-projektet under deras 25 forsta &r.
Samtliga har ingétt i projektet sedan de var mycket sma. De har haft en betydelsefull roll och
regelbundet f6ljts upp. Forfattarna menar att det gétt bra for samtliga trots mycket varierande
bakgrunder. De har dock alla haft barnomsorg i forskola eller hos dagbarnvéardare. Samtliga
har nér de ar 25 ar arbete eller studerar i ndgon form. Nér det géller sarbarhet finns det enligt
forfattarna ett samband mellan upplevelsen av skola och framtida yrkesambitioner. De som
upplevt skolan negativt satsar inte pa en ldngre yrkeskarridr pd samma sitt som de som
upplevt skolan positivt. De viljer hellre att ligga 14gt 4n att utmana eller agera for en bittre
situation. Mot bakgrund av att ingen fallit utanfor ramen finns dock skél att tro att det har haft
betydelse att ha ingatt i ett utvecklingsprojekt och i det perspektivet stiller forfattarna fragan:
Vad kan man léra sig av detta och 1 vilka samhélleliga situationer skulle man kunna prova att
sdsom 1 projektet folja unga ménniskors liv frdmst av intresse och inte for att kontrollera?
(Andersson, Strander, 2002)

6 METOD B — Kvalitativ Fallstudie

Att se och forsta elevens situation, se de olika faktorer, i och utanfor skolan, som eleven har
med sig i form av erfarenheter kriver enligt min uppfattning, longitudinella studier. Syftet blir
ju hér att studera hur nagot fordndras eller samvarierar ver tid. En sadan studie forutsétter att
man har tillgang till data om samma fenomen vid olika tidpunkter. Metoder for att fa tiligang
till sdidana data kan bland annat vara observation och djupintervju. De tidigare studier jag
refererar till hdr nedan har ett liknande uppldgg som jag hér har redogjort for. Den form av
data jag efterlyser, tror jag till viss del tillhor det privata livet och kan déarfor vara svart att
studera och fa niagon inblick i. Det séger sig sjilvt att jag inom ramen for detta arbeta inte har
mojlighet att sjdlv genomfora sddana studier och jag har darfor hér valt att utgd frén befintligt
material 1 form av en litterdr text. Den litterdra texten beskriver hur social problematik i
familjen paverkar individens utveckling, individens skolgdng och personal samt dvriga barn 1
skolan.

Jag har for detta arbete valt att géra en kvalitativ fallstudie.

Sharan Merriam menar att tilldimpade vetenskaper som bland annat pedagogik, medicin och
socialt arbete anvinder forskningen som ett medel att forsta, informera och forbattra sin egen
praxis. Vanligtvis borjar det med att en person pa filtet, t.ex. en ldrare, blir medveten om att
en viss situation dr problematisk. Situationen kan hanteras pé ett informellt sitt genom att
friga sina vanner om rad, lisa en artikel eller prova sig fram for att 16sa eller forstd problemet.
Ett mer systematiskt sitt som ar effektivare, dr att ligga upp en undersdkning av problemet,
alltsa att bete sig som en forskare skulle gora. Det finns tillgdng till ménga olika modeller och
tekniker for att genomftra en undersokning. Fallstudier dr en metod for att systematiskt
studera en foreteelse. (Merriam, 1994)

6.1 Den kvalitativa fallstudiens kinnetecken

Vid kvalitativa fallstudier dr det insikt, upptidckt och tolkning som &r det primdra enligt
Merriam. For att belysa samspelet mellan viktiga faktorer som kidnnetecknar foreteelsen eller
situationen, dr fallstudien som metod ett bra medel. Kdnnetecknande for en fallstudie ar att
den innefattar flera variabler och den beskriver samspelet mellan dessa Gver en ldngre
tidsperiod. Fallstudien kan skapa nya innebdrder, vidga ldsarens erfarenhet eller bekréfta det
man redan visste eller trodde sig veta. Fallstudien ger dven insikter om hur saker och ting
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blivit som de dr. Ytterligare kénnetecken for en fallstudie &r att den kan visa pa vad som bor
eller inte bor goras. Den kan gélla en speciell situation men dnda belysa ett generellt problem.
Den kan visa pd komplexiteten i en situation, alltsd det faktum att det inte bara &r en utan flera

faktorer som spelar in. Fallstudien kan forklara varfor ett problem har uppstatt. (Merriam,
1994)

Information, data, kan utgoras av siffror eller ord. Data kan med andra ord vara kvalitativ eller
kvantitativ. Merriam menar att den kvalitativa fallstudiens data bestir av detaljerade
beskrivningar av situationer, hdndelser, minniskor, samspel och observerade beteenden.
Beskrivningar, citat och utdrag utgér rddata fran den empiriska verkligheten. Det é&r
information som gér pa djupet och ger detaljerade bilder. Djupet och den detaljerade
karaktiren ndr det géller kvalitativ information, kan man bara f4 om man bade pé ett
bokstavligt och pé ett psykologiskt sdtt kommer nira den foreteelse som studeras. (Merriam,
1994)

Data kan utgoras av bl.a. egenproducerade intervjuer och observationer. Men data kan dven
utgdras av befintligt, av andra insamlat, material. Merriam menar att befintligt material kan
vara en rik informationskidlla. Varje form av skriftlig kommunikation, romaner, tidningar,
lyrik, dagbocker och terapeutiska intervjuer, kan utgora data i en kvalitativ fallstudie. Denna
form av data ska anvéndas nér det dr uppenbart att den ger béttre eller mer information eller
information till lagre kostnad &n andra metoder. Dessutom kan denna form av data vara det
enda sittet att studera ett problem eller foreteelse. Detta géller framforallt vid undersokningar
som giller personliga relationer. (Merriam, 1994)

I kvalitativa fallstudier anvinder man normalt ndgon form av innehdllsanalys for att analysera
ett dokument enligt Merriam. Innehéllsanalys gar i grunden ut pa att systematiskt beskriva
innehdllet 1 ett kommunikativt budskap. Historiker och litteraturkritiker anvéinder sig av
innehallsanalys for att studera historiska dokument och litterdra verk. Den moderna
kvantitativa innehéllsanalysen dr vél anvind inom media och den har ett strikt kvantitativt
fokus. Med en kvalitativ innehéllsanalys kan man ta stillning till karaktiren av de data man
har tillgdng till. I en kvalitativ innehéllsanalys letar man efter kunskaper och insikter dar
situationer, miljder, stilar, bilder, innebérder och nyanser dr nyckelbegrepp. Processen ér en
tolkning av rddata som fangar relevanta egenskaper i och skapar mening av datas innehall.
(Merriam, 1994)

Tom Bryder menar att mélet i en kvalitativ innehallsanalys &r att tillhandahalla kunskap samt
forstaelse for olika foreteelser av ett fenomen i en studie. En central idé inom innehéallsanalys
ar att ta ord fran en text och klassificera dem 1 kategorier eller teman. Man kan foérenkla och
forklara text om man tematiserar dess innehall. Text och bild har en symbolisk betydelse som
alltid &r relativ. Med kvalitativ innehéllsanalys kan forskaren tolka och forklara teman som
finns 1 materialet med hjélp av en vetenskaplig teori. (Bryder, 1985)

Det som for mig i detta arbete ska studeras &r, som jag ndmnt, individens samspel med
aktiviteter, roller och relationer. Det handlar om aktiviteter individen deltar i, roller individen
fér eller ger 4t andra samt relationer som utvecklas. Nér jag analyserar texten kan jag inte soka
efter orden aktiviteter, roller och relationer. Jag maste bearbeta texten djupare for att
faststdlla vad som utgdr dessa tre fenomen. Som exempel kan nidmnas mdtet mellan
forskolldraren och fordldern. Dessa tva personer har olika roller i egenskap av fordlder och
forskolldrare. Fordlderns och forskolldrarens uppfattning om sig sjélv och den andre personen
ger rollerna en sorts karaktdr av individuell art. I motet uppstar dven en relation som dven den
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styrs av personernas uppfattning om sig sjdlv, men dven av det faktum att de ar just fordlder
och forskollérare. I relationen kan en aktivitet utféras antingen gemensamt eller var och en for
sig. De tre fenomenen paverkar varandra.

7 RESULTAT B — Kvalitativ Fallstudie

I tidigare kurs inom ldrarutbildningen ingick Gunilla O. Wahlstréms bok Kirre — En bok om
att mota, vdrda och fostra trasiga barn, (2001) som valfri litteratur. Jag blev starkt gripen av
bokens innehall och jag argumenterade redan dé& for behovet av en helhetssyn pa elever och
behovet av en bredare kunskap om social problematik i skolan. Inom ldrarutbildningen har
jag och ovriga studenter fétt 14ra oss vad det innebér att ha ett medicinskt handikapp och hur
detta ska bemotas i skolan. Vi har bl.a. fatt information om hur det dr att vara blind och hur
det &r att sitta i rullstol. Daremot har vi inte fatt ndgon som helst kunskap eller information
om social problematik eller olika beteendestdrningar och hur detta ska bemotas och hanteras
1 skolan. Jag menar att detta dr en viktig del av det pedagogiska yrket och darfor har jag valt
ovanstdende bok for min fallstudie. Personerna i boken har beteendestorningar som kommer
sig av deras uppvéaxtforhéllanden, men beteendestérningar kan dven ha medicinska orsaker.

Wabhlstrom menar att i ménga yrken, t.ex. ldrarens, mdter man trasiga barn utan att egentligen
ha nagon djupare kinnedom om deras livsvillkor. Barnen bara finns dir tillsammans med alla
de andra, de som lever vilordnade liv och som far sina behov av kérlek och trygghet
tillgodosedda. Nir problemen tornar upp sig kommer kraven pa att den som stor mdste bort.
Men det finns andra mojligheter enligt Wahlstrom.

Wahlstrom ar lagstadieldrare med en rad pabyggnadsutbildningar i USA och England i
konflikthantering samt handledarutbildning och utbildning i psykosocialt arbetssétt.

Enligt Wahstrom &r personerna i boken &r pdhittade, men de har fatt drag av méinniskor, barn
och vuxna, som hon métt eller vars 6de hon tagit del av. Wahlstrdm menar att vi maste 6ppna
vara 0gon och sinnen sd att vi kan se och ddrmed forstd hur vi bist kan hjilpa dem som vi inte
forstar oss pa.

Boken handlar om Kirre som fods av en missbrukande ung flicka — Lise. Lise har sjilv en
besvirlig uppvaxt bakom sig. I boken far man f6lja Kirre fran fodseln upp i skoléldern. De
levnadsdden som ldsaren far ta del av i boken om Kirre ér vildigt speciella och grovt tragiska,
det handlar om ytterligheterna av sociala tragedier. Jag tror inte att det behdver handla om s&
grova saker som misshandel eller sexuella 6vergrepp for att resultatet ska bli ett levnadsdde
likt Kirres. Boken visar tydligt att barn som blir illa behandlade pd nédgot sitt, far ett
destruktivt beteende som foljer dom genom hela livet och dven paverkar deras skolging
negativt om dom inte fir den hjilp dom sé vil behdver.

Huvudpersonen i boken &r Kirre. Det finns dven ytterligare tre personer i boken vars livsdde
kan vara virt att beskdda, ndmligen Kirres mamma Lise och Anki med sin son Billy. I boken
moter man dven professionella ménniskor inom socialtjdnsten, forskolan och skolan som
involveras 1 Kirres liv, och dven hans fosterforaldrar.

7.1 Fallbeskrivning

Lise och Kirre
Nar Lise var fyra ar ldmnade pappan Lise och Lises mamma. Lise hade triffat sin pappa
endast en ging efter separationen. Lise minns sin barndom som en tid nér hon var tvungen att
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vara pa helspann for att klara sig fran stryk eller annat som gjorde ont. Lise brukade sitta
under koksbordet dir ingen sag henne.

Lise borjade pa forskola nér hon var fyra &r. Det blev en underbar men kort tid f6r Lise. Lises
mamma kunde inte passa tiderna pa forskolan. Ibland fick Lise folja med personalen hem och
ibland himtade mormor henne. Situationen blev ohdllbar och Lise var tvungen att sluta pd
forskolan.

Lise minns sin froken i tredje klass som “’den enda i skolan som hade sett Lise och 14tit henne
gréta tills all grdt var slut”.

Under Lises barndom hade hennes mamma med jimna mellanrum forsvunnit och varit borta i
flera dagar. Niar mamma fOrsvann fanns mormor “med de sndlla 6gonen och de mjuka
hinderna”. Lise menar att utan mormor hade hon nog inte orkat med skolan och kamraterna
som foraktade och slog henne. Mormor var barndomens ljus. Nar mormor dog fick Lise klara
sig sjdlv. Da var hon tretton ar och flyttade till staden.

Lise forsorjde sig genom prostitution och vid femton ars dlder var hon beroende av alkohol.
Vid sexton ars alder fodde Lise en son, Kirre. Under forlossningen var Lise berusad. Det
faktum att Lise var mamma gav henne en identitet. Hon upplevde det som att hon “var ndgot”.
Lise fick hjdlp med bostad och forsorjning. Lises forsta tid med Kirre och sin forsta egna
moblerade bostad var en lugn och bra tid, atminstone med Lises kriterier pa vad som ar lugnt
och bra, for bade Lise och Kirre. Lise som sjdlv inte fatt ndgon “livskunskap” kunde inte sjdlv
hantera de vardagliga situationerna med besdk pd barnavardscentralen, tvitt, mat och
liknande. Under den forsta tiden fick Lise hjélp av en kurator med att léra sig dessa vardagliga
bestyr. Nar kuratorn byter arbetsplats upphor stodet till Lise.

Under hela sitt liv hade Lise levt i ett utanforskap som hade blivit sjdlvklart for henne. Hon
bar pa ett sjdlvforakt som priglade hennes syn pé sig sjdlv som en som aldrig horde dit, alltid
kinde sig fel.

Efter en tid var Lise tillbaka 1 spritmissbruk och prostitution. Till en bdrjan var Lise noga med
att ta vdl hand om Kirre, utifran sin formaga. Han fick mat och rena kldder. Kirre skulle inte
behova se eller sjilv delta i den konshandel som var en del av Lises liv. Med tiden drack Lise
varje dag. Inte sd mycket, intalade hon sig sjidlv. Hennes kénslor for Kirre blev suddiga och
hon kunde ibland gora saker hon inte forstod sjélv.

Lise forsokte bryta med sitt destruktiva liv och kontaktade de personer inom socialtjanst och
sjukvérd hon tidigare haft kontakt med. Av olika orsaker hade dessa personer slutat pa sina
tjdnster och dir stannade dven Lises forsok till hjdlp. Lises och Kirres liv fortsatte 1 invanda
banor.

Kirres forsta levnadsér var trots allt forhdllandevis bra. Han hade fatt kdrlek av sin unga
mamma. Men sedan blev allt sémre.

Det hédnde att Lise stingde in Kirre i en mork garderob och det kom att bli Kirres djupaste sér
och svaraste dngest. Kirre ldmnades ofta ensam och till en borjan grét han lidnge, tills han foll 1
sOmn. Sa smaningom tystnade barnet av meningslosheten 1 gratandet. Livet kom att ga ut pa
att gora sig sé osynlig som mojligt, inte ha nagra behov, aldrig forvinta sig nagot.
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Kirre holl sig undan och larde sig alla gomstillen i huset och i omgivningarna. Lise 14t inte
nagon utnyttja Kirre sexuellt och hon slog han séllan. Lise inledde ett forhallande med en man
vars missbruk var gravt. Denne man var hirdhidnt och grym mott Kirre. Kirres rddsla for
morker och instingdhet holl 1 sig.

Niér Kirre var fem ar och genomgick femérskontrollen slog man larm. Kirre var mycket sen i
sin sprakutveckling och han var understimulerad pd ménga sitt. Han var skygg och radd for
vuxna. Kirre behovde triaffa andra barn och fick en plats i forskolan. Lise tyckte detta var bra
och hon bestdmde sig for att skdrpa sig och passa tiderna sé att han fick gé kvar.

For Kirre 6ppnades en ny underbar och skrdmmande virld. Det var s& mycket han skulle
kunna, sd mycket han inte fick gora. Kirre hade inte ftt ldra sig granser. Han hade lért sig att
tolka de vuxnas behov och aldrig fatt sina egna behov tillfredsstéllda tillrdckligt. Han visste
inte vem han var, vad han ville eller vad han kunde. Stingda doérrar och inneslutet morker
vickte Kirres angest och da ville han bara fly. Kirre kunde inga av de rutiner som &r mer eller
mindre ndodvéindiga for att kunna delta i gruppaktiviteter. Han var tvungen att stdlla skorna 1
hyllan, hinga jackan pa kroken, sitta stilla vid samlingen och sdga nagot nér det var hans tur.
Han var tvungen att lédra sig sitta vid bordet och dta med bestick. Alla vardagliga rutiner vid
forskolan var svéra for Kirre som aldrig fatt ndgon fostran.

Kirre var aggressiv och utagerande. Kirre tog kontakt med andra genom att slass eller genom
att forstora det som de andra barnen holl pa med.

P& forskolan blev en av personalen utsedd som kontaktperson for Kirre. Lise kdnde sig
utanfor och upplevde sig sjdlv som en ’dilig mamma”. Kontaktpersonen forstod Kirres behov
och forsokte bemdta bade Kirre och Lise pa ett respektfullt sétt. Hon anstringde sig att inte
vara fordomande mot Lise och bemdtte henne som en jamlike. P4 forskolan uppstod det
konflikter inom personalgruppen eftersom det fanns delade meningar om hur man skulle stilla
sig till Kirre och hans speciella behov. Vissa ansdg att Kirre inte skulle vara i en “normal"
grupp och att man inte skulle uppna en positiv utveckling hos Kirre med mjuka metoder. Barn
som Kirre skulle straffas for att inse grinserna ansag vissa.

Lise avled i aids och Kirre kom till ett fosterhem. I fosterhemmet fick Kirre den omvardnad
han sa vil behdvde. Fosterhemmet bestod av en mamma och pappa med egna biologiska barn
och fosterhemsplacerade barn.

Vid fosterhemsplaceringen blev det uppenbart att Kirre formodligen, trots Lises egna
motstdnd, varit utsatt for sexuella dvergrepp. Man upptiackte ocksa att han hade en sjalvldkt
fraktur pd ena armen. Kirres bakgrund medforde problem for Kirre avseende fysisk kontakt
med andra ménniskor. Misshandeln han hade wvarit utsatt for innebar att fysisk kontakt
overhuvudtaget var svart. I synnerhet gillde det hans armar och underlivet. Kirre hade dven
svart med stdngda dorrar och morker.

Kirre borjade skolan som sjudring. Skolan som Kirre borjade vid var en mindre skola. Vid
denna tid hade skolstart for sexaringar redan genomforts i manga skolor men inte pa denna.
Det fanns pa skolan en konflikt bland personalen vilken grundade sig 1 huruvida man skulle
infora nya arbetssitt, arbeta i arbetslag och samarbeta med forskolan. Det fanns inte utrymme
for olika sétt att tinka och arbeta. Skolledaren forsokte, utan framgang, att infora nya
arbetssdtt och nya tankar. Framforallt den dldre delen av personalgruppen fortsatte att “arbeta
som de alltid hade gjort”
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Aven i skolan medférde Kirres utagerande sitt och bristande sprakutveckling problem. Precis
som pa forskolan uppstod det hir konflikter bland de anstéllda om hur man skulle behandla
och bemoéta Kirre.

Kirres fostermamma tillbringade mycket tid i skolan tillsammans med Kirre under hela det
forsta aret. Hon anstriangde sig om att fa ett gott samarbete med personalen och att gora Kirres
skoltid sd trygg som mdjligt. Fostermammans aktiva deltagande i skolan bemdttes pé olika
satt. Somliga ansag att hon la sig i alldeles for mycket och andra betraktade det som nagot
positivt.

Den klassldrare Kirre fick hade trettio ars erfarenhet av ldraryrket. Klassldraren hade inte
nagra upplysningar kring Kirres bakgrund eftersom hon inte ville ha upplysningar, hon ville
sjdlv skapa sig en bild av sina elever och avstod darfor alltid den sortens
bakgrundsinformation. Klassldraren ville inte samarbeta med forskolldrarna eftersom hon
ansag att de ’daltade” for mycket med barnen. Klassldraren ansag att hennes roll var att skapa
ordning och lugn i klassen, hon var den som bestimde och det formedlade hon dven till
barnen.

Kirre blev ett omtalat barn 1 skolan. Det var tacksamt for ovriga barn att reta honom eftersom
han alltid reagerade blixtsnabbt med att sla och skrika. Han blev dessutom skolans syndabock.
Han fick ofta skulden for olika incidenter. Omgivningen betraktade Kirre som brakig och det
var aldrig ndgra tvivel om vem som var orsaken till brak. Personalen missade oftast att ta rétt
pa vad som hade hint och hur det hade gatt till vid de olika incidenterna.

Personalen holl inte pa sekretessen vilket medforde att det kom fram att Kirres mamma varit
prostituerad. Detta retade andra barn honom for. Vid en ldkarundersokning pa skolan skulle
lakaren undersoka att Kirres testiklar var bra. Kirre reagerar med att skrika, bitas och sla.
Overhuvudtaget medfér Kirres bakgrund problem och svéra situationer for Kirre sjilv, hans
klasskamrater och ldrarna. Dessa svara problem och situationer hade kunnat undvikas om
hans bakgrund eller dess konsekvenser varit kiind av den personal som skulle mdta honom.

Det blir annan personal vid skolan som blir Kirres rdddning. Det dr framforallt tvd andra
larare som ser att Kirre inte far den hjéalp han behover. Vid en elevvardskonferens framhérdar
dessa tva ldrare, trots starkt motstdnd, och siger vad de tycker. Resultatet blir att all berord
personal far kunskap om Kirres speciella situation och vad denna situation kréver avseende
ménskliga kontakter. Kirre fir dven hjélp i undervisningssituationen med bland annat sprak-
och lektraning. Tillsammans med hemmet skulle skolan arbeta med att stiarka Kirre i hans
personliga utveckling. Atgirderna pa skolan medfor att Kirres utveckling blir positiv.

Anki och Billy

Anki kom inte ihdg sd mycket av sin egen barndom. Hon minns den snélla dagisfroken som sé
ofta tog henne i kni. Ankis mamma hade varit god och svag. Pappan misshandlade mamman
och dven Anki var utsatt for denna misshandel. Anki och hennes mamma flyttade till ett
boende for misshandlade kvinnor och deras barn. Déar bodde de ndgra ménader tills Ankis
mamma triffade en ny man. Anki och mamma flyttade till den nya mannen och snart var det
likadant igen.
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Nér Anki var fem ar tog hennes mamma sitt liv. Efter det hade Anki bott pa ett flertal
fosterhem. Ilskan som Anki hade inom sig var det inte ménga fosterforidldrar som klarade av.
Avvisande och utanforskap var Ankis liv.

Det vuxna livet flot fram i kriminalitet och prostitution. Nér Anki fodde Billy forvandlades
hennes ldgenhet till en samlingsplats for kriminella. Det var hiar man kunde f6rvara knark och
gora upp affdrer. Anki sjilv anvénde inte knark, ddremot fick hon sprit och cigaretter som
betalning. Aven Ankis kropp kunde man kdpa hiir i ligenheten.

Anki var noga med att inte stota sig med grannarna. Hon tilldt inga brak. Anki hade bott 1
lagenheten i tre ar och vid det hir laget var det manga som kéande till hennes adress vilket var
bra for Ankis "affédrer”.

Billy var inte till ndgot storre besvér, han forstod att om han inte lydde sa fick han skylla sig
sjalv. Anki hade last in Billy i klidkammaren négra ganger, s nu forstod han att det var béttre
att hélla sig undan nér Anki hade kunder. Mat hade Billy lért sig att hitta sjélv.

Anki ville inte att Billy skulle vara péd forskola eftersom det skulle innebédra tider som maste
passas. Dessutom skulle formodligen personalen ha synpunkter pa hur Anki behandlade Billy.
Anki hade avskdrmat sig sjdlv och Billy fran allt, ingen hade ndgon insyn i deras liv.

Med tiden blev Billy patagligt markt av det liv som Anki hade valt. Han var blek, mager och
skrackslagen. Billy var en konstant singvitare vilket medforde bestraffning. P4 grund av
denna sdngvitning fick han sova pa en madrass pa golvet i kdket. Madrassen fick han sjdlv
lagga ut pa balkongen pd dagen sa att det inte skulle lukta sa hemskt i1 koket. Billy grét aldrig
och sa aldrig att han var hungrig. Han var nédstan genomskinlig, tunn och blek och helt utan
egen vilja.

Vid fem éars alder hade Billy inte fatt nagra av sina grundldggande behov tillfredsstillda. Billy
var underndrd pa allt som ett barn behover. Han visste inte vem han var, han var totalt
identitetslos. Hans identifikationsobjekt i livet var oanvindbara. Anki var totalt ofGrutségbar.
Hennes reaktioner styrdes inte av vad Billy gjorde eller sa, utan av var hon befann sig 1 sitt
missbruk.

Billy hade fatt sa mycket stryk att han var helt avtrubbad nér det géllde kroppslig smérta. Han
grit aldrig. Den psykiska smirtan var mycket vérre. Den angest han kdnde ndr han blev
instdngd hade blivit sa outhdrdlig att han ofta kriaktes 1 morkret.

Det fanns ett par pedofiler i Ankis kundkrets och det hidnde att Anki ldt dem anvinda Billy.
Enda sittet for Billy att uthdrda var att stdnga till allt, 6gon och 6ron, mun och kénslor.
Kaénslan av att vara totalt véirdelos, alldeles som en soptunna, blev allt starkare hos Billy.

Billy ville inte leva lingre. De vuxna som hade sett hur han hade det gjorde inget. Angesten
gjorde att Billy inte fick behélla sin mat lingre. Billy hoppade fran en balkong fran sjétte
vaningen. Vittnen kunde berétta att det var en medveten, sjdlvvald handling. Billy dog av inre
skador. Lakarna konstaterade att Billy var underndrd och hade utsatts for misshandel och
sexuella 6vergrepp under lang tid, kanske under hela sitt korta liv. Billy blev fem ér.
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7.2 Analys

Enligt Bronfenbrenners utvecklingsekologiska teori behover barnet ingd i ndrmiljéer vars
aktiviteter, roller och relationer utgdr ett stod under utvecklingen. Barnet behdver 1 forsta
hand hemmets ndarmilj6. Med tiden ska dessa ndrmiljoer utdkas till forskola, skola och
kamrater. Det behdvs dven en samverkan mellan de olika nirmiljéerna. Vid barnets ingédng i
skola och forskola dr det viktigt att det finns en samverkan och ett samforstand mellan skola,
forskola och hem avseende bl.a. malséttning och normer.

Det ir tydligt att de fyra personerna, Lise, Kirre, Anki och Billy, har tagit skada av sina
uppvéxtforhallanden. Samtliga har stora erfarenheter av déliga relationer, bade till sina
familjer och till andra ménniskor i omgivningen. De har inte heller fatt ta del av roller och
aktiviteter som har en gynnsam effekt pa utvecklingen.

Lise och Anki

Det dr helt uppenbart att de tvA mammornas — Lise och Anki — uppvéxtforhéllanden har
paverkat deras val av vdgar i livet. Bdde Lises och Ankis barndomshem priglades av
destruktiva aktiviteter, roller och relationer. Men uppvéxtforhdllandena var till viss del olika
for Lise och Anki och hade foljaktligen olika utvecklingseffekter for de tva kvinnorna.

Lises och Ankis vuxna liv synes vara likartade avseende missbruk, kriminalitet och
prostitution. Men nér det géller deras 6nskeméal och mélsittningar skiljer sig deras liv at.

De tva personerna i Lises ndrmiljo — fordldrarna — som borde ha stétt och véglett Lise, valde
istdllet att svika och overge henne. Daremot hade Lise, till skillnad fran Anki, tillgang till
utvecklande och goda relationer med vuxna personer i skola och forskola. Lise fick alltsa
mojligheten att delta i olika nérmiljoer vars forhdllanden uppenbarligen upplevdes som
positiva av Lise. Aven mormor synes ha utgjort en god relation i Lises liv. Nir Lise som
trettondring tvingas ta hand om sig sjélv har hon inte med sig de positiva erfarenheter och
kunskaper som vi som regel forvéntar oss att en trettonaring har. Lise viljer att leva sin mors
liv med missbruk och prostitution.

Ankis livsbeskrivning och minnen rymmer inga positiva inslag av goda eller utvecklande
relationer, roller och aktiviteter under hennes barndom. Det framgar inte av berittelsen
hurvida Ankis mamma utgjorde en god relation eller inte. Men uppenbart dr att Anki blev
overgiven tidigt och efter det att mamman dog har Anki inte haft nagra positiva erfarenheter
av andra narmiljoer eller andra vuxna personer. Ankis fordldrar svek henne och det fortsatte
de vuxna personerna med. Som vuxen viljer inte Anki sin mors liv 1 form av ”godhet” och
underdédnighet i forhallande till en aggressiv man. Déremot véljer hon underdénigheten och
utsattheten inom prostitutionen.

Jag tolkar de bada barnens olika 6den som en effekt av modrarnas olika uppvéxtforhallanden.
Lises barndom var mer gynnsam dn Ankis och dirmed har de utvecklats pa olika sitt.
Foljaktligen behandlade de tva kvinnorna sina barn olika. Barnens 6den ér tragiska, men jag
ser en skillnad i det att Kirre faktiskt dverlever och verkar inte ha tagit lika stor skada i sin
utveckling som Billy. Billy blev bara fem ar och upplevde foljaktligen inte den alder nér barn
borjar skolan. Han blev aldrig det skolbarn som med sin bakgrund och sina erfarenheter kom
att utgéra en paverkan i skolans vérld. Men om Billy hade fatt mojligheten att delta i
forskolans verksamhet tror jag att hans negativa utveckling hade kunnat hejdas och darmed
hade formodligen dven hans liv rdddats, han hade sin bakgrund till trots, &ven han blivit ett
skolbarn. Barn som Billy kan ocksé finnas ute i skolan.
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Lise och Kirre

Lises berittelse priglas till viss del av drommar och forhoppningar. Dessa drommar och
forhoppningar &r inte s stora eller vidlyftiga. Lise har ett nskemal om att ge Kirre ett gott liv
med kirlek. Kérlek lyckas hon uppenbarligen overfora till Kirre under den forsta tiden.
Déremot ger beréttelsen intryck av att Lise inte kan definiera vad ett gott liv 1 Ovrigt dr. Nér
hon far hjélp med bostad, mobler och forsdrjning inser hon att hon trivs med dessa delar av
livet som de flesta andra tar for givna. Utdver kirlek, har Lise inte sjédlv redskapen for att ge
Kirre det goda eller ens det nddvéndiga i livet. Lise har helt enkelt inte deltagit i sddana
relationer eller sett sddana roller som bidrar med kunskap om dessa aktiviteter i form av
vuxna fordldra- och vardagsbestyr. Den vuxne personens kérlek till och omtanke om ett barn
har hon ddremot erfarenhet av.

Kirres priméra utvecklingskontext har inte kunnat erbjuda de aktiviteter, roller och relationer
som medfor en gynnsam utveckling. Nar Kirre kommer till forskolan som femaring ar det
forsta gdngen han tar del av en ny och positiv ndrmilj6. Utifrin sin egen erfarenhet insag Lise
vardet av att Kirre fick vara péa forskola och uppmuntrade forskolevistelsen. Hon t.o.m. gav
nya loften om att skota sig sd att Kirre skulle kunna vara kvar pa forskolan. Kirre brast pé
samtliga punkter vad géller utveckling. Kirre maste lara sig alla de smd nddvéndiga rutinerna
och detaljerna som t.ex. att placera sina ytterklader pa ritt stille och dta med bestick. Forvisso
ar det inte alla femdringar som gor dessa saker men jag vill pdsta att de allra flesta feméringar
vet hur man gor. Lise har hir inte forstétt den del av fordldrarollen som innebér att fordldrar
uppfostrar och ldr sina barn olika saker. Kunskapen och erfarenheten av nya relationer hade
Kirre inte heller.

P& forskolan fick Kirre en kontaktperson som insdg Kirres behov. Dessa Kirres speciella
behov ledde till konflikter inom gruppen eftersom det saknades en samsyn och en strategi om
hur man hanterar sddana barn. Det saknades dven en Overensstimmelse mellan personalen i
fraga om forskolans mél och aktiviteter. Samforstdnd och samarbete mellan forskola och hem
brast omin kontaktpersonen anstrdngde sig for att uppritta en god relation. Jag ser det som att
Lises sjdlvkinsla och sjdlvuppfattning dr det som hér bidrar till det bristfalliga samarbetet.

I fosterhemmet fick Kirre for forsta gangen ta del av de positiva erfarenheter ett hem bor bistd
med. Fostermamman anstrdnger sig i sina forsok att fa till stdnd en samverkan mellan hem
och skola. Hon forsoker ocksé att skapa en forstaelse for Kirres problematik. De negativa
konsekvenser som uppstdr kommer sig av skolans bristfdlliga kunskaper och mottagande.
Konflikterna i personalgruppen bidrog till att ge Kirre en dalig skolstart. Precis som i
forskolan saknades det en Overensstimmelse mellan personalen ifraiga om skolans mal och
aktiviteter. Samforstdnd och samverkan mellan hem och skola brast pa grund av klasslirarens
motvilja till detta. Kirres intrdde 1 skolan skapar nya konflikter i personalgruppen dd man inte
ar overens om Kirres behov och hur man ska hantera dessa behov.

Kirres utagerande sitt fér till f6ljd att ldrarens fokus hamnar pa Kirre, detta medfor i sin tur att
resten av gruppen paverkas negativt.

Det som slutligen blir Kirres rdddning dr det faktum att det trots allt finns nagon pa skolan
som forstar vad Kirre behover. Genom denna insikt far Kirre tillgéng till sddana aktiviteter
och relationer gor att Kirres utveckling blir positiv.
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Analysen visar tydligt pa de effekter uppvéaxtvillkoren har pé individens utveckling och hur
detta dven paverkar hela skoltillvaron. Med skoltillvaron menar jag individens skolarbete,
samtlig skolpersonal och dvriga elever. Denna paverkan gér tillbaka till individen. Det &r som
ett stindigt kretslopp utan borjan eller slut dir de negativa effekterna (eller de positiva
effekterna, vilket det handlar om vid en positiv paverkan) hela tiden utdkas. Analysen visar
dven hur viktigt det dr att skolan har kunskap om barns och ungdomars utveckling och
socialisering och vad bristen dirav medfor.

8 DISKUSSION

Fallet med Kirre, Lise, Anki och Billy dr ett extremt fall i bemérkelsen att det &r synnerligen
grovt avseende vald och krinkningar gentemot barn. Det kan tyckas att dessa barn inte hor
hemma i den ordinarie skolans vérld. Men dessa barn finns 1 skolan och jag misstinker att alla
larare under sin yrkesverksamma tid ndgon géng stoter pa dessa barn. Jag forstar ocksa att
larare anser att det inte dr deras uppgift att varda dessa barn vilket inte heller &r min avsikt.
Diaremot anser jag att varje ldrare maste Oppna sina sinnen for att kunna bemota dessa barn,
utan att for den saken skull vara experter. Aven Skolverket (2002, 2003) menar att skolans
personal maste f& mer insikt och kunskap om barn och ungdomars utveckling och
socialisering, vilket ju detta handlar om.

Det jag anser vara viktigt hér, &r att jag tror att det &r ménga barn och ungdomar i skolan som
uppvisar liknande beteende som Kirre, utan att for den sakens skull ha varit lika utsatta av
vald och kriankningar som Kirre. Men didr man trots allt méste bemdta detta pa ett eller annat
satt. Bland ldrare finns alldeles for lite kunskap om hur man ser och bemdter barn med
beteende problematik. Jag anser att det &r oerhdrt viktigt att dessa barn med social
problematik eller annan problematik som yttrar sig i ett ”brakigt” beteende, blir bemdétta pa ett
professionellt sétt.

Barn som inte blir sedda eller inte far den grundtrygghet som dom sé& vil behdver, uppvisar
liknande beteende som Kirre. Dessa barn betraktas som regel som brakiga och oregerliga och
straffas dérefter. Bestraffningen forstirker barnets oregerlighet och ”snébollen” ar 1 rullning.
Det ar tydligt att barn som blir illa behandlade pd nédgot sitt, far ett destruktivt beteende som
paverkar dom i skolan om dom inte far den hjélp dom behdver.

Tydligt ar ocksé att barn som Kirre paverkar samtliga nérvarande i gruppen. Boken beskriver
tydligt hur ovriga elever, bdde i samma grupp och i andra grupper, och samtliga ldrare
paverkas mer eller mindre.

Boken om Kirre visar dven att det dr svart men viktigt med arbetslag. Dessutom ar det viktigt
att det finns specialister i skolan. All personal i skolan bor ha kunskap om hur man ser dessa
barn som behdver extra stod, sa att specialister kan kallas in. Om inte Kirre hade haft "tur” att
det fanns en ldrare pd hans skola som var engagerad och sdg Kirres problem, skulle han
formodligen aldrig ha kommit igenom sina forsta skolar. Boken om Kirre borde vara
obligatorisk 1 ldrarutbildningens litteratur.

Slutligen menar jag att den utvecklingsekologiska modellens tanke, kan tillimpas pé alla
elever oavsett beteende. Aven de lugna och “vilanpassade” eleverna har med sig erfarenheter
till skolan som péverkar dom pa ett eller annat sétt. Hindelser pa fritiden, i hemmet, pa vigen
till skolan eller i skolan medfor att eleven paverkas 1 sitt skolarbete. Om ldraren gér ett steg
langre 1 sin tanke i beddomningen av elever och ser hela eleven som en ménniska, tror jag
mycket dr vunnet.
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8.1 Validitet — Reliabilitet

Nér jag nu ska visa huruvida min studie &r troviardig och uppfyller nédvindiga
kvalitetskriterier sé inser jag att det inte dr enkelt. Vid kvantitativ forskning kan man pé olika
sitt med statistiska analyser visa pd forskningens validitet och reliabilitet. Vid kvalitativ
forskning kan inte detta anvéndas. Utifrdn den forsknings- och metodiklitteratur jag har haft
tillgang till, verkar det finnas olika uppfattningar om vad som kédnnetecknar reliabilitet och
validitet 1 kvalitativa studier, vilket i sig grundar sig pa vilken metod man har anvént sig av,
men jag tolkar ocksé litteraturen som att det dven finns skillnader som kommer sig av vilken
forskare man lyssnar till. Jag aterger hdr nedan vad som enligt Merriam (1994) giller vid
kvalitativ forskning och da i synnerhet vid kvalitativa fallstudier.

All forskning syftar till att producera giltiga och hallbara resultat pé ett etiskt godtagbart stt
enligt Merriam. En kvalitativ forskning dr inget undantag fran detta kvalitetskrav. For att
forskning ska ha nagon effekt pa teori och praktik maste forskningen vara trovérdig och
palitlig. (Merriam, 1994)

Merriam hénvisar till Stephen Kemmis (1983, sid. 106) som menar att forskningsresultat
inom samhéillsvetenskapen utgor “begreppsliga enheter som utgor en plattform for forstaelse
och for handling”. Kemmis forklarar att en fallundersokning kan vara bade upplysande och
aktiverande: Om en fallstudie ibland fungerar upplysande, beror det pa att vi i bade vardagsliv
och samhillsvetenskap arbetar s& mycket i det dolda. Var vetenskapliga forstaelse av
samhélleligt liv har alltfor ofta forlorat sitt sammanhang till nadgot hanterbart som doljer
sociala foreteelsers kontextberoende och deras sanna innebdrd — som snarare ligger pa ett
handlingsplan dn i en vetenskaplig utliggning. Eftersom fallstudier &r naturalistiska, dr de
sarskilt lampliga att undanrdja denna sammanhangsforlust och dirmed ockséa det som hindrar
vér forstéelse. Verklig insikt, som vi far utifrdn en fallundersdkning, har en forméga att
fungera reflexivt och dirmed fordndra den situation som studerats. De handlingsmdjligheter
som skapas har en grund i sjélva situationen, de tillfors inte utifrdn. (Kemmis, 1983, sid. 108)

8.1.1 Intern validitet

Inre eller intern validitet handlar om 1 vilken man ens resultat stimmer Overens med
verkligheten. Visar resultaten det som verkligen finns? Studerar eller méter forskaren
verkligen det som hon tror sig méta? Enligt Merriams redogorelse dr det viktigt att komma
ihdg att informationen inte talar for sig sjilv, det finns alltid en uttolkare eller dversittare.
Man kan inte méta eller observera en foreteelse utan att fordndra den. Validiteten méste alltsd
bedomas via tolkningar av forskarens erfarenheter istdllet for i termer av verkligheten.
(Merriam, 1994)

Merriam menar att det som den kvalitativa forskningen studerar dr ménniskors konstruktion
av verkligheten, hur de upplever verkligheten. En fallstudieforskare forsoker fanga och skildra
manniskors verklighet. Att bedoma validiteten eller sanningshalten 1 en unders6kning é&r
beroende av att forskaren kan visa att hon har dtergett det studerade pé ett riktigt sétt, att den
rekonstruktion hon med en viss metod kommit fram till &r trovédrdig. Den kvalitative forskaren
ar intresserad av perspektiv snarare dn av sanningen i sig. Det dr forskarens skyldighet att
presentera en mer eller mindre arlig atergivning av hur informanterna upplever sig sjdlva och
sina upplevelser. (Merriam , 1994)

Enligt Merriam finns det sex grundldggande kriterier som en forskare kan anvénda sig av for
att sikerstélla den inre validiteten:
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1. Triangulering, dvs. att man anvinder flera forskare, flera informationskillor och flera
metoder for att bekrifta de resultat som efterhand visar sig.

2. Deltagarkontroll, vilket innebér att de personer som tillhandahéllit informationen far
se efter vilka beskrivningar och tolkningar man gjort och dérefter ta stillning till om
resultaten verkar trovardiga.

3. Observation under en ldngre tid av den situation eller miljo som studeras eller
upprepade observationer av samma foreteelse.

4. “Horisontell” granskning och kritik innebér att man ber kollegor ge sina kommentarer
till och synpunkter pa resultaten efterhand de kommer fram.

5. Deltagande tillvigagdangssdtt innebér att de personer som studeras involveras i alla
skeden i forskningen fran begreppsbildning till utformning av slutrapporten.

6. Klargoranden av de skevheter som forskaren riskerar ha med sig in 1 undersékningen
vilket innebdr att man uttrycker explicit sina utgéngspunkter, underliggande
antaganden, virldsbild och teoretiska perspektiv nir undersokningen startar. (Merriam,
1994 sid. 179-180)

Utifrdn ovanstdende framgar dd att jag i min studie inte kan tillimpa samtliga punkter
eftersom min studie grundar sig pa andrahandsinformation. Wahlstrdm, som har skrivit boken
som utgdr mitt underlag, skulle ha kunnat tillimpa samtliga punkter for att sékerstélla den inre
validiteten. Jag sjdlv kan anvianda punkt nummer sex for att sékerstélla den inre validiteten.
Jag anser att jag i denna studie klart har redogjort for utgangspunkter och teoretiskt
perspektiv. Underliggande antaganden och virldsbild anser jag vara individuellt och har att
gora med forskarens personliga vérderingar, vilket i sig grundar sig pé forskarens
kunskapsmassiga forforstaelse och forforstaelse som kommer sig av personliga erfarenheter.
Detta blir alldeles for langdraget att redogdra for hdr, men jag kan kort ndmna att jag tidigare
har studerat sociologi vilket jag tror har péverkat bdde min tolkning, mitt d&mnes- och
materialval. Utifrdn ovanstdende tror jag att om t.ex. Bronfenbrenner eller Andersson hade
utfort samma studie som jag har gjort, sa hade de kommit fram till ungefdr samma resultat,
med den skillnaden att de formodligen skulle se fler samband och helheter. Med andra ord —
tolkning och resultat ligger 1 betraktarens dgon.

Forskarens eller betraktarens underliggande antaganden och virldsbild kan kopplas till punkt
nummer fyra som avser horisontell granskning och kritik. 1 detta arbete kommer jag att
anvdnda mig av horisontell granskning och kritik. Opponenter och handledare utgér hér de
personer som utfor denna granskning och kritik. Nar opponenter och handledare granskar och
kritiserar s& gor de det utifran sina antaganden, sin forforstielse och sin virldsbild.

8.1.2 Reliabilitet

Reliabilitet handlar om 1 vilken utstrickning ens resultat kan upprepas. Kommer
undersokningen att ge samma resultat om den upprepas? Enligt Merriam dr reliabilitet ett
problematiskt begrepp inom samhaéllsforskningen. Detta pd grund av att minniskans beteende
inte dr statiskt utan fordnderligt. Reliabiliteten hos en viss forskningsmetod grundar sig pa
antagandet att det finns en enda verklighet som ger samma resultat om vi upprepade génger
studerar denna verklighet. (Merriam, 1994)

Vidare menar Merriam att kvalitativ forskning inte strdvar efter att isolera lagar for
ménniskans beteende. Den kvalitativa forskningen forsoker beskriva och forklara vérlden
utifran hur minniskorna som lever i vérlden uppfattar den. Det finns méanga olika tolkningar
av vad som sker och dérfor finns det inte heller ndgra fasta referenspunkter att utgé fran for att
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upprepade ganger mita en foreteelse och pé sa sétt skapa en i traditionell bemérkelse reliabel
mitning. (Merriam, 1994)

Som vetenskapligt instrument kan begreppet reliabilitet tillimpas pa kvalitativa fallstudier pa
ungefiar samma sitt som vid traditionell forskning. Vid en kvalitativ fallstudie utgor forskaren
instrumentet. Ménniskan, och i det hér fallet forskaren, kan som instrument bli mer reliabel
genom utbildning. Reliabiliteten i dokument och personliga redogorelser kan mitas via olika
analystekniker eller genom triangulering. (Merriam, 1994)

Enligt Merriams redogorelse dr det béttre att anvdnda begreppen grad av beroende och
sammanhang 1 stillet for begreppet reliabilitet. Detta innebér att i stillet for att krdva av
utomstdende att de ska fa samma resultat som forskaren, ska man striva efter att resultaten har
nagon mening, att de dr motsédgelsefria och beroende Det finns flera tekniker forskaren kan
anvinda fOr att forsékra sig om att resultaten dr beroende. Hir hinvisar Merriam (1994, sid.
183) till Goetz & LeComte, (1984):

1. Forskarens position. Han eller hon ska forklara bakomliggande antaganden och teorier
som ligger till grund for undersdkningen, sin stdllning i forhéllande till den grupp som
studeras, kriterierna for att vilja informanter och hur de ska beskrivas samt det sociala
sammanhang ur vilket informationen dr hdmtad.

2. Triangulering. Framforallt ndr det géller att anvidnda flera olika metoder for insamling
och analys av information stdrker triangulering bédde reliabiliteten och den inre
validiteten.

3. Att folja i samma spdr. Precis som en revisor kan godkinna redovisningen i ett
foretag, kan oberoende bedomare godkdnna de resultat som framkommit under en
undersokning. For att en granskning ska kunna ske, maste forskaren i detalj beskriva
hur informationen samlats in, hur kategorierna utvecklades och vilka beslut man
fattade under olika skeden av undersokningen. Forskaren ska alltsd beskriva sina
metoder sd pass detaljerat att andra forskare kan anvidnda en rapport som ett slags
manual utifran vilken man upprepar eller replikerar studien. (Goetz & LeComte, 1984,
sid 216)

Nar det géller forskarens position har jag redovisat Wahlstroms stillning i forhallande till den
grupp hon studerat, hennes kriterier for val av informanter, hur de beskrivs och det sociala
sammanhang de dr hdmtade ur. Jag har dven redovisat Wahlstréms antaganden som ligger till
grund for hennes studie. Jag har redovisat den teori och de antaganden som ligger till grund
for min studie. Jag har redogjort for mins stéllning i1 férhéllande till den grupp som studeras
och kriterier for val av informant/er. Med “’grupp” och “’informanter” menar jag héir bade de
studerade minniskorna i boken och boken i sig. Jag har dven redogjort for hur manniskorna
och boken ska beskrivas med utvecklingsteori och innehéllsanalys. Jag har redogjort for det
sociala sammanhang ur vilket informationen &r hamtad ur.

Nar det géller triangulering har jag redogjort for Wahlstroms olika metoder nér hon gjort
informationsinsamlingen. Aven det faktum att jag och Wahlstrdm har studerat samma grupp
av minniskor med olika metoder utgor en del av trianguleringen. Jag anser att tredje punkten
ar mojlig att utfora med min uppsats som grund.

8.1.3 Extern validitet

Med extern validitet menar Merriam 1 vilken utstrickning resultaten av en studie é&r
tillimpliga dven 1 andra situationer @n den studerade, dvs. hur pass generaliserbara resultaten
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ar. For att det ska vara mojligt att generalisera en studies resultat maste resultaten ha en inre
validitet. (Merriam, 1984)

Merriam (1984, sid. 187-188) menar (och hanvisar hér till olika kéllor) att fallstudieforskaren
kan forbattra generaliserbarheten i sina resultat genom att:
= ge en rikhaltig och "tit” beskrivning for att var och en som é&r intresserad av att
overfora resultaten ska ha en tillrackligt omfattande informationsbas som grund for
bedémningen (Lincoln & Guba, 1985),
= avgora hur typiskt fallet dr (skapa en formell kategori av fallet) dvs. beskriva hur
typiskt programmet, héndelsen eller individen &r 1 jdmfOrelse med andra i samma
kategori sé att ldasaren eller anvdndaren kan jamfora med sin egen situation. (Goetz &
LeComte, 1984),
= genomfOra en korsanalys inom samma fall eller mellan flera olika fall. (Merriam,
1984)

Jag tolkar Wahlstroms beskrivning som rikhaltig och “tdt”. Jag har i min redogorelse, pa
grund av utrymmesskaél, inte kunnat vara lika detaljerad som Wahlstrom.

Det fall jag har studerat kan formodligen inte, 1 detalj, betraktas som typiskt pa grund av de
extrema livsforhallanden som beskrivs. Ddremot anser jag att resultatet med miljéfaktorernas
betydelse for individens utveckling kan tillimpas pd andra liknande fall. Detta antagande gor
jag utifrdn min redovisning av tidigare forskning.

Korsanalys innebdr att parallellt samla in och analysera information frén flera olika
fallstudier. Varje enskilt fall behandlas forst som ett individuellt fall for att sedan jamforas.
(Merriam, 1984) En korsanalys har jag inte haft mojlighet att utféra i denna undersékning.

8.1.4 Ekologisk validitet

Bronfenbrenner har ocksd han tankar kring forskningens validitet. Han menar att det dr
sarskilt viktigt att en teoretisk modell fyller metodologiska krav, tilldter validitetskontroller
och tilldter resultat som gér emot forskarens ursprungshypoteser att komma fram. Med
ekologiskt valid forskning menar Bronfenbrenner att den ekologiska forskningen ska édgna sig
at att studera samspelet mellan de olika komponenterna i de ekologiska systemen, alltsd
mellan individen och miljofaktorerna, utvecklingen ska studeras i sitt ridtta sammanhang.
(Andersson, 1986)

Wahlstrom har i sin bok utgétt frin méanniskor hon moétt eller manniskor vars 6de hon tagit del
av. Detta tolkar jag som att hon har mott, sett eller pa annat sitt tagit del av de olika
méinniskornas livsdden dir livsddena har utspelats, alltsé i sitt ritta sammanhang. Jag har inte,
eftersom jag anvdnder mig av andrahandsinformation, kunnat utfora min studie i sitt rétta
sammanhang. Men jag utgar frin att Wahlstroms uppgifter ar tillforlitliga och dirfor anser jag
att min studie kan anses vara valid dven 1 detta avseende.
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BILAGA 1: Begrepp — Utgidngspunkter — Antaganden

Definitioner - Begrepp

Jag anvinder mig hdr av Anderssons bocker (1982, 1986) och hans Oversittningar.
Sidhdnvisningarna syftar alltsd pa Anderssons bocker. Andersson menar att eftersom det
manga ganger dr svart att finna en svensk term som exakt motsvarar den amerikanska, anger
han ibland ursprungstermen inom parentes.

Definition 1

Den miénskliga utvecklingens ekologi inrymmer det vetenskapliga studiet av den fortgéende,
Omsesidiga anpassningen mellan en aktiv, véxande minsklig varelse och de foranderliga
egenskaperna i de omedelbara narmiljderna (settings), i vilka den utvecklande ménniskan lever,
sdsom denna process paverkas av relationerna mellan miljéerna sinsemellan och av de storre
sammanhang (kontexts) vilka omger nidrmiljoerna. (Andersson, 1986, sid. 68)

Definition 2

Ett mikrosystem &r ett monster av sddana aktiviteter, roller och relationer mellan méanniskor, som
den utvecklande ménniskan upplever i en given ndrmiljo6 med speciella fysiska och materiella
karakteristika. (Andersson, 1986, sid. 68)

Definition 3

Ett mesosystem omfattar relationerna mellan tvé eller flera ndrmiljoer i vilka den utvecklande
minniskan aktivt deltar (som t.ex. for ett barn relationerna mellan hem, skola och grannskapets
kamratgrupp och for en vuxen familj, arbete och socialt liv). (Andersson, 1986, sid. 68)

Definition 4

Ett exosystem avser en eller flera miljoer (settings), som inte rymmer den utvecklande personen
som en aktiv deltagare, men i vilka hiandelser intrdffar som paverkar eller paverkas av det som
hinder i de miljoer i vilka den utvecklande personen ingér. (Andersson, 1982, sid. 113)

Definition 5

Makrosystemet avser de regelbundenheter i form och innehall hos systemen av ldgre ordning
(mikro-, meso-, exo0-), som existerar eller skulle kunna existera pa subkulturniva eller i kulturen
som helhet, liksom de trossystem eller ideologier som ligger bakom regelbundenheterna.
(Andersson, 1982, sid. 113)

Definition 6
En ekologisk dvergang (transition) intréffar nérhelst en persons position i den ekologiska miljon
fordndras som ett resultat av en fordndring i roll, ndrmiljo eller bada. (Andersson, 1986, sid. 68)

Definition 7

Minsklig utveckling dr den process genom vilken den vixande personen forvédrvar en mer
utvidgad, differentierad och valid uppfattning om den ekologiska miljén och blir motiverad till
och 1 stand att engagera sig i aktiviteter som uppenbarar miljons egenskaper eller upprétthéaller
eller omstrukturerar denna miljo pé nivaer av likartad eller stérre komplexitetsgrad vad géller form
och innehall. (Andersson, 1986, sid. 68)

Definition 8
Ekologisk validitet avser i vilken utstrdckning den miljé som forsdkspersonen i en vetenskaplig
undersdkning upplever har de egenskaper forskaren antar att den har. (Andersson, 1986, sid. 69)

Definition 9
For att demonstrera att minsklig utveckling dgt rum &r det nddvéindigt att faststilla att en
fordndring 1 en persons forestéllningar och/eller aktiviteter kvarstar 6ver tid och i andra narmiljder.

En sddan demonstration bendmns “utvecklingsvaliditet” (developmental validity). (Andersson,
1986, sid. 69)

Definition 10
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Ett ekologiskt experiment dr ett forsok att undersoka den fortgdende anpassningen mellan den
vaxande organismen och dess miljo genom att systematiskt kontrastera tva eller flera miljosystem
eller deras strukturella komponenter medelst en noggrann kontroll av paverkanskéllorna, antingen
genom randomisering (planerat experiment) eller genom matching (naturligt experiment).
(Andersson, 1986, sid. 69)

Definition 11

Ett omskapande (transforming) experiment innebér en systematisk forandring och omstrukturering
av existerande ekologiska system pd sitt som utmanar (ifrdgasétter) rddande former av social
organisation, trossystem och livsstilar i en speciell kultur eller subkultur. (Andersson, 1986, sid.

69)

Definition 12
En molaraktivitet &r ett pagdende beteende, som har ett eget forlopp och av deltagarna i narmiljon
uppfattas ha en mening eller ett syfte. (Andersson, 1986, sid. 69)

Definition 13
En relation rédder nérhelst en person i en nérmiljo uppmérksammar eller deltar i en annan persons
aktivitet. (Andersson, 1986, sid. 69)

Definition 14
En roll 4r en uppsittning aktiviteter och relationer som forvintas av en person, som har en
bestdmd position i samhéllet, och ev andra i relation till den personen. (Andersson, 1986, sid. 69)

Propositioner - Utgangspunkter

Efter det att Bronfenbrenner publicerade sin bok (1979) presenterade han ytterligare nagra
propositioner (I-L) (1979 b) vilka Andersson redovisar. Oversittningarna av propositionerna
ar Anderssons och sidhdnvisningarna hér géller alltsd Anderssons bok. (Andersson, 1986)

Proposition A

I ekologisk forskning maste en persons och miljos egenskaper, de olika ndrmiljoernas struktur och
de processer som dger rum inom och mellan dem, betraktas som dmsesidigt beroende av varandra
och analyseras i systemtermer. (Andersson, 1986, sid. 74)

Proposition B

En individs utvecklingsstatus avspeglas i den faktiska variationen av och strukturella
komplexiteten i de molaraktiviteter han initierar och bibehéller i franvaro av direktiv eller initiativ
frén andra. (Andersson, 1986, sid. 74)

Proposition C
Om en medlem i en dyad undergar utvecklingsforandringar, kommer den andre troligen ocksa att
gora det. (Andersson, 1986, sid. 74)

Proposition D

En analys av mikrosystemet maste ta hénsyn till hela det interpersonella system som fungerar i en
given narmiljo. Detta system inkluderar normalt alla nidrvarande deltagare (inklusive forskaren)
och de dmsesidiga relationerna mellan dem. (Andersson, 1986, sid. 74)

Proposition E

I en forskningssituation som rymmer mer &n tvd personer maste analysmodellen ta hédnsyn till
tredje partens indirekta inflytande pa interaktionen mellan medlemmarna i en dyad. Detta fenomen
kallas en andragradseffekt. (Andersson, 1986, sid. 74)

Proposition F
Olika slag av miljoer ger upphov till distinkta monster av roller, aktiviteter och relationer for de
personer som blir medlemmar i miljéerna. (Andersson, 1986, sid. 74)

Proposition G
Laboratoriets betydelse som ekologisk miljo, som kan anvidndas for studier av maénsklig
utveckling, bestdms av hur laboratoriesituationen uppfattas av forsokspersonerna, och av de roller,
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aktiviteter och relationer som aktiveras av dessa perceptioner. Laboratoriet blir sialunda en
ekologisk valid milj6 for studium av méanniskor endast om foljande tva betingelser ar uppfyllda:
den psykologiska och sociala innebdrden av forsdkspersonernas laboratorieupplevelser undersoks
och blir kidnda av forskaren och den psykologiska innebdrden i laboratoriesituationen svarar mot
de miljoupplevelser till vilka forskaren onskar generalisera. (Andersson, 1986, sid. 74)

Proposition G1

En milj6 blir ekologiskt valid vad avser studier av ménskligt beteende och utveckling endast nér
foljande tvd betingelser &r uppfyllda: den psykologiska och sociala innebdrden av
forsokspersonens upplevelse av miljon studeras och blir kdnd for forskaren och den psykologiska
inneborden i forskningssituationen svarar mot de miljéupplevelser till vilka forskaren onskar
generalisera. (Andersson, 1986, sid. 74)

Proposition H

Om olika miljéer har olika utvecklingseffekter, bor dessa effekter avspegla de huvudsakliga
ekologiska skillnaderna som finns mellan miljéerna sd som de belyses av kontrasterande monster
av aktiviteter, roller och relationer. (Andersson, 1986, sid. 74)

Proposition I

En primidr utvecklingskontext ar en, i vilket barnet kan observera och engagera sig i pagéende
monster av gradvis mer komplexa aktiviteter tillsammans med eller under direkt ledning av
ménniskor, som &dger kunskaper och fardigheter som barnet &nnu inte foérvérvat och med vilka
barnet har utvecklat en positiv emotionell relation. (Andersson, 1986, sid. 74)

Proposition J

En sekundidr utvecklingskontext ar en, i1 vilken barnet ges tillfdllen, resurser och uppmuntran att
engagera sig 1 aktiviteter han eller hon tidigare lért in i priméra utvecklingskontext, men nu utan
det aktiva engagemanget eller den direkta ledningen av andra méanniskor som &dger kunskaper och
fardigheter pa nivaer barnet &nnu ej tillagnat sig. (Andersson, 1986, sid. 74)

Proposition K

En nérmiljos utvecklingspotential dr beroende av i vilken utstrickning tredje part som é&r
nirvarande stodjer eller underminerar de personers aktiviteter som faktiskt dr engagerade i
interaktioner med barnet. (Andersson, 1986, sid. 74)

Proposition L
En barnuppfostrande ndrmiljos utvecklingspotential tilltar som en funktion av antalet stodjande
lankar mellan denna nérmilj6 och andra kontexter som rymmer barnet eller manniskor ansvariga
for hans eller hennes vard. Saddana foreningar kan ta formen av delade aktiviteter,
tvaviagskommunikation och information l&mnad i en ndrmiljé6 om andra ndrmiljéer. (Andersson,
1986, sid. 74)

Hypoteser - Antaganden

Hypoteser om aktiviteter, roller och relationer

Hypoteserna dr Oversatta fran Bronfenbrenner (1979) av Andersson och sidhdnvisningarna
géller Andersson (1986).

Hypotes 1

En persons utveckling ar en funktion av den faktiska variationen av och strukturella komplexiteten
i de molaraktiviteter som engagerar andra personer, vilka blir en del av hans psykologiska falt
antingen genom att involvera honom i ett dmsesidigt deltagande eller genom att dra till sig hans
uppmirksamhet. (Andersson 1986, sid. 79)

Hypotes 2

Nir vil tva personer borjar uppmérksamma varandras aktiviteter dr det mera troligt att de bada blir
engagerade 1 dessa aktiviteter. Observationsdyader tenderar darfor att Gvergd i gemensamma
aktivitetsdyader. (Andersson 1986, sid. 79)

Hypotes 3



46

Nér vil tva personer deltar i en gemensam aktivitet kommer de formodligen att utveckla mer
differentierade och langvariga kénslor gentemot varandra. Gemensamma aktivitetsdyader tenderar
darfor att 6verga i priméra dyader. (Andersson 1986, sid. 79)

Hypotes 4

Den utvecklingsméssiga betydelsen av en dyad 6kar som en funktion av graden av dmsesidigt
positiva kénslor och en gradvis forskjutning i maktbalansen till formén fér den utvecklande
personen. (Andersson 1986, sid. 79)

Hypotes 5

Observationsinldrning underlittas av om observatdren och den som observeras upplever att de gor
nagot tillsammans. Den utvecklingsmissiga betydelsen av en observationsdyad tenderar sélunda
att bli storre om den dger rum inom ramen for en gemensam aktivitetsdyad (ett barn lar sig
formodligen mer av att se pa nér fordldrarna lagar mat om aktiviteten struktureras sa att bada gor
saker tillsammans). (Andersson 1986, sid. 79)

Hypotes 6

Den utvecklingsmissiga betydelsen av sévil observationsinlirning som gemensamma aktiviteter
blir storre om de dger rum inom ramen for en primér dyad, som karaktiriseras av omsesidigt
positiva kinslor (man lir mer fran en ldrare, som man har en nira positiv relation till). P&
motsvarande sétt dr Omsesidig antagonism som forekommer inom ramen for en primér dyad
sarskilt forodande for gemensamma aktiviteter och stor observationsinlarningen. (Andersson 1986,
sid. 80)

Hypotes 7

Inldrning och utveckling underldttas av att den utvecklande personen deltar i alltmer komplexa
monster av dmsesidiga aktiviteter med nagon till vilken han har utvecklat en stark och ldngvarig
emotionell bindning, och av att maktbalansen gradvis forskjuts till formén for den utvecklande
personen. (Andersson 1986, sid. 80)

Hypotes 8

En dyads formaga att effektivt fungera som en utvecklingskontext ar beroende av forekomsten av
och naturen i andra dyadiska relationer med en tredje part. Den ursprungliga dyadens
utvecklingspotential 6kar i den grad var och en av dessa externa dyader rymmer Omsesidiga
positiva kdnslor och tredje part stoder de utvecklande aktiviteter som dger rum i den ursprungliga
dyaden. P& motsvarande sitt forsdmras dyadens utvecklingspotential i den grad som var och en av
de externa dyaderna rymmer 6msesidig antagonism eller tredje part motverkar eller hindrar de
utvecklande aktiviteter som dger rum i den ursprungliga dyaden. (Andersson 1986, sid. 80)

Hypotes 9

Nér en person placeras i en roll tenderar sddana perceptioner, aktiviteter och relationsmonster att
uppstd, som &r i Overensstimmelse med de forvintningar som &r forbundna med rollen ifraga,
savél vad géller den personens beteende som innehar rollen som andras beteende med avseende pa
denna person. (Andersson 1986, sid. 80)

Hypotes 10

Tendensen att frammana perceptioner, aktiviteter och relationsménster i dverensstimmelse med
rollforvantningarna dr stdrre nér rollen &r vil etablerad i samhillets institutionella struktur och det
existerar en bred samstdmmighet i kulturen eller subkulturen om dessa forvéintningar, savél vad
géller beteendet hos den person som innehar rollen som hos andra med avseende pa deras
beteende gentemot denna person. (Andersson 1986, sid. 80-81)

Hypotes 11

Ju hogre grad av socialt sanktionerad makt en given roll har, desto stdrre 4r tendensen att
rollinnehavaren skall utéva och utnyttja makten och att de i underordnad stéllning skall reagera
med undergivenhet, beroende och initiativldshet. (Andersson 1986, sid. 81)

Hypotes 12
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Tendensen att frammana beteende i 6verensstimmelse med forvantningarna for en given roll &r en
funktion av forekomsten av andra roller i ndrmiljon, som framkallar eller himmar beteende som &r
forenat med rollen ifréga. (Andersson 1986, sid. 81)

Hypotes 13

Att forsdtta personer i sociala roller, i vilka de forvédntas uppvisa konkurrens eller samarbete,
tenderar att utlosa och intensifiera aktiviteter och sociala relationer som ar i overensstimmelse
med forvantningarna. (Andersson 1986, sid. 81)

Hypotes 14
Minsklig utveckling underlittas av interaktionen med ménniskor som innehar varierande roller
och av deltagande i en stindigt vidgad rollrepertoar. (Andersson 1986, sid. 81)

Hypoteser om mikrosystemet
Hypoteserna dr, 1 likhet med foregaende hypoteser, Oversatta fran Bronfenbrenner (1979) av
Andersson och sidhidnvisningarna géller Andersson (1986).

Hypotes 15

En institutionell miljo &r formodligen mest skadligt for barnets utveckling om foljande
kombination av omstindigheter foreligger: miljon erbjuder fa tillfillen for barnet — véardaren att
interagera i en variation av aktiviteter och den fysiska miljon begrinsar rérelsemdjligheterna och
rymmer f& foremal som barnet kan anvénda i sin spontana aktivitet. (Andersson 1986, sid. 83)

Hypotes 16

Den omedelbara skadliga effekten hos en utarmad institutionell miljo tenderar att vara storst for
barn, som vid placeringen skiljs frdn modern eller annan fordldrafigur under andra halvan av forsta
levnadséret, nir spiddbarnets bindning till och beroende av den priméra vardnadshavaren vanligen
nar sin hogsta intensitet. Omedelbara reaktioner pd institutionaliseringen fore eller efter denna
period tenderar att vara mindre intensiva. (Andersson 1986, sid. 83)

Hypotes 17

Institutionaliseringens forsenade effekter pa utvecklingen kan upphévas om barnet placeras i en
miljé som innehaller f6ljande forhallanden: en fysisk miljé som erbjuder rérelsemdjligheter och
rymmer féremal som barnet kan anvdnda i sin spontana aktivitet, tillgang till vardare som
interagerar med barnet i en variation av aktiviteter och tillgang pa en fordldrafigur till vilken
barnet kan utveckla en nédra bindning. (Andersson 1986, sid. 83)

Hypotes 18

De langsiktigt skadliga effekterna av en fysiskt och socialt utarmad institutionell miljé avtar med
barnets dlder vid placeringen pa institutionen. Ju senare barnet hamnar pa institutionen desto stdrre
sannolikhet for att det efter wutskrivning skall aterhimta sig frén stérningarna i
utvecklingsforloppet. De mer allvarliga och bestdende effekterna intrdffar formodligen bland
spadbarn som institutionaliseras under sina forsta sex levnadsmanader, innan barnet kan utveckla
en stark emotionell bindning till fordldrar eller andra vardnadshavare. (Andersson 1986, sid. 83-
84)

Hypotes 19

En nédrmiljos utvecklande potential forstérks i den utstrdckning som den fysiska och sociala miljon
gor det mojligt for och motiverar den utvecklande personen att engagera sig successivt i allt mer
komplexa molaraktiviteter, msesidiga interaktionsménster och primédra dyadrelationer med andra
i ndrmiljon. (Andersson, 1986, sid. 84)

Hypotes 20

De omedelbara och langsiktiga effekterna av att vara i gruppsituationer under den tidiga
barndomen avspeglar sig inte primirt i intelligenstest eller kunskapsprovsresultat eller i
interaktionsprocesser utan i arten av och variationen i de molaraktiviteter barnet engagerar sig i
och i den fordndrade karaktdren pa dess beteende och relationer gentemot vuxna och kamrater.
(Andersson, 1986, sid. 84)

Hypotes 21
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Mgjligheterna att yngre barn i gruppsituationer skall bli stimulerade i sin utveckling av
intellektuell och skolmissig kompetens dr beroende av 1 vilken utstrickning véardare och
forskolepersonal i sina interaktioner med barnen engagerar sig i beteenden som stimulerar, stoder
och uppmuntrar till uppgifts orienterade aktiviteter hos barnet. Exempel pa sadant vuxenbeteende
inkluderar fragor, instruktioner, svar, berom och trost. Ju oftare vuxna uppvisar beteende av detta
slag, desto bittre blir barnen pa att klara av aktiviteter av samarbets- och uppgiftsinriktad karaktar
(sasom att fullfolja en uppgift, tinka, bidra med idéer, sidga sin asikt och arbeta tillsammans).
(Andersson, 1986, sid. 84)

Hypotes 22

Vardarnas eller forskolepersonalens forméga att engagera sig i aktiviteter som underléttar barns
utveckling &r en funktion av miljéegenskaper, som varierar med barnens élder. I ndrmiljéer for
barn under tre ar, i vilka gruppstorleken dr relativt liten, blir andelen barn per vuxen en kritisk
faktor, som paverkar vardarens mojligheter att engagera sig i det slags ett-till-ett interaktioner,
som tycks vara mest effektiva nér det géller att tillfredsstélla det lilla barnets behov och underlitta
dess utveckling. I miljoer for barn mellan tre och fem, i vilka antalet barn under tillsyn &r stort, blir
gruppstorleken — speciellt den funktionella gruppens storlek — en viktig faktor, som bestimmer
bade vardarens och barnets aktiviteter. Storre grupper reducerar inte endast frekvensen
utvecklingsméssigt effektiva aktiviteter hos den vuxne, utan okar ocksa barnens mojligheter att bli
eller forbli oengagerade eller 4gna sig at sysselséttningar tillsammans med de jimnériga som &r
perifera eller rent av motverkar utvecklingen. (Andersson, 1986, sid. 84-85)

Hypotes23

Barn som fréan tidig alder har fétt del av gruppomsorg under storre delen av dagen engagerar sig
formodligen mer i egocentriska, aggressiva och antisociala beteenden sévial under forskolearen
som under barndomsdren upp i tondren. De observerade effekterna ar sdrskilt markerade for
pojkar. De formedlas via barnens kamratgrupp och upptrader speciellt i samhillen som
uppmuntrar uttryck for individualism, aggression och oberoende i barnens grupper, speciellt bland
pojkar. (Andersson, 1986, sid. 85-85)

Hypotes 24

Variationen och komplexiteten i de molaraktiviteter, som r tillgéngliga i en daghems- eller
forskolemiljé och som barnet engagerar sig i, paverkar dess utveckling sd som den manifesteras
genom variationen och komplexiteten i de molaraktiviteter barnet visar i andra miljéer, som t.ex.
hemmet och senare skolan. (Andersson, 1986, sid. 85)

Hypotes 25

Arten och komplexiteten i de interpersonella strukturer, som finns tillgdngliga i en daghems- eller
forskolemiljé och som barnet engagerar sig i, paverkar dess utveckling sa som den manifesteras
genom arten och komplexiteten i de interpersonella strukturer barnet initierar eller deltar i andra
miljoer, som t.ex. hemmet och senare skolan. (Andersson, 1986, sid. 85)

Hypotes 26

En daghems- eller forskolemiljos mdjligheter att stimulera barnens utveckling beror pé i vilken
grad de Overvakande vuxna skapar och bibehéller tillfallen for barnen att engagera sig i en
variation av successivt mer komplexa molaraktiviteter och interpersonella strukturer, som
motsvarar barnets tilltagande formaga och tillater det tillricklig maktbalans sé det kan introducera
egna innovationer. (Andersson, 1986, sid. 85-86)

Hypoteser om mesosystemet
Hypoteserna ér, 1 likhet med foregdende hypoteser, 6versatta fran Bronfenbrenner (1979) av
Andersson och sidhidnvisningarna géller Andersson (1986).

Hypotes 27

Den utvecklande potentialen hos en nidrmiljo i ett mesosystem blir stdrre om personen, niar han
ursprungligen intrdder i ndrmiljon, inte gor detta ensam utan i séllskap med en eller flera personer,
med vilka han varit tillsammans i tidigare narmiljoer (t.ex. mamman f6ljer sitt barn till skolan).
(Andersson, 1986 sid. 88)

Hypotes 28
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Den utvecklande potentialen hos narmiljder i ett mesosystem blir stérre om rollkraven i de olika
narmiljoerna dr forenliga med varandra och om roller, aktiviteter och dyader, i vilka den
utvecklande personen engagerar sig, stimulerar utvecklandet av dmsesidigt fortroende, positiv
instdllning, maldverensstimmelse mellan ndrmiljderna och utvecklande av en maktbalans till
forméan for den utvecklande personen. (Andersson, 1986, sid. 88)

Hypotes 29

Utvecklingen stimuleras som en direkt funktion av antalet strukturellt olika ndrmiljoer, i vilka den
utvecklande personen kan inga och delta i varierande gemensamma aktiviteter och priméra dyader
med andra ménniskor, speciellt nér dessa dr mer mogna eller erfarna. (Andersson, 1986, sid. 88)

Hypotes 30

De positiva utvecklingseffekterna av att ingd i ett antal olika nirmiljéer forhdjs av om
niarmiljoerna ingér i kulturella eller subkulturella sammanhang, som skiljer sig fran varandra i
saddana termer som etnisk och social bakgrund, religion, alder eller andra bakgrundsfaktorer.
(Andersson, 1986, sid. 88)

Hypotes 31

En persons formaga att dra nytta av utvecklande upplevelser och erfarenheter varierar direkt som
en funktion av antalet transkontextuella dyader, tickande en variation av nirmiljoer, som han
deltagit i innan den speciella upplevelsen. (Andersson, 1986, sid. 88-89)

Med transkontextuell dyad avses hir en parrelation som bibehdlles och foljer med vid en
Overgéng frin en nirmiljo till en eller flera andra. (Andersson, 1986)

Hypotes 32

Barn som kommer fran kulturella miljéer, som stimulerar bildandet och bibehallandet av
transkontextuella dyader, kan formodligen bittre utnyttja nya utvecklande upplevelser och
erfarenheter. (Anderson, 1986, sid. 89)

Hypotes 33
Utvecklingen stimuleras av erfarenheter som tillater bildandet och bibehdllandet av
transkontextuella dyader 6ver en variation av narmiljoer. (Andersson, 1986, sid. 89)

Hypotes 34

Den utvecklande potentialen hos narmiljder i ett mesosystem 6kas om de roller, aktiviteter och
dyader, i vilka lankpersonen engagerar sig i de tvd nirmiljéerna, uppmuntrar utvecklingen av
Omsesidigt fortroende, positiv instdllning, maldverensstimmelse mellan ndrmiljéerna och
utvecklande av maktbalans till forman for den utvecklande personen. En ldnk som uppfyller dessa
betingelser kallas stodjande lank. (Andersson, 1986, sid.89)

Med link eller linkperson menas person annan dn den utvecklande, som ingér i och forenar
olika ndrmiljoer med varandra. (Andersson, 1986)

Hypotes 35

Den utvecklande potentialen hos en ndrmiljé 6kar som en funktion av antalet stodjande ldnkar som
existerar mellan en ndrmiljo och andra nirmiljéer (som hem och familj). Den minst gynnsamma
utvecklingsbetingelsen &r sélunda en, diar de stddjande ldnkarna antingen inte ger négot
utvecklingsstdd eller helt saknas — nér mesosystemet &r svagt lankat. (Andersson, 1986, sid. 89)

Hypotes 36

Den utvecklande potentialen hos en ndrmiljé 6kar, niar de stodjande lankarna bestar av personer
med vilka den utvecklande personen har utvecklat en primédr dyad (barnets far besoker
daghemmet) och engagerar sig i gemensamma aktiviteter och primira dyader med medlemmar i
den nya nirmiljon (barnets mor och ldrare spelar bridge tillsammans). (Andersson, 1986, sid. 89-
90)

Hypotes 37
De samband som forutsdgs i hypoteserna 34-36 varierar omvént med graden av den utvecklande
personens tidigare erfarenheter och kompetensupplevelse i de nidrmiljder som ingér. Den positiva
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betydelsen av ldnkar ar saledes storst for yngre barn, minoriteter (sérskilt i en majoritetsmiljo),
sjuka, gamla osv. Omvint géller att nédr erfarenhet och sjalvfortroende Okar avtar de antagna
sambanden i styrka, tills de nar en punkt ndr sambandet gér i motsatt riktning. Fér en mer mogen
person, som kéanner sig vilbekant med sin egen kultur, kan utvecklingen sdlunda ytterligare
stimuleras genom intrddet i nya miljoer, som inte har négra tidigare lankar med den ursprungliga
narmiljon eller i vilka maktbalansen gér emot den utvecklande personen eller de som agerar for
dennes rakning. (Andersson, 1986, sid. 90)

Hypotes 38

Den utvecklande potentialen hos ett mesosystem forhdjs i den utstriackning det existerar indirekta
forbindelser mellan ndrmiljoerna, som uppmuntrar utvecklingen av Omsesidigt fortroende, en
positiv instdllning, maldverensstimmelse och en maktbalans till formén for handlingar i den
utvecklande personens intresse. (Andersson, 1986, sid. 90)

Hypotes 39

Den utvecklande potentialen i att ingé i ett flertal ndrmiljoer varierar direkt med i vilken grad
tvaviagskommunikation mellan narmiljoerna forekommer och hur litt den &r att genomféra. Av
avgorande betydelse i detta avseende dr att familjen inkluderas i kommunikationsnétverkat (ett
barns utveckling i s&vdl familj som skola, tex, underldttas av att det finns &ppna
kommunikationskanaler i bada riktningarna. (Andersson, 1986, sid 90)

Hypotes 40

Den utvecklande potentialen hos narmiljoer 6kas med graden av personligt kommunikationssatt
mellan dem (alltsd i avtagande ordning; face-to-face8, personliga brev eller anteckningar,
telefonsamtal, affarsbrev, cirkuldrskrivelser). (Andersson, 1986, sid. 90)

Hypotes 41

Vid intrdde i en ny ndrmiljo stimuleras utvecklingen av om personen och medlemmarna i berdrda
narmiljoer redan fore Gvergangen (tex vid placering pa daghem eller vid skolstart, vid befordran,
lagervistelse, nytt arbete, flyttning eller pensionering) forses med information, rad och erfarenheter
relevanta for den forstdende fordndringen. (Andersson, 1986, sid. 91)

Hypotes 42

Vid intrdde i en ny narmilj6 stimuleras en persons utveckling av om viktiga informationer, rad och
erfarenheter, som ar relevanta i en ndrmiljo, ocksd kontinuerligt gors tillgédngliga i den andra.
(Andersson, 1986, sid. 91)

Hypotes 43

Den utvecklande potentialen hos mesosytem forhéjs om de personer, som ar involverade i
gemensamma aktiviteter eller priméra dyader i olika ndrmiljder, bildar ett slutet aktivitetsnétverk,
dvs nér varje medlem av systemet engagerar sig i gemensamma aktiviteter med varje annan
medlem. Detta monster nar optimal effekt om varje part interagerar med varje annan i varje
ndrmiljo, under forutsittning av att maktbalansen gradvis forskjuts till forman for den utvecklande
personen och de som primart dr ansvariga for hens vélbefinnande. (Andersson, 1986, sid. 91)

Hypoteser om exosystemet
Hypoteserna ér, i likhet med foregdende hypoteser, 6versatta frdn Bronfenbrenner (1979) av
Andersson och sidhidnvisningarna géller Andersson (1986).

Hypotes 34-42
Kan édven gilla exosystemet.

Hypotes 44

Den utvecklande potentialen hos en ndrmiljé 6kar i den grad som det existerar direkta och
indirekta forbindelser med “maktcentra” (power settings), genom vilka medlemmar i den
ursprungliga ndrmiljon kan péverka fordelningen av resurser och fattandet av sddana beslut, som

¥ Ansikte mot ansikte (min kommentar).
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tar hinsyn till den utvecklande personens behov och anstringningarna hos dem som agerar for
dennes rakning. (Andersson, 1986, sid. 94)

Hypotes 45
Den utvecklande potentialen hos en ndrmiljo varierar omvant med antalet mellanliggande léankar i

det nétverk, som forbinder narmiljon med maktcentra (power of settings). (Andersson, 1986, sid.
94)

Hypoteser om makrosystemet
Hypoteserna ir, i likhet med foregdende hypoteser, dversatta fran Bronfenbrenner (1979) av
Andersson och sidhédnvisningarna géller Andersson (1986).

Hypotes 46

Ett barns utveckling stimuleras av om det alltsedan barndomen 1 alltmer 6kande grad far delta i
aktiviteter utanfor hemmet, som dr ansvarskrdvande och uppgiftsinriktade och som for det i
kontakt med andra vuxna &n fordldrarna. (Andersson, 1986, sid. 97)

Hypotes 47

Den utvecklande potentialen hos en ndrmiljé &r en funktion av i vilken utstrickning de roller,
aktiviteter och relationer, som forekommer i miljon, 6ver en viss tidsperiod utvecklar och
bibehaller motivations- och aktivitetsmonster hos den utvecklande personen, som sedan far ett
eget forlopp. Som en foljd av detta kommer dessa monster att kvarstd ndr den utvecklande
personen hamnar i en ny narmiljé6 och kommer, i avsaknad av motverkande krafter, att 6ka och
intensifieras. Mikrosystemen som har dessa egenskaper och effekter kallas primdra ndrmiljéer,
och de bestdende motivations- och aktivitetsmonster de skapar hos individen kallas
utvecklingsbanor (developmental trajectories). (Andersson, 1986, sid. 97)

Hypotes 48

Utvecklingseffekter manifesteras formodligen inte forréin personen ldamnat sin nuvarande priméra
niarmiljo och hamnat i en annan potentiell primér narmiljo, dvs. gétt frin en ndrmilj6, som initierat
och bibehéllit personens nuvarande funktionsnivd och inriktning, till en annan nidrmiljé, som
kréver att personen tar initiativ for att finna nya kéllor for stdd och stimulans. En sadan 6vergéng
mellan tvd primdra ndrmiljoer kallas primdr overgédng. Latenta effekter hos tidigare priméra
nirmiljder observeras troligen framfor allt efter det att en primédr 6vergang dgt rum, eftersom dessa
vanligen &r atskilda i tiden av manader eller &r. (Andersson, 1986, sid. 97)

Hypotes 49

Graden av psykologisk tillvixt och dess inriktning styrs av i vilken utstrdckning det existerar
tillfallen for den utvecklande personen att hamna i ndrmiljoer som befrdmjar utvecklingen pa olika
omraden. (Andersson, 1986, sid. 97-98)

Hypotes 50

Den utvecklande effekten av en dvergéng fran en primir ndrmiljo till en annan &r en funktion av
Overensstimmelsen mellan den utvecklingsbana som genererats i den gamla ndrmiljén och
balansen mellan utmaning och stéd som presenteras savil i den nya narmiljon som i dess kontakter
med den gamla. Arten av denna balans definieras av de tidigare hypoteser, som specificerar
betingelserna hos de mikro-, meso-, och exosystem som befrdmjar psykologisk tillvixt, med
hansyn till personens utvecklingsstadium, fysiska hélsa och integration med — i motsats till
alienation fran — existerande social ordning. (Andersson, 1986, sid. 98)





