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Sammanfattning 

Vi undersökte hur en grupp ungdomar i Piteå använder sig av nyhetsmedier, vilka 

medier det är och varför de använder dessa. För att kunna besvara frågorna använde vi 

oss av en kvalitativ intervjustudie. Vi intervjuade sex gymnasieelever och empirin 

som vi samlade in satte vi sedan i relation till teorin Uses and gratifications samt 

tidigare forskning som gjorts inom området.  

	
  
Det viktigaste vi kom fram till i vår studie är att ungdomarna nyttjar nyhetsmedier och 

då framförallt de klassiska medierna, trots att det finns forskning som säger att 

ungdomars konsumtion av klassiska nyhetsmedier är låg. Det klassiska mediet som är 

störst representerad är Piteå-Tidningen eftersom det är stadens lokaltidning. Till 

skillnad från kvantitativa studier så är de klassiska medierna högt representerade i vår 

forskning. 

 

Valet av media hör samman med att ungdomarna framförallt vill ha lokala nyheter 

som informerar om vad som händer i samhället för att de ska vara uppdaterade om 

saker som rör dem.  

 

En annan viktig del är att deras val av nyhetsmedier grundade sig på vad de hade för 

utbud att tillgå. I det här fallet vilka medier föräldrarna använde sig av eftersom de 

fortfarande bor hemma. 
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Abstract 
We studied how a group of youths in Piteå use news media, what media they use and 

why they use them. We did a qualitative study with interviews to be able to answer 

the questions. We did interviews with six students from the gymnasium and then we 

put the empirics that we got in relation to the Uses and gratification theory and also in 

relation to earlier research that has been done in this area. 

 

The most important thing we got from our study is that the youths uses news media, 

and mostly the classic medias like newspapers, even though some researchers say that 

the consumption of classic news medias among youth are low. The classic media that 

have the largest representation in our study are Piteå-Tidingen because that is the 

local newspaper in the city. In contrast to the quantitative studies that do exist does 

the classic news media have a large representation in our research. 

 

The choice of media depend mostly on that the youths want local news the give them 

information about what is happening in the society because they want to be updated 

about things that concern them. 

 

Another important part in the choice of news media depend on what supply they have. 

In this case which medias the parents use because the youths does still live at home. 
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1. Inledning och syfte 
 

I vårt examensarbete vill vi undersöka hur ungdomar i Piteå använder sig av 

nyhetsmedier. Vi har en tes om att människor allt mer kommer att överge de klassiska 

medierna, då det finns forskare som pratar om papperstidningens död.1 

Vi menar att eftersom dagens ungdomar är framtidens mediekonsumenter är det av 

intresse att se om de faktiskt konsumerar nyhetsmedier och vad som är viktigast när 

individerna väljer medieform. Eftersom alla bör följa samhällsdebatten samt 

utvecklingen är det också av vikt att se hur det ser ut bland ungdomar i Piteå. Då 

medieanvändningen är utbrett bland unga2 torde de också ha en lätt åtkomst till 

nyheter. Annika Bergström3 menar att nyheter, traditionellt sett, är en betydande del 

av både medier och svenskarnas vardagsliv. Trots detta ser Bergström i sin 

undersökning att nyhetskonsumtionen bland unga är låg. Därför tycker vi att det är 

intressant att se hur nyhetskonsumtionen ser ut på lokal nivå bland den grupp 

ungdomar som vi har studerat. Finns dagstidning, TV, radio och internet att tillgå och 

använder de sig av dem? Detta är av betydelse för att se hur den eventuella 

konsumtionen ser ut. 

 

Dagens nyhetsutbud är stort och som Annika Bergström och medförfattaren Ingela 

Wadbring påpekar i boken Nordiskt ljus är det ur ett samhällsperspektiv sett positivt 

då det är önskvärt att individer tar del av den information som nyheterna förmedlar. 

Huruvida varje enskild tar del av nyheter har därmed betydelse för människors vardag 

och det är av betydelse för att följa med i samhällsdebatten samt utvecklingen. Detta 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
1 http://www.dagensmedia.se/nyheter/dig/article2500815.ece 2012-04-26	
  
2 Bergström, Annika, (2005) Ungas Nyhetsvanor, 
http://www.som.gu.se/digitalAssets/1288/1288469_105-120.pdf, sid 105, 2012-04-25 
3 Annika Bergström arbetar sedan 2011 som undersökningsledare vid SOM-institutet på 
Göteborgs universitet. Bergström har en bakgrund där hon läst forskarutbildning i journalistik, 
medier och kommunikation. 2005 la hon fram sin avhandling nyhetsvanor.nu och efter det har 
hon arbetat som lärare och forskare vid JMG. Hennes forskning har främst varit inriktad på 
användningen av digitala medier och publikens deltagande i journalistiken, politiken och i 
sociala nätverk. Mediernas publik är hennes främsta intresse inom forskningen och även 
mediavanor, då särskilt nyhetsvanor, över tid. 
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för att se om de tar tillvara på möjligheten att vara uppdaterade och informerade om 

samhällsrelevanta frågor.4  

 

Om man ser till konsekvenserna av en eventuell papperstidningsdöd menar Jonas 

Hellman5 att ett liv utan en morgontidning skulle innebära en rad förändringar i 

samhället. Dessa är bland annat att det dels inte finns någon tidning att läsa på 

morgonen, vilket i sin tur kan leda till att människors nyhetstillgång förminskas. 

Risken finns att de gemensamma samtalsämnena påverkas eftersom det inte har en 

morgontidning som sätter agendan. Nyhetsutbudet som finns att tillgå på radio och 

TV skulle kunna vara alternativ till papperstidningen, men även internet till viss del. 

Om man vill nå samma tyngd i nyheter på webben, kommer det troligen handla om att 

betalningsviljan finns där. Ifall det inte finns någon betalningsvilja för nyheter på 

webben och det inte finns någon papperstidning med ”tyngd” bakom att tillgå, såsom 

Sveriges ledande dagstidningar, menar Hellman att risken är stor att den politiska 

bevakningen lokalt kommer att bli sämre.6 

 

Vår kvalitativa forskning borde vara intressant eftersom det i dag finns flera 

kvantitativa studier som syftar till användningen av nyhetsmedier. Studier som ger 

faktiska siffror på hur det ser ut men som inte ger svar på varför det ser ut som det 

gör. Vilket är det vi vill försöka ge svar på i den här studien genom att se till individen 

med hjälp av den kvalitativa forskningsmetoden. 

 

Syftet med uppsatsen är att se hur ett antal gymnasieelever i åldrarna 16 till 18 år i 

Piteå använder sig av nyhetsmedier. Vilka medier de väljer och varför just dessa. 

Dessutom vill vi se vad ungdomarna vill få ut av nyhetsmedierna. Vi kommer sedan 

att göra en gestaltning i form av en presentation baserad på de svar vi får av 

undersökningen. 

 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
4 Wadbring, I & Bergström, A (2010) Mediernas värde för olika generationer i Sören 
Holmberg & Lennart Weibull (red) Nordiskt ljus. Göteborg: SOM-institutet, Göteborg 
universitet. sid. 381 
5 Jonas Hellman är PR-konsult på Prime i New York. 
6 http://www.newsmill.se/node/9458 2012-05-07	
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1.2 Frågeställning 
Vår huvudfråga blir således: 

Hur ser nyhetsanvändningen ut i praktiken bland ungdomar i Piteå? 

 

Med delfrågorna: 

Vilka nyhetsmedier använder sig unga i Piteå av? 

Varför konsumerar unga i Piteå dessa nyhetsmedier? 

Hur konsumerar unga i Piteå dessa nyhetsmedier? 

2. Tidigare forskning 
Här	
  redovisas	
  tidigare	
  forskning	
  om	
  ungas	
  användning	
  av	
  nyhetsmedier.	
  
	
  

2.1 Barn och ungdomars medieanvändning i Internet-världen 
Olle Findahl skriver i sin undersökning att ungdomar mellan åldrarna 15 och 24 år allt 

som allt lägger 6,4 timmar per dag på medieanvändning och att 40 procent av denna 

spenderas på internet. Det är 148 minuter per dag. Övrig tid: 106 minuter lyssnar de 

på medier såsom radio och 93 minuter tittar de på till exempel TV. Minst tid, 36 

minuter, använder ungdomarna för att läsa.7 

 

Eftersom det i dag finns så många olika medieplattformar kan man lätt anta att 

medierna tar upp mer av människors tid. Men tvärtom är det, enligt Findahl, ingen 

skillnad i användningen av medier hos ungdomar i dag än användningen hos 

ungdomar för 10, 20 eller 30 år sedan.8 

 

Nya medier som uppkommer har två möjligheter när det kommer till att konkurrera 

med de klassiska medier som redan finns sedan tidigare. Det ena är genom utbud. Det 

vill säga att kunna erbjuda liknande innehåll som de medierna som redan existerar fast 

på en annan plattform. Hur användarna väljer media blir då utifrån vilken 

tillgänglighet den har, hur mycket den kostar och vilket urval som finns etcetera.9 

 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
7 Findahl, Olle, (2012), Barn och ungdomars medieanvändning på Internet-världen, 
Nordicom, Göteborg, Sid. 12 
8 Ibid. sid. 60 
9 Ibid. sid. 61 
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Det andra sättet är att konkurrera med tiden. Eftersom alla människor bara har en 

begränsad tid handlar det om att lägga beslag på så mycket av den som möjligt så att 

det inte finns lika mycket plats för andra mediekanaler.10 När televisionen kom under 

1960-talet konkurrerade den delvis ut radion.  Detta eftersom televisionen var väldigt 

tids- och uppmärksamhetskrävande. Det handlade inte bara om att man ändrade 

människors medievanor, dessutom förändrade televisionen människors sociala 

samvaro, fritid och kvällsaktiviteter. Man gick över till vänner och familj som hade 

TV-apparater. Det resulterade även i att människor möblerade om sina vardagsrum. 

Däremot påverkades inte dagstidningsläsandet varken när radion eller televisionen 

kom in i hemmen.11 

 

Internet har däremot inte fått samma roll som televisionen fick när den introducerades 

i hemmen. Den har inte alls samma dominerande roll utan har, enligt Findahl, smugit 

sig in i människors vardag på ett helt annat sätt. Det är fortfarande papperstidningen 

som är dominerande och det dagliga tv-tittandet sker fortfarande framför en tv-

apparat. Samtidigt hindrar det inte människor från att läsa andra tidningar på nätet och 

inte heller att personer sporadiskt ser tv-program på internet, till exempel om det är ett 

program han eller hon missade när det visades. Det finns med andra ord ingen negativ 

relation mellan användandet av medier på internet och användandet av klassiska 

medier. I stället har internet blivit ett komplement till de medier som redan finns.12 

 

I Sverige har morgontidningskonsumtionen legat på en ganska stabil nivå. Men det 

har blivit en viss minskning av hur många unga i åldrarna 9 till 14 år som läser 

morgontidningen om man jämför med hur det såg ut för tio eller tjugo år sedan. 

Minskningen ligger på ungefär tio procentenheter. Den här minskningen finns även 

när det kommer till de äldre ungdomarna. Samtidigt menar Findahl i Barn och ungas 

medieanvändning i Internet-världen att om man inkluderar de som läser 

morgontidningen på internet så halveras de tio procentenheterna.13 

 

Det kom ytterligare konkurrens mot radion i slutet av 1980-talet då 

satellitprogrammen kom. Då kunde man lyssna på musik på TV-apparaten och 
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
10 Findahl, (2012), sid. 61 
11 Ibid. sid. 60 
12 Ibid. sid. 61 
13 Ibid. sid. 57 
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dessutom se videon till låten.14 Men överlag har radiolyssnandet inte förändrats 

särskilt mycket under åren. Det har gått från två och en halv timme när radion var som 

störst till två timmar i dag. Det som skiljer sig åt mellan äldre och yngre åldersgrupper 

är att äldre lyssnar i en högre utsträckning.15 

Lyssnandet har dock ändrats. Numera lyssnar människor medan de gör andra saker 

samtidigt. Radion står på i bakgrunden medan man gör annat till exempel i hemmet, i 

bilen eller på arbetsplatsen.16 

 

Förutom att man kombinerar radio och musik med andra aktiviteter kombinerar man 

även televisionen på samma sätt. Det kan vara allt från matlagning till 

tidningsläsning. Dessutom använder man sig av internet väldigt mycket i kombination 

med tittandet på TV. Vilket är vanligt bland unga där två av tre ofta kombinerar 

internetanvändningen med andra aktiviteter.17 

2.2 Intervju med Annika Bergström 
Annika Bergströms forskning har främst varit inriktad på användningen av digitala 

medier och publikens deltagande i journalistiken, politiken samt i sociala nätverk och 

särskilt nyhetsvanor över tid. Vi valde att göra en intervju med henne för att få en 

aktuell bild av ungdomars medieanvändning, eftersom hennes forskning inte är 

nypublicerad och medianvändningen utvecklas snabbt. 

Angående nyhetsanvändningen bland unga anser Bergström att den är låg och det har 

den alltid varit men hon säger också att hon ser en trend mot att unga i större 

utsträckning än övriga åldersgrupper vänder sig till digitala nyhetsförmedlare. ”(…) 

inte mycket nyhetskonsumtion hos unga under de 25 år som jag har tittat på, men i 

den lilla konsumtion som sker har det skett en förskjutning från framför allt 

papperstidningen till digitala plattformar. Unga har aldrig varit stora konsumenter 

av etermedienyheter och är det inte nu heller.” 

Hon förklarar att det finns forskning som hävdar att nyheter är en av flera nödvändiga 

informationskanaler för alla individer, oavsett åldersgrupp och har egentligen ingen 

personlig åsikt när det kommer till huruvida ungas nyhetskonsumtion är viktig eller 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
14 Findahl, (2012), sid. 36 
15 Ibid. 
16 Ibid. sid. 37 
17 Ibid. sid. 32 
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inte. Hon menar att nyheter är nödvändigt i ett demokratiskt samhälle för hela 

befolkningen. ”Jag tror att varje människa behöver ett visst mått av 

samhällsinformation – bland annat via nyheter – för att kunna fatta kloka beslut i 

livet. Intresset har alltid varierat bland både unga och gamla och varje försök att få 

unga (och andra icke-nyhetskonsumerande grupper) att intressera sig och ta del av är 

bra. Men det går inte att sätta något kvantitativt mått på vad som är bättre eller 

sämre tycker jag.” 

När det kommer till unga och dess nyhetsvanor tycker Bergström att det främst är 

intressant att se konsumtionen ur ett tidsperspektiv. Gör dagens ungdomar samma 

som de som var unga igår? Hon menar att det finns en del mytbildningar som säger att 

dagens unga gör så mycket annorlunda än vad tidigare generationer gjort men hon 

hävdar att man enbart kan se långsamma förskjutningar av värderingarna. Ett exempel 

hon tar upp är en morgontidningsprenumeration, har den samma status och kommer 

dagens unga att skaffa sig en egen prenumeration den dag de etablerar sig i ett eget 

hushåll. 

Om nu ungdomar ska lockas till att läsa nyheter tror Bergström att textens utformning 

har betydelse, både språkligt och när det kommer till textens längd. Hon menar att 

eftersom unga inte är så intresserade av nyheter kommer de inte heller att vilja läsa 

långa texter. Fast samtidigt påpekar hon att de nyhetsmedier vi har i dag ska 

tillfredsställa en bred publik med hela landets befolkning, då behöver det vara en 

blandad mix för att nå ut till många. 

Det har spekulerats i om de klassiska medierna såsom papperstidning, radio och TV 

kommer att försvinna när nya medier, som internet, tar allt större del bland 

informations- och nyhetsflödet, men Bergström tror även på våra klassiska medier i 

framtiden. ”Åtminstone den närliggande”. Hon förklarar att det blir allt svårare att 

skilja medierna åt då plattformarna blir allt mer lika varandra. Hon ger exemplet att 

TV kommer på en dagstidnings hemsida i mobiltelefonen. Om hon i stället ser till 

betalningsviljan för exempelvis en papperstidning kan det komma att bli allt mer 

begränsat när det i dagens samhälle redan finns så mycket som är gratis både på 

papper, webb och i etermedier. Men webben är också framtiden. Hon är övertygad om 

att nyheter på internet kommer att finnas kvar i framtiden då det redan är uppbyggt på 

det sättet. Nyheter publiceras på nätet oavsett om det är aktuella händelser i form av 
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nyheter eller en recension. ”I Sverige vänder vi oss i väldigt stor utsträckning till 

traditionella mediers webbplatser, det finns inget i dag som tyder på att det kommer 

att förändras på kort sikt.”  

Vilken plattform som unga väljer att ta del av anser Bergström inte är av betydelse 

eftersom oavsett media måste läsaren vara kritisk mot det den tar till sig. Hon menar 

att det är viktigare att ungdomarna är källkritiska mot alla nyhetsförmedlare oavsett 

vilken plattform de sänder budskapet eller nyheten från. Dock anser hon att det kan 

vara av extra vikt när det kommer till publiceringar på webben då det ofta handlar om 

snabba publiceringar som inte alltid har kontrollerade uppgifter. ”I Sverige är ju 

källan ofta densamma på till exempel papper och webb, men det finns ingen 

anledning att bedöma och betygssätta medier generellt. Det handlar om varje kanals 

trovärdighet och hur de lever upp till krav på saklighet, objektivitet etcetera.” 

 

2.3 Sveriges Mediebarometer 2010 
 

Mediebarometern är en årlig räckviddsundersökning som avser att belysa hur 

Sveriges befolkning tagit del av enskilda medier. Barometern är en sammanställning 

över år 2010. 18 

 

Med användning avses hur stor andel av befolkningen som tagit del av respektive 

media en genomsnittlig dag. Morgonpressens räckvidd ligger på en relativt hög nivå 

trots den nedåtgående trend som råder. Men undersökningen visar att ålder spelar roll 

när det kommer till om man läser dagstidningen eller inte, äldre läser oftare 

dagstidningen än yngre. 19  

 

I ålderskategorin 15 till 19 år, både killar och tjejer, anger 51 procent att de läser en 

morgontidning.20 Under en genomsnittlig dag läser 33 procent av individerna i åldern 

15 till 24 lokala nyheter i tidningen, som också är den största kategorin bland de 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
18 Carlsson, Ulla (red), (2011), Nordicom Sveriges Mediebarometer 2010,  Nordicom, 
Göteborgs universitet, sid. 3 
19 Ibid. sid. 12 & 13 
20	
  Ibid. Sid. 77	
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medier som nyttjas. Barometern visar dessutom att nyheterna är det som är mest läst i 

alla ålderskategorier.21 

 

Under en genomsnittlig mediadag 2010 ägnade sig ungdomar mellan 15 till 24 tio 

minuter åt papperstidningen. Televisionen använde de sig av i 81 minuter22 och 13 

procent av dem lägger tid på nyhetsprogram.23 Via internet läser sju procent av 

samma åldersgrupp morgontidningen och tio procent besöker någon tv-kanals 

webbsida.24 Om man återigen ser till den allmänna användningen av Mediedagen 

2010 används internet av denna ålderskategori i 148 minuter. Om man istället ser till 

radion denna dag lyssnar ungdomar 15 till 24 på denna i 48 minuter.25 

 

Det man kan ha i bakhuvudet är att dessa siffror inte enbart behandlar nyheter i de 

presenterade medierna. Siffrorna innehåller även underhållningsprogram och 

liknande. 

3. Teori 
3.1 Uses and Gratification theory 
Uses and gratifications theory används för att förstå varför människor väljer att söka 

ut särskilda medier. Metoden lämpar sig därför bra till medieforskning och en 

huvudfråga som ställts via teorin är varför människor använder medier och vad de 

använder dem till. 

 

Forskningen ser till användningsområden och tillfredsställelse samt förhållningssätt. 

Det är en individualistisk funktionell teori och forskning som syftar till att förklara 

hur publiken använder media.26 Publikens motiv och självupplevda behov studeras 

och forskningen bygger på en aktiv publikteori där studier om medieeffekter 

tillämpas. Publikens behov måste således vara förenliga med dess effekter, förklarar 

Denis McQuail. Synsättet för den här teorin har en grundläggande idé: att publiken 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
21 Carlsson, (2011), sid. 80 
22	
  Ibid. sid. 26	
  
23 Ibid. sid. 60	
  
24 Ibid. sid. 120	
  
25 Ibid. sid. 26	
  
26 McQuail, Denis, (2010), Mass communication theory, SAGE Publications Ldt, London, sid. 
572 
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vet medieinnehållet och de vet vilka medier de kan använda för att tillfredsställa sina 

egna behov. I den här teorin spelar alltså både behov och påverkan in i viss grad. 

3.2 Utvecklingen av teorin 

Tidigare ansåg forskare att medierna kunde påverka publiken. Det genom att föra 

över värderingar, attityder, tanke- och handlingsätt direkt till publiken som ansågs 

vara försvarslös.27 På 1940-talet ansåg forskare att medierna kunde få publiken att 

göra vad som helst. Detta förklarar Gripsrud kom att förändras senare. Det visade sig 

genom forskning att medierna inte alls hade den påverkan på sin publik som forskare 

tidigare trott. Lazarsfeld med flera hittade en annan hypotes för mediernas påverkan. 

De ansåg i stället att det var via lokala opinionsbildare som publiken kunde 

påverkas.28 Genom deras teori började forskarna att se förhållandet mellan publiken 

och medierna, vilket kom att kallas för Uses and Gratifications research, eller helt 

enkelt användarforskning. Tidigare ställdes alltså huvudfrågan: Vad gör medierna 

med publiken? Men kom sedan att ändras till: Vad gör publiken med medierna?29 

Dels på grund av att medierna behövde studeras i ett vidare perspektiv än vad det 

hittills hade gjort och dels utifrån hur publikens vardag såg ut.30 

3.3 Publiken och medierna 
Publiken vet hur medieinnehållet ser ut och de vet vilka medier de ska vända sig till 

för att ta del av det de efterfrågar. Gripsrud förklarar detta med att individerna är 

självständiga, både när det kommer till tänkande och handlande.  De använder 

medier för att tillfredsställa sina behov vilket kan jämföras med Maslows 

behovsteori. Enligt teorin försöker människan tillfredsställa högre nivåer, efter att ha 

tillfredsställt sina grundläggande behov såsom sömn och behov av näring etcetera. 31 

Behoven anses vara i form av information, underhållning, självbekräftelse och för att 

tillhöra en social grupp.32 Tanken om den tillfredställelse som publiken upplever 

menar McQuail är lika gammal som själva medieforskningen. Det handlar om behov, 

önskemål, motiv, intresse och smak.33 Publikens medieanvändning handlade alltså 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
27 Gripsrud, Jostein, (2002), Mediekultur mediesamhälle, Daidalos AB, Göteborg sid 65 
28 Gripsrud, (2002), sid 65 
29 Ibid. 
30 Ibid. sid 76	
  
31 Ibid. 
32 Ibid. sid 66 
33 McQuail, (2010), sid 423 
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om mer än enbart som källor för information.34 McQuail skriver att det även är att ge 

läsarna en känsla av trygghet och en chans att skapa delade och gemensamma 

samtalsämnen vilket i sin tur ger en struktur till den dagliga rutinen. Medieeffekterna 

bör vara förenliga med den aktiva publikens behov, om så ska sägas.35 

 

McQuail talar om att mediagratification har sökts eller erhållits när det kommer till 

information och utbildning, vägledning och råd, avledning och avkoppling, social 

kontakt, kulturella nöjen, känslomässiga lättnader, identitetsskapande och 

bekräftelse, livsstilsuttryck, säkerhet och som tidsfördriv.36 

 

Genom tittar-, lyssnar- eller läsarsiffror kan mediekonsumtionen mätas. Och 

eftersom publiken vill tillfredsställa något slags behov förklarar Gripsrud att då ger 

också medierna det som publiken vill ha.37 Samtidigt menar Gripsrud att vi kan 

ifrågasätta om publiken verkligen vet bäst vad det är de vill ha, vilket också i 

slutändan är vad de behöver.  Han förklarar det genom att forskarna bortser från att 

publiken bara kan välja inom det utbud som medierna på förhand bestämt sig för att 

erbjuda. Publiken kan ha behov som inte tillfredsställs i det aktuella utbudet. Denna 

publik antas ha ett ”själsligt liv”38 eller ett inre liv, som dessutom kan anses vara 

omedvetet och enligt Gripsrud som handlar på irrationella eller svårmotiverade sätt. 

 

Oavsett teorier kring påverkan är medier en viktig del av vår status, för den sociala 

och kulturella miljö vi lever i.39 Enligt Gripsrud är våra medier centrala källor till den 

information vi tar del av, till att reflektera dess kunskap och upplevelser. Dessutom 

tillför medierna de offentliga meningsutbytena och den åsiktsbildning som blir i ett 

samhälle. I vissa bitar finns värdemässiga föreställningar inbyggda. Men som 

Gripsrud skriver är det något vi inte nödvändigtvis är uppmärksamma på. Han menar 

på så vis att vi kan säga att mediernas funktioner ändock kan påverka hur människor 

och hur samhället utvecklas samt hur individer ser på sig själva. Dock påpekar han 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
34 Herzog, Warner och Henry (1944), What do we really know about daytime serial listeners 
in p.f. Lazarfeld (ed.), radioresearch 1942-3 i McQuail (red), (2010), Mass communication 
theory, SAGE Publications Ldt, London sid 423 
35  McQuail, (2010), sid 572 
36  Ibid. sid 427 
37  Gripsrud, (2002), sid 77 
38  Ibid. 
39  Ibid. sid 86 
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att det rör sig om komplexa processer för att kunna dra den slutsatsen av det hela.40 

3.4 Kritik kring Uses and gratifications teorin 
McQuail menar att teorin är kritiserad för att vara behavioristisk och 

funktionalistisk.41 Forskningen ansågs ha gett en misslyckad bild av att förutsäga 

eller ge en tillfällig förklaring till hur medieval och hur användningen såg ut. 

McQuail anser att skälen bakom detta kan vara svårigheter vid mätning av motiv och 

han påstår dessutom att mycket av medieanvändningen byggs på indicier och är 

svagt motiverade. Då menar han i stället att den metod som anses fungera bäst är i 

förhållande till specifika typer av innehåll där publikens motivation kan vara 

närvarande. Hans exempel är en relation till ett politiskt innehåll och nyheter 

etcetera.42  

 

Kritiken återges av McQuail där han anser att kopplingen mellan attityd till media 

och medieanvändning faktiskt kan påstås vara ganska svag och där riktningen till 

relationen ofta är osäker. Det kan finnas svårigheter med att matcha mönster av 

motiv och det faktiska urvalet eller den användning som publiken står för. McQuail 

skriver att: det är svårt att hitta ett logiskt, konsekvent och sekventiellt samband 

mellan de tre faktorerna för tycke/smak, faktiska val och efterföljande utvärdering.43 

Han menar att det har varit omtvistat i vilken utsträckning publikens beteenden har 

styrts av specifika och medvetna motiv. McQuail skriver också om hur Babrow 

föreslog att publiken skulle tänka. Det i form av termer av förklarande ramverk 

baserat på erfarenhet. Här hävdar han att en del av publikens val är meningsfullt i 

sådana ramar men också att andra endast är baserade på vana och reflex och kan 

därför anses som omotiverade. 44 

 

3.5 I förhållande till Encoding och decoding 
På 1980-talet började i stället forskningen fokusera allt mer på mottagaren och man 

började prata om encoding och decoding som syftar till att titta efter vilka koder, 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
40 Gripsrud, (2002), sid 86 
41 McQuail, (2010), sid 425 
42 Ibid. 
43 Ibid.  
44 Babrow, A.S (1988), Theory and method in research on audience motives – Journal of 
brodcasting and electronic media i  McQuail, Denis(red), Mass Communication Theory, 
SAGE Publications Ldt, London (2010), sid 425  
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teckensystem, som dels sänds ut och dels vilka som mottas av publiken. Hur koden 

tolkas med andra ord, publiken accepterar inte en text rakt av utan de avkodar den. 

Teoretikern Stuart Hall definierar masskommunikationen ”som en meningsskapande 

process” genom denna modell. Detta görs i flera olika steg och som får karaktär av 

de sociala strukturerna som finns och där det så kallade meningsskapandet äger rum. 

45 

 

Hall menar att det i denna teori finns en semiotisk förståelse av den kommunikation 

som media förmedlar.46 Med andra ord syftar han till att de program som sänds på 

TV, eller inom den journalistiska processen att framställa text47, är kodade utifrån 

vissa kulturella och sociala uppfattningar som således ger det aktuella programmet en 

avsedd betydelse.48  

 

Hall menar att denna text produceras på ett särskilt sätt och han påstår att 

journalistiken inte kan ses som en sluten process. Med andra ord kommer också den 

journalistik som framställs att präglas av värderingar och den dominerande 

ideologien.49 Han menar att de rådande maktförhållandena kommer att synas i dessa 

journalistiska texter i form av koder som sedan publiken avkodar och bemöter på ett 

eller annat sätt. Innebörden i detta gynnar på olika vis beroende på kodens innehåll.50 

 

Den värld vi lever i är dels social och dels kulturell där media är en viktig del av våra 

liv.51 ”De är helt centrala källor till information, reflekterad kunskap och 

upplevelser, de är fora för offentliga meningsutbyten och åsiktsbildning, och de 

serverar oss dagligen presentationer av verkliga och fiktiva förhållanden med 

inbyggda värdemässiga föreställningar, utan att vi nödvändigtvis lägger märke till 

dem”52 Således förklarar Gripsrud att medierna påverkar samhället och de människor 

som lever där. McQuail skriver att ett mediebudskap alltid är öppet och har flera 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
45 Ekström & Larsson, (2010), sid 277 
46 Gripsrud, (2002), sid 84-85  
47 Ekström & Larsson, (2010) sid 277 
48 Gripsrud, (2002), sid 84-85  
49 Ekström & Larsson, (2010), sid 277 
50 Ibid. 
51 Gripsrud, 2002, sid 86 
52 Ibid. 
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betydelser och därmed kan tolkas olika beroende på sammanhang samt kulturen av 

den som mottar mediebudskapet.53 

3.6 Encoding och decoding i relation till vår undersökning 

I vår undersökning är det dock inte särskilt intressant att se hur ungdomarna tolkar 

innehållet med hjälp av en mottagarstudie utan att de faktiskt tar del av nyhetsmedia. 

Därför är Uses and gratifications teorin mer lämpad till vårt empiriska material. 

Encoding och decoding lämpar sig bra till receptionsforskning där ett meddelande 

ska kunna tolkas på flera olika sätt.54 Vilket vi tar upp i Fortsatt forskning. 

 

4. Metod och material 
Den här sortens forskning kan göras antingen med en kvalitativ eller en kvantitativ 

studie. Vi har valt att göra en kvalitativ studie eftersom vi vill veta varför det ser ut 

som det gör snarare än att få en siffra på det hela, som vi också tar upp under punkt 

4.1.1 Kvalitativa intervjuer. 

 

För att undvika att skapa en förutfattad mening hos individerna vi intervjuar får de 

själva svara på vad deras definition av nyheter är. Detta för att inte vi ska ge dem våra 

definitioner av vad vi anser att nyheter är och på så sätt på förhand eventuellt påverka 

deras sätt att svara på våra frågor. 

 

4.1 Kvalitativ metod 
En kvalitativ metod handlar om att inte bara förstå att någonting ser ut på ett visst sätt 

utan även kunna förklara varför det är på det viset. Nationalencyklopedin skriver 

såhär om Kvalitativ forskning: 

”Ett samlingsbegrepp för olika arbetssätt som förenas av att forskaren själv befinner 

sig i den sociala verklighet som analyseras, att datainsamling och analys sker 

samtidigt och i växelverkan, samt att forskaren söker fånga såväl människors 

handlingar som dessa handlingars innebörder.”55 

 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
53 McQuail, (2010), sid 73 
54 Ekström & Larsson, (2010), sid 278 
55	
  http://www.ne.se.proxy.lib.ltu.se/lang/kvalitativ-metod 2012-04-21	
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När man gör en kvalitativ forskning behöver man inte en lika stor population av 

individer som undersöks som man behöver i en kvantitativ metod för att resultatet ska 

anses som säkert.56 Hermeneutiken57 och kvalitativa metoden hänger ihop. Men 

eftersom vi inte forskar i hur individerna tolkar innehållet i en text är det ingenting vi 

har lagt vikt vid. 

 

4.1.1 Kvalitativa intervjuer 

Vi kommer i vår uppsats att använda oss av kvalitativa intervjuer. Mats Ekström och 

Larsåke Larsson skriver i sin bok Metoder i kommunikationsvetenskap att dessa är att 

föredra om man som forskare avser att få förståelse för ett visst fenomen och varför 

det ser ut på det sättet samt vilka variationer och avvikelser som kan finnas inom detta 

område.58 

 

Jan Hartman menar att man inom den kvalitativa metoden inte vill besvara frågor som 

hur mycket och hur många, vilket forskaren vill göra inom den kvantitativa metoden 

för att därigenom få fram variabler som man senare kan jämföra. Forskaren vill i 

stället få en förståelse till varför det set ut som det gör och även hur individerna ser på 

sig själva och den relation de har till andra individer samt vilken livsvärld man har. 

Det vill säga vilken mening man ser i stället för att bara se en egenskap hos ett 

föremål eller en individ.59 

 

Den kvantitativa metoden var någonting vi diskuterade men valde bort eftersom vi 

vill se varför det ser ut som det gör. Vi pratade först om att använda oss av så kallade 

fokusgrupper. Men väljer alltså att göra personliga kvalitativa intervjuer i stället. 

Detta eftersom, precis som Ekström och Larsson uttrycker det, är passande om man 

vill få reda på vad individernas personliga uppfattningar är utan att man riskerar att de 

påverkas av någon annan.60 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
56 http://www.ne.se.proxy.lib.ltu.se/lang/kvalitativ-metod 2012-04-21 
57 Med Hermeneutiska glasögon vill forskaren förstå hur människor föreställer sig världen 
och hur de tolkar olika företeelser i den världen. (Hartman, Jan, (2004), Vetenskapligt 
tänkande, Studentlitteratur AB, Lund, sid 274) Man gör en djupare analys av textens helhet. 
(Ekström, Mats & Larsson, Larsåke, (2010), Metoder i kommunikationsvetenskap, 
Studentlitteratur AB, Lund sid. 156) 
58 Ekström & Larsson, (2010), sid. 50 
59 Hartman, (2004), sid. 273 
60 Ekström & Larsson, (2010), sid. 50 
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4.1.2 Förberedelser för intervju 
Inför intervjuerna skriver vi en intervjumall, bilaga 1, för att kunna utgå från samma 

frågor till alla individer i undersökningen och därigenom kunna göra en bra 

transkribering och analys. Kvale kallar detta för intervjuguide i sin bok Den 

kvalitativa forskningsintervjun. Han menar att guiden kan göras på olika vis. Den ska 

antingen ange vilka ämnen som forskaren ska undersöka och i vilken ordning som 

dessa ska komma under intervjun. Och en annan version är att mallen innehåller ett 

antal omsorgsfullt formulerade frågor.61 Det är den senare av de två alternativen som 

vi har gjort i vår intervjumall. Kvale skriver att mallen kan följas i olika grad. 62 

Vilket vi också menar är vad som kommer att ske. Antagligen kommer vi att gå 

utanför den mall vi gjort för att få likvärdiga svar. En intervju är ett samtal mellan två 

eller flera personer och samtalet kommer inte alltid att se likadant ut. Ibland behövs 

det följdfrågor och en förklaring till vad personerna menar etcetera. Men vi kommer 

att hålla oss inom de områden som de frågor vi skriver i mallen avhandlar.63 

 

Det är på förhand svårt att se hur frågorna kommer att fungera i praktiken och vi 

kommer därför att göra en testomgång med en person som får svara på de frågor vi 

har i vår intervjumall. Utifrån det är vi beredd på at det kan tillkomma frågor som vi 

inte har funderat över tidigare.  

 

Innan vi börjar intervjun kommer vi att berätta om syftet som undersökningen har, det 

vill säga att studera hur unga i Piteå konsumerar nyhetsmedier, och att vi kommer att 

banda det som sägs64 för att vi senare ska kunna transkribera hela intervjuerna.  

4.1.3 Etik 
Ungdomarna kommer dessutom att få godkänna att vi kommer att använda deras 

fullständiga namn i uppsatsen. Även om vår studie inte innehåller några känsliga 

frågor eller ämnen har vi ändå valt att fråga. Vetenskapsrådet skriver att forskaren bör 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
61 Ekström & Larsson, (2010), sid. 121 
62 Ibid. 
63 Kvale, (1997), sid. 136 
64 Ibid. sid. 120 
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ha en levande diskussion om etik. Det handlar om ett bygga upp och stimulera en 

medvetenhet när det kommer till hur man bör agera i en forskningssituation.65 

4.1.4 Intervju 

Vi väljer att göra en ljudinspelning av intervjuerna, någonting som Kvale menar är det 

vanligaste i dag.66 Ett annat sätt som Kvale tar upp är att skriva ner intervjun efteråt 

antingen bara från minnet eller genom anteckningar som man fört under intervjuns 

gång. Vi pratade om att enbart anteckna under intervjun men ansåg, precis som Kvale, 

att det är ett osäkert sätt att hantera materialet på, eftersom risken finns att forskaren 

inte kommer ihåg allt.67 Vi menar också att om man måste koncentrera sig på att få 

med allt som sägs finns risken att forskaren missar intervjupersonens olika uttryck. 

Till exempel om personen ser nervös ut. Det är också svårt att hinna få med allt som 

sägs även om man är djupt koncentrerad. Samtidigt pratade vi om osäkerheten i att 

använda sig av bandspelaren. Ifall den skulle sluta fungera eller om det är så att man 

inte hör något. Därför har vi beslutat oss för att både spela in det på telefonens 

inspelningsfunktion, men också att vi ska anteckna samtidigt. Det gör att en av oss 

kommer att intervjua medan den andra kommer att anteckna det som sägs. 

4.1.5 Transkribering 
När intervjuerna har gjorts kommer de transkriberas. Kvale skriver att det kan 

uppkomma problematik under den processen. Detta eftersom texten man transkriberat 

betraktas som ”det enda pålitliga empiriska datamaterialet i intervjuprojektet” men 

att det egentligen är en konstruktion. Vid transkriberingen har forskaren gjort det 

muntliga språket till ett skriftspråk.68 

 

Forskaren bör göra en instruktion om hur intervjuerna ska transkriberas. Detta är extra 

viktigt om det är fler som ska transkribera intervjuerna så att de blir så lika som 

möjligt. Men även då menar Kvale att det är svårt att få dem helt lika av olika 

anledningar, bland annat helt enkelt eftersom inspelningen kan vara av sämre kvalitet 

och kanske hör den som transkriberar fel på något ord.69 Det är svårt att komma ifrån 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
65 Vetenskapsrådet, http://www.vr.se/etik.4.3840dc7d108b8d5ad5280004294.html,  
2012-04-27 
66 Kvale, (1997), sid.147 
67 Ibid. 
68 Ibid. sid. 149 
69 Ibid. sid. 150 
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denna problematik men den är viktig att ha i bakhuvudet medan intervjun 

transkriberas så att det blir så rätt som möjligt.70 

Vi kommer under vår transkribering att vara så noga som vi kan. Vi kommer att 

skriva ner det så ordagrant som möjligt och kommer att ta med stakningar och skratt 

etcetera. Men i vår analys kommer vi att städa citaten för att ta med det konkreta och 

göra texten lättläst. 

 

4.2 Materialredovisning 
Till uppsatsen kommer vi att göra två olika typer av intervjuer, den ena med 

respondenter, det vill säga ungdomarna som ger sin syn på hur de använder 

nyhetsmedier. Sedan gör vi en intervju med en informant, Annika Bergström, som ger 

sak- och bakgrundsupplysningar om ämnet.71 Denna redovisas under rubriken 

Tidigare forskning.  

 

4.2.1 Vår undersökningsgrupp och avgränsningar 
Den metod vi väljer är en kvalitativ intervjustudie med enskilda individer. Det innebär 

att vi gör intervjuer utifrån en mall med frågor där intervjupersonerna är slumpvis 

utvalda. De avgränsningar vi gör är att bara inrikta oss på gymnasieelever i Piteå och 

då på Strömbackaskolan som är det kommunala gymnasiet i staden. 

 

På förhand bestämde vi oss för att vi ville ha en blandad grupp där både tjejer och 

killar var representerade och därför bestämde vi oss för att hälften av individerna i 

gruppen skulle vara killar och den andra hälften tjejer. Vi bestämde oss för att plocka 

ut sex stycken individer, för att sedan ta ut ytterligare ett antal om vi ansåg att 

materialet inte var mättat. Dessutom skulle dessa ingå i ålderskategorin 16 till 18 år, 

då dessa fortfarande bor hemma därmed borde ha tillgång till nyhetsmedier vilket kan 

antas inte är lika självklart om de flyttat hemifrån. Utefter de principerna har vi i 

första hand kontaktat rektorn på Strömbackaskolan och i andra hand lärare som lotsat 

oss vidare till två olika klasser á ett tjugotal individer som kommer få möjligheten att 

anmäla sig frivilligt. Eftersom respondenternas svar även speglar föräldrarnas 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
70 Kvale, (1997), sid. 155 
71 Ekström & Larsson, (2010), sid. 52 
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medievanor har vi valt att hålla individerna anonyma, vi kommer med andra ord att 

kalla dem för ungdom A, ungdom B och så vidare. 

 

Vi kommer inte kunna göra en allmän tolkning utifrån vår studie över hur ungdomars 

nyhetsmedieanvändning ser ut över hela landet eller i hela Piteå, utan vårt fokus 

ligger på den studiegrupp som vi har valt att undersöka. 

 

4.2.2 Genomförande av det gestaltande 
Utifrån vår studie kommer vi att göra en gestaltning i form av en populärvetenskaplig 

presentation. Här är tanken att vi ska visa resultatet av det som vår undersökning har 

kommit fram till, det vill säga hur unga i Piteå konsumerar nyhetsmedier. 

Vi kommer göra en Powerpoint-presentation där vi bifogar presentationsbilderna i 

bilaga 2. Till det bifogas också våra presentationsanteckningar till varje bild. 

 

5. Resultat och analys 
Genom vår analys har vi specificerat analysens olika delar genom olika 

underrubriker. Dock är inte uppdelningen glasklar.  Underrubrikerna och dess 

innehåll går igenom och överlappar varandra på fler ställen än under den aktuella 

plats där vi har valt att presentera den aktuella analysdelen. Kategorierna som går 

igenom vår analys är: Vilka medier, Tillfredsställer behov med nyheter, Rutin, 

Gemenskap, Förtroende/Förväntningar och Lokalt perspektiv. Rubrikerna är 

grundade på betydande mönster som uppkom under intervjuerna med individerna i 

gruppen.  
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5.1 Vilka medier? 
Vilken typ av medier som ungdomarna väljer tycks tyda på dels vana samt vad de har 

tagit efter av familjen. Läser familjen bara DN då gör också ungdomen i hemmet det, 

eller finns det bara Piteå-Tidningen72 att tillgå på morgonen så är det den som således 

blir förstahandsvalet även om dess nyhetsutbud kan ses kompletteras på annat håll. De 

tre ungdomar som har eller har haft andra tidningar hemma läste inte dessa utan höll 

sig till Piteå-Tidningen. Respondent C som har tillgång till Dagens Nyheter på 

helgerna läser den inte eftersom han tycker att den verkar jobbig då det är flera 

tidningar och eftersom han inte har läst den och satt sig in i tidningens struktur. 

 

I vår undersökningsgrupp ses Piteå-Tidningen vara den främsta nyhetskällan, detta 

eftersom det är en lokal tidning och de flesta av ungdomarna vill veta vad som händer 

i deras närhet. Något som vi kommer att analysera under Lokalt perspektiv. 

 

Även SVT1- och TV4-nyheterna samt en del sidor på nätet såsom Aftonbladet 

används också relativt ofta i vår studiegrupp. 

Angelina läser inte tidningen över huvud taget utan hon ser enbart på TV4-nyheterna 

eftersom de inte har någon tidning hemma. Hon ser nyheterna både på morgonen och 

på kvällen. 

Respondent C är en av dem i gruppen som ser på nyheterna på SVT någon gång 

ibland. Det är också det nyhetsmediet som han tycker är viktigast. Han menar att 

många kan se nyhetssändningen och då ser alla samma sak. Han jämför då med en 

tidning där det är lättare att bläddra förbi de delar man inte är intresserad av. 

 

De sidor på internet som nämns i den studie som vi har gjort är Aftonbladet och 

DN.se. 

Respondent A är en av de individer som läser nyheter även på nätet. 

”Ja på telefonen kan jag puffa upp Aftonbladet någon gång”. 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
72 Piteå-Tidningen grundades 1915 och är den dominerande tidningen i södra Norrbotten. 
Piteå-Tidningen delas ut sex dagar i veckan och tidningens centralredaktion finns i Piteå och 
med en lokalredaktion i Älvsbyn. De har en socialdemokratisk ledarsida och ansvarig utgivare 
är Matti Lilja. (http://www.pitea-tidningen.se/information/om_pt/?nav=Om+PT) En TS-mätning 
för helåret 2011 visar att tidningen har en upplaga på 15 100 exemplar per utgivningsdag. 
Piteå-Tidningen (PT) ägs av arbetarrörelsen i Pite älvdal, lokala fackföreningar och enskilda 
personer. Hushållstäckningen på vardagarna i kommunen uppnår till 65,6 procent, enligt TS. 
(http://www.ts.se/Mediefakta/Index.aspx?mc=001610) 
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Men det är inte så ofta. 

”Ja när det händer någonting. Två gånger i veckan kanske”. 

Det kan kopplas till det Findahl skriver, att det är papperstidningen som dominerar i 

medievalet men det hindrar inte individer från att komplettera dessa med att läsa andra 

tidningar på nätet. 

 

 

Även forum såsom Twitter och Facebook, förekommer bland deras nyhetsmedier, där 

nyhetsmediet som bland annat Dagens Nyheter och Piteå-Tidningen är avsändare i 

olika utsträckning. I vissa fall har man valt att följa politiker eller journalister direkt i 

stället. 

 

I vår studiegrupp lyssnar inte individerna på radionyheter i någon större utsträckning, 

men det är inte grundat på ett aktivt val.  

”Njae, jag har väl inte valt bort men jag lyssnar nästan aldrig på radio” (Respondent 

C) 

 

Som tidigare nämnts menar Findahl att människor numera lyssnar på radio samtidigt 

som de gör andra saker. Man låter radion står på i bakgrunden medan de gör andra 

aktiviteter i till exempel hemmet eller medan personerna åker bil.73 Något som vi 

också kan utläsa utifrån den undersökning vi gjort.  

”Ibland när man åker i bilen så hör man ju radionyheterna men inte så mycket” 

(Respondent D) 

”Det är väl bara i bilen man lyssnat på radio och då är det ju inte så ofta” 

(Respondent E) 

 

Skulle däremot radion stå på medan man gör någonting annat eller om man av andra 

anledningar lyssnar på radion, exempelvis för att höra ett specifikt program eller 

musik, tar de del av en nyhetssändning om en sådan råkar dyka upp.  

 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
73 Findahl, (2012), Sid. 37 
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”Vi brukar lyssna på Rix Fm till och från skolan, de tar ju upp dagens nyheter då och 

då. (…) och radion brukar gå på hemma men jag brukar inte lyssna så aktivt” 

(Respondent B) 

 

5.2 Förväntningar och förtroende 
Överlag väntar sig användarna att det som de tar del av via det nyhetsmedia de nyttjar 

ska vara sant. Som vi tidigare skrivit under rubriken Tidigare forskning menar Annika 

Bergström att medieplattformen i sig inte påverkar trovärdigheten utan att det är 

viktigt att vara källkritisk oavsett nyhetsförmedlare. 

 Det framkommer att de intervjuade i vår studie har en viss källkritik gentemot vart 

nyheten kommer från och att deras förtroende skiftar sig mellan olika medier och 

avsändare. De flesta har störst förtroende för televisionen. 

”På webb och sådär känns det som att det ska vara en cool rubrik och sen speglar det 

inte riktigt innehållet eller vad man säger.” (Respondent B) 

 

Han syftar då till Aftonbladet på webben där han ofta märker just det fenomenet. Att 

man ska vara källkritisk är något som även Respondent D tar upp i sina svar och syftar 

särskilt till kvällstidningarna. Det hon förväntar sig av sina nyhetsmedier är att hon ska 

lära sig någonting och att det ska vara intressant även om det kanske inte direkt berör 

henne. Men även att det ska vara sant. Annika Bergström påpekar också att det är 

särskilt viktigt med källkritiken när det kommer till nyheter som publiceras på webben 

då dessa ofta har publicerats snabbt utan att reportern tar sig tid att kontrollera 

uppgifterna. 

 

Ungdom E har även hon mest förtroende för nyhetssändningar på TV. 

”(…) nyheterna känns mer seriösa och allvarligare än om man läser (…) Det blir som 

mer seriöst när man hör det från någon annan som säger det, det blir mer verkligt tror 

jag.”  

Som Gripsrud beskriver är programledarna i nyhetssändningarna ganska formellt och 

strikt klädda. En klädsel som signalerar en seriös stil. På så vis kan programledaren 

tolkas vara en auktoritet.74 Gripsrud tar upp att begreppet Ethos75 pekar på att en god 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
74 Gripsrud, (2002), sid. 211 
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talare måste vända sig till oss på ett sätt som skapar förtroende.76 Det här anses vara 

viktigt för Respondent E när hon ser på nyhetssändningar på TV. Gripsrud pekar på att 

det är viktigt vad denne, i detta sammanhang programledaren, säger, hur den ser ut och 

hur personen uppträder i den miljö den vistas i. 

 

5.3 Tillfredsställer behov med nyheter 
Människor vet själva vad det är de vill ha. På samma sätt med nyheter. Gripsrud 

förklarar att publiken väljer fritt i syfte att tillfredsställa sina behov.77 Det syns genom 

våra intervjuer hur ungdomarna väljer sina nyhetsmedier. Men på samma sätt som 

Gripsrud väcker kritik till hur publiken väljer. Utbudet är på förhand bestämt av 

medierna.78 Det vill säga publiken kan bara välja inom det utbud som medierna på 

förhand bestämt sig för att erbjuda sin publik. Konsumenterna kan ha behov som inte 

tillfredsställs i detta utbud. Därför kan man anta att även ungdomarna i vår studie vill 

ha andra nyheter än vad de är medvetna om. Publiken antas ha ett ”själsligt liv”79 eller 

ett inre liv, som dessutom kan anses vara omedvetet och enligt Gripsrud som handlar 

på irrationella eller svårmotiverade sätt. I vissa fall väljer man inte utifrån det man 

anser sig vilja ha och det som kanske är bäst för en. 

 

Respondent A förklarar att han väljer att läsa Piteå-Tidningen för att han tycker att det 

är kul att veta vad som händer. Men han säger sig också föredra tidningen: 

”Det är bara att gå ut och hämta den, man kan ju välja ut de nyheter man vill läsa av 

det som finns. Man måste inte lyssna på det som finns, man måste inte lyssna på 

ekonominyheterna när det kommer, eller måste och måste men.” (Respondent A) 

Han jämför med etermedier där man måste lyssna på allt som sänds och inte kan välja 

lika lätt själv vad man vill ta del av. 

Respondent A ser informationen från dagstidningen som viktig. 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
75 Ethos är ett övertalningsmedel i den retoriska teorin. Här talar man om en tredelsmodell i 
kommunikation där talaren står för en del, talet en annan och åhörarna som den sista. Just 
Ethos klassas som ett känslomässigt övertalningsmedel. Här syftar man då till det intryck som 
talaren ger, vilket i sin tur avspeglar dennes karaktär. Inom den klassiska retoriken är Ethos 
ett så kallat delområde (Gripsrud sid 204 & 205) 
76 Gripsrud, (2002), sid. 210 
77 Ekström & Larsson, (2010), sid. 77 
78 Ibid. 
79 Ibid. 
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”Jag tycker att det är viktigt, eller viktigt och viktigt, man skulle ju klara sig utan det 

men det är ju kul att veta vad som händer, eller kul, man vill ju veta lite grann om vad 

som händer i omvärlden.” 

 

Respondenterna har liknande svar på varför de väljer att ta del av det nyhetsmedier de 

nyttjar: för att de vill bli upplysta om vad som händer.  

”Det är ganska viktigt att man håller koll på vad som händer i världen” (Respondent 

B) 

Som samhällsmedlemmar är konsumtionen av massmedia viktigt för oss, påpekar 

Gripsrud.80 Vi vill bli upplysta om saker som rör oss, som att världen består, eller 

mindre men fortfarande viktiga upplysningar som på ett eller annat sätt angår oss som 

samhällsmedlemmar eller som privatpersoner, förklarar Gripsrud.81 

”Det är ju jätteviktigt (…) Man måste ju veta vad som händer runt om i världen. Man 

kan inte leva i en liten bubbla. (…) Så man lär sig saker.” (Respondent D) 

”Jag tycker att det är viktigt för det gäller ju allt om yttrandefrihet och så. Jag menar 

om inte nyheter fanns så känner man sig nog isolerad. Om man inte får veta vad som 

händer har man ju som inget att tycka till om” (Respondent E) 

 

Användarteorin syftar att se vad publiken gör med medierna. Det kan tolkas se vad 

publiken väljer att ta del av och varför.82 Nyhetsjournalistiken har som uppdrag, 

förklarar Gripsrud, att så sakligt och sannfärdigt som möjligt besvara frågorna vem, 

vad, var, när, hur och varför.83 På det sätt som ungdomarna svarar, vill de genom 

nyheterna de tar del av få reda på vad det är som har hänt. Detta kan man också koppla 

till Maslows behovsteori. Enligt teorin försöker människan tillfredsställa högre nivåer 

där man till exempel söker självbekräftelse och sociala kontakter, efter att ha 

tillfredsställt sina grundläggande behov såsom sömn och behov av näring etcetera, i 

och med sin mediekonsumtion.  

 

Gripsrud skriver att genom enkätforskning kunde man bekräfta att det var främst 

informationsbehovet som man genom sin mediekonsumtion tillfredsställde. 84 Då 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
80 Gripsrud, (2002), sid. 40 
81 Ibid. 
82 Ibid. sid. 76 
83 Ibid. sid. 208  
84 Ibid. sid. 76 
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publiken har ett visst förhållande till medierna och i detta fall är den grupp av 

ungdomar som vi har intervjuat, är det intressant att se vad de har för relation till sina 

medier. Gripsrud menar att publiken väljer fritt i syfte att tillfredsställa sina behov. 

Men det handlar också om det aktuella utbudet som publiken faktiskt har att tillgå. Det 

ser vi i vår undersökning genom vad publiken, vilket i detta fall är ungdomarna, har 

tillgång till.85 

”Jag brukar läsa PT (Piteå-Tidningen) på morgonen” (Respondent A) 

Han förklarar att familjen bara har PT hemma och han läser den för att det är en lokal 

tidning för att få veta vad som händer här, men också lite av det som händer i världen. 

Respondent A har således Piteå-Tidningen som främsta nyhetskälla. 

 

5.4 Rutin 
Gruppen har skapat en vana som gör att de tar del av nyhetsmedier återkommande. 

Respondent B uttrycker varför han tycker att det är viktigt att ta del av Piteå-

Tidningen: ”Det är ganska såhära mysigt, så här rutinaktigt”. Anledningen till 

nyhetsvalet är familjerelaterat. ”Det är den som min familj prenumererar på. ” 

(Respondent B) 

 

Bergström förklarar att människors medieanvändning till stor del är till följd av en 

vana de skapat sig.86 I regel sker användningen av olika medier, i detta fall 

nyhetsmedier, inte slumpartat. ”Följer ett återkommande mönster i en människas 

liv”.87 Ungdomarna medievanor kan tolkas genom deras svar att de på grund av en 

vana har anammat ett nyhetsmedienyttjande. 

”Jag brukar läsa PT på morgon. (…) Jag försöker fem gånger i veckan.”( Respondent 

A) 

 

Respondent C väljer i första hand också tidningen. 

”Ja Piteå-Tidningen. (…) För att den ligger på bordet när jag äter frukost.” 

(Respondent C) 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
85 Gripsrud, (2002), sid. 77 
86 Bergström, Annika, (2005), ”nyheter.nu”, Institutionen för journalistik och 
mediekommunikation, Göteborgs universitet, sid. 31 
87 Ibid. 
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”Ja vi har ju Piteå-Tidningen hemma (…) Jag läser ju tidningen varje morgon (…) jag 

brukar läsa den när jag äter frukost för jag tycker att det är trevligt att vakna till 

Piteå-Tidningen” (Respondent D) 

Tillgången är som sagt av betydelse och det visar också Angelinas konsumering. 

”Varje morgon kollar jag på TV4-nyheterna. Det är en vana, att teven är på. Jo 

mamma tycker om dem och då har det blivit en vana så tycker jag också om dem.” 

(Respondent E) 

Där får hon båda mer seriösa nyheter blandat med sådant som har en mer 

underhållande karaktär. Dessutom tycker hon om programledarna som hon uppfattar 

som seriösa. Respondent E tittar även på kvällssändningen av TV4-nyheterna som 

sänds klockan 19.00 mer eller mindre på daglig basis. 

Däremot läser hon bara tidningen om hon stöter på den någon annanstans då de inte 

har någon tidning hemma. 

 

Respondent C konsumerar Piteå-Tidningen på morgonen, men skulle gärna konsumera 

mer nyheter än han gör i dag. Anledningen till att han inte gör det är för att han anser 

att han inte hinner. Men han skulle kunna tänka sig att läsa Piteå-Tidningen i efterhand 

om han inte hinner med detta på morgonen, vilket han också säger att han gör ibland. 

 

Aftonbladet är någonting som de ser som ett mer lättsamt nyhetsmedia som de bara 

nyttjar ett par gånger i veckan men som inte är någon rutinmässig handling. 

5.5 Gemenskap 
Behov och påverkan spelar roll när det kommer till medienyttjandet. Som också 

McQuail tar upp. Han menar att informationen är en viktig del, dels för att ta reda på 

viktiga, relevanta händelser i samhället, dels för att tillfredsställa en viss nyfikenhet, 

kunskap och för underhållning.88 Respondenterna pratar i intervjuerna om att 

informationen är det främsta som de söker i de nyhetsmedier de väljer, men även 

underhållning, tidsfördriv och gemensamma samtalsämnen anses vara viktiga. 

”Ibland är det för informationens skull om det är något jag vill kolla upp, hur matchen 

gick eller vad som hände igår när det brann eller så. Då är det väl för informationen 

men när jag sitter på internet på Aftonbladet då är det för tidsfördriv mest, också lite 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
88 McQuail, (2010), sid. 423 
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information. Samtalsämnen är det väl också (…) det sammansvetsar oss kanske” 

(Respondent B) 

 

Vi konsumerar media för att vi är en del av samhället. Gripsrud förklarar att det är ett 

tecken på att vi som individer har ett behov av ett socialt liv. Det kan ses som en 

längtan att känna att vi, publiken eller användarna av medier, tillhör ett större 

sammanhang. Medierna blir en abstrakt form av gemenskap.89 

Enligt McQuail har man erhållit media-tillfredsställelse genom information och även 

avledning och för avkoppling. Men även genom social kontakt.90 Det går även att tyda 

i Jennys svar om vad hon får i utbyte genom sin medieanvändning.  

”Ibland är det ju till skolan, man behöver information till någon uppgift. (…) Annars 

så kan det ju vara tidsfördriv ibland men även information om det har hänt något 

stort, om det händer något i Libyen eller på Haiti eller sådär, men det är väl mest 

information men även ibland tidsfördriv.” (Respondent D) 

Även Respondent F är inne på samma spår. 

”Alltihopa. Jag tänker att för informationens skull och gemensamma samtalsämnen 

går ju lite ihop. För ens egen skull också, det känns ju ändå som ett stor del av ens liv 

att diskutera nyheter eller liksom utbyta information.” (Respondent F) 

 

 

5.6 Lokalt perspektiv 
Oavsett vilka teorier man har kring mediernas påverkan är dessa en viktig del av vår 

status, samt för den sociala och kulturella miljö vi lever i då medierna är centrala 

källor till den information vi tar del av. Detta för att reflektera över dess kunskap och 

upplevelser. Dessutom tillför medierna de offentliga meningsutbytena och den 

åsiktsbildning som blir i ett samhälle. 91  Med andra ord är det lokala perspektivet 

viktigt. 

 

Nyhetsmediekonsumtionen skiljer sig lite mellan de individer som ingår i vår studie. 

Dock kan sägas att det finns en nyhetskonsumtion och att de anser att det är viktigt att 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
89 Gripsrud, (2002), sid. 40 
90 McQuail, (2010), sid. 427 
91 Gripsrud, (2002), sid 86 
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ta del av det som nyhetsmedierna informerar om. Eftersom de vill vara uppdaterade 

om vad det är som händer i samhället och världen. 

”Det är ju viktigt vad som händer i världen så att man inte blir instängd i sitt egna och 

inte förstår vad som händer runt omkring men samtidigt är det mer aktuellt vad som 

händer här. Men för mig spelar det kanske störst roll vad som händer här.” 

(Respondent B) 

Olika behov blir tillfredsställda av att användarna tar del av nyheter. 

Överlag bör nyheterna vara intressanta för ungdomarna som individer för att de ska 

vilja ta del av dem. 

 

Respondent A primära behov är att veta vad som händer i hans närhet. Han menar att 

det är viktigare att veta vad som händer här där han bor och existerar än vad som 

händer i omvärlden. ”Ja, för att det berör mig, eller kan beröra mig.” 

 

 

Som vi skrev under teoridelen i uppsatsen vill publiken till medierna få ut något 

genom att konsumera medier. Publiken vet hur medieinnehållet ser ut och de vet vilka 

medier de ska vända sig till för att ta del av det de efterfrågar, vilket i det här fallet 

borde vara att hänga med i den lokala samhällsdebatten och samhällsutvecklingen. 

Gripsrud förklarar detta med att individerna är självständiga, både när det kommer till 

tänkande och handlande, och som använder medier för att tillfredsställa sina behov. 

Behoven anses vara i form av information, underhållning, självbekräftelse och för att 

tillhöra en social grupp.92 Detta kan man också koppla ihop med gemenskap, man vill 

höra samman med de människor som bor på den plats man själv lever på och kunna 

hänga med i den diskussion som råder där. 

 

5.7 Sammanfattning 

	
  
Nyhetsmediekonsumtionen skiljer sig lite mellan respondenterna i den grupp 

ungdomar som ingår i vår studie. Dock kan sägas att det finns en nyhetskonsumtion 

hos alla i studiegruppen och de anser att det är viktigt att ta del av det som 

nyhetsmedierna informerar om. På eget bevåg tar de till sig olika nyhetsmedier 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
92 Gripsrud, (2002), sid 66 
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beroende vad de har att tillgå. Detta för att vara uppdaterade om vad det är som händer 

i samhället, i detta fall främst i Piteå, och i världen. 

 

Vilken typ av media som ungdomarna väljer tycks tyda på dels vana samt vad de har 

tagit efter av familjen. Läser familjen bara DN då gör också ungdomen i hemmet det, 

eller finns det bara Piteå-Tidningen att tillgå på morgonen så är det den som blir 

förstahandsvalet även om dess nyhetsutbud kan ses kompletteras på annat håll.  

I vår undersökningsgrupp ses Piteå-Tidningen vara den främsta nyhetskällan, men 

också SVT1- och TV4-nyheterna, Dagens Nyheter samt en del sidor på nätet såsom 

Aftonbladet. Radion är det media som ungdomarna i den här specifika gruppen 

använder minst, utan att det aktivt valts bort. Om man lyssnar på radion gör man detta 

när man åker bil eller om den är på i bakgrunden samtidigt som man gör någonting 

annat. 

 

I den grupp av individer som vi har studerat är de klassiska medierna högt 

representerade. Anledningen till att de använder just dessa medier är dels kopplat till 

det lokala perspektivet eftersom de lever här och det är nyheter som berör dem och 

dels till vilket utbud som finns i hemmet. Respondenterna sa sig prioritera lokala 

nyheter och ville bara ha en mindre del av det som händer i världen. Nya medier 

såsom internetbaserade nyhetsförmedlare användes visserligen men verkar vara mer 

som komplement till de traditionella nyhetsmedierna. De är dessutom mer kritiska till 

den publicering som sker via nyhetsförmedlare på webben, såsom Aftonbladet. 

 

Rutin och vana ses som en stor del av hur respondenterna konsumerar nyhetsmedier. 

De läser tidningen på morgonen alternativt ser nyhetssändningen som en inledande 

start på dagen samtidigt som de äter frukost. Nyhetskonsumtionen på morgonen är 

främst för att de ska få information. Eftersom en del av anledningen att de nyttjar 

nyhetsmedier är att få gemensamma samtalsämnen, om än inte lika betydande del som 

informationsinsamlingen, borde det vara naturligt att konsumera nyheter på morgonen. 

Om de sen konsumerar nyhetsmedier under andra tider på dygnet ses det mer som 

avledning, avkoppling eller underhållning. Även om de prioriterar 

nyhetskonsumtionen till viss del så framgår det ändå i undersökningen att 

papperstidningen redan ligger på bordet och det kanske kan ses som att respondenterna 

väljer den för att den blir så lättillgänglig. 
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7. Slutdiskussion 
7.1 Papperstidningens död? 

Som	
  vi	
  nämnde	
  i	
  inledningen	
  av	
  uppsatsen	
  har	
  det	
  pratats	
  om	
  papperstidningens	
  

död	
  men	
  om	
  man	
  ska	
  se	
  till	
  våra	
  respondenter	
  läser	
  de	
  fortfarande	
  

papperstidningen.	
  Detta	
  kan	
  sättas	
  i	
  relation	
  till	
  att	
  man	
  använder	
  de	
  medier	
  

man	
  är	
  uppvuxen	
  med.	
  Samtidigt	
  kan	
  vi	
  egentligen	
  inte	
  säga	
  hur	
  det	
  kommer	
  att	
  

bli	
  när	
  de	
  flyttar	
  hemifrån	
  utifrån	
  den	
  studie	
  vi	
  har	
  gjort.	
  Detta	
  kommer	
  vi	
  att	
  ta	
  

upp	
  under	
  rubriken	
  Fortsatt	
  forskning.	
  

	
  

Bergström	
  tror	
  även	
  på	
  klassiska	
  medier	
  i	
  framtiden,	
  i	
  alla	
  fall	
  inom	
  den	
  

närliggande	
  framtiden.	
  Om	
  man	
  ska	
  se	
  till	
  huruvida	
  de	
  klassiska	
  medierna	
  

kommer	
  att	
  försvinna	
  till	
  fördel	
  för	
  internet	
  tror	
  vi	
  att	
  man	
  bör	
  undersöka	
  

individer	
  i	
  en	
  ung	
  generation	
  längre	
  fram	
  i	
  tiden	
  då	
  det	
  fortfarande	
  i	
  dagsläget	
  

handlar	
  om	
  vana	
  och	
  att	
  man	
  tar	
  efter	
  det	
  som	
  föräldrarna	
  gör.	
  Förändringen	
  bör	
  

då	
  komma	
  längre	
  fram	
  i	
  tiden	
  när	
  tillgången	
  av	
  digitala	
  plattformar	
  är	
  större	
  än	
  

vad	
  den	
  är	
  i	
  dag.	
  Eftersom	
  tillgången	
  och	
  användningen	
  ändå	
  är	
  så	
  pass	
  stor	
  i	
  dag	
  

borde	
  det	
  överföras	
  till	
  våra	
  barn	
  eller	
  barnbarn	
  och	
  därmed	
  utökas	
  ytterligare	
  

och	
  vara	
  det	
  man	
  prioriterar.	
  Men	
  när	
  det	
  här	
  blir	
  och	
  exakt	
  hur	
  det	
  kommer	
  bli	
  

är	
  svårt	
  att	
  sia	
  om	
  vilket	
  också	
  forskare,	
  såsom	
  Ingela	
  Wadbring,	
  poängterar.	
  	
  

 

7.2 Det är utbudet som styr 
Vi såg i vår studie att ett antal av individerna har eller hade haft mer än en tidning att 

tillgå. Samtidigt kom det fram att de ändå inte läste dessa utan höll sig till Piteå-

Tidningen. De hade alltså ett större utbud men valde ändå att hålla sig till en tidning. 

Det kan man koppla samman till att de vill ha lokala nyheter och information om 

händelser som berör dem. Samtidigt säger i alla fall Respondent A att han gärna skulle 

konsumera mer nyheter men att han i dag inte har den tiden. Alltså är det inte bara 

utbudet som styr utan även andra faktorer spelar in när det kommer till hur 

ungdomarna väljer nyhetsmedia. 
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7.3 Kombination av medier 
Vi nämnde under bakgrund Findahls avhandling där han beskriver hur personer 

använder sig av flera medier samtidigt. Dels syftar han till att man lyssnar på radio 

samtidigt som man gör andra saker såsom att åka bil men menar också att vi 

konsumerar olika nyhetsmedier samtidigt. När vi går till oss själva är det så vi 

konsumerar nyhetsmedier. Till exempel händer det att vi ser nyheterna på TV 

samtidigt som vi läser till exempel Dagens Nyheter på internet. Vi reagerade på att 

detta inte var något som kom upp i undersökningen i någon större utsträckning och 

därför resonerar vi att det kan ha att göra med åldern och att vår studiegrupp inte har 

den prioriteringen när det kommer till medier. 

 

7.4 Internet 
När det kommer till traditionella medier kontra de nya medierna på webben, verkar de 

klassiska medierna fortfarande ha ett visst övertag. Trots att bland annat 

framtidsanalytikern Ross Dawson pratar om papperstidningarnas död och hur man ska 

gå över till ren publicering på nätet93 är de traditionella medierna fortfarande starka. 

Ungdomarna verkar inte använda sig av nyhetsmedierna på nätet till den grad som 

man kanske skulle kunna förvänta sig. Det kan kanske handla om att man inte har det 

behovet ännu som man kanske får senare i en mer vuxen ålder.  

 

Om vi går tillbaka till Findahls forskning i Barn och ungdomars medieanvändning i 

Internet-världen så säger den att unga i åldrarna 15-24 år spenderar 148 minuter per 

dag på internet. Här representeras webbaserade nyhetsmedier men även annat som 

finns att tillgå på webben. Till skillnad från våra respondenter ser det inte 

webbaserade nyhetsmedier som en självklarhet utan mer som ett komplement samt 

övervägande för tidsfördriv. Eftersom våra respondenter främst nyttjar nyhetsmedier 

på morgonen i samband med frukosten kan det vara en påverkande faktor att 

webbaserade nyheter är lägre representerade. Findahl skriver att användarna väljer 

media utifrån vilken tillgänglighet den har och med andra ord är kanske inte de 

webbaserade nyheterna det som lättast att tillgå på morgonen för våra respondenter. I 

stället är det tidningen som redan ligger framme på bordet som prioriteras. 

 
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
93 http://www.dagensmedia.se/nyheter/dig/article2500815.ece. 2012-04-26 
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Bergström säger även hon att nyhetsanvändningen bland unga är låg och att den alltid 

varit det. Men hon ser en trend att unga i större utsträckning idag använder sig av 

digitala nyhetsförmedlare. Den trenden verkar dock inte ha nått våra respondenter, 

vilket alltså kan bero på att de är för unga och inte har det behovet ännu. 

 

7.5 Vad är nyheter? 
Vi märkte både under vår testomgång av intervjumallen och även när vi diskuterade 

själva att definitionen av vad nyheter är kan skilja sig mellan individer. Eftersom 

nyheter är ett vitt begrepp valde vi att låta respondenterna själva ge sin egen definition 

och därmed blev vår först fråga hur definierar du nyheter? Det för att inte överföra vår 

syn på vad nyheter är och därmed påverka deras svar. 

 

Alla våra respondenter anser att nyheter är viktiga och att man vill ta del av det som 

händer dels i Sverige men också i världen, men framförallt lokalt. Som också 

Bergström förklarar finns det forskning som hävdar att nyheter är en av flera 

nödvändiga informationskanaler för människor, hon menar att det är nödvändigt för 

ett demokratiskt samhälle oavsett ålder. Eftersom våra respondenter dels är framtidens 

mediekonsumenter samt framtidens befolkning som kommer att rösta och vara de som 

politikerna ska representera, så är det viktigt att de redan som unga sätter sig in i det 

här informationsflödet. 

 

 

7.6 Fortsatt forskning 
Som en fortsatt forskning skulle man kunna sätta den kvalitativa forskningen i 

relation till en kvantitativ forskning, enkät. På så sätt skulle man dels få en siffra på 

hur många som använder ett visst media samtidigt som man får svar på varför. Det 

skulle förslagsvis kunna genomföras på Strömbackaskolan för att sätta i relation till 

den forskning som vi har gjort. Men om man skulle göra det skulle man behöva ett 

mycket större antal individer i vidare perspektiv för att undersökningen skall anses 

vara korrekt. Om	
  vi	
  hade	
  gjort	
  en	
  kvantitativ	
  studie	
  och	
  vi	
  hade	
  haft	
  rätt	
  svarskvot	
  

av	
  enkäterna,	
  då	
  hade	
  vi	
  kunnat	
  ha	
  ett	
  vidare	
  empiriskt	
  material	
  och	
  hade	
  då	
  

kunnat	
  dra	
  en	
  mer	
  allmän	
  slutsats. 
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Ett annat sätt vore att använda sig av en fokusgrupp. Vi valde inte denna då vi antog 

att det skulle finnas en risk att respondenterna skulle påverkas av varandra, 

framförallt om man inte har koll på maktstrukturer. Skulle det finnas en ”ledare” i 

den fokusgrupp vi skapar kan det påverka vad resterande gruppmedlemmar svarar. 

Den här typen av fortsatt forskning skulle innebära mer konkret tid på den aktuella 

skolan för att upptäcka de här eventuella maktstrukturerna. 

 

Som vi nämnde under kapitlet teori som handlade om encoding, decoding kan ett 

annat förslag på fortsatt forskning vara huruvida mottagaren tar till sig en kod via de 

medier den nyttjar. Det handlar om hur en publik läser av de koder som är inbakade i 

det som sänds ut från medierna. Med andra ord skulle man till exempel ha kunnat ta 

fram en artikel där forskaren plockat fram vilka koder som finns i texten för att se 

vilka av dessa koder som individerna uppfattar genom att läsa texten.  

 

Ett annat förslag på fortsatt forskning utifrån vår frågeställning är att se på 

prenumerationsviljan hos ungdomar när de har flyttat hemifrån. Som också Bergström 

påpekar är prenumerationsaspekten en viktig del av framtiden. Här tänker vi främst på 

papperstidningen på grund av hypotesen att papperstidningen kommer att dö ut, men 

också dess motsvarighet på nätet. Alltså papperstidningen i PDF-format. I vår 

undersökning har vi sett tendenser på att våra respondenter har en prenumerationsvilja 

men om det kommer infria den när de flyttar hemifrån beror på flera aspekter såsom 

ekonomi och sysselsättning. 
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Bilaga 1 

 

Intervjumall 

 

Hur definierar du nyheter? 

Hur viktigt tycker du att nyheter är och varför? 

Vilka nyhetsmedier använder du? 

(Hur konsumerar du nyheter?) 

Hur lång tid ägnar du åt nyhetsmedier varje dag? (Ungefär) 

Har du dagstidningar hemma, om ja vilken? 

Läser du en morgontidning varje dag? (Vilken tidning) 

Läser du på nätet varje dag? (vilken sida) 

Tittar du på…? (tv) (vilken kanal) 

Lyssnar du på…? (radio) (vilken kanal) 

(Om inte, hur ofta) 

Om fler nyhetsmedier: vilken är viktigast och varför? 

  

Vilket nyhetsmedia föredrar du och varför väljer du just det? 

Vad har du för förväntningar på ”dina” nyhetsmedier? 

Vad är det du söker i utbyte?(Information, tidsfördriv och avkoppling eller 

gemensamma samtalsämnen) 

Vad har du för förtroende för ”dina” nyhetsmedier? Varför? Är det olika beroende på 

vilka ”kanaler” nyheterna kommer från? 

 

Hur viktig är din dagliga nyhetskonsumtion (1 oviktigt – 10 viktig)? 
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Bilaga 2 

Bild 1 

 

Text till bild 1 
I vårt examensarbete har vi undersökt hur ungdomar i Piteå använder sig av 
nyhetsmedier.  
Vi hade en tes om att människor allt mer kommer att överge de klassiska medierna, då 
det finns forskare som pratar om papperstidningens död. 
Vi menar därför att eftersom dagens ungdomar är framtidens mediekonsumenter är 
det av intresse att se om de faktiskt konsumerar nyhetsmedier och vad som är 
viktigast när individerna väljer medieform. 
Vår huvudfråga blir alltså: 
Hur ser nyhetsanvändningen ut i praktiken bland ungdomar i Piteå? 
	
  
En av de viktigaste sakerna som vi kom fram till i vår undersökning är att 
respondenterna nyttjar nyhetsmedier och då framför allt de klassiska medierna trots 
att det finns forskning som säger annorlunda. 
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Bild 2 

 

 
	
  
 
 
Text till bild 2 
De avgränsningar vi har gjort är att bara rikta in oss på gymnasieelever i Piteå och då 
på Strömbackaskolan som är det kommunala gymnasiet i staden. På förhand bestämde 
vi oss för att vi ville ha en blandad grupp där både tjejer och killar var representerade 
och vi plockade ut sex stycken slumpvis valda elever I åldersspannet 16 till 18 år. 
Vi gjorde kvalitativa intervjuer med varje enskild för att ta reda på om ungdomarna 
nyttjar nyhetsmedier. Och i så fall hur de använder nyhetsmedierna och varför. 
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
 
 
 

!"#$%&#!'(%



	
  

	
  
	
  

38	
  

Bild 3 
 

 
 

Text till bild 3 
Våra delfrågor i undersökningen är alltså: 
1. Vilka nyhetsmedier använder sig unga i Piteå av?  
2. Varför konsumerar unga i Piteå dessa nyhetsmedier? 
3. Hur konsumerar unga i Piteå dessa nyhetsmedier? 
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Bild 4 
 

 
 

	
  
Text	
  till	
  bild	
  4	
  
Utifrån våra frågor har vi plockat ut rubriker som är grundade på betydande mönster 
som uppkom under intervjuerna med ungdomarna i gruppen. Många av rubrikerna går 
in i varandra … 
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Bild 5 

 
Text till bild 5 

… Som till exempel här; Utifrån det här citatet har vi kunnat analysera både rutin och 
lokalt. 
RUTIN:  
I vår undersökning har vi sett att gruppen har skapat en vana som gör att de tar del av 
nyhetsmedier återkommande. Rutin och vana ses som en stor del av hur ungdomarna 
konsumerar nyhetsmedier. De läser tidningen på morgonen alternativt ser 
nyhetssändningen som en inledande start på dagen samtidigt som de äter frukost. 
Nyhetskonsumtionen på morgonen är främst för att de ska få information. 
LOKALT 
Gripsrud säger att oavsett vilka teorier man har kring mediernas påverkan är dessa en 
viktig del av vår status, samt för den sociala och kulturella miljö vi lever i då 
medierna är centrala källor till den information vi tar del av. Det är något som även 
ungdomarna I vår grupp tycker är viktigt, även om deras nyhetsmediekonsumtion 
skiljer sig lite mellan varandra. Dock kan sägas att det finns en nyhetskonsumtion och 
att de anser att det är viktigt att ta del av det som nyhetsmedierna informerar om. 
Detta för att vara uppdaterade om vad det är som händer i samhället och I världen. 
Som MARKUS förklarar, hans familj har bara Piteå-Tidningen och han läser den 
eftersom det är den som finns hemma på morgonen. Men också för att det är en lokal 
tidning så han får veta vad som händer här, men också lite av det som händer i 
världen. 
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Bild 6 
 

 
 

	
  
Text till bild 6 
VILKA MEDIER  
Vilken typ av media som ungdomarna väljer tycks tyda på dels vana samt vad de har 
tagit efter av familjen. Läser familjen bara DN då gör också ungdomen i hemmet det, 
eller finns det bara Piteå-Tidningen att tillgå på morgonen så är det den som blir 
förstahandsvalet även om dess nyhetsutbud kan kompletteras på annat håll. I vår 
undersökningsgrupp ses Piteå-Tidningen vara den främsta nyhetskällan, detta 
eftersom det är en lokal tidning och de flesta av ungdomarna vill veta vad som händer 
i deras närhet.  
I vår studiegrupp lyssnar inte individerna på radionyheter i någon större utsträckning, 
men det är inte grundat på ett aktivt val. Däremot händer det att de lyssnar på radion 
samtidigt som de gör något annat. Som också Olle Findahl påpekar: Radion får stå på 
I bakgrunden medan man gör någonting annat, som att åka bil vilket också är något 
som ungdomarna tar upp. 
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Bild 7 

 
 

 
 
Text till bild 7 
FÖRVÅNTNINGAR/FÖRTROENDE 
Överlag väntar sig användarna att det som de tar del av via det nyhetsmedia de nyttjar 
ska vara sant. Det framkommer att de intervjuade i vår studie har en viss källkritik 
gentemot vart nyheten kommer från och att deras förtroende skiftar sig mellan olika 
medier och avsändare.  
Erik syftar här till Aftonbladet på webben där han ofta märker just det fenomenet.  
Störst förtroende har ungdomarna för TV. 
Som Gripsrud beskriver är programledarna i nyhetssändningarna ganska formellt och 
strikt klädda. En klädsel som signalerar en seriös stil. På så vis kan programledaren 
tolkas vara en auktoritet.  
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Bild 8 

 
 

 

Text till bild 8 

VILL HA 
Människor vet själva vad det är de vill ha. På samma sätt med nyheter. Gripsrud 
förklarar att publiken väljer fritt i syfte att tillfredsställa sina behov. Det syns genom 
våra intervjuer hur ungdomarna väljer sina nyhetsmedier. Ungdomarna har liknande 
svar på varför de väljer att ta del av det nyhetsmedier de nyttjar: för att de vill bli 
upplysta om vad som händer.  
Markus förklarar att han väljer att läsa Piteå-Tidningen för att han tycker att det är kul 
att veta vad som händer. Men han säger sig också föredra tidningen: 
Han jämför med etermedier där man måste lyssna på allt som sänds och inte kan välja 
lika lätt själv vad man vill ta del av och därför väljer han Piteå-Tidningen. 
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Bild 9 

 

 
 

 

 

Text till bild 9 

GEMENSKAP  
Som vi nämnde under RUTIN är dessutom en av anledningarna att de nyttjar 
nyhetsmedier är att få gemensamma samtalsämnen, om än inte lika betydande del som 
informationsinsamlingen, borde det vara naturligt att konsumera nyheter på 
morgonen. Om de sen konsumerar samma medier under andra tider på dygnet ses det 
mer som avledning, avkoppling eller underhållning. 
Behov och påverkan spelar roll när det kommer till medienyttjandet. Som också 
McQuail tar upp. Han menar att informationen är en viktig del, dels för att ta reda på 
viktiga, relevanta händelser i samhället, dels för att tillfredsställa en viss nyfikenhet, 
kunskap och för underhållning. Ungdomarna pratar i intervjuerna om att 
informationen är det främsta som de söker i de nyhetsmedier de väljer, men även 
underhållning, tidsfördriv och gemensamma samtalsämnen anses vara viktiga. 
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Bild 10 

 

 
 

 

 

Text till bild 10 

Vi kan alltså sammanfatta vår presentation så här: 
VILKA- De nyhetsmedier som dessa ungdomar använder sig av är främst klassiska 
medier, såsom Piteå-Tidningen och nyhetssändningar i TV, baserat på vad man har att 
tillgå i hemmet. 
VARFÖR- En av de största anledningarna till deras val är att de vill hålla sig 
informerade om vad det är som händer, dels lokalt men också lite av det som händer i 
världen.  
HUR- Ungdomarna konsumerar främst dessa nyhetsmedier på morgonen som ett sätt 
att starta dagen på. Vilket i sin tur leder till exempelvis gemensamma samtalsämnen 
under dagen. 
 
Ungdomarna tar del av nyheter och de är uppdaterade om 
samhällsutvecklingen. 
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