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Abstrakt

Baserat pa tidigare forskning har en studie genomférts for att identifiera forskollarares
erfarenheter av barn med sarskild begavning, samt deras uppfattade utmaningar och
mojligheter till att anpassa undervisningen for barn med sérskild begavning. Detta har gjorts
genom en kvalitativ studie dar fem forskollarare har intervjuats och dar fragorna inriktats mot
hur deras personliga upplevelser kring barn med sérskild begavning ser ut. Av resultatet gar
det att utldsa att det finns en brist pa vetenskaplig grund nér det kommer till forskollararnas
kunskaper om barn med sarskild begavning och att svaren fran forskollararna ar baserade pa
personliga erfarenheter och upplevelser. Det gar aven att utldsa att det fortfarande finns en
tveksamhet kring vad sérskild begavning faktiskt ar, och att det kan misstas for andra typer av
diagnoser. Att barn med sarskild begavning tidigt blir korrekt identifierade ar av stor vikt for
framtida skolgang och valmaende, men &r inte en sjalvklarhet i forskolan idag.

Nyckelord; Sarskild begavning, undervisning, forskollarare, anpassa undervisningen,
erfarenheter, utmaningar, mojligheter
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hade denna studie inte varit mojlig att genomfora.
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Inledning

Fokusomradet for denna forskning &r specialpedagogik med inriktning mot barn med sarskild
begavning i forskola. Vi vill med denna studie undersoka forskollarares erfarenhet, anpassning
av undervisningen och hur de arbetar med barn med sérskild begavning. Valet av studie grundar
sig i att vi har uppmarksammat att kompetensen gallande barn med sarskild begavning &r
bristande vilket medfor att dessa barn inte far den stéttning och stimulans de behover nar det
kommer till utbildning, undervisning och socialt samspel. Vi upplever att det pratas valdigt lite
om barn med sarskild begavning, och att det saknas kunskap och tillracklig information att
tillga i forskolan. Vilket har medfort att vi efter att ha varit pa VFU eller av andra anledningar
befunnit oss pa forskolor funnit ett intresse for att forska mer om just &mnet barn med sarskild
begavning och hur forskolan arbetar for att just dessa barn far den stéttning och de
forutsattningar som kravs. Att forskolan lagger en stor del av sitt fokus pa att stétta och hjalpa
de barn som har det svart att na de forvantade kunskapskraven har gjort att de sarskilt begavade
barnen inte far den stéttning och utmaning de behdver. Undervisningen har i hogre grad
anpassats for de barn som har det svart, medan barn med sarskild begavning inte fatt nagon
utformad undervisning (Mattsson & Pettersson, 2024, s.7-8). Ett problem som manga ganger
framkommer nar det talas om sarskild begavning ar att det kan misstas for andra typer av
diagnoser och resulterar i att den korrekta identifieringen av barn med sérskild begavning latt
uteblir.

Det har under senare ar borjat uppmarksammas pa ett annat sétt och det gar nu att se att det
finns ett storre engagemang i att stétta barn med sarskild begavning. Det star idag i skollagen
att alla har ratt till en utbildning som &r utformad efter behov (Skollagen, 2010:800) och detta
innefattar &ven de barn som har en hogre kognitiv formaga. Det ar aven fler som forskar i dessa
fragor och lararfortbildningar i amnet har visat sig vara efterfragade (Mattsson & Petterson,
2024, s.7-8). Detta &r ett &mne som inte &r speciellt omtalat i Sverige och vi hoppas darfor att
vi genom denna studie kan fa fler yrkesverksamma inom forskola att arbeta for att korrekt
identifiera barn med sarskild begavning och sedan framja deras utveckling.

Arbetet har skrivits av Emma Miettinen och Beatrice Lilja som l&ser forskollararprogrammet
pa Lulea tekniska universitet. Fordelningen av arbetet mellan oss studenter har gatt till som sa
att vi har suttit tillsammans via zoom och skrivit tillsammans i ett gemensamt dokument, vi har
aven skrivit en del enskilt. Nar vi har skrivit enskilt sa har den andra personen last igenom det
som skrivits och lagt till och tagit bort delar som inte kénts helt passande i vart arbete. Vi har
aven genomfort lika manga intervjuer och transkiberat dessa tillsammans for att fa fram ett sa
bra resultat som mojligt. Da vi har gjort det mesta tillsammans och om inte annat tillfort lika
mycket till detta arbete sa anser vi att detta arbete ar lika mycket utfort och skrivet av oss bada.



Syfte och fragestéllningar

Syftet med denna studie &r att undersoka forskollarares upplevelser och erfarenheter med att
anpassa undervisningen for barn med sarskild begavning.

Fragestallningar:

e Hur arbetar forskollarare for att anpassa undervisningen for barn med séarskild
begavning?

e Vilka erfarenheter har forskollarare géllande barn med sarskild begavning?

e Vilka utmaningar och mojligheter blir det for forskollarare att utforma undervisningen
sd att den aven passar barn med sarskild begavning?

e Hur arbetar forskollarare for att stétta och stimulera det sociala samspelet for barn med
sarskild begavning?



Bakgrund

| detta avsnitt presenteras begreppet sérskild begavning, olika typer av sarskild begavning och
vad det innebar for barn i forskolan med sarskild begdvning. Vidare redogors for vilka
kannetecken som kan ga att identifiera hos barn med sarskild begavning. For att fa en forstaelse
for hur utvecklingen kring undervisningen for barn med sarskild begavning sett ut 6ver tid ges
aven en historisk tillbakablick. Vidare berors aven hur barn med sarskild begavning kan
uppleva undervisningen som inte tillrackligt stimulerande i forskolan och hur det paverkar
valmaende. For att beréra detta finns dven ett avsnitt som presenterar vad undervisning i
forskolan betyder och hur den bor utformas for att stimulera alla barn oavsett hinder och
formagor. Under avsnittet bakgrund redogors aven for aspekter som strategier, forskollarares
erfarenheter samt vardnadshavares betydande samarbete med forskolan.

Begreppsforklaring

Nedan kommer en begreppsforklaring for att bringa klarhet i kommande text.

Liljedahl (2018, s. 14) forklarar att begreppet sérskild begavning &r ett relativt nytt begrepp
som kom till i och med att Skolverket ar 2015 slappte ett handledningsmaterial for att arbeta
med barn med just sarskild begavning i forskolan. Tidigare var det vanligt forekommande att
anvanda begrepp som sarbegavade barn i definitionen av barn med sarskild begavning, ett
begrepp som kan ge en negativ klang, det har samma inneb6rd men forfattarna till denna studie
valjer att ga pa samma spar som Skolverket och anvanda begreppet sarskild begavning.

Sarskild begavning - Barn med hog teoretisk formaga

Intellegence Quotation - Ar ett begrepp taget fran engelskan och forkortas 1Q vilket anvinds
for att undersoka och beskriva manniskors intelligens, exempelvis genom sa kallade 1Q tester.
Logiskt-rationell formaga - resonerande och matematisk intelligens

Kognitiv formaga - De verktyg som anvands for att inhdmta, bearbeta och lagra yttre
information och kunskap.

Norm - Det som anses vara normalt utifran samhallets perspektiv.

Sarskild begavning, en definition

Ekelund (2024, 5.17) beskriver begreppet sarskild begavning genom att personer som ar sérskilt
begavade inte nédvandigtvis har ett hogre 1Q an den genomsnittliga befolkningen, begreppet
sarskild begavning innebér att individen har bra forutsattningar for att lara sig inom ett eller
flera omraden. For sarskild begavning innebér inte enbart att man ar bra pa att lasa, skriva eller
rakna. Det kan forekomma i andra omraden ocksa, det ar inte heller ovanligt att det forekommer
i kombinationer (Subotnik, Olszewski-Kubilius, & Worell 2012).

Liljedahl (2018, s. 18-19) gor urskiljningen att sarskild begavning handlar om en medfodd
kognitiv formaga som inte gar att trana sig till. Medan vissa inriktningar menar att det racker
med att ha ett hogt 1Q for att klassas som sarskild begavning sa patalar hon att manga andra
gor urskiljningen att sarskild begavning innefattar nagot bredare med manga dimensioner och
aspekter som sarskiljer barn med sérskild begavning fran ett normtypiskt barn.

Hon patalar att det inte gar att trana sig till att bli sarskilt begavad och bor inte misstas for att



inte behdva stimulera, trana och underhalla sina fardigheter och kunskaper for att skapa en
hallbar och trivsam miljo for barnet dar fortsatt utveckling kan ske.

Det &r vanligt att barn med sérskild begavning beh6ver mer stimulans och fler insatser an barn
som &r jamnariga, detta pa grund av att de ska trivas i sin larmiljo och kunna utvecklas
kunskapsmassigt. Att vara sarskilt begavad innebar inte automatiskt att individen presterar
hogt, barn med sarskild begavning ar barn som har varierande formagor, motivation och
drivkraft precis som andra barn. Att vara sarskilt begavad &r inte en diagnos sa som ADHD,
autism eller liknande, det finns dock ingen tydlig definition av vad sérskild begavning faktiskt
ar enligt Ekelund (2023, s.17-18).

Liljedahl (2018, s. 9-11) forklarar att barn med sérskild begavning ofta kan missforstas i sin
utveckling och ger ett exempel pa ett barn som har anpassat sitt satt att vara till sin omgivning.
Hon beskriver hur barnet har lagt sig pa en lagre spraklig niva for att vara pa samma niva som
sina kamrater. Att forsta detta komplexa tank ar viktigt nar det kommer till att arbeta med barn
med sarskild begavning da hon poéngterar att en viktig aspekt &r att fanga upp dessa barn sa
tidigt som maojligt for att underlatta for den fortsatta utvecklingen for barnen. Liljedahl (2018,
s. 9-11) forklarar att genom att ha ratt glasgon pa sig redan fran borjan gar det att se tidiga
tecken pa sarskild begdvning, redan i spadbarnsaldern. Barn med sarskild begavning kan
manga ganger kanna sig missuppfattade av sin omgivning och uppleva en uppgivenhet nar de
inte blir tillrackligt stimulerade. Darfor blir det ocksa viktigt att ha en medvetenhet kring detta
i forskolan, en medvetenhet som dessvarre manga ganger saknas i dagens forskola.

Liljedahl (2018, s. 28-29) tar upp hur det finns negativa foljder som kommer med att vara
sarskilt begavad, och att de ofta hamnar i fokus under diskussioner. Nar ett barn med sarskild
begavning inte identifieras kan det leda till utanforskap, social angest och understimulans i
livet vilket i sin tur kan leda till en negativ sjalvbild for det enskilda barnet. Upplevelsen att
aldrig riktigt passa in och kanslan av att kanna sig annorlunda kan i sin tur leda till att den
negativa sjalvkanslan haller i sig resten av livet. Det ar darfor av stor vikt att kunna hjalpa barn
med sarskild begavning att hitta likasinnade, fa en forstaelse for sina formagor samt en chans
att utveckla dem.

Historisk tillbakablick

Det har funnits en avsaknad av litteratur som beror just barn i forskolealdern med sarskild
begavning da det tidigare framst har varit riktat mot grund- och gymnasieskola. Avsaknaden
av forskning och litteratur har medfort att barn med sérskild begavning ofta blivit missforstadda
i forskolan. Liljedahl (2018, s. 13) skriver om hur majoriteten av sarskilt begavade barn i
forskole-och skolalder inte identifieras som just sarskilt begavade vilket medfor att de fortsatter
att kanna sig missforstadda, omotiverade och tappar lusten till att fortsatta lara i pedagogiska
miljoer.

Barn med sarskild begavning eller hogbegavade barn som de ocksa benamns var nagot som
borjade uppméarksammas mer pa 2000-talet (Westling Allodi, 2014, s. 140). Det som noterades
da var att det fanns ett stort glapp i kunskaper om detta hos pedagoger vilket i sin tur ledde till
att sarskilt begavade barn inte uppmarksammades som just sarskilt begavade. Den bristande
kunskapen hos pedagoger var nagot som resulterade i att det blev vanligt att dessa elevers
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skolgang blev problematiska pa ett eller annat sétt. Det framkom att pa grund av okunskapen
hos pedagoger kunde det leda till att de sérskilt begavade barnen blev sa pass omotiverade och
ostimulerade att det paverkade deras hélsa, valbefinnande och dven skolresultaten negativt. Det
gick att pavisa att de sarskilt begavade eleverna som hade goda férutséttningar borjade
underprestera pa grund av att de blev ostimulerade och darfor inte nadde upp till de forvantade
malen (Westling Allodi, 2014, s. 140).

Begreppet sarskild begavning ar dock ett begrepp som forst anvandes i Sverige ar 1997 for att
skolan sag att det fanns ett stort behov av anpassad undervisning for elever som var
intellektuellt avancerade. Innan hade skolan varit fullt fokuserad pa att hjalpa de elever som
ansags ha brister i sin intellektuella férmaga och darav inte nadde malen fér en acceptabel
minimiprestation. Detta medforde att de elever som hade en intellektuellt avancerad férmaga
inte fick den anpassning i studierna de behdvde for att fa en stimulerande skolgang (Persson,
2014, 5.130).

Miljons betydelse

Barn med sérskild begavning utvecklas i en stimulerande miljo, bade nér det kommer till hem,
forskola och skola vilket betyder att miljon har en central och viktig roll i att skapa en béttre
livskvalité for barn med sarskild begavning. Att upptacka barn med sérskild begavning tidigt
mojliggor for att anpassa hem och forskolemiljon sa att den stimulerar barnens medfodda
formagor. Vilket minskar risken att dessa barn hamnar i en situation dar undervisningen och
utbildningen inte medfor annat an att barnen misstanker att nagot ar fel pa dem, tappar sitt eget
varde och hamnar i en tankebana dér det blir ett psykiskt lidande for barnen (Liljedahl, 2018,
s. 18-19). Barn fran olika bakgrunder och miljéer har olika forutsattningar for att bli
identifierade som sarskilt begavade, sarskilt i tidig alder skriver Liljedahl (2018, s. 19). Barn
som kommer fran miljéer med en svagare socioekonomisk bakgrund, barn med diagnoser,
dalig sjalvkansla, foraldrar som mar daligt, nyanlanda, barn med annat modersmal dn svenska
samt barn som &r traumatiserade eller blyga I6per en storre risk for att aldrig bli identifierade.

Barn med sarskild begavning fods med en annorlunda kognitiv formaga jamfort med barn som
inte anses ha en sarskild begavning vilket kan jamféras med barn som har en lagre kognitiv
formaga dan genomsnittet. Det &r viktigt for barnens framtida valmaende, utveckling och
sjalvkénsla att denna annorlundahet upptécks tidigt inom forskolan och att miljon anpassas
efter detta (Liljedahl, 2018, s. 22-23).

Liljedahl (2018, s. 24-26) skriver om fall dar det ifragasatts varfor det ar sa viktigt att upptacka
barn med sarskild begavning i forskolan och att motstandet motiveras genom att understryka
att barn ska fa vara barn i forskolan, och att barnen istallet kan utmanas i hemmet. Har styrker
hon vikten av upptackten och utformningen av miljon med att det handlar om barnens
valbefinnande. Att barn med sarskild begavning identifieras i tid innebar en forstaelse vilket ar
avgorande for att barnen i fraga ska ha en majlighet att utveckla en god sjélvkansla och fa
kanna acceptans. Att hela tiden bli nekad stimulans i sin hogre kognitiva formaga kan skapa en
process som gor att sjalvkanslan i stallet bryts ned da barnet ofta finner sig i situationer dar hen
behdver halla igen med sina férmagor. Eftersom det tidigare konstaterats att miljo och sociala
forhallanden paverkar chansen till identifieringen av sarskilt begavade barn blir det d&ven som
tidigare namnt en rattvisefraga. Det har visat sig att pojkar som inte har nagon annan diagnos
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och kommer fran typiskt svenska, starka socioekonomiska forhallanden har en storre mojlighet
till att bli identifierade som just det. Genom att 6ppna upp mojligheterna for att bli identifierade
tidigare genom att skapa en miljo pa forskolan dar forskollarare besitter kompetensen att
uppmarksamma dessa barn kan vi undvika att det blir en elitistisk fraga att bli identifierad. Alla
barn har ratt till att motas av en pedagogisk miljé som gynnar dem i deras utveckling och
undervisning oavsett konstillhorighet, etisk eller socioekonomisk bakgrund, och detta galler
aven de barn som fods med sarskild begavning (Liljedahl, 2018, s. 26).

Kannetecken

Allabarn ar egna individer och har olika egenskaper vilket gor att dessa kdnnetecken inte géller
alla barn med sarskild begavning. Nagra vanliga kannetecken for barn med sérskild begavning
ar att de ofta har relationella problem, det kan visa sig i form av syskonrivalitet, vredesutbrott,
argumentationer, tillbakadragenhet och mycket mer. Det ar vanligt forekommande att de far
konsekvenser i form av bestraffningar, tillsagelser eller liknande da det finns en tro pa att deras
beteende handlar om en bristande disciplin eller bristande kommunikation, nar det egentligen
handlar om att barn med sarskild begavning &r kénsliga, intensiva och nyfikna men vet inte hur
de ska ge uttryck for det (Lie, 2017, s.21).

Andra kannetecken for att ett barn ar sarskilt begavat ar att de besitter en tidig mognad jamfort
med andra barn i sin alder. De har ofta en stark drivkraft som bottnar i att de kanner ett behov
av att bemastra det &mne de har funnit ett intresse for och de anvander sig av andra strategier
for att 16sa de problem som kommer i deras vég. Det ar dven vanligt att barn med sarskild
begavning har en lag sjalvkansla. Anledningen till detta ar att det for barn ofta inte &r en positiv
kansla att kanna sig annorlunda i jamforelse med andra barn, det kan innebéra att de har svart
att hitta vanner. Detta medfor att de kdnner sig ensamma och inte accepterade av sin omgivning,
vilket de sarskilt begavade barnen ofta kopplar ihop med att de kénner sig annorlunda (Lie,
2017, s. 37).

Liljedahl (2018, s.9-10) gor en urskiljning mellan yngre och éldre barn med sérskild begavning
dar hon beskriver det som att sma barn ofta far uppfattningen att omgivningen inte vill forsta
vad de menar, och att det kan skapa frustration och osakerhet for att de inte har forstaelsen att
andra faktiskt inte forstar vad de menar. Hon poéngterar ocksa att aldre barn kan uppfattas som
att ha sociala svarigheter pa grund av att de ofta besitter en mentaliseringsformaga som
utvecklas tidigare i alder &n vad det gor for ett barn som inte anses vara sarskilt begavat och att
det ar forst nar barn med sarskild begavning umgas med barn eller vuxna pa samma
intellektuella niva som det tydligt framgar att det inte finns sociala svarigheter.

Liljedahl (2018, s. 19-20) beskriver ett tydligt kannetecken hos barn med sérskild begavning
som att de har en stor nyfikenhet och begar for ny kunskap samt att de har en enastaende
formaga att lara sig. Darfor borde det vara enkelt att identifiera barn med sérskild begavning i
just larandemiljoer sa lange det finns en medvetenhet om de kéannetecken som finns hos barnen.

Lie (2017, s.18) beskriver ett utmarkande drag som ar signifikant i fraga om barn med sarskild
begavning ar sattet de uppfattar omvarlden. De &r ofta kreativa i anvandandet av spraket, bade
hur de sjalva uttrycker sig och hur de forstar andras sprakbruk. De har dven en formaga att
resonera, vilket i sin tur leder till att de lar sig snabbt och har en formaga att ta till sig och forsta
abstrakt information. Barn med sarskild begavning har aven latt for att hitta kreativa I6sningar
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och ses ofta ha en livlig fantasi, de har en tidigt utvecklad empati samt etiska vérderingar, vilket
Lie (2017, s.18) beskriver att barnen har en vuxens syn pa de sociala och moraliska aspekter
som finns i samhallet.

Barn med sarskild begdvning har en hdg inlarningskapacitet, de har ett bra minne och lar sig
snabbt och enkelt, de ar aven skickliga i att anvanda sig av kunskap, de anvander sig av sin
kunskap pa ett satt som inte ar sa vanligt, de har ett behov av att fa forklaringar pa de saker
som inte ar sjalvklart for dem. Barn med sarskild begavning ar sjalvstandiga, de kanner séllan
att de behover stod fran en vuxen, de kan dock da och da behdva att vuxna svarar pa deras
fragor som dyker upp (Lie, 2017, s.38-39).

Barn med intellektuell sarskild begavning

Intellektuellt sarskilt begdvade barn brukar delas upp i stadier sasom mattlig sarskild
begavning, hog sarskild begavning, exceptionell sarskild begavning och extrem sarskild
begavning. Det som avgor vilket stadie av sérskild begavning barnet anses besitta beror pa hur
hog barnets 1Q ar (Lie, 2017, s.16). Det finns barn som ar sarskilt begavade i de allra flesta
akademiska amnena, speciellt da de &mnen som utmanar det logiska tankandet da det ar vanligt
att sarskilt begavade barn har ett starkt utvecklat logiskt tankande. De ar ofta engagerade och
visar stor lust for att lara och utvecklas och ar valdigt uthalliga om de arbetar med ndgot som
de finner intressant (Lie, 2017, s.16).

Det ar inte ovanligt att barn som inte besitter en intellektuell séarskild begavning valjer att ta
avstand fran de barn som ar intellektuellt sarskilt begavade. Detta har att gora med att de sérskilt
begavade barnen forsoker organisera andra barn med komplexa lekregler, rakar sara andra barn
for att de har svart att se varfor andra barn inte kan prestera pa samma sétt som de sjalva och
forstar inte varfor de andra barnen inte delar samma intresse som de sjalva. Detta kan medféra
att de sarskilt begavade barnen blir frustrerade och olyckliga (Lie, 2017, 5.16-17).

Barn med kreativ sarskild begavning

Barn med en kreativ sarskild begavning har en formaga att se omvarlden pa ett annorlunda satt.
De barn med en kreativ sarskild begavning visar sin kreativitet genom att mala, pyssla, rita,
dansa och anvénda sig av andra estetiska uttrycksformer. De har en formaga att géra saker med
sma detaljer, hitta pa egna ord och liknande saker och de gestikulerar &ven mycket nar de pratar
och ska berétta om specifika handelser. Det kan dven handa att de sager saker som kan uppfattas
som en l6gn for andra, men for dem sa ar det ingen 16gn (Lie, 2017, s.19).

Nagot som ar typiskt for barn med en kreativ sarskild begavning ar anvandningen av kanslor
och stdmningar, de &r kreativa och anvander sin fantasi for att skapa positiva satt att géra saker
pa och gor det garna pa sitt eget satt i stallet for pa det sétt som de forvantas gora det pa. Detta
kan medfora att de kanner sig missforstadda da andra kanske forvantar sig att de gor saker pa
andra sétt (Lie, 2017, 5.19).
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Socio-emotionella aspekter

Det &r inte ovanligt att barn med sarskild begavning foredrar att umgas med barn som ar aldre
an de sjalva eller vuxna, for att de tanker pa ett satt som andra kanske inte forstar. Exempelvis
utmanar regler och normer, visar en forhojd kanslighet for storre fragor som fattigdom eller
liknande. Dessa beteenden hos barn med sérskild begavning kan misstolkas for att barnet har
sociala problem och kan uppfattas som lillgammal. Dessa socio-emotionella aspekter ar nagot
som vuxna behover stotta de sarskilt begavade barnen med, for de I6per annars stor risk att
drabbas av depressioner och liknande (Margrain, 2021, s.126). Det ar ocksa vanligt att barn
med sarskild begavning ar lite extra kansliga for starka sinnesintryck, samt att deras kanslor
visas starkt oavsett om de &r glada, arga eller ledsna (Bouchard, 2004).

Lie (2017, s. 52-56) skriver om en del karaktéristiska socio-emotionella drag hos barn med
sarskild begdvning. Bland annat empati, som innebar att barn med sarskild begavning har latt
for att kédnna av andra méanniskors kénslor och behov, de ar &ven kénsliga sjalva. De reagerar
aven starkt pa stranga tillsagelser pa grund av deras kanslighet och kan bli otroligt ledsna nar
de upplever att ndgon ar besviken pa dem. Hon beskriver dven perfektionism dar hon beskriver
att det ar vanligt att barn med sarskild begdvning inte genomfor sina projekt pa grund av att de
sjalva inte ar nojda med vad de har astadkommit, om de inte lyckas med ett projekt sa som de
sjalva hade Onskat sa ar det vanligt att de kanner en frustration och kanner sig misslyckade.
Hon beskriver dven att barn med sarskild begavning ofta har en egen typ av humor som andra
kanske inte riktigt forstar, samt att de har latt for att ge andra manniskor positiva impulser.

Det ar inte ovanligt att barn med sarskild begdvning ar fullt medvetna om att de kan ses som
annorlunda jamfort med jamnariga barn. Det ar viktigt att vuxna stottar dessa barn sa att de ser
detta drag som nagot positivt, sa att de kan utveckla en positiv sjalvuppfattning. Barn med
sarskild begavning kanner ocksa ofta att de verkligen maste leva upp till de forvantningar och
regler som finns i forskolan och hemmet, vilket de &ven fOrvantar sig av personerna i sin
omgivning. Om detta inte gors sa kanner de sarskilt begdvade barnen att de tappar kontrollen
och det blir kaotiskt for dem. Barn med sérskild begdvning har ocksa ofta en stark
rattvisekansla, vilket kan leda till att de kanner oro eller angest for saker som hander runt dem
(Lie, s. 52-56).

Lie (2017, 52-56) patalar dven att det inte ar ovanligt att barn med sarskild begavning upplevs
som intensiva och i och med detta sa kan de latt bli uppslukade av ett tema som de sjalva finner
valdigt intressanta. De kan utifran sina intressen komma pa idéer som de sjalva upplever som
perfekta och darfor ocksa vill forverkliga, vilket inte alltid ar gorbart for dem da de ocksa ofta
ar perfektionister. Barn med sarskild begavning ar dven ofta val medvetna om att deras
handlingar &ar resultatet av vad som sker, vilket innebér att de vet med sig att deras beteende
utgor konsekvenser for dem.

Det dr ocksa vanligt att barn med sérskild begavning har en sensorisk éverkanslighet, vilket
innebér att de &r kansliga for beroring, lukter, ljud och vad de ser. Detta innebér att de bland
annat inte klarar av starka dofter, hdga ljud, starka farger och kontraster (Lie, 2017 s. 52-56).
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Forskolans undervisning
| forskolan bedrivs en utbildning dar undervisning &r en del av den utbildningen.

Enligt laroplanen for forskolan (Skolverket, 2018, s. 7) ska undervisningen i forskolan bade
ske utifran ett forutbestamt och planerat innehall, och spontant eftersom barn ar i ett standigt
larande. Grunden for undervisningen &r att vacka lusten till 1arandet, framja barnens utveckling
och meningsskapande.

Det framgar dven i skollagen att alla barn ska ges forutsattningar for att nd en personlig
utveckling utifran egna forutsattningar:

2 8 Allabarn och elever i samtliga skolformer och i fritidshemmet ska ges den ledning
och stimulans som de behdver i sitt larande och sin personliga utveckling for att de utifran sina
egna forutsattningar ska kunna utvecklas sa langt som majligt enligt utbildningens mal.

Om det genom uppgifter fran forskolans personal, ett barn eller ett barns vardnadshavare
framkommer att ett barn ar i behov av sarskilt stod, ska rektorn se till att barnet ges sadant stod.
Barnets vardnadshavare ska ges mdjlighet att delta vid utformningen av de sarskilda
stodinsatserna. Lag (2018:1303).

Williams och Sheridan (2018, s.7-8) skriver om att det kan vara svart att skilja pa begreppen
utbildning och undervisning eftersom de tva &r tatt ssmmanflatade, men att undervisning ar
nagot som sker inom utbildningen, medan utbildningen i forskolan &r nagot som omfattar hela
verksamheten och vad som sker inom den for att stétta barnens utveckling. Undervisningen
daremot definieras som ett medvetet och malstyrt framjande av larande for barnen. Denna
undervisning omfattas och genomfors av alla pedagoger som ar aktiva inom férskolan men ska
alltid planeras och ledas av en forskollarare.

Utbildningen ska vila pa en vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet, eftersom
undervisningen i forskolan ingar i utbildningen omfattas dven dessa krav. Undervisningen ska
genomsyras av omsorg, lek och lust och utga fran barnens intressen for att utveckla ett larande
som ar lustfyllt, meningsfullt och tryggt for barnen (Sheridan och Williams, 2018, s. 6-8).

Framjande undervisning for barn med sarskild begavning

Det ar viktigt att som forskollarare anvanda sig av sin observationsformaga for att stotta barnen
med sarskild begdvning sa att undervisningen i forskolan kanns meningsfull for dem. Genom
att anvanda sig av strategier sasom att vara aktivt lyssnande, stalla éppna fragor och anvanda
sig av pedagogisk dokumentation pa ett insiktsfullt satt kan forskollararen pa ett enklare satt se
till att undervisningen &r anpassad for att passa alla barn. Det &r dven viktigt for de barn med
sarskild begavning att de blir bekraftade i sin kompetens for att de ska kanna en lust att fortsatta
utvecklas. Det ar viktigt med en samverkan mellan férskola och hemmet och dven forskolan
och andra professioner for att kunna sétta in atgarder sa tidigt som majligt (Margrain, 2021,
s.130).

En stimulerande larmiljo i forskolan &r viktig for alla barn, men det &r speciellt viktigt for ett
barn med sérskild begavning. Upplever inte barn med sarskild begavning att larmiljon pa
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forskolan ar tillrackligt stimulerande finns risken att motivationen tappas och barnets potential
gar forlorat. Det kan handla om att forskolan behover inforskaffa material som ar mer
utmanande an det vanliga, till exempel svarare pussel, faktabocker om det intresseomraden
som barnet med sarskild begavning besitter och material som gar att anvanda pa olika satt
(Margrain, 2021, s.131).

Det finns ett flertal strategier for att framja barn med sarskild begavning. En strategi ar
laroplansdifferentiering, vilket innebér att forskollararen utifran samma planering ser till att det
finns mojligheter for de barn med sarskild begavning att bredda eller fordjupa sitt larande i det
specifika omradet som arbetas med pa forskolan (Margrain, 2021, s.131). En annan strategi ar
att stalla mer komplexa fragor som ar pa en hogre niva an vad som normalt gors i forskolan,
det uppmuntrar de barn med sérskild begavning i forskolan att tdnka pa ett djupare plan och pa
sa satt utveckla teorier, vilket i sin tur &r en viktig aspekt for att deras intresse for att lara
bibehalls (Margrain, 2021, 5.132).

En tredje och sarskild viktig strategi att anvanda for att framja undervisningen for barn med
sarskild begavning ar att ge dem mdjligheten att arbeta med likasinnade barn. Exempelvis
genom att arbeta med andra barn som befinner sig pa samma kunskapsmaéssiga niva som de
sjalva, det spelar da ingen roll om det &r barn som &r lika gamla eller inte. Anledningen till att
det ar viktigt ar for att det ger barnet med sarskild begavning en majlighet att kanna att de far
ett utbyte av motet med en person som tanker pa samma sétt som dem sjéalva. De far alltsa
mojligheten att kanna ett sammanhang. Det finns olika tillvagagangssatt for att gora detta
mojligt, ett satt ar att lata dessa barn borja i skolan tidigare &n sina jamnariga. En mojlighet ar
att se om det finns grupper som traffas da och da eller sjalva starta upp en grupp for likasinnade
(Margrain, 2021, s.132-133).

Forskollarares erfarenheter kring barn med sarskild begavning

Ekesryd Nordstrém (2023, s. 280-281) skriver i resultatet av sin avhandling att hon hade fragat
bade rektorer och forskollarare om deras kunskap nar det galler sarskild begdvning. De
forskollarare hon fragade uppgav sammantaget att de inte hade nagon formell utbildning inom
amnet, de hade fatt till sig den information de hade genom bdocker, artiklar, diskussionsforum
pa internet, larartidningar med mera. Detta innebar att de forskollarare som var med och bidrog
i hennes forskning svarade utifran egna erfarenheter och uppfattningar. Det vill sdga, vad de
har uppmarksammat som kannetecken for barn med sarskild begdvning och inte utifran
vetenskaplig grund. De flesta som deltog i studien antog att sarskild begavning ar ndgot som
ar medfott, en del trodde dock att det kunde ha att géra med sociala och miljémassiga faktorer.
De trodde dven att det hade nagot typ av inverkan pa hur barn med sarskild begavning skulle
kunna vidareutveckla sin sarskilda begavning.

Renati et al. (2023, s.1) skriver i inledningen av sin forskningsartikel om vikten av att
underska hur vardnadshavare upplever utmaningarna med att ha ett barn med sarskild
begavning i relation till hur upplevelserna kring forskolan ar. Varfor detta ar aktuellt att
undersoka understryker Renati et al. (2023, s.1-3) &r for att det inte alltid & en gemensam syn
mellan vardnadshavare och forskolans personal. Det kan ocksa vara sa att det kraver andra
typer av observationer nar det handlar om barn med sérskild begavning, dar hansyn behover
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tas till bade individuella, sociala och kontextuella faktorer nar det handlar om att samla en
helhetsbild kring vilka stodinsatser som kan vara lampliga for barn med sarskild begavning.

Vardnadshavares roll och betydelse for barn med sarskild begavning

Renati et al. (2023, s.1-3) redogor vidare for att ny forskning visar att det kan finnas, till
skillnad fran tidigare forskning, viss paverkan fran sociala och psykologiska aspekter som
paverkar utvecklingen av sarskild begdvning, sa som familj, utbildning, sociala relationer. Att
ha ett nara samarbete med vardnadshavare och pa sa satt fa en tydligare bild av vad som
behdver erbjudas uthildningsmassigt for barn med sarskild begavning for att kontinuerligt
stotta ar nagot som framgar i denna forskning. Renati et al. (2023, s.1-3) poangterar att det &n
sa lange finns bristfalligt med forskning inom omradet, men att den stodjer tanken om att
vardnadshavare och hemmet har en stor del i att hjalpa barn med sarskild begavning att utveckla
sina fardigheter till sin fulla potential och vara en stor hjalp i deras psykosociala valmaende.

Lie (2017, s.129) patalar att vardnadshavarens roll i det hela &r att ge sitt barn en stabil grund
att sta pa. Detta kan bli en utmaning da det ar viktigt att vardnadshavare lyckas hitta en balans,
stod, forstaelse och hog forvantan, vilket kan orsaka problem hos barn med sarskild begavning.
Det ar aven viktigt att vardnadshavare har ett gott samarbete med forskolan om barnets
undervisning for att stodja utvecklingen av barnets sarskilda begavning.

Skillnad mellan hogpresterande och sarskild begavning

Det ar viktigt att veta att det ar skillnad pa att vara sarskilt begavad och hogpresterande. Ett
barn som &r hogpresterande ar oftast motiverade, lar sig snabbt och tenderar att uppna goda
resultat i manga &mnen. De hogpresterande barnen brukar ha en bra relation till pedagoger och
vuxna da de anpassar sig och accepterar regler och instruktioner, vet svaren pa de fragor som
stalls och anses vara 6ver de jamnariga barnen kunskapsmassigt. Barn med sarskild begavning
har svarare att forhalla sig till regler, instruktioner och stéller manga fragor om varfér och hur
saker dr som det ar, detta for att de vill veta varfor de forvantas gora vissa saker eller varfor det
blev som det blev. Det ar vanligt att barn med sarskild begavning inte behdver mer an en eller
tva repetitioner i sitt larande, vilket tyder pa att de kunskapsmassigt ligger langt fore jamnariga
barn. Hogpresterande barn brukar behova sex till atta repetitioner for att beharska nagot, de har
dock séllan nagra problem med att motivera sig sjélva att utféra dessa uppgifter flera ganger.
Barn med sarskild begavning blir daremot uttrakade och tappar motivationen om de inte blir
utmanade och far den stimulans de kraver, vilket kan leda till att de underpresterar och pa sa
satt ar det svart att se deras sarskilda begavning (Ekelund, 2024, s. 22).

Identifiering

Nar det kommer till identifieringen av barn med sarskild begavning har forfattarna tidigare
berért att miljo har en betydande faktor i identifieringsprocessen.

Det ar ocksa viktigt att poangtera att kon kan ha en betydande roll i identifieringen. Liljedahl
(2018, 5.19-20) skriver om hur flickor 16per en storre risk for att inte bli korrekt identifierade
da de ofta upplevs som tystare nar de inte blir stimulerade i sin férmaga medan pojkar ofta blir
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utatagerande och tar storre plats nar de blir understimulerade i exempelvis klassrummet.
Eftersom att alla barn ska ha lika rétt till stod i undervisningen blir detta ett problem och en
fraga om réattvisa konen emellan.

Flickor har en tendens att dolja sin sérskilda begavning nar de kommer upp i alder vilket gor
att det blir svarare for larare i skolan att uppfatta deras begavning och kognitiva formaga. Det
ar darfor av stor relevans for forskollarare att kunna identifiera flickor med sarskild begavning
redan i forskolealdern, for att undvika att de faller mellan stolarna (Liljedahl, 2018, s. 27).

Att identifiera barn med sarskild begavning genom att férsoka mata deras intellekt kan vara en
utmaning och bor géras med stor forsiktighet. Eftersom att olika faktorer som uthallighet, olust
att medverka, tappande av koncentrationsformaga samt maende kan paverka ett test blir det ett
osakert satt att faststalla sarskild begavning pa. Liljedahl (2018, s. 20-21) menar &aven att det
endast ar den logisk-rationella formagan som gar att méata i form av vanliga I1Q test vilket gor
att barn med sarskild begavning som har sin spetskompetens i andra falt missas i ett vanligt 1Q
test.

Det ar viktigt att barn med sérskild begavning blir korrekt identifierade, for att de ska kunna
stottas pa ratt satt i sin utveckling. Det ar viktigt att samla data och material fran flera
informationskallor i beddmningen om ett barn besitter en sérskild begdvning och vilken typ av
sarskild begavning det ror sig om. Denna data kan samlas in genom att vardnadshavarna och
forskolldararna under en tid anvéander sig av samma checklistor och fragescheman, sedan
observerar och samtalar (Lie, 2017, s.88-90).

Liljedahl (2018, s. 21) menar att pa samma vis som en forskollarare snabbt kan identifiera om
ett barn @r i behov av extra anpassning for att stdja undervisningen och utbildningen nér barnet
ligger pa en lagre niva i sin kunskapskurva, exempelvis om det ar aktuellt med en anpassad
skolgdng som sarskola, sd kan forskollarare trana upp sin egen formaga till att se och
uppmarksamma barn med sérskild begavning.

Den teoretiska utgangspunkten

Sociokulturell teori

1896 foddes Lev Semenovich Vygotskij och hans syn och forskning om sprak, larande och
utveckling senare influerade det som idag d&r det sociokulturella perspektivet. Det
sociokulturella perspektivet har varit aktuellt runt om i varlden och sa dven i svenska forskolor.
Vygotskij intresserade sig for utvecklingen bland manniskor bade ur ett sociokulturellt
perspektiv och ett biologiskt. Det var i stravan efter att se samspelet mellan de tva som det
sociokulturella perspektivet foddes (Saljo, 2020, s. 273). Inom det sociokulturella perspektivet
anvands bland annat begreppet mediering vilket forklaras genom att ménniskan anvander sig
av redskap eller verktyg for att forsta omvarlden de lever i och hur den agerar i den. Vygotskijs
syn pa mediering var att det finns tva redskap som manniskan anvander sig av, dessa tva ar
sprakliga och materiella. Med det menas att det sprakliga likstallas med det mentala och det
intellektuella. Definitionen av de materiella redskap vi anvander oss av kan enkelt forklaras
som fysiska foremal, exempelvis spade i sandladan, pennor att skriva med. Spraket och det
sociala samspelet ar en viktig utgangspunkt for det sociokulturella perspektivet, da synen pa
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maéanniskan &r att en betydande del av larandet sker genom interaktion och kommunikation med
andra och att spraket dr nyckeln i att kunna uttrycka sig och forsta sin omvarld (Saljo, 2020, s.
275-279).

Synen pa undervisning och utveckling enligt Vygotskij ar att det finns en standigt pagaende
process inom manniskan som &r under utveckling, det vill séga ingenting som ar begransat till
barn. Utveckling ar ndgot som foljer manniskan standigt genom livet. Utifran denna syn
kommer ytterligare ett nyckelbegrepp fran det sociokulturella perspektivet och det ar den
proximala utvecklingszonen. Detta begrepp forklaras enklast genom synen Vygotskij har pa
larande som en standigt pagaende process som innebér att sa fort manniskan beharskat en ny
kunskap eller erfarenhet ar denne valdigt néra att lasa upp ytterligare en. Det ar en syn pa en
larandetrappa som betyder att ha en medvetenhet om exempelvis barns proximala
utvecklingszon for att bast ta vara pa larande och utveckling. I den proximala utvecklingszonen
ar det viktigt att kunna ta hjalp av den kompetenta kamraten, vilket &r en vuxen eller ett annat
barn, som med sin kunskap kan motivera och stdrka barnen i sitt fortsatta larande. Detta &r
nagot som ar viktigt inom det sociokulturella perspektivet dar synen pa samspel och larande ar
nagot som ar beroende av varandra (Saljo, 2020, s. 281-283). En anledning till att det
sociokulturella perspektivet &r stort inom skola och forskola ar synen pa ett samhalle som i takt
med utvecklingen blivit alltmer mangkulturellt och globaliserat dar hansyn behdver tas till
olika kulturer och deras satt att lara sig och forsoker bearbeta fragorna som kommer med ett
mangkulturellt samhélle (Saljo, 2020, s. 283).

Synen pa larande inom det sociokulturella perspektivet ar att det finns ett visst antagande i
undervisning inom forskolan, har tas ett exempel pa att lararen maste basera vad hen vill lara
ut pa antaganden om barnen och deras larande for att veta vart undervisningen ska borja
nagonstans. Det finns en tro pa att en betydande del av larandet sker i interaktion och
kommunikation med andra, genom den kompetenta kamraten. Det ar samspelet med varandra
som &r den viktigaste utgangspunkten i perspektivet (Saljo, 2020, s. 284).
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Metod

| detta avsnitt presenteras de metodologiska dvervaganden som legat till grund for studien.
Urvalet for studien var att intervjua forskollarare for att fa svar pa studiens forskningsfragor. |
metodavsnittet kommer vi &ven att redovisa metodval och datainsamling, genomférande, etiska
overvaganden, bearbetning, tolkning och analys, samt kvalitetsaspekter.

Metodologiska Gvervaganden

Genom att intervjua forskollarare kan samspelet framhévas mellan barnen och férskollararna
ur forskollarares perspektiv. Syftet med studien ar att undersoka forskollarares upplevelser och
erfarenheter av att anpassa undervisningen for barn med sérskild begavning, om det &r svart att
sakerstalla att barn med sarskild begavning aven far tillracklig stimulans nar det kommer till
det sociala samspelet. Saljo (2020, s. 278-279) belyser att sprak och socialt samspel ar en viktig
del for det sociokulturella perspektivet, da barn lar sig som bast genom kommunikation och
interaktion med andra. Spraket ar alltsa nyckeln for att kunna forsta sin omvarld och uttrycka
sig. Eftersom studien utgar fran det sociokulturella perspektivet ar det lampligt med intervjuer
i syftet att forsoka besvara studiens forskningsfragor och koppla det till vikten av
kommunikation inom det sociokulturella perspektivet.

Urval/Studiens kontext

Nar vi samlade in empirisk data s& gjorde vi ett tvastegsurval dar vi horde av oss till rektorer
som i sin tur hénvisade oss till forskoll&rare som var mgjliga att intervjua som arbetar eller har
arbetat pa forskola. Vi hade onskat att vi fick mojligheten att intervjua sex-atta stycken
forskollarare. Anledningen till det onskade antalet ar for att vi ville fa ut sa mycket spridd
information som majligt och det racker inte att intervjua ett fatal personer for att fa den séakerhet
som vi onskar i var studie. Fordelen med en kvalitativ studie dar intervjuer anvands som en
datainsamlingsmetod &r dock att det inte ar nodvandigt att bestimma hur manga som ska
intervjuas, genom att analysera det insamlade materialet sa ar det mojligt att under tidens gang
bestamma sig for hur manga intervjuer som kravs for studien (Ahrne & Svensson, 2015, s.40-
42).

Metodval/datainsamling

Backman et al. (2012, s. 300-301) poangterar att insamling av data infor en studie kan vara
problematiskt &ven om den generella uppfattningen handlar om att det endast &ar ett samlande
av information som kravs for att fa svar pa forskningsfragorna och att det inte kraver nagon
mer eftertanke dn sa. Det ar dock viktigt att vara medveten om vilken metod som bést lampar
sig for att medvetet kunna samla den information som ar relevant for den studie som genomfors.
Det &r darfor av stor vikt att de som forskar har en medvetenhet kring metodval samt
datainsamling for att kunna anskaffa sig den information som &r viktig for att kunna besvara
forskningsfragorna.

Enligt Ahrne & Svensson (2015, s. 8) finns det tre olika satt att samla in empiriska data. Ett
satt ar att fraga manniskor hur de gor saker och varfor, samt vad de tycker och tanker. Ett annat
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sétt kan vara att iaktta hur manniskor gor i olika situationer och slutligen &ven lasa texter som
manniskor har skrivit eller liknande.

For att fa fram empiriska data till studiens forskning har de kvalitativa metoderna att intervjua
forskollarare och fraga hur de gor for att utmana och stimulera barn med sarskild begavning
anvants. Vidare vad de tycker och tanker om kunskapen hos yrkesverksamma i férskola om
barn med sarskild begavning. Dokument kommer aven nyttjas genom att lasa tidigare forskning
om just barn med sarskild begavning (Ahrne & Svensson, 2015, s.8).

De intervjuformer studien utgar fran &r bade semistrukturerade intervjuer och e-postintervjuer.
Anledningen till valet av att anvanda tva olika former av intervjuer &r for att kunna samla in sa
mycket empirisk data som mdjlig, dar e-postintervjuer ger de som blir intervjuade mojligheten
att svara pa fragorna nar de sjalva har tid (Ahrne & Svensson, 2015, s. 39).

Genomforande

Det forsta steget i genomforandet var att vi tillsammans skapade ett dokument med nio
intervjufragor som var utformade efter studiens syfte och fragestéllningar. Bryman (2018, s.
32-33) belyser vikten av ett strukturerat forhallningssatt nar de som forskar gor sig redo for att
samla in data infor en forskning, exempelvis genom att utforma fragor i det syftet att ha en
mojlighet att fa svar pa sina forskningsfragor. Darfor finns det en strukturerad eftertanke och
ett tydligt syfte bakom varje stalld fraga infor intervjuerna och e-postintervjuerna.

Efter detta sammanstélldes ett informerat samtycke som vi skulle kunna delge de forskolléarare
som skulle delta i studien. Backman et al. (2012, s. 220-221) fortydligar att ett informerat
samtycke sker i tva steg. Forst behovs ett sakerstallt samtycke i form av att alla som deltar i
studien ska vara medvetna om att det ar helt frivilligt, att det sker utan tvang, hot eller andra
liknande metoder som inte tillhor ett frivilligt deltagande. Sedan ar det lika viktigt att ha med
den andra delen, vilket &r informationsdelen. Informationsdelen innebdr att forfattarna tydligt
skriver ner vilken information som &r relevant for deltagarna att veta angaende studien. | detta
fall har forfattarna valt att ta med information som kontaktinformation till forfattarna, syfte
med studien, information kring hantering av sekretess och insamlad data, anonymitet samt
forskningsetiska principer. Att skicka ut ett informerat samtycke innebér att deltagarna ar
medvetna om vad det innebér att delta i studien, vilket ar ett maste for att forfattarna ska kunna
séga att de uppfyller kraven for ett informerat samtycke. Nasta steg var att ta kontakt med
rektorer, forfattarna tog kontakt med tjugo rektorer i Stockholmsomradet via personlig kontakt
samt mejlkontakt. | forsta mailkontakten beskrev forfattarna att de ville ha kontakt med
forskollarare for att genomfora en studie samt bifogade det informerade samtycket som en
bilaga, forst nar kontakt etablerats med antingen rektor eller forskollarare skickades fragorna
ut till de som valt att tacka ja till att delta i studien. Efter nagra dagar hade forfattarna endast
fatt respons fran fyra rektorer som hade moéjliga kandidater for denna studie, vilket kandes som
for fa intervjuer for att kunna fa den som var 6nskvard i studien (Ahrne & Svensson, 2015, s.
42). Tva av intervjuerna bokades in pa respektive forskollarares forskola och resten
genomfordes digitalt via mejlkontakt. Né&r all data samlats in bérjar forfattarna bearbetningen
av materialet genom att kategorisera, tematisera och sortera bland materialet, detta beskrivs
utforligare under avsnitt, bearbetning, tolkning och analys.
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Semistrukturerade kvalitativa intervjuer

Valet att anvanda semistrukturerade kvalitativa intervjuer som en metod nér empiriska data ska
samlas in dr for att det ar en form av intervju dar det finns nagra fa fasta fragor som stélls men
aven lamnar plats for oppna fragor. Detta gor att den som intervjuas kan bidra med egna
erfarenheter och personliga upplevelser, vilket kan forsvinna om intervjufragorna enbart utgar
fran ett frageformular (Ahrne & Svensson, 2015, s. 37-38). Under intervjutillfallena kommer
ljudinspelning anvandas som en metod for att pa sa satt kunna analysera det inspelade
materialet och omvandla det till skriven text (Backman, et. al, 2012, s. 308).

E-post-intervjuer

For att kunna samla sa mycket empiriska data som mojligt anvandes aven epost-intervjuer.
Detta ar en intervjuform som mojliggor att den som blir intervjuad svarar i den man av tid den
har, vilket mojliggor fler kandidater att intervjua (Ahrne & Svensson, 2017, s. 39).

For att samla sd mycket data som mojligt under en begransad tid anvandes &ven
enkatundersokning som en metod i denna studie. En enkét gar att efterlikna en intervju, det
som skiljer dessa metoder at ar att en intervju utférs muntligt och en enkat utfors skriftligt
(Backman, et. al, 2012, s. 304-305).

Forskningsetiska principer

Nar det samlas empiri till studien ar det viktigt att vara inlast pd och medveten om vilket
tillvagagangssatt som lampar sig béast for att skapa sa bra undersokningsmetoder som majligt.
Da ar det betydelsefullt att vara inlast pd Vetenskapsradets forskningsetiska principer och
tillampa dessa i forskningen. Kortfattat handlar Vetenskapsradets forskningsetiska principer
om att alltid tala sanning om sin forskning dar forskaren éppet redovisar metoder och resultat.
| fraga om forskaren har nagra som helst kommersiella intressen eller bindningar ska dessa
tydligt och transparent redovisas. Forskaren ska med en medvetenhet granska och redovisa
utgangspunkterna som forberetts for att genomfora sin studie. Samtidigt ar det viktigt att ha en
struktur pa sin forskning dar forskaren haller reda pa insamlat material och hur detta sedan ska
arkiveras. Det &r aldrig tillatet att stjala forskningsresultat av andra, och detta gar att aterkoppla
till att alltid vara sanningsenlig i vad som framkommer i den egna studien oavsett resultat. Det
ar dven viktigt att den studie som skapas stravar efter att inte skada manniskor, miljo eller djur,
samt att vid bedémning av andras forskning forhalla sig rattvis och opartisk.
Sammanfattningsvis handlar det om att hela tiden forankra sin forskning/studie i vad som kanns
moraliskt och etiskt korrekt, med dessa principer i ryggen (Vetenskapsradet, 2017, s. 7-9).

Genom att ha dessa principer i ryggen sakerhetsstalls det att forskningen utgar fran en etiskt
korrekt forskning. | syfte att ha transparens i forskningen kommer det att redovisas vilka
intervjufragor som anvants under insamlandet av empiri for att stédja vart resultat. Det kommer
att vara tydligt med information kring sekretess och behandling av personuppgifter
(Vetenskapsradet, 2024, s. 11).
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Samtycke kommer att sakerhetsstillas genom att intervjupersonerna far ta del av relevant
information kring forskningen innan de frivilligt far tacka ja till att medverka (Vetenskapsradet,
2024, s. 62).

Bearbetning, tolkning och analys

Detta avsnitt innehaller en beskrivning pa hur forfattarna har valt att bearbeta, tolka och
analysera det insamlade materialet fér denna studie. Det insamlade materialet bestar av
intervjuer av behoriga forskollarare som har skett muntligt och antingen spelats in med hjélp
av ljudinspelning eller antecknats skriftligt under intervjun, samt e-postintervjuer/enkater som
har besvarats av behoriga forskollérare.

| studien har data som samlats in hanterats och sparats ner sa att den endast varit tillganglig for
0ss som genomfért studien for att bevara integritet och sekretess i enlighet med de
forskningsetiska principer som forfattarna forhaller sig till i studien (Vetenskapsradet, 2024, s.
11).

Backman et al, (2012, s. 314-316) beskriver bearbetning av data som nagot vasentligt nar det
kommer till att genomfora en kvalitativ studie. Ett forsta steg i att ta reda pa sina
forskningsfragor &r att samla in data, men att ha radata racker inte for att kunna uppna en
kvalitativ studie. Nar radatan samlats in beh6ver den ocksa bearbetas. Detta kan goras pa olika
satt beroende pa vilken typ av data som samlats in. | denna studie har metoderna av
datainsamling varit intervjuer samt e-postintervjuer/enkater och da ar det relevant att bearbeta
data genom att sammanfatta svaren for att skapa en 6verblick 6ver radatan. Backman et al
(2012, s. 315) fortydligar att for att kunna anvénda den data som samlats in i syftet att besvara
forskningsfragorna och generera kunskap i sokandet pa svar kravs databearbetning, utan
bearbetningen kommer kunskapen att utebli.

Efter avslutad datainsamling har forfattarna sammanstallt alla svar i ett och samma dokument
for att ha en éverskadlig blick 6ver de olika svaren. | det fall dar ljudinspelning under en
intervju forekom sag forskaren till att utféra en forsta dvergripande kodning av materialet i
nartid efter intervjun, detta for att enklare se vad som saknas (Eidevald, 2015, s. 122).

Efter att ha sammanstallt alla svar i ett samlat dokument pabdrjas en bearbetning dar materialet
kodas genom att svaren forfattarna har fatt pa de intervjufragor som stallts delas in i teman som
bestamts och kopplas till studiens forskningsfragor (Eidevald, 2015, s. 224). Genom att koda
den radata som finns gors materialet mer forstaeligt och pa sa satt mer anvandbart, det kan i
stort sett ses som omojligt att tolka en stor mangd radata som inte har kodats (Bryman 2018, s.
34-35).

Efter att ha kodat intervjusvaren i olika teman tolkas de utifran ett sociokulturellt perspektiv.
Enligt Svensson (2015, s. 214-215) &r det inte mojligt att analysera och tolka ett resultat utan
att gora det utifran ett teoretiskt perspektiv, ett teoretiskt perspektiv ger forfattarna verktyg for
att kunna avgora ur vilken synvinkel resultatet ska analyseras. Denna studie utgar ifran en
sociokulturell teori och darfor tar forfattarna hjalp av sociokulturella begrepp sasom
meningsskapande, utveckling och andra begrepp som hor till det sociokulturella perspektivet.
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Detta ger forfattarna en majlighet att tolka svaren de fatt under intervjuerna pa ett satt som
mojliggor att ytterligare fragestallningar och problemstéllningar kan dyka upp.

For att analysera var insamlade data har vi valt att gora en tematisk analys utifran de
forskningsfragor som erhalls i studien. Bryman (2018, s.703) beskriver den tematiska analysen
som ett sétt att identifiera det kodade materialet med vad som &r studiens faktiska fokus, detta
med hjalp av att anvanda sig av de forskningsfragor eller fragestéallningar som finns i studien
och genom dessa analysera svaren fran intervjuerna. | en kvalitativ studie ar det nastintill
omdjligt att vara helt opartisk, detta & nagot som Svensson (2015, s. 214-215) patalar.
Anledningen till detta &r att i en kvalitativ studie ar det forskaren sjalv som vaéljer utifran vilket
perspektiv han eller hon viljer att se det ifran, vilket innebar att det inte blir ett helt opartiskt
resultat att tolka. Detta innebdr dock inte att det ar okej att inom en kvalitativ forskning helt
fritt tycka och ténka helt utan empirisk grund, det ar fortfarande viktigt att de slutsatser som
framkommer forankras i det empiriska materialet och argumenteras for.

Rennstam och Wasterfors (2015, s. 220) skriver om tre olika problem som forskare behdver
bemota vid en analys, kaosproblemet, representationsproblemet och auktoritetsproblemet.

For att komma forbi kaosproblemet &r det viktigt att sortera sitt material for att pa sa satt
undvika en oordning och 6verskadlighet, sorterar forskaren materialet pa ett valgrundat satt
skapas dven en ordning for analysen. Detta har gjorts da forfattarna valde att lagga in alla svar
pa intervjufragorna i ett samlat dokument, pa sa satt blir det enklare att se en ordning och
analysera materialet. Med representationsproblem menas det att det inte & mdojligt att visa allt
insamlat material, for att undvika detta problem bor materialet reduceras for att anvanda det
material som ar vasentligt for studien. Detta har aven gjorts i denna studie da forfattarna har
sorterat och valt ut data som passar in i de olika teman som valts och som &ven hjélper till att
besvara studiens syfte och fragestallningar. Med auktoritetsproblemet menas det att studien i
sin helhet blir sedd och uppmarksammad om forskaren lyckas svara pa syfte och
fragestallningar med hjélp av det material som samlats in, att samla empiri fran andra forskares
arbeten kan aven oka trovardigheten och dérmed styrka studiens resultat.

Kvalitetsaspekter

En kvalitetsaspekt i studien ar att vara noggrann med nyttjandekravet som Lofdahl Hultman
och Ribaeus (2021, s. 36) skriver om genom att den data som samlas in enbart kommer att
anvéndas i studiens syfte och kommer att forstoras nar arbetet &r klart. Detta for att sakerstélla
att ingen information kring studien nar obehdriga och att sekretessen som ar utlovad vid
forskningens start verkstalls for att uppna en palitlig forskning.

Studien utgar fran ett vetenskapligt forhallningssatt i relation till den data som samlas in, for
att undvika egna asikter och tyckanden kring det insamlade materialet (L6fdahl Hultman och
Ribaeus, 2021, s. 45-46). Detta gors for att halla ett vetenskapligt forhallningssatt till studiens
forskning samt for att sékerhetsstélla tillforlitligheten kring resultatet.

For att uppna en bra kvalitet kravs det att lasaren tror pa det han eller hon laser, att studien ar
byggd pa undersokningar om det som den handlar om och inte vad forfattarna sjalva gissar
eller tror. Lyckas forskaren Overtyga lasaren om att resultatet av studien &r sant kan studien
anses vara lyckad (Ahrne & Svensson, 2015, s. 24-25)

23



Resultat

| detta avsnitt presenteras det resultat som framkommit i studien som gjorts. Detta kommer
goras genom att analysera och dela upp resultatet i teman utifran forskningsfragorna: Hur
arbetar forskollarare for att anpassa undervisningen for barn med sarskild begavning? Vilka
erfarenheter har forskollarare géallande barn med sérskild begavning? Vilka utmaningar och
mojligheter blir det for forskollarare att utforma undervisningen sa att den &ven passar barn
med sarskild begavning? Och hur arbetar forskollarare for att stétta och stimulera det sociala
samspelet for barn med sarskild begavning?

For att fortydliga resultatet anvands citat fran de intervjuer och enkatsvar som vi har fatt in, de
forskollarare som har deltagit i studien kommer bendmnas med fingerade namn for att
sékerstélla att deras identitet ej kommer att r6jas. De forskollarare som har intervjuats kommer
att presenteras som Filip, Tanja, Cecilia, Malin och Amanda och befinner sig i olika delar av
landet

Forskollarares arbetssatt for att anpassa undervisningen for barn med
sarskild begavning

| resultatet framkommer det att det fanns en gemensam samsyn hos de forskollarare som
deltagit i studien att forskollarare behdver anpassa undervisningen pa ett sadant satt att barnen
med sarskild begavning kanner att de far utmanas i sitt larande. Det som bland annat framkom
var att ta emot hjéalp och stdd av en specialpedagog och att dela in barngruppen i mindre grupper
for att enklare se vad barn med sarskild begavning behdver for utmaningar eller stéttning.

Filip som arbetar som forskollarare patalar att det kan vara svart att veta hur undervisningen
kan anpassas och att ta stod av en specialpedagog kan vara till hjalp. Han uttrycker att det &r
en svar aspekt men har anda tankar kring hur det kan arbetas med och uttrycker att “Det &r en
svar aspekt men tanker att man behover hitta material som utmanar och fa stod av
specialpedagog”. Cecilia som arbetar som har arbetat som forskollarare i Gver trettio ar beréattar
att de “delar in barnen i mindre grupper, i olika aldrar och beroende pa vilken niva de ligger pa
sprakligt och liknande. Da ser man lattare vad de vill och kan och vad de behover for
utmaningar eller stottning.”. Hon patalar att det lattare gar att se vad barnen behdver for
utmaningar eller stottning och berattar hur de brukar géra pa hennes forskola.

Tanja och Malin som deltog i studien lyfte att det &ven var viktigt att se till att barnen &ven
utmanas och stottas i de sociala samspelet. Tanja patalar att det ar viktigt att barn med sarskild
begavning ges forutsattningar for att lyckas aven i lek och samspel. Hon beréttade att de som
arbetade pa forskolan brukar utmana barnen dér de &r, utifrdn deras intressen och formagor”,
hon beréattade ocksa att de arbetar med att utmana de barn med sarskild begavning att samarbeta
med de andra barnen genom att hitta satt for dem att samspela i leken. Detta uttryckte Tanja att
de gjorde for att det ar viktigt “att de far kinna att de kan lyckas dven dér”. Malin uppgav att
pedagogerna pa forskolan dar hon arbetar ibland brukade begransa eller utmana ett barn med
sarskild begavning att dven gora sadant som han inte var lika bekvam i att gora, till exempel
att “utmana till mer social kontakt med kompisar”, vilket hon uppgav visade resultat sista aret
barnet gick pa forskolan.

24



De forskollarare som har deltagit i studien menar alltsa att for att anpassa undervisningen for
barn med sérskild begavning ar det viktigt att se till att hitta material som passar for dessa barn,
det kan vara bra att dela in barngruppen i mindre grupper sa att undervisningen blir anpassad
efter alder, mognad och intresse. Det ansags aven viktigt fran flera personer att en del i att
anpassa undervisningen ar att stotta de barn med sarskild begavning i det sociala samspelet da
det kan ses som nagot som kan vara svart for barn med sarskild begavning.

Forskollarares beskrivna erfarenhet av barn med sarskild begavning

| resultatet gick det att utlasa att det var olika vad de forskollararna som deltog i studien hade
for erfarenheter. Tanja pastod sig ha goda erfarenheter, Amanda och Cecilia hade till en borjan
svart att skilja pa sarskild begdvning och barn med diagnoser. Amanda ser ut att uppfatta
sarskild begdvning som nagon form av diagnos da hon skriver om olika grader, hon uttrycker
dven att hon under de ar hon arbetat som forskolldrare “upplever att det ar fler pojkar som har
det é@n flickor”. Cecilia uttrycker att de pa forskolan hon arbetar pa har fatt ga pa “olika kurser
om NPF, adhd och liknande”, vilket kopplas till att hennes upplevelse om barn med sarskild
begavning &r att det ar samma sak som barn med diagnoser av olika slag. Filip dr den enda av
de medverkande som uttrycker att han inte har speciellt mycket erfarenhet, nar han far fragan
om hur mycket erfarenhet han har om barn med sérskild begavning svarar han: Inte jittemanga
mott ett fatal”.

Det stalldes dven en fraga dar de som deltog i studien ombads att namna kannetecken for barn
med sérskild begavning, vad de sag som kannetecken visade sig vara valdigt olika.

Tanja ndmnde “hog intelligens, extremt littldrda, vetgiriga, logiskt tinkande” som kdnnetecken
for barn med sarskild begavning, hon patalade ocksa att det &r vanligt forekommande att barn
med sdrskild begdvning anvénder sig av ett “avancerat sprak” och att de ofta har “latt for sprak,
matematik med mera.”. Tanja patalar dven att “de ofta forvaxlas med autism”, vilket vi dven
kan se bland de forskollarare som medverkar i studien. Anledningen till att det ofta kan
forvaxlas med autism anser hon vara att barn med sérskild begavning “ofta ar lite mer
introverta”, hon pétalar dven att barn med sérskild begdvning “ér véldigt intressestyrda och lar
sig allt om just deras specifika intresse”, vilket dr tva typiska drag hos just personer med
diagnosen autism. Filip patalar att det dr vanligt att barn med sarskild begavning “ofta ar valdigt
skérpta och 16sningsinriktade kan i vissa fall stdlla hoga krav pa sig sjédlva.”, han patalar dven
att det kan vara nodvandigt att genomféra en kartlaggning pa dessa barn, han ger dock inte
nagon ytterligare forklaring pa vad han menar med kartldaggning. Amanda patalar dven att ett
kénnetecken for barn med sérskild begévning kan vara att de har “storre forméga 4n sina
jdmnariga att ta till sig ny kunskap”, vilket i sin tur kan leda till att barn med sérskild begavning
blir “uttrékade da de ibland inte far utlopp for sin begdvning” som Amanda dven patalar.

Forskollarares utmaningar och méjligheter att utforma undervisningen sa
att den dven passar barn med sarskild begavning

| resultatet gick det att se att det var valdigt skilda asikter angaende utmaningar och méjligheter.

Malin som arbetar som forskollarare anser till exempel att en utmaning i arbetet med barn med
sarskild begavning ir att “det krivs att man kan ta barnet sjilv”, detta for att de andra barnen i
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hennes mening “klarar inte av den nivan”. Tanja ddremot anser inte att det bor finnas
utmaningar kring utformandet av undervisningen for barn med sérskild begavning, hon patalar
dock att “har man inte kunskap om dessa barn och deras behov blir de ofta uttrakade och vill
inte gé till forskola/skola”. Amanda patalar att det &r viktigt med trygghet, fasta rutiner och
regler, hon patalar dven att “det som krdvs dr att det finns trygg personal och personaltithet”.
Cecilia kunde inte se att det finns nagra utmaningar, hon hivdar dock att “man behdver ha tid
for att ta fram material och planera for de barnen”, hon lyfter &ven fram vikten av att “ha mycket
diskussioner i arbetslaget s& att alla & medvetna” om hur arbetet med barn med sérskild
begavning bor gatill. Filip anser dock att det finns utmaningar kring att utforma undervisningen
sa att den dven passar barn med sirskild begévning, enligt honom &r det en utmaning att “det
ofta saknas specialpedagogiska kunskaper kring detta i forskolan”.

Nar det kommer till mojligheter sa kunde det utlasas att de som deltog i studien ansdg att det
finns mojligheter att utforma undervisningen sa att den dven passar barn med sarskild
begavning. Malin uttrycker att det kan ses som en méjlighet att i arbetet med barn med sarskild
begévning kan det bli sa att “man borjar utmana sig sjilv att tinka storre och svérare och da
kan man maérka att andra barn i barngruppen kan mer &n vad man forst trodde”, hon péatalar
dven att detta dr nadgot “man kanske hade kunnat missa om man bara kort pa som vanligt”.
Aven Filip lyfter fram att han tinker att “man som pedagog kan anviinda barnets kunskaper i
undervisningen pa olika sétt”, vilket tyder pd en samsyn angdende detta bland de medverkande
i denna studie. Cecilia uttrycker att det viktigaste dr att “man ser det hir barnet och har
kunskap”, att sa lange pedagoger vet att dessa barn behover “mer utmaningar och mer material”
sa finns det mojligheter att kunna anpassa utbildningen sa att den gynnar alla, dven barn med
sarskild begavning.

Sammanfattning av resultat

Genom det sammanfattade resultatet gar det att utlasa att forskollarares erfarenheter nar det
kommer till barn med séarskild begavning &r olika. Av de som medverkade i studien var det
endast Tanja som uppgav att hon hade goda erfarenheter, resterande uppgav att de inte hade
speciellt mycket erfarenhet eller trodde att de forstod vad sérskild begavning betydde fast de
inte gjorde det. Det framkommer dock att det finns en gemensam samsyn om att det ar viktigt
att anpassa undervisningen for barn med sarskild begavning sa att de far utmanas i sitt larande.
Det namndes aven olika strategier for att enklare kunna anpassa undervisningen sa att den
passar de barn med sarskild begavning, nagra av de strategierna var bland annat att dela upp
barngruppen i mindre grupper utifran alder och formagor, hitta material som utmanar de barn
med sarskild begavning och &aven ta stod och hjalp av en specialpedagog om sa kravs. Det
framkommer &ven ur intervjuerna att ett vanligt férekommande &r att de barn med sérskild
begavning har en tendens att ha svart med sociala relationer, flera av de som deltog i studien
patalade att det var viktigt att d&ven utmana dessa barn i det sociala sa att de far kanna att de
aven lyckas dar.

Det fanns dven en tydlig gemensam samsyn nar kannetecken hos barn med sarskild begavning
togs upp, de kannetecken som togs upp var bland annat hdg intelligens, extremt lattlarda,
vetgiriga, latt for sprak, matematik och mer. Tanja som deltog i studien tog dven upp att det ar
vanligt att barn med sarskild begavning ofta forvaxlas med barn med diagnosen autism, detta
var nagot som aven gick att se i resultatet av studien da tva av de medverkande till en borjan
trodde att sarskild begavning innebar barn i behov av sarskilt stod.
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Det fanns aven ratt skilda satt att se pa utmaningar och mojligheter nar det galler barn med
sarskild begavning. Bland annat fanns det en forskolldarare som ansag att det var nodvandigt
att kunna ta barnet med sarskild begavning sjalv da de andra barnen inte klarade av
undervisning pa samma niva som det barnet med sarskild begavning, medan en annan
forskolldrare ansag att det gar att anvanda de kunskaper som barnet med sarskild begavning
besitter i sin undervisning pa olika sétt. En av forskollararna uttryckte ocksa att det bor ses som
en mojlighet att pedagoger som arbetar med barn med sérskild begavning pa ett eller annat sétt
blir tvungna att tanka pa ett satt som kan ses som svarare, vilket da dven kan medféra att det
blir synligt att de andra barnen pa forskolan faktiskt ocksa kan saker som varken pedagogerna
eller de sjélva trodde. Det belystes &ven att det &r viktigt att det pratas om dessa barn i
arbetslaget sa att alla som arbetar pa forskolan far den vetskap och kunskap de behover for att
kunna stotta och utmana pa den nivan som kravs.
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Diskussion

Under detta avsnitt kommer vi att presentera var metoddiskussion dar vi gor en redogorelse for
vad som varit fungerande i vart val av metod, insamling och bearbetning av vart material. Vi
kommer &ven att presentera var resultatdiskussion dar vi slutligen kommer vi att redogéra for
vara egna slutsatser och implikationer for yrkesuppdraget samt lamna forslag till fortsatt
forskning.

Metoddiskussion

Vi har kopplat vart syfte till teorin om det sociokulturella perspektivet, dar vi ser pa det sociala
samspelet mellan forskollarare och barn for att undersoka mojligheter och utmaningar med att
utforma en undervisning som moter alla barn. Vi har med hjélp av synen pa det sociala
samspelet undersokt hur utbildningen och undervisningen paverkas for barn med sarskild
begavning. Vi har forankrat valet av teori i L6fdahl Hultman och Ribaeus (2021, s.16-21) déar
de skriver att forskaren bor valja sitt val av teori, detta for att bade fa fram det som 6nskas
skrivas om och framh&va med hjalp av teorin i form av nyckelord och begrepp som speglar det
som understryks. Vidare poangterar de att det ar viktigt att utga fran de perspektiv och teorier
som ligger varmt om hjartat da det &r vad som kommer att generera béast slutresultat (L6fdahl
Hultman och Ribaeus, 2021, s. 16-21).

Infér denna studie hade vi en samsyn om hur intervjuerna skulle genomforas, det diskuterades
angaende om vi skulle vélja att spela in intervjuerna med enbart ljud eller ifall vi skulle ha
videoinspelning som datainsamlingsmetod. Det slutade med att vi valde att enbart anvanda oss
av ljudinspelning, anledningen till detta ar att videoinspelning ar en mycket mer tidskravande
metod bade nar det kommer till att forbereda for det, men aven nar det kommer till att analysera
det inspelade materialet (Eidevald, 2015, s. 14).

Vi har valt att anvanda oss av bade semistrukturerade kvalitativa intervjuer och epost-intervjuer
i denna studie. Semistrukturerade kvalitativa intervjuer ar en form av intervju som lamnar plats
for dppna fragor under intervjuens gang, vilket mojliggor att den som intervjuas kan bidra med
personliga upplevelser och egna erfarenheter (Ahrne & Svensson, 2015, s. 37-38). | de epost-
intervjuer vi genomforde utgick vi & andra sidan fran ett frageformular, vilket begransar
mojligheten for de intervjuade att bidra med sina upplevelser och erfarenheter. Epost-
intervjuerna mojliggjorde dock for de som blev intervjuade att kunna vélja sjalva nar de hade
tid att svara, vilket i sin tur gjorde att vi fick fler kandidater som kunde ténka sig att stélla upp
pa att bli intervjuade (Ahrne & Svensson, 2015. s. 39)

Bjarndal (2005, s. 73) patalar att ljudinspelning under intervjuer &r ett bra sétt att sakerstélla
att materialet gar att anvanda under en analys, detta da det gar att lyssna pa det inspelade
materialet obegransat efter att ha utfort intervjun och pa sa satt sdkerstalls det att all den
information som behdvs fran intervjuerna kan tas till vara pa. Detta &r en viktig aspekt utifran
tillforlitligheten kring studien eftersom det kan vara en utmaning att anteckna vartenda ord som
ségs i en intervju och att memorera det. Med hjélp av ljudinspelning sakerstalls att det som
aterges i studiens resultat ar vad som sagts vid intervjutillfallena.

Som Onskemal hade vi velat intervjua sex-atta personer infor denna studie, det slutade dock
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med att vi intervjuade fem personer totalt. Detta pa grund av att vi insag att det var en
tidskravande process att ga igenom och transkribera det insamlade materialet vi hade precis
som Backman et. al (2012, s. 308) patalar, samt att det insamlade materialet vi hade efter att ha
intervjuat fem personer var tillrackligt for att kunna framstélla ett resultat. Det blev &ven
uppenbart nar sokandet efter mojliga medverkande for denna studie att det fanns svarigheter i
att hitta personer som kunde tanka sig att stalla upp pa intervjuer. Trots att vi kontaktade flera
rektorer angdende varan studie var det manga som inte svarade och flera som svarade att de
inte hade nagra majliga kandidater som kunde ténkas narvara. Tack vare detta fick vi helt enkelt
vara néjda med de fem personer som var villiga att medverka i studien och genom de intervjuer
vi fatt ihop gora djupare analyser av de svar vi fatt av de forskollarare vi intervjuat (Bjerndal,
2015, s. 23).

For att sékerstélla studiens tillforlitlighet valde vi att analysera och organisera det insamlade
materialet i ndra anslutning till intervjutillfallena. Detta gjordes for att det vi fortfarande skulle
ha det farskt i minnet da det kan vara svart att halla isar de inspelade intervjuerna nér det vantas
for lange, samt att skulle vara enklare och ga fortare att koda och analysera det insamlade
materialet (Eidevald, 2015, s. 121-122). Vi valde dven att transkibera intervjuerna noggrant i
en strukturerad analysprocess for att méjliggora en rattvis tolkning av deltagarnas svar, vilket
medfor att tillforlitligheten i studien starks ytterligare. Det &r dock viktigt att ha vetskapen om
att alla svar fran forskollararna som intervjuats ar baserade pa personliga erfarenheter och &r
darfor nédvandigtvis inte baserade pa en vetenskaplig grund. Detta &r en aspekt att ha i atanke
nar studiens tillforlitlighet och forskningens resultat diskuteras. Darfor har vi for att starka vara
slutsatser och tolkningar varit noggranna med att anvénda oss av flera referenser och tidigare
forskning, vilket bidrar till studiens tillforlitlighet.

Resultatdiskussion

Forskollarares arbetssatt for att anpassa undervisningen for barn med sarskild
begavning

Liljedahl (2018, s. 18-19) skriver om vikten att anpassa miljon sa att den utmanar och
stimulerar barn med sarskild begavning for att 6ka deras livskvalitet, och miljon innefattar dven
utformningen av en kvalitativ undervisning for barn med sarskild begavning. Var studie
synliggor att det finns en gemensam samsyn hos de forskollarare som medverkat i studien att
barn med sarskild begavning behdver utmanas i sitt larande for att kanna sig tillfredsstallda
men att det inte alltid finns en samsyn kring hur detta ska ske. | var studie framkommer att
forskolldrare anser att det kan vara svart att veta hur de ska anpassa undervisningen och att det
darfor kan kréavas hjélp av en specialpedagog for att uppna detta. Liljedahl (2018, s. 21) menar
att en tillracklig medvetenhet och kunskap hos pedagogerna angaende sarskild begavning
mojliggor att kvalitetssakra undervisningen utan att behdva ta stéttning fran en specialpedagog.
Hon poangterar att denna kunskap och medvetenhet ar nagot som en forskollarare kan trana
upp sa att de barn med sarskild begavning gar att identifiera pa samma satt som de barn som
inte uppnar kunskapsmalen i férskolan. Aven Margrain (2023, s. 131-132) papekar att det finns
sma men enkla medel att tillgd i forskolan, som inforskaffande av annat material, annan
litteratur eller att anvanda sig av andra strategier som att stalla mer komplexa fragor till barnen
som gor att barnen med sarskild begavning kan utmanas i deras larande pa en daglig niva.
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En annan strategi som framkommer i denna studie for att underlatta undervisningen for barn
med sarskild begdvning &r att forskollarare valjer att dela upp barnen i mindre grupper. Detta
for att underlatta att identifiera behoven kring undervisningen, forskollararen i studien
beskriver da att de delar in barngruppen efter formagor, niva i utvecklingen och alder for att
identifiera behov. Detta kan vi koppla till vad Margrain (2021, s.130) skriver om nér det
kommer till fungerande strategier for att skapa en hallbar undervisning i forskolan. Det &r
strategier som att vara aktivt lyssnande och stalla 6ppna fragor som kan leda till mojligheter att
se hur och vad som behdver goras for att anpassa undervisningen sa att den &r utvecklande for
alla barn. Att da dela barngruppen i syftet att underlatta for att se alla barn &r i enlighet med att
alla barn har ratt till en likvardig utbildning i forskolan (Skolverket, s. 6). Det finns en risk med
detta arbetssatt nar det kommer till identifieringen av barn med sarskild begavning om valet ar
att utga fran férmagor och larandenivaer. Detta da barn med sarskild begdvning manga ganger
kan anpassa sina formagor och utvecklingsniva till att anpassa sig efter barnen i deras
omgivning. Liljedahl (2018, s. 9-11) poéngterar just detta nar hon forklarar att barn med
sarskild begavning kan missforstas i sin utveckling pa grund av sin héga anpassningsférmaga.

| var studie framkommer det dven att forskollarare lagger ett stort fokus vid att utmana barn
med sarskild begavning i det sociala samspelet for att framja samspel och social tillvaro.
Foretradesvis for att de upplever att barn med sarskild begavning ofta har svarare med den
sociala kontakten, att forsta sociala koder samt att samspela med andra. Att de skulle ha svart
med sociala koder papekar Liljedahl (2018, s. 9-11) kan vara ett vanligt missforstand nar det
kommer till barn med sérskild begavning for att de kanner sig missforstadda i kommunikation
och samspel, for att de helt enkelt har en hogre kognitiv formaga an sina jamnariga. Detta tar
inte bort att barnen kan behova extra stéttning i sociala sammanhang och hjalp med att gora sig
forstadda. Aven Lie (2017, s. 37) poangterar att den tidiga mognaden hos barn med sérskild
formaga kan stélla till det nar det kommer till sociala relationer, och att det bottnar i att de
upplevs édldre och mognare &n deras jamnariga kompisar. Detta kan i sin tur leda till en lag
sjalvkansla som féljer med och paverkar maendet hos barn med sérskild begavning hela livet
om de inte far ratt forstaelse fran tidig alder. Darfor kan det vara bra att barnen aven far stod i
sina sociala relationer redan i forskolealdern.

Detta ar ndgot vi ocksa kan knyta an till de socioemotionella aspekter Margrain (2021, s. 126)
talar om dar hon papekar att barn med sérskild begavning kan behdva extra stéttning nar det
kommer till empati, forvantningar de har pa sig sjalva och andra, rattvisekanslor samt en réttvis
sjalvbild.

Forskollarares beskrivna erfarenhet av barn med sarskild begavning

| resultatet av var studie kan vi utlasa att det finns en forutfattad mening om att det ar fler pojkar
an flickor med sarskild begavning. Detta poangterar Liljedahl (2018, s. 19-20) 4r ett vanligt
forekommande missforstand da flickor 16per en stérre risk for att inte bli korrekt identifierade
pa grund av sin formaga att kunna délja sin begavning nér de inte blir stimulerade i sin formaga.
Att pojkar har lattare for att bli identifierade har ofta med att gora att de istéllet for att bli
tystlatna blir utatagerande och tar en storre plats nar de blir understimulerade i sina férmagor.
Ekelund (2023, s. 17-18) papekar att det finns en risk med att pojkarna blir utatagerande och
hogljudda i brist pa utmaningar och att de da istallet kan misstas for att ha diagnoser som
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ADHD eller autism. Att det skulle vara svart att identifiera barn med sarskild begavning pa
grund av det och istéllet missta det for att handla om en NPF-diagnos samstammer med vad
nagra av forskollararna i denna studie angett som svar.

Nar det handlar om upplevda kannetecken hos barn med sarskild begavning synliggérs i var
studie att en av forskollararna upplever att sarskild begavning kan misstas for autism, vilket
ocksa blir tydligt nar vi ser till det insamlade resultatet fran 6vriga forskollarare. Detta kopplar
vi ihop med att det fortfarande finns ett glapp i kunskapen néar det kommer till barn med sarskild
begavning som kan resultera i en framtida problematisk skolgang vilket Westling Allodi (2014,
s. 140) namner.

Vad som ar gemensamt for de som deltar i denna studie &r att de ser barn med sérskild
begavning som hogpresterande och att de besitter en hdgre kognitiv formaga jamfort med sina
jamnariga. Det framkommer &ven att forskollararna upplever att barn med sérskild begavning
I6per en hogre risk att bli uttrakade och understimulerade i sin utbildning, men att det inte finns
nagon tydlighet i hur de kan gora for att undvika att detta sker. Vidare framkommer i var studie
att en forskollarare upplever att det skulle krévas en sérskild kartlaggning nar det kommer till
barn med sérskild begavning for att underlatta arbetet, utan nagon vidare forklaring till hur
denna kartlaggning ska genomforas eller vad den handlar om. Detta glapp i kunskap kan handla
om att forskollararna inte har nadgon formell utbildning vad géller barn med sarskild begavning
och att de inte mott pa detta tidigare i sitt yrkesliv. Ekesryd Nordstrom (2023, s. 280-281)
namner i sin avhandling att hennes forskning &r baserad pa forskollarare och rektorer som talar
fran sina egna erfarenheter, inte nédvandigtvis beprévad erfarenhet och vetenskaplig grund,
och det ar nagot som aven stammer i denna studie.

Forskollarares utmaningar och moéjligheter att utforma undervisningen sa att den dven
passar barn med sarskild begavning

Det som framkommer i foreliggande studie nér det kommer till att planera och utforma en
undervisning for att passa barn med sarskild begavning kan vi se att det finns olika asikter nar
det handlar om mojligheter och utmaningar. Vissa av forskolldararna som medverkat anger att
det inte finns nagra utmaningar i sjalva undervisningen utan att det handlar om en tidsaspekt,
att det ges tid att planera for sjélva undervisningen. En annan forskollarare i studien anger att
det kan finnas en utmaning med att fanga upp dessa barn i undervisningen, och att ett
misslyckande i detta kan leda till en problematisk forskoletid som kan resultera i att barnet inte
finner motivationen att ga till férskolan. Det finns en risk som kan komma med att inte korrekt
identifiera barn med en sarskild begavning, ndgot som Liljedahl (2018, s. 18-19) varnar for kan
leda till en kansla av utanforskap och en uppgivenhet nar det kommer till, nagot som kan riskera
en negativ sjélvbild hos barnet. Det framkommer dven av en férskolldrare att utmaningen att
anpassa undervisningen kommer i brist pa de ratta kompetenserna i forskolan, dar det uttrycks
att det saknas specialpedagogiska kunskaper. Liljedahl (2018, s. 21) menar att detta dr nagot
en forskollarare kan kompetensutvecklas i.

Nar det kommer till att se mojligheter ar det en mer enhetlig bild i vad som anses vara
framgangsrikt nar det kommer till att utforma undervisningen sa att den passar barn med
sarskild begavning begavning. En gemensam namnare dar ar att se mojligheter till egen
professionsutveckling samt mojligheter att forma en undervisning som ar mer utmanande for
alla barn. Detta ar nagot vi knyter an till vad Margrain (2021, s. 130) skriver om nar det kommer
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till en aktivt lyssnande och lyhord forskolldarare som kan nyttja sin egen kompetens till att skapa
en undervisning som moter alla barn, aven barn med sarskild begavning. Det &r av stor vikt att
att ha medvetenheten och kompetensen att skapa en undervisning som passar alla barn, dven
barn med sérskild begavning for att sékerhetsstalla en likvardig utbildning och undervisning
for deras framtida valmaende. Det gar att motivera att forskolan bor ha denna medvetenhet da
alla barn kommer fran olika bakgrunder och miljéer med olika forutsattningar att bli korrekt
identifierade. Darfor ar det ocksa viktigt att forskolan tar vara pa mojligheten att utjamna dessa
olikheter (Liljedahl, 2018, s. 19).

32



Slutsatser och implikationer for yrkesuppdraget

| detta avsnitt diskuteras hur denna studie kommer paverka och ha betydelse for vart
yrkesuppdrag och hur det kan kopplas till tidigare forskning och styrdokument. En slutsats ar
att det finns en bristande kunskap om vad sérskild begavning ar, vilket i sin tur forsvarar
identifikationen av sarskild begavning. Det skulle behova finnas mer kunskap pa golvet,
sarskilt eftersom denna studie visar att det ar viktigt att upptacka barn med sérskild begavning
i tid. Vi som har utfort studien hoppas att denna studie kan ge en storre forstaelse for vad
sarskild begavning innebar och att de som arbetar inom foérskolan férhoppningsvis blir
paverkade pa det satt att de ar lyhorda for alla barns olikheter. Vidare att de lar sig vad som
kannetecknar barn med sarskild begavning. Ur ett sociokulturellt perspektiv framhalls att ett
samspel &r centralt i larandet (S&ljo, 2020, s. 278-279), vilket &ven &r en viktig aspekt i att
identifiera barn med sérskild begavning da det &r viktigt att som forskolepedagog ha ett samspel
med barnen fOr att se dem. | resultatet framkommer det att kunskapen om barn med sarskild
begavning inte ar sa gedigen som &r 6nskvart, vilket medfor en risk att barnen med sarskild
begavning inte far det stod de behover i sin undervisning och darfor riskerar att bli
understimulerade och omotiverade. Detta kan ses som en problematik da det star i forskolans
laroplan att “Utbildningen i forskolan ska lagga grunden for ett livslangt ldrande.” (Lpf6, 2018,
s. 7). Vara forhoppningar &r att denna studie ska medfora att barn med sarskild begavning kan
bli ett &mne som det pratas mer om i kommande forskollararutbildningar och att de som redan
ar verksamma inom forskolan kan fa nagon form av kompetensutveckling gallande amnet. Vi
kan se att denna studies resultat gar att stodja i tidigare forskning och litteratur, dar det
framkommer att kunskapen inom amnet inte ar tillrackligt beforskat annu, vilket gor att det
ocksa finns bristfalligt med litteratur och forskning angaende forskolebarn med sarskild
begavning (Liljedahl, 2018, s. 13).

Forslag till fortsatt forskning

Forslag till fortsatt forskning ar att forflytta studien till forskolor dar det uttalat finns barn med
sarskild begavning for att studera arbetssatt samt identifikationer for att fa en klarare bild.
Barn med en kreativ sarskilda begdvningen upplevs ibland osynliggjorda nar sarskild
begavning talas om och ett forslag till fortsatt forskning ar att undersoka om det handlar om en
brist pa kunskap eller ovana nar det kommer till att identifiera skillnaderna pa sarskild
begavning. Generellt behdvs det mer forskning gallande detta &mne, med en dnnu storre
spridning for att det genomgaende saknas aktuell svensk forskning om @mnet. Generellt &r vi i
framkant i Sverige gallande forskola och forskning men just detta &mne ar nagot som inte
prioriteras.
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Bilaga 1

Informerat samtycke

Kontaktuppgifter

Beatrice Lilja

Tel: 070-2935719

epost: bealil-1@student.ltu.se

Emma Miettinen
Tel: 070-7370964
epost: emmmie-1@student.ltu.se

Hej! Vara namn &r Beatrice Lilja & Emma Miettinen och vi gar sista terminen pa
forskollararprogrammet vid Lulea tekniska universitet. Vi ska nu skriva vart examensarbete
som handlar om barn med sarskild begavning i forskola.

Vart syfte med denna studie ar att undersoka forskollarares upplevelser och erfarenheter med
att anpassa undervisningen for barn med sarskild begavning. Vi har valt att intervjua
forskollarare for denna undersokning med syftet att undersdka personliga upplevelser och
erfarenheter hos yrkesverksamma i forskolan.

Deltagande i denna undersokning &r frivilligt och deltagare kan nér de vill avbryta sin
medverkan i studien genom att kontakta nagon av oss forfattare.

Vi utgar fran Vetenskapsradets forskningsetiska principer i var studie och garanterar
anonymitet i studien och informationen vi samlar in ar sekretesskyddad.

| relation till bearbetning av materialet vi samlar in kommer vi att implementera ett etiskt
forhallningssatt utan egna asikter och tyckanden kring vart insamlade material. Vi kommer vid
avkodning av materialet att anvdnda oss av figurerade namn for att sékerhetsstélla
anonymiteten. Den data som samlas in kommer enbart att anvdndas i studiens syfte och
kommer efter avslutat arbete att forstoras for att sdkerhetsstalla sekretess.

Vid anvandande av direkta citat och referat fran vara intervjupersoner kommer det att vara
figurerade namn for att inte roja identiteter.

Nar examensarbetet ar klart kommer det att publiceras digitalt och i DiVA portal.

Vi onskar att fa in svar fran vara e-post intervjuer senast 6/12.
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Bilaga 2

Intervjufragor

1. Vad ar dina erfarenheter att arbeta med barn med sarskild begavning?
2. Hur skulle du beskriva kannetecken for ett barn med sérskild begavning?

3. Hur arbetar ni for att anpassa undervisningen for barn som &r sarskilt begavade?

4. Finns det utmaningar kring att utforma undervisningen sa att den &ven passar barn som ar
sarskilt begavade?

5. Finns det mojligheter kring att utforma undervisningen sa att den &ven passar barn som ar
sarskilt begavade?

6. Hur ser samarbetet med vardnadshavare till barn som har sarskilt begavning ut?
7. Hur upplever ni samspelet med andra barn?

8. Vad ar er upplevelse av fungerande strategier for att framja undervisningen fér barn med
sarskild begavning?
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